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Sunus

Dervisin Teselli Koleksiyonu, adiyla 6rtiisen etkili bir igerige
sahip... Bu konuda haurlayabildigim ilk ¢alismay1 merhum Prof.
Dr. Ibrahim Canan hocamiz yapmusti. Baslig1 Zesel/iler olan bir
cep kitabiydi bu ve Islami kaynaklardan referanslarla yazilmisti.
Ardindan tlkemizin yayincilik havzasinda ‘insanin manevi ya-
ralarina merhem olmayr’ gaye edinmis pek ¢ok eserle karsilastik
ve istifade ettik. Ancak Dervisin Teselli Koleksiyonuw'nun bu
alanda yeni bir ¢1gir agmus oldugunu fark etmek i¢in kanaatimce
kitabin birkag sayfasinin ¢evirmis olmak kafi olacakur. Yazari-
miz bu calismada Islam biiyiiklerinin kalp ve ruhlara sifa yak-
lasimlarina yer verdigi kadar, yabanci distiniirlere ve yazarlara
da s6z hakki tanimis ve onlari meselenin atmosferine nezaket
ve bagariyla konuk etmis, bdylece felsefenin taglarini kullanmay:
ihmal etmeden tasavvufi bir motif ortaya ¢ikarmuis.

Yazarimiz hiiziin ve kederlerin insanligin ortak paydas: ol-
dugundan bahis agarak ayni zamanda kitabin farkli bir tislup-
ta yazilmasini su sekilde gerekgelendirmis: “Simzrlar dilkeleri
birbirinden ayirabilir ama kederleri ayiramaz. Diinyanin nere-
sinde hangi kiiltiir icinde yagiyor olursa olsun, insanin dertleri
benzerdir. Sair, ‘Kederlerde biitiin yiizler birlesir’ derken bu ortak
payday: kastediyor olmalidir. Bazi insanlar zengin bazilar: fakir-
dir; kimileri hasta kimileri sagliklidsr; bilgili insanlar da vardir
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cabiller de; ancak bir kedere sahip olmayan tek kisi bile yoktur.
Evet, kederler ve teselliler evrenseldir, insanligin miisterek mali ve
meselesidir. Bu yiizden biitiin insanlar: kaynagtivacak, kardegligi
hatirlatacak, diinyadaki ¢atismalar: dindirecek olan sirls giig; ke-
der, musibet ve teselli kavramlarinda aranmalidw.”

Boylesi bir galismay tiretilebilmek igin yalnizca bir takim
acilar yasamis olmak yetmez, ayrica bir¢ok insanin yasam 6y-
kiisiine taniklik etmek ve kitaplarin ugsuz bucaksiz okyanu-
sunda epey kiirek cekmis olmak icap eder. Anlagilan o ki yaza-
rimiz, insanlarin i¢ diinyasini tanima noktasinda ciddi emek-
ler sarf etmis ve ayrica kitaplari tozlu raflardaki tahtlarindan
indirip, kendi zihin diinyasini uzun yillar bagariyla beslemis...

Bu kitap yalniz dervise degil, her insana hitap etmekte-
dir. Hangi ruh halini tagirsa tagisin, kendisini ne kadar kas-
vet igerisinde hissediyor olursa olsun, okuyan herkesi manevi
bir hafiflemeyle 6diillendiren, kimilerinin de kokli bir bakig
degisikligi yasamasina vesile olan bir ¢aba olacakur, Dervisin
Teselli Koleksiyonu'nu okumak.

Kitabin igerigine ve yazarimizin kederleri dindirmek ugruna
gosterdigi cabaya bakarak diyebiliriz ki, Allah Te4ld nin yazari-
miza bu kitabi nasip etmekle, onun daima minnet ve rahmetle
anilmasini murat etmis olmasi kuvvetle muhtemeldir. Zira bu
caligma sadece bir kitap degil; bir regete, bir ilag, bir hayat
arkadag1 ve bir yol gostericidir. Oyle harfler, satirlar, cimleler,
paragraflar ve kitaplar vardir ki, yasamin belli sathalarinda ve
diinya hayaunin devami olan 4hiret yolculugunda yazarinin
aleyhine sahitlik edecek delillerdir. Ama 6yle kitaplar da var-
dir ki, okundugu miiddetge yazarini rahmetle yad ettirmek-
le kalmaz, onun i¢in diinyada, kabirde ve ahirette kurtulus
vesilesi olur. Bu kitap, kanaat-1 4cizanemce bu manaya dhil
goriinmektedir. Yazarimizin ihtisasi felsefe olmasina ragmen,
ilahiyat, tasavvuf ve teoloji sahasinda boyle bir muvaffakiyete
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imza atmasi ise apagik bir nasip meselesidir.

Dervisin Teselli Koleksiyonu, her ne kadar sifiler ve filo-
zoflarin fikirleriyle yogrulmus olsa da, yapilan kritiklerin niha-
yetinde hadis ve ayet eksenine oturtulmasi, ¢alismanin tesirini
binlerce kat fazlalagtirmaktadur. Kitaptaki her boliimiin nirengi
noktasinin Kur’dn ve hadis metinleri olmasindan hareketle di-
yebiliriz ki, kendisini teselli etmekte olanin bu kitaptaki satrlar
degil, vahyin metinleri tizerinden Rabbimiz oldugunu idrak veya
en azindan hayal edebilen birinin istifadesi kugkusuz daha ¢ok
olacakur. “Sana her ne iyilik ulasirsa Allahtandir” (Nisa, 79) bu-
yuran Yiice Kitabimizin bize 6grettigi ahlik da bunu gerektirir.

Okuyucularin kana kana i¢mesi, yazarimizin da boylesi ha-
yirli daha nice eserlere imza atmasi duasiyla...

Ibrahim Halil Can
lahiyat: Yazar
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Misafirlik Tesellisi

Sabahlar1 evinden, aksamlari isyerinden ve girdigin ditkkén-
lardan ¢ikman; bindigin arabalardan, otobiislerden inmen; ge-
ceden giindiize, giindiizden geceye varman; kistan bahara, ba-
hardan kisa ulagman bu kederin de yok olup gidecegini goster-
miyor mu? Dinledigin sarkinin sona ermesi, okudugun siirin
son musrasl, seyrettigin filmin son sahnesi, yasadigin kederlerin
de bir giin sona erecegini hatrlatmaya kafi degil mi? Uykunda
olimii, uyanmanda dirilisi yeniden yasadigin gibi, bu dertlerin
de bir giin sana veda edecegini hissetmiyor musun? Oturdu-
gun koltuktan kalkmanda, girdigin bir odadan ¢ikmanda, bir
giin basindaki bu musibetin de gegecegini géremiyor musun?
Bir seyin baslangici varsa, bitisi de olmak zorundadir.

Bulundugun odada misafirsin. Yasadigin sehirde misafirsin.
Diinya gezegeninde misafirsin. Samanyolu Galaksisi'nde mi-
safirsin. Bu odadan ¢ikacagin; bu sehirden ayrilacagin, niha-
yetinde bu fani diinyay: terk edecegin nasil muhakkak ise, bu
musibetteki misafirligin de dyle kesindir.

Daha 6nce de Allah’in ilminde misafirdin, ruhlar 4leminde
misafirdin, babanin bedeninde misafirdin, annenin karninda
misafirdin. Oralardan bu diinyaya hangi musibetleri, hangi
zorluklar1 getirebildin? Diinyaya eli bos, bedeni cirilgiplak
olarak gelmen ve buradan diger ilemlere eli bos gidecek ol-
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man gosteriyor ki, bu musibetten de, onun bir par¢asini dahi
yanina almadan ¢ikip gideceksin. Her seyin seni terk edecegi
gerceginde oldugu gibi, simdilerde agirladigin bu musibet de
senden ayrilip gidecek. Sairin dedigi gibi, “Zaman lazim sa-
dece, unutacaksin! Nasil unuttuysan cocuklugunu, kirilan oyun-
caklarin... Kirilan kalbini de oyle unutacaksin.”

Marcus Aurelius, felsefe klasiklerinden biri olan Diigiinceler
adli yapitinda sunu 6nerir: “Bagina ne gelirse gelsin, baslarina
ayni sey gelince iiziilen, sagkina donen, aglayp sizlayan insanlar:
getir goziiniin oniine. Simdi nerede bu insanlar? Hicbir yerde.
Oyleyse? Sen de onlar gibi mi yapmak istersin? Neden o insanla-
r1 kigkirtan, etkisi altina alan ve onlara boyun egdiren bu gegici
duygulardan nasil faydalanacagina odaklanmyorsun?”

Islam Filozofu Kindi, Gemi Yolcularu istiaresiyle sunu anla-
ur: “Insanlar, bu diinyada asil yurtlarina dogru deniz yolculugu
yaparken bazi ibtiyaglarini temin etmek vizere bir adaya ugrayan
yolcular gibidir. Bu yolculardan bir kism: ibtiyaglarini giderip
hemen gemiye doner ve en rahat yerlere otururlar; bazilar: adanin
guizelliklerine kapilip oyalanirlar, bu yiizden gemiye ge¢ geldikleri
icin hem wygun yerler bulamazlar hem de adadan ropladiklar:
cigekler, krymetli taglar yolculuk boyunca baglarina dert olur. Bir
grup ise gemiyi biisbiitiin unutarak tabiatin cekiciligine kendile-
rini kaptirir ve geminin kalktigini bile fark edemezler; sonunda
acilar igerisinde kivranarak liirler. Iste diinyanin cekiciligine ka-
pilarak oliimden sonraki hayats unutanlarin akibeti budur.”

Iste diinyaya kendini kaptirip, 4hiret gemisini kagiranlarda
oldugu gibi, yasadig1 musibetin yolculuk esnasinda ugradig:
bir durak oldugunun bilincinde olmayanlar da hata etmekte-
dirler. Yaganan kederde takili kalmak, musibete demir atmak,
yelkenleri suya indirip yasadigi hadiseyi sonsuza dek siirecek-
mis gibi gérmek, kisinin saadet gemisini kagirmastyla netice-
lenecektir.
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Yorum Tesellisi

Yolumuza istenmedik olaylar ¢ikar ancak bir siire sonra go-
riiriiz ki, o olaylar sayesinde biiyiik kétiiliklerden kurtulmu-
suzdur; bagimiza gelen musibet, bizi daha biiyiiklerinden mu-
hafaza eden bir paratoner olmugstur. Hz. Hizir gemiyi deldi-
ginde, Hz. Musa ona itiraz ederek, siiphesiz kétii bir is yaptin,
der. Ancak birkag sahne sonra, Hz. Hizir'in o gemiyi saglam
gemilere el koyan zalim bir hitkimdardan korumak icin del-
digi anlagilir. Iste insanin da hayat gemisi zaman zaman de-
linmekte ve kirillip dokiilen seyler olmaktadir. Cenab-1 Hakk
kulunu daha biiyiik tehlikelerden kurtarmak i¢in birtakim
musibetlere miiptela etmektedir. Musibet, kimi zaman diin-
yada daha biytigiinden, kimi zaman da 4hirette kargisina bii-
yiiyerek ¢ikacak daha agir bir bedelden insani korumaktadir.
Hz. Mevlana “Kardeslerinin gonliinde sana kin varsa, kuyuda
kalman daba iyidir. Allab, kardeslerinin kininden korumak icin
Yusuf u kuynya attirdi” (Mesnevi, Cilt 6) diyerek, bu gercegi
ayri bir sekilde ifade eder.

Kader insani bazen yaralayarak, bazen hasta ederek, bazen
saadetini bozarak, ekonomik sikintilarla, issizlikle ve benzeri
sorunlar araciligiyla baska birtakim felaketlerden kurtarmak-
tadir. Kader insani faydali musibetler, anlamli olumsuzluklar
ve hikmetli kederlerle mesgul etmekredir. Insansa bunlardan
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kagmak ve bir an 6nce kurtulmak i¢in ¢irpinip durmaktadir.

Kur’dn-1 Kerimde, “Ser gordiikleriniz hakkinizda hayir ola-
bilir” buyrulur (Bakara, 216). Hz. Omer der ki: “Ister hosuma
gitsin, ister gitmesin; hangi hal vizere sabablarsam sabahlayayim
benim igin fark etmez. Ciinkii ben, hayrin hosuma gidende mi,
gitmeyende mi oldugunu bilmiyorum” (Ibn-i Kesir). Hayatin
yorumlanmasi, riiya tabirlerini andirir. Riiya ilmini bilme-
yenler, olumsuz gibi goriinen sahneleri, negatif yorumlayarak
rilyay! olumsuz bir yasantiya dogru tetiklerler. Rilyalardaki
olumsuz sahneler genellikle giizel anlamlar tasimaktadir. Ri-
yalar tersine ¢ikar, derler, bu s6z her rilya i¢in dogru olmasa
da olumsuz riiyalar igin ¢ogu zaman dogrudur. Ve hayat da bir
rityadir. Insanlar uykudadir ve 6liince uyanacaklardir. Olum-
suz goriiniimlii bir¢ok olayin, neticesi, tabiri, agilimi ve arka
plani oldukea giizel olabilir. Ama halen rityada oldugumuz ve
bu diinyanin etkisi altinda yasamaya devam ettigimiz i¢in bu
giizellikleri simdilik fark edememekteyiz.

Hz. Mevlana Mesnevi'sinde su hikdyeyi anlatr: “Bir siiva-
ri atina binmis gidiyordu, wyumakta olan bir adamin agzina
bir yilanin girmek vizere oldugunu fark etti, yilana mani olmak
igin atin: hizlica siirdii, fakat yetisemeds. Yilan uwywyan adamin
agzina kagmugsts. Sivari, adami wyandwds. Swtina birkag topuz
vurarak adamsi agaglara dogru kovalads. Agaglarin altinda ¢iiriik
elmalar vards. Sivari onlar: yemesi igin adami zorladi. Adam
yememek icin direndi, yalvards yakards. Fakat nafile, siivari ada-
man tistiine hiicum ederek elmalar: ona zorla yedirdi, sonra da
atiyla pesine diiserck adami kovalamaya baglads. Adam giinesin
sicagt altinda bir tavaftan kosuyor, bir taraftan beddualar edi-
yordu. Nibayet yoruldu ve yere yigildi. Midesi buland: ve otur-
dugu yerde yediklerini ¢tkarmaya baglads. Cikardiklar: arasinda
o siyah yilani goriince bu isin sebebini ve siivarinin kendisine

diisman degil dost oldugunu anlads. Yaptigi beddualardan pis-
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Kiyas Tesellisi

Agnilar, sizilar, kederler izafidir; kiyasla artup azalirlar. Kiyas
ortadan kalkuginda, keder dahi bir saadet tiirii olur. Cektigimiz
acilarin bityiikligi, biraz da aci gekmedigimiz giinlerle yapugi-
muz kiyas yiiziindendir. Kederimizi arturan, kedersiz zamanlari-
mizla yapugimiz mukayesedir. Sonradan kér olan bir ressamin
gormemekten gektigi actyla, dogustan 4mi olan birinin ¢ektigi
act, her ikisi de simdi géremiyor olmalarina ragmen, ayni ola-
bilir mi? Dogdugumuz giinden beri bu acilari ¢ekiyor olsaydik,
simdiki mevcudiyetine ragmen belki onu hissedemeyecek, hatta
alisarak ondan lezzet almaya baglamis olacaktk. Acimizi artti-
ran, actya karst dayanma giicimiizii azaltan, 1suraplarimizin
atesini yiikselten eski mutluluklarimizla yapugimiz kiyaslardir.

Kor bir adamu ¢irkin gortiniimli bir kadinla evlendirmis-
ler. Kadinin goriiniimii, kocasinin gozleri onu géremedigi icin
baslarda sorun olmamis. Ve bir giin adamin gozlerinin tedavi
edilme imkani dogmus. Doktorlar adamin karisina, esinizin
gormesi aruk miimkiin, ancak siz bu ameliyau kabul ediyor
musunuz, diye sormuglar. Kadin disiiniip tasinmus, epey te-
dirgin olmus ama kocasina duydugu sevgiden dolay1 buna razi
olmus. “Yeter ki onun gozleri agilsin. Beni begenmemesini goze
alyyorum. Ne olacaksa olsun” diye diisiinmis. G6z ameliyau ba-
sartyla gerceklesmis. Ameliyat sonrasi, adamin yaninda esin-
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den bagkast yokmus. Gozlerini agar agmaz, kargisinda gordigi
karisina demis ki, “Ne kadar giizelmigsin!” Kadinin giizel go-
rillme sebebi elbette gozleri agilan adamin heniiz bagka kadin
gormemis ve dolayistyla herhangi bir kiyas yapma firsat bula-
mamis olmasidir.

Biz de dogdugumuzdan beri hi¢ ferahlik, saglik, huzur ve
mutluluk yagamamis olsaydik, bugiin onlar1 kaybettigimize
tiziilemeyecek, o mutluluklarin eksikligini dahi hissedeme-
yecektik. Bir zamanlar sifay1 tatugimiz igin, hastaliklar simdi
daha fazla incitiyor. Bir zaman basariya erdigimizden, basari-
sizlik daha ziyade sarsiyor. Evimizde bir huzursuzluk oldugun-
da, bir zamanlar huzurlu oldugumuz i¢in daha ¢ok esef duyu-
yoruz. Halbuki ev hayaumiz hep sikinularla gegmis olsaydi,
simdi var olan o sikinty1 hissedemeyecek, hatta eskiden daha
stkintli giinler gegirmis olsaydik, simdi yasadigimiz sorunlar,
bize sorun olarak gozitkmeyecekti.

Efendimiz (sav) soyle buyurur: “Diinyevi nimetler hususun-
da sizden yukarida olanlara bakip da iiziilmeyin, asagida olan-
lara bakin. Bu, Allahin size verdigi nimetleri kiiciimsememeniz
igin en wygun yoldur” (Buhari, Rikak, 30; Mislim, Ziibd, 8;
Tirmizi, Kiyamet, 58). Kendimizden istiin kabul ettigimiz
insanlarin durumlarini gézleriz. Komsu, akraba ve arkadasla-
rimizla mukayeseler yapariz. Onun zenginligi var benim yok,
onun miilkleri var benim yok, o yiiksek makamlara geldi ama
ben gelemedim, diye diisiintiriz. Nimetler igerisinde ytizer-
ken, durduk yere, kendimizce bir magduriyet tiretiriz. Bagka-
larinin yiiksek gelirleriyle maagimizi kiyaslayinca, kazancimiz
kigiilip gider. Arkadagimizin eviyle kendi evimizi mukayese
edince, genisligine ragmen yuvamiz bize dar gelmeye, duvarlar
tizerimize ylirimeye baslar.

Insan gergekten dogru bir kiyas pesindeyse, imkénlarini in-
sanlarin timiyle ayn1 anda mukayese etmelidir. Biitiin cog-
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rafyalari ve tarihin tamamini hesaba katmalidir. Béyle yaparsa
refah, mutluluk, saglik ve huzur bakimindan yiizde birlik dili-
me girdigini rahatlikla gérebilir. Var olan imkénlarini degil de,
elde edemedigi olanaklari zihninde 6ne ¢ikararak, kendini aci-
nacak duruma distirtir insan. Yanls mukayese edilmedigi tak-
dirde en ¢irkin bile giizeldir, en az bile ¢oktur, en yetersiz bile
yeterlidir, en mutsuz sanilan bile mutludur. Insan1 asil iizen
veya sevindiren, ona lezzet veya ac1 veren sey, yapug kiyaslar-
dir. Her giizel, daha giizeline nazar edildigi zaman ¢irkin, her
mutluluk daha biiytgiiyle kiyaslandigi zaman mutsuzluk olur.
Konfigyis der ki, “Kimi mutlulugu yukarida arar, kimi de asa-
gida. Hilbuki mutluluk insanla ayn: hizadadw.”

Kiyasin faydasi dokunacak bir yani varsa, o da baskalarinin
kederleriyle olanidir. Insan, kendisiyle benzer acilar ¢ekenlerin
hallerine bakarak teselli bulur. Hiziinler, baskalarinin hiiz-
nityle kiyaslandikga hafifler. Bebeginin 6liimii sebebiyle aklini
yitiren bir anne, Buda'ya gelir ve bu sarsict durumu atlatama-
digint anlatr. Buda kadina koydeki evleri tek tek dolagmasini
ve 6limi tanimamus her evden bir hardal tohumu getirmesini
ister. Kadin sabuirla kapi1 kap1 dolasir ve her evden eli bos doner.
Kéyde 6liimiin dokunmadigt tek bir ev dahi olmadigini fark
etmis olur. Tolstoy der ki, “Insanoglunun alisamayacag: kogul
yoktur, hele de cevresindeki herkesin ayni kosullarda yasadigin:
goriip duruyorsa...” Bir tespit de Dostoyevski'den: “Insan her
seye aligabilen bir varliktir ve onu en iyi anlatan tanim budur.”

“Sikayet ettigimiz yasam,
belki de bir baskasmin hayalidir.”
—Tolstoy
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ihtiyag Tesellisi

Basa gelen musibetlerin bir sebebi de onlara ihtiya¢ duyu-
luyor olmasidir. Firavun, Musa Peygamber icin bir ihtiyagtu.
Ebu Cehil, Efendimiz (sav) i¢in bir ihtiyacti. Bu kétii karak-
terler, dinlerin yayilmalarina farkinda olmadan iyi karakterler-
den daha 8nemli katkilar yapmiglardir. Nemrut, Ibrahim Pey-
gamber igin bir ihtiyagti. Hz. Mevlana, “Nemrutun atesi lbra-
him'in tevekkiiliinii artirdy” der (Mesnevi, Cilt 6). Mucizelerin
yaratilmasi da bu olumsuz karakterler sayesinde olmustur.

Firavun, sihirbazlarint Hz. Musa’'nin karsisina cikararak, ilk
defa bir insani rakip olarak kabul etmis ve dikkatlerin onun
tizerine yonelmesine vesile olmustur. Odaklanma duygu-
sunun yiiksek oldugu ve kimsenin bir isle mesgul olmadigt
kusluk vakti secilmis ve Hz. Musa ile Firavun’un sihirbazlar
miisabakaya tutusmuslardir. Daha miisabaka basglamadan an-
lagilmustir ki, Firavun’un dahi dikkate aldigi mithim bir zat s6z
konusu. [lahi vahyi duyurma imkanlari kisitli olan Hz. Musa,
bu olay vasitasiyla mesajini herkese bir anda ulastirabilmistir.
Ebu Cehil, Arap yarimadasinin meshurlarindandi. O birisine
diisman olmus diye duyuldugunda, bu olay herkesin dikkati-
ni fevkalade gekmistir. Nemrut’un karsisinda Hz. Ibrahim’in
durumu da pek farkls degildir.

Musibetlerin ihtiyaglarla ciddi bir alakasi vardir; ancak ihti-
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yaglar Maslov’un hiyerarsisinde oldugu gibi giivenlik ihtiyact,
gida ve barinma gibi fiziksel ve sosyal ihtiyaglarla sinirli de-
gildir. Insanin {iziilmeye de, musibete de, yadirganmaya da,
incinmeye de, hayal kirikligina da ihtiyact vardir. Insanin ha-
urlamaya ihtiyact oldugu kadar unutmaya da ihtiyact vardir.
Insanin sevmeye ihtiyaci oldugu kadar nefret etmeye de, yiik-
selmeye ihtiyact oldugu kadar diismeye de, varlik sahibi olma-
ya ihtiya¢ duydugu kadar yoksunluga da ihtiya¢ duymaktadir.
Kimin neye ihtiyaci varsa, o olacaktir. Mevlana Hazretleri s6y-
le buyurur: “Dert nerede ise deva oraya gider. Yoksulluk nerede
ise nimet oraya gider. Soru nerede ise cevap oraya gonderilir. Gemi
nerede ise su oradadir. Suyn bulmak istiyorsan susuzlugu elde et
ki, sular fiskirmaya bagslasin” (Mesnevi, Cilt 3). Halil Cibran
da, “Biz sevinglerimizi ve hiiziinlerimizi onlar: yasamadan ¢ok
once tercih ederiz” derken bu gergegi kastediyor olmalidir.

Insanin gergekte neye ihtiyag duydugu, onun beden ve ru-
hunun tamamini géren Cenab-1 Allah tarafindan bilinebilir.
Eger nimet lazimsa nimet, musibet lazimsa musibet gelir. La-
zim oldugunda musibet de bir nimettir. Insanin bas agrisina
ihtiyaci olabilir mi? Beden ve nefs bakimindan bunun bir ge-
reksinim olmadig1 agikur (;) ancak nefsin bir geye ihtiya¢ duy-
mamas, ruh ve kalbin de ona gereksinim duymadigi anlamina
gelmez. Sufiler derler ki, nefse lezzet veren pek ¢ok sey ruha
ac1 vermektedir, ruhta tat birakan pek ¢ok sey de nefste keder
olarak hissedilir. Orug nefse ac1 verse bile ruh ve kalp i¢in bir
lezzet, bir gida ve bir ihtiyagtr. Efendimiz (sav) bir hadislerin-
de “Ben aglikla doyuruluyorum”buyururlar.

Yerde yiirilyen karinca gidasini istediginde, Cenab-1 Hakk
glinesi, bulutlar1 harekete gegiriyor da, kalbimizin gidas olan
hiizne gereksinim duydugumuzda, o giday: saglayan musibet-
leri harekete gegirmeyecek midir? Yarabbi bana gidami, yani
hiizniimii ver diye inleyen kalbin bu duasi kabul olmayacak
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mudir? Musibetin her tiirti, ruh ve kalpteki ihtiyaglar agisin-
dan gida hitkmiindedir. Kim her neye ihtiyag icerisindeyse, o
konuda ag demektir. Ve o agligini giderecek olan seyin duasin-
dadir. Erzurumlu Ibrahim Hakki Hazretleri’ ne ism-i azam’dan
soruldugunda, hi¢ duymadigimiz bir cevap verir; C’, yani ag-
lik. Hazret, bu tespitiyle maddi ve manevi agligin, varliklar
Rahman ismiyle miinasebete gegirdigini ve bu sayede kendisi
ism-i azam olmayan ‘aglik’ hakikatinin ism-i azam olma ihti-
mali yliksek olan Rahman ismine gotiirdiigiinii vurgular.

Herkes ise ihtiyaci oldugunu disiiniir (;) ama kimi zaman
insanin igsizlige de ihtiyaci olabilir. Igsiz kalmanin iginde bir-
cok hikmetler saklidir. Zaman olur, insanin kendini bulmast,
kafasini ve diistincelerini toparlamast, istikamete girmesi ancak
igsizlik vesilesiyle miimkiin olabilir. Bazen fakirlik bir ihtiyag-
ur, bazen hastalik, bazen de huzursuzluk. Kimin neye ihtiyaci
varsa, o olmakrtadir. Ciinkii kiinat ihtiyag sinyallerine gore ¢ali-
san bir sistemde yaraulmustir. Yaraulisin kodlari ihtiyaglarla ya-
zilmustr. Arthur Schopenhauer, Hayatim Anlamz'nda der ki:
“Dogrusu herkes, her zaman belli bir tasa, kaygs, endige, istirap
ya da sikints terkibine ihtiyag duyar, tipk: bir geminin saga sola
yalpalamadan dosdogru yol alabilmesi icin bir denge agmligina
duymasi gibi...”
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Kudret Tesellisi

[T

Bir dilegin gerceklesmesi igin kimi zaman birgok kosulun
bir araya gelmesi gerekir. Insanin bir ihtiyacinin griilmesi-
nin yolu bazen tilke meclisinin toplanmasindan geger. Onun
hastaliginin iyilesmesi, zaman olur, up diinyasinin yiiz yilda
aldig1 mesafeyi bir ayda kat etmesini gerektirir. Cenab-1 Hakk
sadece bir insan i¢in mi dengeleri degistirecek, sadece onun isi
goriilsiin diye mi milyonlarca insani ilgilendiren gelismeleri
yaratacakur? Bir¢ok insanin canini almig bir hastaligin sifasi
sitf onun i¢in mi yaratilacaktir?

Evet, dyledir ve bu miimkiindiir. Kiin fe yekiin'iin sahibi
icin, sartlarin kolayligi zorlugu, olasilik dahilinde olmalar
veya olmamalari birdir. Olayin imkéinsiz gériilmesi, meselenin
¢tkmaza girmis olmasi, konunun birgok bagka kisiyi etkileye-
cek olmasi, ¢6ziim i¢in ¢ok biiyiik seylere ihtiyag duyulmasi,
Allah katinda bir sorun teskil etmez. Allah icin hadiselerin ba-
sit veya zor, kiiciik veya biiyiik vasiflar1 yoktur. Giines ve riiz-
gir enerjisinden faydalanmaya gayret eden, hatta karanligin
degerlendirilebilir olup olmadig: tizerinde galigmalar yiiriiten
(dark energy) insanoglu Rabbimizin kudretini degerlendirme
konusunda duyarsizlik igerisindedir.

Rabbimizin kudreti mutlaktur. Mutlak bir kudrette derece-
ler ve mertebeler olmaz. Zira mertebeler, o hakikate ziddinin
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miidahalesiyle ortaya ¢ikarlar. Karanlik var oldugu igin 1s1gin
dereceleri, soguk var oldugu i¢in sicakligin dereceleri ortaya ¢ik-
mustir. Kudretin zidd1 acz, ilahi kudrete karigmis olmadigindan;
az kudret, ¢ok kudret diye bir ayrim kalmamistir. Rabbimizin
sivrisinegi yaratrken gosterdigi kudret, Samanyolu galaksisini
yaratmak i¢in tecelli eden kudretten biraz olsun fazla degildir.
Elimizi cebimize koyarken faydalandigimiz kudret-i ilahiye ile
basimizdaki en bityiik sorunun ¢6ziilmesinde uygulanacak kud-
ret-i ilahiye arasinda kolaylik ve zorluk farki yoktur. Tersinden
soyleyecek olursak, elimizi cebimize koyabilmek de diinyanin en
miiskil problemlerinin ¢oziilmesi kadar mucizevi bir durumdur.

Bir kisi ytiziinden milyonlarca insanin programi mi degise-
cektir? Evet, bir kisi i¢in, Rabbimiz dilediginde her seyi degisti-
rir. Cenab-1 Hakk'1n, 6liileri bile diriltebilecegini peygamberler
vasitastyla gostermesi, insanin imit sinirlarini genis tutmasi
igin verilmis isaretlerden biridir. Insan iimidini asla kaybetme-
meli, en imkansiz durumlarda bile kudreti her seyi ¢ozmeye
yeten Rabbimizin varligini haurlamalidir. Cenab-1 Hakk sifa-
sini yaratmadig bir hastalik vermedigi gibi, ¢6ziimiini kendi
kudret elinde bulundurmadig bir musibet de yaratmamugtur.

Motoru yanan ugak diismekteyken kurtulmak imkansiz
miudir? Doktor, su kadar 6mriin kaldi dediginde, durumu de-
gistirmek miimkiin degil midir? Hatta ve hatta bir 6liim habe-
ri insana ulastiginda, o haberin vefat etmedi seklinde degisme-
sinin imkéni yok mudur? Bir sey olmus bile olsa olmamis hale
gelemez mi? Cenab-1 Hakk biitiin bunlari yapabilecek kudrete
sahiptir. Herkes dayandig: zata gére kuvvet kazandigina gore
Allah’a dayanan insan, sonsuz bir gii¢ elde etmistir. Nefsine ve
enaniyetine giivenen biriyse, ¢iiritk bir tahtaya yaslanmis ve
bosluga adim atmistr.

Mesela berbat bir duruma diigmiisiizdiir, ¢ok mahcup ola-
cagimiz bir is yapmugizdir, geri déniisii olmayacak bir hata is-
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lemisizdir. Aniden korkuyla uyanir, bunun bir riiya oldugunu
anlar ve Rabbimize siikiirler ederiz. Boylelikle riiya 4leminde
imkansiz olan bir ¢6ztim reel 4lemde yaraulmis olur. Gergek
hayata nispetle diinya hayat da bir riiya gibi olduguna gore,
yasadigimiz musibete bu diinya uykusunun kabuslari naza-
riyla bakarsak, Rabbimiz dilerse gergegi hayale, hayali gercege
gevirir ve bizi ¢6ziimii olmayan bir sorunun igerisinden tere-
yagindan kil ¢eker gibi kurtarir; yeter ki hikmeti iktiza etsin.

Akip giden irmaklarin, dénen diinyanin, 1s1ldayan giinesin,
isleyen kéinaun giiciinti distinelim. Bu toplam gii¢, insanin
kullandig: giigten farkli degildir. Ilahi kudret mutlakur ve bu
kudretten istifadeye en layik varlik aczinden ve ihtiyacindan
dolayy, insandir.

Peygamberlerin gosterdikleri mucizeler tarihte kaldigina
gore, o mucizelerin varliginin bize soyledigi hi¢ mi bir sey ol-
mayacak? Peygamberlerin fiziki varliklarina muhatap olama-
sak da, mucizeyi yaratan peygamberin kendisi degil de, Rab-
bimiz olduguna gore, o mucizenin kaynaguyla iliskimiz stirii-
yor demektir. Bizler peygamber degiliz ancak peygamberleri
yaratanla, bizi yaratan aynidir. Isteklerimizi, hayallerimizi ve
digtiigimiiz ¢tkmazlari Rabbimizin mutlak kudretin emanet
ederek, bize ne imkanlar sunacagini ve hangi imkansizliklar-
dan kurtaracagini gormeliyiz.

“Bitiin dualar soyle ozetlenebilir:
Tanrum n’'olur iki kere iki dort etrnesin!™
—Ivan Turgenyev
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Katlama Tesellisi

[

Maneviyat bize dertlere katlanmay1 degil onlari katlamay:
ogretir. Elbiselerin, ortiilerin, egyalarin katlanma 6zelligi ol-
masayds, evlere sigamazdi insan. Demirin ve diger metallerin
katlanma ozelligi olmasayd: sanayi olugsmaz ve hayat devam
edemezdi. Katlama ozelligi kiinatta var olmasaydi, sehirler
kurulamaz, binalar yapilamaz, teknoloji olusamazdi. Kur'dn
goklerin ve yerin katlarindan sikga bahseder. Katlama haki-
kati kiinatin her yerindedir. Bilim adamlarina gore insanda
trilyonlarca DNA vardir. Tek bir hiicredeki DNA’y1 diiz bir
ylizeye yayarsak iki metre boyunda oldugunu gériiriiz. Tim
hiicrelerimizdeki DNA'y1 u¢ uca eklemis olsaydik, 18 milyar
kilometre uzunlugunda olacaku. Yiiz kez giinese gidip gelmeyi
ifade eden bu uzunluk, ilahi bir katlama sonucunda hiicrelere
yerlesmis durumdadir. Katlama tecellisinin yayginligini idrak
eden insan, yasadig1 musibetlerin uzanip yayilmis halini degil,
katlanmis ve diirtilmiis halini bulmaya ¢alisir. (Elinizdeki bu
kitap, yiiz madde halinde, bir musibeti ytiz defa katlama ¢a-
lismasidir. Daha fazla katlamak da her zaman miimkiindiir.)

Pablo Picasso’'nun da igerisinde bulundugu kiibist akimin,
resim sanatina getirdigi birgok yenilikten biri de biitiinliik al-
gisini alisilagelmisin disginda kurmalaridir. Kiibist bir ressam,
lazim geldiginde hi¢ ¢ekinmeden bacagi bagin yan tarafina giz-
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mekte veya durum gerektiriyorsa kafayr ayaklarin yanina bir
yere yerlestirmektedir. Bizim bag yukarida ayak asagida olur
disiincemiz, gergekten bas yukarida ve ayak asagida oldugu
icin degil, algilarimiza oyle yerlesmis olmasindan ileri gelir.
Yiizyillar boyunca diinyayi, yalnizca bize 6yle goriindigii igin
diiz bir tepsi seklinde tasavvur etmis bir zihne, bagin yukarida
ayaklarin asagida oldugu konusunda ne kadar giivenilebiliriz?
Kiibistler bir gitar1 belirtmek i¢in teller ve bir egri gizdiler, ye-
terli oldu. Keman ¢izmek istediklerinde yalnizca tizerindeki
delikleri ¢izdiler ve bu izleyicide eksiksiz bir keman algisina
sebep oldu. Sise i¢in sisenin boynunu ¢izmekle yetindiler.
Kimse bu bir sise degildir, demedi.

Bu kiibist manukla yaklastigimizda bir soru ortaya ¢ikar:
Yasadigimiz musibeti algilamaya musibetin bir parcasi dahi
yetiyorken, onun tamamini algilamaya neden ¢aligiriz? Araba-
nin fari, vadideki karanligin belki de milyonda birini aydin-
latir ama arabanin ilerlemesi icin bu yeterlidir. Ilerlemek icin
biitiin vadiyi aydinlatmaya calismak yerine, yalniz arabanin
ontindeki karanlikla ugrasmak elbette daha ekonomik ve daha
etkilidir. Kederinin yalnizca ilerlemeye vesile olacak kismini
¢6zmeye ¢alisan insan, ihtiyag duydugu giictin 6nceden ken-
disine verilmis oldugunu fark edecektir.

Birlestirerek algilamak da ilahi bir latuftur. Elimizdeki ka-
lemi atom alu diinyasiyla birlikte biitiin detaylariyla goriyor
olsaydik, bir harf dahi yazamazdik. Bir ormana bakarken tek
tek biitlin agaglar1 gériiyor olmak, nasil bir azap olurdu? Bir
kumsala bakugimizda, kum taneleri, kumsal bitiinligi ige-
risinde degil, birer birer kum taneleri seklinde algilaniyor ol-
saydi, kimse kumsala yaklagmazdi. Denizi damlalar halinde,
dag: kayalar halinde, 15181 fotonlar halinde gérmeyip, birer
buritinlik olarak algilamamiz ne biiyiik nimettir. Hele kargi-
mizdaki insanlari bir bitiinlik igerisinde degil de, organlar,
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hiicreler ve parcalar halinde algiliyor olsaydik, kimse kimseye
korkudan yaklasamazdi. Algida biitiinleme nimeti bahsedilen
insanoglu, gider de yasadigi musibeti parcalarina, atomlarina,
organlarina, detaylarina ayirmaya galisarak, ¢ekilebilecek basit
bir kederi, kaldiramayacag: biyiikliiklere ulastirir.
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Doga Tesellisi

Insanin yapmaya calistigi gabaladigi tek sey, basina gelen
gelebilecek musibetleri azaltmaya ¢alismak ve onlari ortadan
kaldirmaya ugrasmakur. Peki, bu bagarilabilir mi? Tehlikele-
rin sayisizlig1 ¢oklugu ve insanin mutlak zayifligy bu konuda
timit kiricidir. Psikolojik bir rahatsizlik birden aniden gelip
bizi bulabilir. Umdugumuz seylerde konularda hayal kirikli-
g1 yasayabiliriz. Her an kargimiza aklimizdan dahi gegmeyen
belalar aniden dikilebilir. Her sey yolunda giderken, 6yle bir
haber aliriz ki, duygu diinyamiz alt tist olabilir. Durduramaz
insan, hayatn elinde olmayan akisini. Bir yerini tutsa, bir
bagka tarafi distip pargalanir. Bu durumda insana disen sey,
biitiin tehlikeleri ortadan kaldirmaya ¢alismak gibi anormal
bir ¢abanin icine girmek degil, hayaun i¢indeki hadiselerden
daha az etkilenmenin, olumsuz etkileri olumluya ¢evirmenin
yollarint 6grenebilmektir.

Insanin basina gelebilecek musibetler nitelik ve nicelik ba-
kimindan bir tagin basina gelebileceklerden pek fazladir. Bu-
nun sebebi sudur: Bir tasta Allah’in Halik, Malik gibi birka¢
ismi tecelli ederken insanda biitiin esma degisik nispetlerde
tecelli etmektedir. Insan cimi yani kapsayici bir varliktir oysa
tagin bir camiiyeti yoktur. Insanin ihtiyaglari sinirsiz, taginki
stnurlidir. Tag ne havaya muhtagtir, ne giinese, ne de yliriime-
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ye... Tas, etrafindaki birkag varlikla iliskiliyken, insan midesi
tizerinden butiin gidalar alemiyle, gozii Gizerinden gorinti-
ler 4lemiyle, kulag: Gizerinden sesler 4lemiyle, akli vasitasiyla
distinceler 4lemiyle, kalbi araciligiyla biitiin manevi 4lemlerle
iliski icerisindedir. Insanin bu sinirsiz iligki ve ihtiyaglarinin
her birinin giderilmesi ayr bir Ilihi ismin tecellisiyle olaca-
gindan, basindan gegecek olaylarin da her birinin bu ytizden
farkli olmast gerekecektir. Anaokulundaki 6grencilerle, dok-
tora yapmakta olan 6grencilerin kargilarina ¢ikan egitim tarzi-
nin farkli olmasi gerektigi gibi; bir tagin yasayacagi zorluklarla,
kiinatin 6zl ve 6zeti olan insanin yasayacag: zorluklarin ayni
olmasi beklenemez.

Kur’an-1 Kerim'de “Allah fesadi sevmez” buyrulur (Bakara,
205). Fesadin anlami bir seyin dogasini bozmak, onu yerin-
den etmek, o seyin tabiatina miidahale etmektir. Hastalik, ke-
der ve hiiziinler de insanin dogasidir. Bunlarin hi¢ olmamasini
dilemek, insani tabiatindan koparmak istemektir. Esya bozu-
larak fesada ugrarken, insanin bozulmasi onun keder ve hasta-
liklardan koparilmis bir varlik tahayyiiliinde gergeklesecektir.

Aurelius, Diisiincelerde soyle der: “Insamin basina insan
icin dogal olmayan hicbir sey gelemez. Ne bir okiiziin basina,
okiiz igin dogal olmayan bir sey, ne asmanin bagina asma igin
dogal olmayan bir sey, ne de bir tagin basina tas icin dogal olma-
yan bir sey gelebilir. Eger basina yalmzca aligilmis ve dogal olan
seylerden biri geliyorsa, nigin yakinasin? (...) Oliimii seve seve
karsila, ¢iinkii o da dogal olan seylerden biridir. Tipk: genglik
ve yaslilk, biiyiime ve olgunlagma, diglerin ve sakalm ¢ikmast,
saglarin agarmasi, gebelik ve dogum, mevsimlerin degismesi gibi
¢oziiliip dagilmamiz da dogaldir. Oyleyse, éliime kars: ne diis-
man, ne dfkeli olmals, onu yasamin dogal gelismelerinden biri
olarak beklemelidir insan. (...) Utanmazin biri seni incitirse, he-
men sunu sor kendine: “Diinyada utanmazlarin bulunmamas:
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olanakly midir?” Olanaksizdir. Oyleyse olanaksiz olani isteme;
ciinkii bu insan da diinyada var olmasi kaginilmaz olan utan-
mazlardan biridir. Bu diisiinceyi bagka bir kitii insanla veya
olayla karsilagiiginda da aklinda tur. Ciinkii bu tiir insanlarm
ve olaylarin olmamalarinin miimkiin olmadigini animsar anim-
samaz, onlara daha kolay katlanirsin.”

Aurelius, bagimiza gelenlerin dogal olusu tizerinde durmak-
la kalmaz ve sugu bu kez sugludan, su¢a maruz olana kaydir-
maya baslayarak sunlari soyler: “Cabil birinin cabillik etmesin-
de sasilacak ne var? O cabil insandan, seni tizen yanly davrams:
beklemedigin icin sug sendedir. Ciinkii onun bu kotiiliigii isleye-
bilecegini anlaman icin yeterince aragla donatmigtir seni aklmn
ve gozlemlerin. Ama bunu unutmugssundur, bunun icin kendine
degil de onun bu davranisina sagyorsundur. Birini sadakatsizlik
ya da vefasizlikla sugladiginda, dikkatini kendine cevir, ciinkii
sugun sende oldugu agiktir: O karakterde birinin soziinii tutaca-
gina givendigin icin... Ya da ona iyilik yaparken bunu karsilik
beklemeksizin yapmadigin igin... Ve odiili, salt o eylemi yapmak-
la aldigina inanarak iyilik yapmadigin icin... Suglusundur.”

“Ne demis ugurumda acan ¢icek: Yurdumsun ey ugurum!” der

Sair.

“Havat coziilmesi gereken bir sorun degil,
denevimienmesi gerehen
hiv gercekliktir”

—Kierkegaad
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‘Simdi ve Burada’ Tesellisi

‘Buradaki masa’ ibaresi dogru bir ibare degildir. Higbir var-
lik ‘burada’ olamaz ¢iinkii higbir sey bulundugu yerde bir daha
bulunamaz. Diinya kendi etrafinda ve giines etrafinda don-
mektedir. Bu doniis esnasinda gegtigi bir koordinattan sonsu-
za dek bir daha gegemeyecektir. Ciinkii giines, etrafindaki ge-
zegenlerle birlikte ayr bir hareket halindedir ve giinesin iginde
bulundugu galaksi de dairesel olmayan baska bir hareketle
bilinmeyen bir yere dogru ilerlemektedir. Uzayda tuttugu ko-
ordinat bakimindan ‘buradaki masa’ hep hareket halindedir o
yiizden ‘buradaki’ diye nitelenemez. Ayrica simdi bulundugu
koordinata sonsuza dek bir daha ugramayacagindan, bu nite-
leme sonsuza dek hatali olacaktir. Kimse ayni evde oturamaz,
ayni okula gidemez, ayn1 sehirde iki giin st Gste bulunamaz.

‘Simdiki faaliyet’ ibaresi hatalidir, ¢linkii zaman hareket halin-
dedir, hatta zaman hareketin bir bagka boyutudur. ‘Ben’ ibaresi
hatalidir, giinkii eskidir. Insanin bedeni hiicreler bakimindan de-
falarca degismekte, eski bedeninden bir par¢a dahi kalmamakta-
dir. Insanin ‘ben’ demesi nasil dogru olabilir? ‘Ben’, ‘Simdi’, ‘Bu-
rada’ ifadeleri hayau kolaylastiran isimlendirmelerdir. Hakikatte
dogru olmasalar da yine de liizumlu ve hayatidirler.

Mekan diizleminde, bedene kendini stkistk gérmek nasil bir
act kaynagiysa, zaman diizleminde kendini ‘simdi’ye mahkam
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etmek de 6yle bir keder kaynagidir. Insan kendini simdiye gi-
vilerse, bagina gelen her seyin en acili tarafini yasamaya mec-
bur kalir. Oysa Rabbimiz bize, diledigimiz zaman ge¢misin
herhangi bir boliimiinde, diledigimiz zaman da gelecegin her-
hangi bir pargasinda yasayabilme imkéinini vermis, gelecege
kargilik hayal, ge¢mise kargilik hafiza kuvvelerimizi bu konuda
istthdam etmistir.

Insan kendini sahiplenmeyip, varligini bedenine ve zamani
simdiye miinhasir kilmadigr miiddetge, ruhuyla, ge¢mis za-
manin derinliklerine inip, oradaki acilari, hiiziinleri, hatala-
11 bulabilir ve onlarla yiizlesebilir; gegmiste olusan bosluklar:
doldurup, acilart sevinglere, giinahlari sevaplara dontstiirebi-
lir. Kalp ve ruhuyla olaylarin onu negatif etkileyen taraflari-
na ulagip onlari tadil edebilir. Beden merkezli diisiincelerden
vazgegen biri yine hayal ve ruhuyla kendi gelecegine yiikselip,
oradaki korkularla yiizleserek, onlari birer mutluluk kaynagi-
na donistirebilir. Gegmis ve gelecegin okyanusunda kiirek
cekebilen bir ruh, ‘simdi’nin dar ve ‘burada’nin kisitli ala-
ninda, biitiin zorluklarin en bunaltict yanlarini Gstlenmekten
kurtulmus olur. Baudelaire, “Her nerede degilsem, orada mutlu
olacakmigim gibi gelir” derken yanilmiyor olmali.
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Inkisaf Tesellisi

Rabbimiz yaratugy varliklarin kabiliyetlerinin ortaya ¢ik-
masindan ve onlarin kemale dogru yol almalarindan memnu-
niyet duyar. Varliklarin potansiyellerini harekete gegirmeleri,
yeteneklerini agiga ¢itkarmalari, kendileri agisindan bir lezzet
sebebiyken, bu durum Cenab-1 Hakk tarafindan da hosnut-
lukla kargilanur.

Insanin istidadina uygun olmayan isler ve hedefler pesinde
kosturmasi, onun hayatni zorlasturacag: gibi 4hiretini kay-
betmesine de sebebiyet verebilir. Kisinin istidatlarina gore
davranmasi ve yasamasi ona diinyada ve ahirette kolayliklar
saglayacakur. Yaraulmuglarin ilk kemalleri, var olmalaridir. Var
olmak, zatinda biiyiik bir kemaldir. Fakat ikinci varliga eris, o
seyin fitrat ve istidatlarinin inkisafindan sonra meydana gelen
varligidir. Anne karnindan ¢ikisa ilk dogum diyecek olursak,
fitratn ve istidatlarin inkisafint ise ikinci dogum diye adlandi-
rabiliriz. Diinyaya geldigimiz giinden daha anlamlidir neden
diinyaya geldigimizi anladigimiz giin...

Pratige dokme, yani uygulama, yeteneklerin agiga ¢ikaril-
dig1 ve gelistirildigi bir durumdur. Dolapta duran ilacin insa-
na sifa olamayacag agtk oldugu gibi, yaparak 6grenmekte ve
ogrendigini yine yaparak gelistirmektedir insan. Manevi yete-
neklerin pratigi ise insanin i¢ 6zelliklerinin ortaya ¢ikarilmast
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ve o Ozelliklerin ‘dogru’ ve ‘yanlis’ arasindaki kararsizliginin
sona erdirilmesidir. Diinya bilim tarihi agisindan siberneti-
gin ilk adimlarini atan; ilk robotu yapip ¢alistiran ve Leonar-
do Da Vinci'ye ilham kaynagi olan Sirnakli alim Ebd'l Iz El
Cezeri sunu soyler: “Uygulamaya doniistiiriilmeyen her teknik
ilim, dogru ile yanlis arasimdaki bir yerdedir.”

Allah sevgisi, her insanin i¢inde var olan yeteneklerden biri-
dir. Ancak o Allah’a veya bir bagkasina duyulabilecek bir agkin
notr 6zelligini tasimaktadir. Bu yetenek pratige dokildigiin-
de; Allah sevgisi veya Allah disindaki varliklara duyulan sevgi
arasindaki kararsizigindan kurtulacak ve aslina ulagacakur.
Ornegin ofke, insanin igerisinde dogru veya yanlis bir ofke
olarak beklemektedir. Nerede ve nasil agiga ¢ikugina bagl ola-
rak dogrulanacak veya yanliglanacaktir. Bergson iki tiir bilme-
den bahseder. Biri sujenin obje etrafinda gezinmesi, bir digeri
ise ona katlimu... Ilki rélativiteye, ikincisiyse mutlak olana go-
tiiriir. Yani mutlak olani bilis, etkinlik iceren bir bilistir.

Diinyaya gonderilmis olan insan kendini inga etmekle mii-
kelleftir. Kendini insa ise ona dogustan verilen hususi 6zel-
liklerin agiga ¢ikarilmasiyla miimkiin olacakur. Peki, fitrat ve
istidatlar1 ortaya gikarmak igin ne yapmali? Istidatlari ortaya
cikaran baglica faktorler; iman, ibadetler, ameller, miicahede
ve musibetlerdir. [stidatlarin ortaya ¢ikma ve olgunlasma ve-
silelerinden olan musibetler, istidatlarin yesermek icin ihtiyag
duydugu manevi yagmurlardir. Gériiniiste hosa gitmeyen bu
olaylar, fitratta agiga ¢ikmamus ozellikleri bulur, biyik do6-
nisiimler yaparak onlari ortaya ¢ikarir. Sahabe Efendilerimiz
zamanindaki imtihanlar onlarin istidatlarini ortaya ¢ikarmug
ve onlar bu musibetlerin sevkiyle yerytiziiniin yarisina tohum
gibi serpilebilmislerdir.

Tabiatta hayvanlarin birbirlerine musallat olmasi ilk bakista
rahmete ters, sefkate sigmaz gibi goriiniir. Halbuki sakli yete-
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neklerin agiga ¢ikmasi igin, musallat olacak varliklar zorun-
ludur. Yizeysel baktugimizda atmacanin sergeye zarar vermesi
seklinde goériinen sahne, hakikat perdesinde ona verilmis bir
nimettir. Atmacanin ser¢eye musallat olmasi sercede zaten
var olan ugma yetenegini harekete gegirmek icindir. Atmaca
musallat olmasa, serge de o kivraklikta ugamayacakur. En iyi
ucan kuslar en zorlu diismanlar tarafindan tehdit edilenlerdir
genellikle. Yiikselebilen her seye onceleri bir varlik veya olay
musallat olmugstur muhakkak. Ucaklar da dihildir buna. Tek-
nolojik gelismelerin tamamui bir engelden, bir ukanikliktan,
bir diismanin varhigindan ve tehlikeden dolay: ortaya cikar.
Mucitler, bugiin ne pisirsem misali, bu sene acaba ne icat et-
sem, diye disiinmezler. Ortada ciddi bir problem, ¢oziilmesi
gereken biyiik bir sorun, 6liim kalim meselesi olmug birtakim
ihtiyaglar s6z konusu oldugunda icatlar ve mucitler belirir. Bu
tehlikeden, bu sikigikliktan nasil kurtulabiliriz diisiincesiyle
ortaya ¢ikar her yeni gelisme. Her ilerlemenin alunda, bunu
yapamazsak basimiza biiyiik belalar gelecek, distincesi vardir.

Toplumlar da felaketler vesilesiyle zaten kendilerinde mev-
cut bulunan ancak agiga ¢ikma imkani bulamamis yetenekle-
riyle tanigirlar. Tohumlar halinde bulunan istidatlar musibet-
lerle yeserir ve giizellesmeye baslar. Kegi, cesaretinden degil,
korkusunun tetikledigi giigle kurda saldirabilmektedir. Tavuk-
ta aslana saldirma potansiyeli vardir ancak bu sadece yavrusu-
nu tehlikede gordiigiinde ortaya gikar. Insan bir seye ihtiyag
duydugunda veya bir tehlikeden tirkmeye bagladiginda gizli
yetenekleri, istidatlari, potansiyelleri ortaya ¢tkmaya baslar.
Bir seyi elde ettiginde degil, onlar1 kaybettiginde, onlara muh-
ta¢ duruma distiigiinde gergeklesir bu hal. Cibran’in ifadesiy-
le: “Sessiz tohum, biilbiil onu yutunca ask sarkilarina doniisiir.”
Cenab-1 HakKk’in insani tiirli ihtiyaglara miiptela kilmasinin
ve ¢esitli korkulara muhatap yaratmasinin bir hikmeti de bu
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olsa gerektir. O tehlikenin ge¢mesi, her ne kadar bir nimet
gibi goriinse de egitim siirecinin de sona erdiginin isaretidir.
Bir Meksika Atasozii: “Bizi gommeyi denediler, fakat bizim to-
hum oldugumuzu unutmuglards...”

Mesela igsiz kalan birinin, ticari kabiliyetini kesfetme-
si, kendisindeki bir cevheri fark etmesi anlamina gelecektir.
Andre Gide der ki, “Kyzy: gozden kaybetmeye cesaret etmedikce
insan, yeni okyanuslar kegfedemez.” Belalarin bir hikmeti, in-
sant gelistirmek, onu terakki ettirmek, arg-1 kemélatina onu
ulastirmak, kabiliyetlerini inkisaf ettirmek, kisacasi egitimdir.
Ve bu egitimin en 6nemli ¢ikularindan biri, sakli yetenekle-
rin ortaya ¢ikmasidir. Musibet yasamamus insanlar, iclerindeki
mithim kabiliyetleri agiga ¢ikaramadiklar i¢in, depresif bir hal
icerisindedirler. Zira inkisaf etmeyen yetenekler insana musi-
betlerden daha ¢ok azap verir.

Goethe der ki, “Elleriyle ¢alisan, iscidir. Elleri ve kafasiyla ¢a-
lisan, ustadir. Elleri, kafasi ve yiiregi ile ¢calisan, sanatkdrdir.” Bir
insanin kemalat, inkisaf eden latifelerinin fazlaligryla orantili
olduguna gore, daha ¢ok musibet, daha ¢ok kemale ermis la-
tife anlamina gelecektir. Bu da insanin esya olmaktan uzaklas-
ugy, bir ilahi sanat eseri olmaya y6neldigi anlamina gelecektir.

Sokrates, Atinalilar icin bir musibetti. Sehrin tanrilarina
inanmamak, onlarin yerine bagka bir tanr1 koymak ve bu yolla
gengligi zehirlemekle suglandi ve 6liime mahkim edildi. Sa-
vunmasinda, Atina halki i¢in tasidig1 anlami soyle agikliyordu:
“Eger beni oliime mabkiim ederseniz, yerimi alacak birini kolay
kolay bulamazsiniz. Komik bir benzetme yapmak gerekirse, ken-
timiz iyi yetigtirilmis, heybetli bir at, ben de bir atsinegiyim. Tan-
r1 beni bu atin tizerine yerlestirdi, ona baglyyim: Heybetinden
otiirii tembellige meyleden bu at ancak bir atsineginin varligryla
hareketlenebilir. Eger benim soziime kulak verirseniz, hayatimi

bagislarsimz. Ne yazik ki bundan cok umutlu degilim. Belki bi-
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raz sonra bir at olarak wykunuzdan wyanip Anitusu dinleyecek
ve beni tek bir darbeyle alasagu ettikten sonra wynklamaya devam
edeceksiniz.” Musibetler de bizim Sokrates’imizdir.

“Mutluluk viicut i¢in vararhdir fakat aklin
vetkinliklerini asi gelistiren, 1stiraptir.”
—Marcel Proust
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Rububiyet Tesellisi

Efendimizle (sav) birlikte bir grup muhacir, Kuba mescidine
geldiler. Ensar toplulugundan insanlar mescitte oturuyorlardu.
Efendimiz orada bulunanlara; “Siz miimin misiniz?” diye sor-
du, cemaat sustu, kimse ses ¢tkarmadi, sonra ayni soruyu tek-
rar sordu. Hz. Omer (ra) araya girip “Ya Resulullah! Siiphesiz
ki, onlar miimindirler, ben de onlarla beraberim” dedi. Bunun
tizerine Peygamberimiz (sav) oradakilere; “Kazaya razi olur
musunuz?” diye sordu. Onlar “Ever” dediler. “Belaya sabreder
misiniz?” diye sordu. Onlar yine “Evet” dediler. “Bollukta siik-
reder misiniz?” diye sordu. Onlar tekrar “Ever” dediler. Bunun
tizerine Efendimiz (sav) “Kébe'nin Rabbinin hakk: icin sizler
miiminlersiniz”buyurdu ve sonra aralarina oturdu. Bu rivayet-
ten anlagiliyor ki, musibetler karsisinda riza ve tevekkiil, iman
sahibi olmanin alametidir. Tevekkiil makamini elde etmis ve
riza duygusunu kazanmis insanlar, baglarindan gegen hadise-
lere iman penceresinden bakabildikleri i¢in, Rabbimizin her
olaydaki rahmetini, her yaganan hadisede tecelli eden hikme-
tini yakalayabilir ve goniil huzuru iginde en biiyiik belalarin
ortasindan ge¢ip gidebilirler.

Bela da, afiyet de Allah’tandir. Rabbimiz bizim i¢in hangisi-
ni minasip goriirse onu goniil hoslugu ile karsilamali ve hak-
kimizda hayirlisinin o olduguna inanmaly; cefada da, sefada da
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rizd halinden ayrilmamaliyiz. Ciineyd-i Bagdadi'ye gore bela,
ariflerin yolunu aydinlatan bir mesaledir; ona gore miiridler
musibetle uyanir, gafiller onunla helik olurlar. Asik masuku
icin her tiirlii aciya ve sikintiya severek katlanir, hatta bundan
manevi bir haz duyar. Ebu Derd4 “Imanin zirvesi, hiikiim kar-
sisinda sabir ve kadere rizadir” der (Gazali, Thya).

Efendimizin (sav) sabah namazlarindan sonra diizenli ola-
rak yapugy dualar arasinda, “Rab olarak Allabtan, din olarak
Islam'dan, peygamber olarak Rasulullahtan razi olduk” ifadele-
ri gegmektedir. Rab olarak Allah’tan razi olmak ne demektir?
Rab isminin 6gretmenlik ve terbiye edicilik manalarini diisiin-
digimiizde, Cenab-1 Hakk'in insana 6gretmenlik yapugni,
yani Rububiyetiyle onu yetistirdigini anlariz. Bu agidan baku-
gimizda Rabbimizin 6niimiize koydugu ve karsimiza ¢ikardigt
bitiin faktorler 6gretici malzemeler durumundadir. Yani, ‘Rab
olarak Allabtan razi oldum” demek; basima her ne gelirse gel-
sin, bu durumun ilahi egitimin bir par¢asi oldugunu idrak
ediyorum ve bu egitimden memnunum, anlamina gelir. ilahi
egitim bazen okullarla, bazen verilen nimetler araciligiyla ol-
dugu gibi, bazen de hapse diismekle, hastaliklarla, bela ve mu-
sibetlerle olabilmektedir. Insan bagindaki musibetleri riza ve
memnuniyetle kargilayabiliyorsa Cenab-1 Hakk’tan ve O’nun
rububiyetinden; yani O’nun tercih ettigi egitimin seklinden
razi oluyor demektir. Okulu sevmek, 6gretmeni sevmek i¢in
yeterli kosul degilse de, 6gretmeni sevmek, okulu sevmek i¢in
kafidir. Kéinat bir okulsa, Rab esmasi onun muallimi gibidir.

Gozlerimizin bi¢imini, yerlesecegi yeri, sayisini, biyikli-
giinii ve islevlerini Rabbimiz takdir etmistir. Bunlardan mem-
nun olmayan var midir? Diinyamizin biyikligiini, deniz ve
kara olarak ayrimini, egimini, kendi etrafinda ve giines etra-
findaki déniis hizlarint Allah takdir etmistir? Buna itiraz eden
duydunuz mu? Peki, bagimiza gelen olaylar yaratanla bedeni-
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mizin organlarini ve galaksileri yaratan varligin ayn1 oldugu-
nu bildigimize gore, her icraatinda ‘Alim, Hakim, Rahim ve
Adil’ oldugunu gordiigiimiiz Rabbimizin, bagimizdaki musi-
betleri yaraurken bu vasiflar1 yitirdigini mi disiiniiyoruz?

Rab esmasiyla terbiye edilmistir biitiin organlarimiz. Rab
ismiyle sekillendirilmis ve vasiflandirilmigtir etrafimizda fayda
gordigiimiz ve lezzet aldigimiz biitiin bu kiinat... Géziimi-
zli goz gukurlarimiza yerlestiren, onu gérmeye yetenekli hale
getiren, glinesi diinyaya belli bir mesafede tutarak bize faydal
hale getiren Rab ismidir. Bedenimizdeki organlarin varligin-
dan; kiinatin simdiki dizilim ve fonksiyonlarindan nasil razi
ve memnunsak, ayni esmanin yani Rab isminin tecellisi ola-
rak; asil gayesi olgunlastrmak ve yetistirmek olan musibet ve
zorluklar1 ayni memnuniyetle kargilamali degil miyiz?

Nefsin mertebelerinden ‘Nefs-i Radiye’, Allah“tan gelen her
seye razi olmus nefs, demektir. ‘Nefs-i mardiyye’ ise, Allah’in
kendisinden razi ve hognut oldugu makbul nefis, anlamina ge-
lir. Kulun Rabbinden razi olusu ile Rabbinin kulundan rizas
arasinda miithim bir iligki vardir. Kur’dn bu mertebelerden
bahis sadedinde soyle buyurur: “Din Rabbine O senden raz:
sen de O'ndan razi olarak (vidryeten mardiyye) don de gir kulla-
rimin arasina ve ardindan cennetime” (Fecr, 89/27-30). ‘Allabh
onlardan razi, onlar da Allahtan... Iste bu, Rablerinden korkan
kimselere ait bir mazhariyettir” (Beyyine, 98/8).

Anadoluda yasanmis manzaralardan: Bir hak dostu, oglu
vefat ettigi glin yemyesil bayramliklarini giyer ve huzur ige-
risinde talebelerine her giinkii sohbetini icra eder. Bu halini
sasirtict bulanlaraysa soyle der: “Allah diin gece benimle mua-
melede bulundu...” Bir baskasi evinin bahgesinde talebelerine
ders vermektedir. Talebeler ders esnasinda bah¢ede kaynayan
kazana dikkat kesilirler. Hak dostu her giinkii gibi dersini tak-
rir etmektedir. Tavirlarinda, nesesinde hi¢bir degisiklik yok-
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tur. Ders bitince der ki: “Simdi sira cenazemizi defnetmekte.
Bizim kiz diin gece vefat erti.” Bu hale hayret edenlere, “Sasila-
cak ne var. Rabbim benimle diin gece alisverigte bulundu” diye

cevap verir.
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imza Tesellisi

Hizniin kaynagi ge¢mis, korkunun kaynagiysa gelecektir.
Kur'an-1 Kerimide “Allah'in velilerine korku ve iiziintii yoktur”
buyrulur (Yunus, 62). Onlarin acilar1 ve korkulari hayatlarini
olumsuz etkilemez. Onlar act ve kederin kaynag olan akil-
larini imanla nurlandirmiglar, imandan gelen giigle, gelecek
ve gegmis zamanin olumsuz taraflarini yenmislerdir. Gelecek
heniiz gelmemisken, onun i¢in kaygilanmamis; gegmis zaten
bitmis oldugundan, “El hayru fi meahtarabullah” yani ‘Allah’in
sectiginde hayir vardir’, “ila ma kad selef” (Nisa, 23) yani ‘ge¢-
mis geride kaldr’ diyerek acilar ve hiiziinlerin zararl kisimlari-
n1 terk etmeyi bagarmiglardir.

Sabur giicii yanlis ve lizumsuz islere dagitllmazsa, her zorluga
ve her musibete yeterli gelir. Sabir kapasitesi, diine hi¢ harcan-
mamus haliyle, yarina hi¢ pay birakmayacak sekilde, bugiin son
damlasina kadar kullanilarak, mitkemmel bir gii¢ elde edebilir,
boylece Allah sabredenlerle beraberdir” (Bakara, 153) ayetinin
strr1 ortaya gikar. Asil sorun, bastaki dertlerin biyiikligi degil,
sabrin o dertlere yetmiyor olmasidir. Zira sabir da bir nimettir
ve her nimet gibi o da sinirsizca degil, miktarinca verilir. Insan
sabir kuvvetini gereksiz islere dagitir, simdi ihtiyact olan sabri
gecmige ve gelecege pay eder. Kaderindeki biitiin musibetlere
tahammiil edebilecegi gii¢ ona verilmisken, bu giicii israf edip,
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dayaniksiz bir bigimde musibetlerin karsisina ¢ikar. Oysa ¢eki-
len en biiytik acilarin, yasanilan vakte diigen miktari, higbir za-
man tahammiiliin tizerinde degildir. Bir ayette, “Allah, kimseye
kapasitesinin iistiinde bir sorumluluk yiiklemez” buyrulmustur.
(Bakara, 286) Belanin siddeti, musibetin biyiiklagiiyle degil
sabrin yeterliligiyle ol¢tiliir. Konfugytis, “Kuyu derin degil, ip
kisa” derken bunu kastediyor olmalidur.

Allah israf edenleri sevmez; gelecekte kullanilacak sabr,
insana simdiden gondermez; su an verdigi sabrin, ge¢mis za-
man musibetleri i¢cin kullanilmasindan razi olmaz. Kur’dn-1
Kerim'de soyle buyurur; “Higbir sey yoktur ki, kaynag: katimiz-
da olmasin. Fakat Biz ber seyi tayin edilmiy bir olgiiyle indiririz”
(Hicr, 21). Allah, gonderdigi musibete denk gelecek miktarda
sabr1 musibetin beraberinde indirmisken, insan sabir giictinii
yanlis kullanir, sabir israfina girer ve musibetlerin altinda ezil-
meye baglar. Simdi sirtinda bulunan yiikleri, sorumluluklar
sonsuza kadar tagtyacagini vehmederek tahammil sinirlarini
zorlar. Oysa insanin dertlerle yalnizca bir giin boyunca nasil
bas edeceginden baska bir sorunu yoktur.

Arapgadan dilimize gegen ‘imza’ ve ‘mazi’ kelimeleri, ayni
koktendir. Imza, is bitince, yani mazi olunca atlir. Mazi, yani
geemis, altina imza atugimuz bir seydir ve geri dondiiriilemez.
Insan gegip gitmis giinlerdeki olumsuzluklar akilda, hatirda,
hafizada sicak tutarak, var olan sabri ge¢mise de yoneltir ve
bugiine lazim olan sabir giiciinden olur; bu ytizden simdi ya-
sadig1 musibet ona oldugundan daha biiyiik, mevcut dayanma
gliciiyse gercekte oldugundan daha az gériiniir. (Ol¢ii ve tar-
tida haksizlik yapanlarin vay haline! ‘Mutaffifin, 1°) Gelecek,
daha gelmemisken insani tiziip yorar ve sarsar. Sabir kuvvetini
insandan koparan ge¢mis ve gelecek, onu giigsiiz, zavalli ve
tmitsiz kilar. Gelecekte belki de hi¢ basina gelmeyecek mu-
sibetlere, yalnizca olasilik dihilinde olduklari i¢in, mutlaka
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gerceklesmek zorundalarmis gibi, simdiden gii¢ yetirmeye
calisarak sabrini titketir. Muhtemel bir zarart mutlakmig gibi
gorerek kendine eziyet eder.

Marcus Aurelius, Diistinceler'de soyle der: “Yasamini bir
biitiin olarak diigiiniip kaygilanma. Onceden basimdan gecmis ve
sonradan bagina gelecek olan kederleri hep bir aradaymaglar gibi
diisiinme.” Bir Cin Atasoziinde bu durum ironiyle ifade edilir;
“Heniiz yanina gelmedigin bir kopriiden gecmeye ugrasmal!”

Insan bu gegici hayau kalict gordiigiinde, musibetler goziin-
de biiyiir, tahammiil giici azalir ve gelecekte onu bekleyen olasi
musibetler, fani hayau baki gérmesi sebebiyle, olduklarindan
daha biyiik gérinir. Goziinde buytittiigii o gelecek musibet
icin sabrint su anda harcamaya baslar ve simdiki musibetlere
ancak kafi gelebilen tahammiiliinii erkenden titketmis olur. Ya-
rin ve obir giin acikacagim diye bugiinden mideye yemek dol-
durmak nasil fayda vermez ve hatta saghg bozarsa, gelmemis
giinlerin dertlerini bugiinden ¢ekmek de 6yle anlamsiz ve zarar-
lidir. Simdi durmadan su i¢mek, yarinki susuzlugu gidermez;
simdi hizli hizli nefes almak, bir dakika sonraki nefes alma ih-
tiyacini ortadan kaldirmaz. Oyle de gegmis ve gelecekteki acilt
zamanlari diisiiniip simdiye ait sabr1 kullanmak, o acilar hafif-
letmeyecegi gibi, simdi yasanan dertlere kargt da dayanma gii-
ciinii zayiflatir. Imam Gazali’nin tabiriyle, babamizin midesine
girenler bizim karnimizi doyuramadig: gibi, bizim yediklerimiz
da evlatlarimizi doyurmamaktadir. Bu anlatimda baba ‘ge¢mi-
simizi’, ogul ‘gelecegimizi’ sembolize ederek; diiniin ve yarinin
sabrinin bugiine bir faydasi olmayacag; ifade edilmis olur.

Yiiz metre kosusunda olanlarin biitiin giiglerini hemen kul-
lanmak istemeleri anlagilir bir seydir. Ama maraton kosanlar
icin bu biiyiik bir hatadir. Maratonda, var olan giiciin, dikkatli
bir sekilde, gereken yerlerde gerektigi kadar harcanmasi olduk-
¢a dnemlidir. Insan da, bu hayat kosusunda, giiciinii lazim ol-
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dugu yerlerde, israf etmeden, dikkatlice sarf etmek mecburiye-
tindedir. Zira insanin 6niinde uzun bir yolculuk var. Kur’dn-1
Kerim'de “Yiiriiyiiiinde iktisatli o/” buyrulur (Lokman, 19).

I¢inde bulundugu andan baska sermayesi yoktur insanin.
I¢inde bulundugu mekandan baska imkéani yoktur. Simdi gek-
tigi ve bir sonraki anda yok olacak olan kederden baska kederi
yoktur. Filozof Epikuros'un bu konudaki ilging tahlili s6yle-
dir: Annemizden dogmadan onceki diinya yasami konusunda
hi¢ endiseleniyor muyuz? Hayur, ¢iinkii biz o zamanlar yoktuk.
O halde gelecekteki hayatimiz konusunda da endigelenmemeli-
yiz. Ciinkii yoklukta olmalar bakimindan her ikisi de, yani do-
gumumuzdan onceki hayat da, simdiden sonraki hayat da ayn
durumdadyr. Biz diinyada yokken yasanan yillar icin tasamiz
yoksa simdiden sonraki yillar icin tasamiz olmamalidy. Ciinkii
onceki yoklukla, sonraki yokluk arasinda bir deger fark: yoktur,
ikisi de ayni seydir.”

Insan yalnizca iginde bulundugu giine ait musibetlere sab-
retmekle miikelleftir. Allah insana hayat boyu sabretmesini
degil, yalnizca bir an sabretmesini emretmistir. O da iginde
bulundugu 4na ait sabirdir. Insan bugiin &lse, yarinin sabrin-
dan hesaba ¢ekilmeyecegine gore yarinin musibetlerine, obiir
gliniin musibetlerine, yillar sonranin musibetlerine sabrini
neden yetirmeye ¢alisir ki? Kainat her giin yeniden yarauldig:
gibi insana lazim olan sabir da, o sabrin kargisindaki musibet
de her giin yeniden yaraulmaktadir. Her gece ‘diinkii acilar’
yok olur. Yarinki acinin bugiinkiiyle sadece adi aynidir, ken-
disi degil. Insan “Bugiin dayanacagim” deyip, yarin geldiginde
“Bugiin de dayanacagim” demeyi 6grenmeli, durmadan aciy:
genelleyen, sabriysa yaymaya calisan o seytani sese kulak as-
mamalidir. Bugiin eceline bir giin kalmis olmasina ragmen,
yillar sonrasina ait sikinularla kafasi meggul simdi kim bilir
ka¢ insan vardir?
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Rilyasinda hastalik kapmug bir insan, uyandiginda hasta ol-
madig ve hayalinde gokte ugan biri, diisiip 6lme riski tasimadigt
gibi gecmis ve gelecegin de insan {izerinde bir tasarrufu yoktur.
Mevlana Hazretleri, “Bu dlem bir riiyadsr. Zanna kapilma, riya-
da elin kesilse de, korkma elin yerindedir” der (Mesnevi, Cilt 3).
Gegmis insanin riiyast, gelecekse hayalidir. Insanin 6niinde her
giin bembeyaz bir sayfa vardir: Ad1 ‘bugiin’diir. Bir hak dostu,
“Giin sizin misafivinizdir. Ona iyi davranin ki gidince iyiliginiz-
den bapsersin” der. Misafire gelmeden 6nce veya gittikten sonra
ikramda bulunmanin bir anlam1 yoktur. Sabur, insanin musibet
hediyesiyle gelmis giinlere yapabilecegi en degerli ikramdur.

Insan yasadig1 her kederi, ardinda baska bir keder yokmus,
bu son kederiymis veya kederinin son giiniiymiis gibi di-
sinmeli, giiciinii ve dikkatini yalnizca igerisinde bulundugu
musibete ait sabra vermelidir. Nefsine, bugiinkii musibeti ¢ek
rahatlayacaksin, bir daha ¢ekmeyeceksin demeli ve yarini dii-
stinmemelidir.

Sabir kuvvetini yanlis zamanlara ve lizumsuz iglere har-
camak nasil bir hataysa, var olan sabir kuvvetini gerektigin-
de kullanmamak da 6yle bir hatadir. Rabbimiz Kur’dn-2
Kerimde de belirttigi gibi israfi sevmediginden, verdigi halde
kullanilmayan ozellikleri geri alacaktir. Genel olarak ti¢ mesele
icin; yani ibadetler, giinahlardan kaginma ve musibetlere ta-
hammiil etmek i¢in verilmis olan sabir kuvveti, sayet bu min-
valde kullanilmiyorsa, kisinin elinden ilahi bir tasarrufla ali-
nacaknr. Kullanilmayan maddi organlarimizin korelmesi gibi,
isletilmeyen manevi yetencklerimiz de heba olup giderler.

Mitolojide Buridanus'un eseginin durumu sudur: Ag ve su-
suzdur, bir yaninda yem dolu bir sepet, diger yaninda su dolu
bir kova vardir. Ama esek giinler boyunca bir tiirli se¢im ya-

pamaz ve sonunda 6lir.
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Seyir Tesellisi

Insan, bedeninden ¢ok ruhunda yasadigini fark edebilirse,
kendini de pencereden bakar gibi disaridan seyredebilir. Olay-
larin etkisi altina girerek, onlari sahiplenerek, kendini olayla-
rin nesnesiymis gibi diisiinerek onlardan asir1 etkilenmek yeri-
ne, onlar1 disaridan seyrederek, sahiplenmeden, onlara maruz
kalan degil de sahit olan biriymis gibi davranabilir. Olaylarin
icine girmeden, disaridan bir gozle, aciyr ¢eken olarak degil,
ac1 bir sahneyi disaridan seyreden biri gibi kendisini algilaya-
bilir. Yasadiklarini disaridan bir bakis agisiyla seyrederek, on-
larin olumsuz etkilerden kurtulabilir. Acilar icinde kivranan
birinin kendisini disaridan seyretmeye, iceriden kurtulmaya
ne kadar da ihtiyaci vardir? Cinkii acty: sahiplenip onun igine
girdigimizde, gerekte var olandan daha fazla keder saracakur
bizi. Bigagin kendisini kesememesi ve goziin kendisini gore-
memesi gibi, insan da yasadig1 aciyla 6zdeslestiginde, kendisi-
ni onaramamakta ve ¢ikmaz sokaga girmektedir.

“En iyisi diigiinmemekti. Kagmaktr. Kendi icime kagmak... Fa-
kat bir icim var mydi? Hatta ben var miydim?” diyen Tanpinar
¢ozimii ne diisiinmekte ne de i¢ine kapanmakta bulamadigini
itiraf ediyordu. Ciinkii ¢6ziim digaridan bakmaktayd:.

Filozof Max Stirner, Egitimimizin Sahte Ilkesi adli dene-
mesinde kullandig: ‘kafadaki tekerlek’ metaforuyla giiniimiiz-
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deki egitim tarzini elestirir. Modern egitimin kafada bir teker-
lek oldugunu ve ozgiir olmayan insanlarin otoriteye boyun
egmesi igin egitimin kullanildigini ifade eder. Ozgiir insana ge-
lince egitimin onda yapaca: etki bilgide segme eylemini sag-
lamakur. Stirner, bu noktadan yola ¢ikarak ‘bireye sahip olan
diisiince’ ve ‘diisiinceye sahip olan birey’ ayrimini ortaya koyar.
‘Diistinceye sahip olan birey’ diisiincesine hakimdir ve irade-
siyle secer diisiincelerini. Ancak ‘bireye sahip olan diisiince’ soz
konusu oldugunda, kisi tutsakur ve kendisine hitkmeden dii-
stincelerin etkisinden kurtulup 6zgiirce hareket edemez.

Iste, yasadigimiz kederlerin bize hitkmedisinden kurtula-
bilmenin ve 6zgiir bir bigimde onlari kullanmanin ilk adimi
duygu ve diisiincelerimizi disaridan seyretmeyi 6grenmektir.
Ikinci adim ise, ‘ben, iginde bulundugum diisiincenin esiri
degilim, o benim esirim’ diyebilmektir.

Marcus Aurelius, Diigiinceler adli eserinde sunu 6nerir:
“Insan iizerine akil yiiriitiirken, diinyevi seylere, yukaridan ba-
kryormus gibi bak: kalabaliklara, ordulara, tarimsal etkinliklere,
evlenmelere, bosanmalara, dogumlara, oliimlere, mabkemelerin
ugultusuna, issiz bolgelere, her cesit barbar halka, bayramlara,
yaslara, kamu yasamina, ber seyin i¢ ice gegmisligine, kargitlar-
dan dogan wyuma...”

Evet, insan, yasadiklarini bedenindeki merkezi degistirerek
de farkli yorumlayabilir. Mesela, bedenimizin merkezini ayak
bagparmagimiz olarak goriirsek, yasadigimiz olumsuz sahne-
lerden hig etkilenmeyiz, zira o bagparmak yasadigimiz act bo-
yunca emniyette olmay1 siirdiirmektedir. Bedenin dig1 da ha-
yatin merkezi olarak secilebilir. Insanin bagindan neler gegerse
gegsin, hayaun merkezini, etrafinda gocukluk hauralarinin
gectigi bir duvar olarak nitelerse, diinyasi yikilsa bile o yerinde
saglam bir sekilde durdugu igin, emniyet hali devam ediyor
demektir. Bir gigegin, bir bocegin goéziinden yasadiklarimizin
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anlamina bakugimizda, hadiselerin degerleri alt tist olur. Giin-
dem olan, biitiin insanlarin psikolojilerini alt tist eden herkesi
ilgilendiren birtakim olaylarin bir bocegi etkileme giicii, bir
arinin ug¢ma istikametini degistirme giici, bir ériimcegi az
dahi olsun hiiziinlendirme giicii sifirdur.

Diigiincelerde Aurelius der ki, “Sana aci veriyormus gibi ge-
len sey hakkindaki zihinsel yargiyr ortadan kaldirirsan, aci sona
erer. Actyr neren cekiyor? Zibnin. Ama sen bir zihin degilsin ki.
Zihin de durduk yere aci cekmeyiversin. Zibinden bagka hicbir
se), zihne ozgii olan hicbir seyi engelleyemez. Ciinkii ne ates, ne
demir, ne de bir zorba zibni higbir bigimde etkilemez. Eger baska
bir pargan act cekiyorsa, bu konuda yargry: zibnin degil, birak o
parcan versin! Seni oldiiriirler, parca parca ederler, lanetler yag-
dirwrlar arkandan. Zibninin ari, dengeli, ilimls ve adil kalmasin
engelleyebilir mi bunlar? Fiskiran bir tatls su kaynaginin baginda
durup, ona lanetler yagdiran bir adam karsisinda, suyun tarliligs
ne derece etkilenebilir? Suyun icine camur ya da giibre atsa, cabu-
cak onu dagitiy, siiriikleyerek gotiirii, geriye big kir kalmaz. Bir
dis nedenden otiirii viziiliyorsan, ashinda canini stkan bu degil,
onun hakkindaki yargind, bu yargidan her an vazgecebilirsin.
Ama seni tizen kendi karakterinden kaynaklanan bir seyse, yar-
gini diizeltmeni kim engelleyebilir?”

Yasadig1 olaylari bir bocegin goziinden anlatarak ilging bir
bakis getiren Kafka, Déniisiim hikiyesine su ciimleyle baslar;
“Gregor Samsa bir sabab bunaltic: diiglerden wyandiginda, ken-
dini yataginda dev bir bicege doniismiis olarak buldu.” Hikaye
bir bocegin goziinden siiriip gider. Uzaydaki bir astronotun
goziinden diinyada yasanan olaylara, bakugimizda, dert edi-
len birgok seyin anlamsiz oldugunu goriiriiz. Ugaktan yasadi-
gimuz sehir 6yle kiigiik goziikiir ki, insanin en biyiik problemi
dahi bir sey ifade etmez. Degil diinyanin, giines sisteminin
dahi toz tanesi kadar yer kaplamadig: uzay haritalarina baku-

IENVIBS R



Dervisin Teselli Koleksiyonu Afeir Omiiz Oztiivk

gimizda, diinyanin tamami sorundan ibaret olsa bile, bunun
bir etkisi ve manasi olmadigini diisiiniiriiz. Oyleyse asil sorun,
yasadiklarimiza iceriden ve sahiplenerek bakmak ve disaridan
sahiplenmeden sahit olmay1 bagaramamakur. Sorun; ¢oziimii
bulamiyor olmak degil, problemi géremiyor olmakur.
Bagimizdaki musibete benlik penceresinden bakugimizda
onun adi gam, tasa ve kederdir. Ancak bir baska insanin géziin-
den kendi musibetimize bakugimizda onun adi nasihat ve ibret-
tir. Melekler goziiyle bakugimizda yasadiklarimiz bir zikir, Rab-
bimiz agisindan disiindiigiimiizdeyse bu ancak bir tecellidir.
Merkezden uzaklagildik¢a basimiza gelenler bir felaket olmak-
tan ¢ikip, bir hizmet ve bir 6diil olmaya dogru yol almaktadir.

“Bir sona geldigin icin aglama,
onu yasadigin icin giillumse.”
—Marquez
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Kabul Tesellisi

Peki, diinya su an oldugundan daha giizel, yasam daha st
bir versiyonda olamaz miyd:? Bu soruya verilecek cevap su-
dur; evet olabilirdi ancak onun adi bu kez ‘diinya’ olmazd..
Diinyanin versiyonunu degistirerek, yeni bir diinya elde ede-
meyiz. Bir ormanda hig aga¢ olmasin diye diistinebiliriz ancak
bu durumda oraya ‘orman’ deme hakkimiz kalmaz. Biitiin ek-
siklikleri, acilar1 ve kederleriyle diinya yasamu, ‘diinya yasamr’
olarak en iyi versiyondadir. Bir buzdolab: igin, daha iyi bir
versiyon olarak, havada ugan, karada hizla giden bir versiyon
hayal edebiliriz. Ancak buzdolabinin yerinde durmas: gerek-
mektedir. Onun ugamamasi ve ylizememesi yapug isin nite-
ligine halel getirmez. Tavuklar ugabilseydi daha ideal olurdu
diyebiliriz ama ugtugunda onlar1 bagka bir varlik olarak ad-
landiracak ayrica onlardan faydalanma imkanint da yitirmis
olacaktik. Bir ii¢genin g degil dort kenari olsa, kenar sayisi
bakimindan daha iyi olabilir, fikrini 6ne siiren birine onun
aruk tiggen olamayacagi anlaulir. Diinya hayatunin da var olus
gayesine uygun bir sekilde ‘diinya hayati’ olabilmesi igin, ac1-
larin ve sevinglerin, giinahlarin ve sevaplarin bir arada ve i¢ ice
olmast icap etmektedir.

Kéinatta eger her sey tam olarak yolunda gitmiyorsa, yani
en giizel suretinde ve en mitkemmel versiyonunda degilse,
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yaraticinin basarisizhigt, eserini guzel bir sekilde ortaya ko-
yamamast ve onu yeterli mitkemmellikte stirdiiremedigi bir
durum s6z konusu olurdu ki, bu halde artik biz bir ilahtan da
bahsetmiyor olurduk. Zira ‘Ilah’, kusurdan, noksandan ve ek-
siklikten beri olandir. Merkez Efendi Hazretlerinin manugiyla
soylersek, kiinatta her gey olmasi gerektigi gibidir, merkezin-
dedir. Eksik, yanlis, kusur ve noksan gibi goriilen her seyin
mitkemmel hikmetleri vardir. Kusur, eserde degil, ona bakan
dar bakiglardadir. Cenab-1 Hakkin, yani o biiyiik sanatginin
ortaya koydugu her detay butiindeki sanata mitkemmel bir
sekilde hizmet etmektedir.

Depremler ve savaslar olmasaydi daha giizel olmaz miydi
diinya? Hirosima olmasaydi daha sevimli bir yer olmaz muiy-
di yerytizi? Tsunamiler olmasaydi, Mogol istilast olmasaydi,
Osmanli yikilmasaydi... Hz. Hasan ve Hz. Hiiseyin sehit edil-
meselerdi, daha hayirli olmaz miydi? Kendi kisisel hayatimiza
goz gezdirdigimiz zaman da, kegke su sinavi kazansaydim, su
tiniversiteyi okuyabilseydim, su basariy: elde edebilseydim, bu
hastaliga tutulmasaydim, depresyona girmemis olsaydim, keske
iflas etmeseydim, ihanete ugramasaydim, gibi herkesin yiizlerce
‘keske’si vardir. Ancak bunlar diinyanin ve insanin biitinligi-
nii tamamlayan meselelerdir. Diinya bir cennet degildir, diinya
sirat kopriisii degildir, diinya kabir hayau degildir, diinya anne
karnt degildir. Diinya, diinyadir. Onun kendine has 6zellikle-
ri ve kusurlari vardir. Diinyay: diinya yapan kismen kusurlari
oldugu i¢in, onun i¢inde ne kusursuz bir es, ne kusursuz bir
arkadas, ne de kusursuz bir ev veya bir is bulunamayacakur.

Tavugun bedenine aslan ruhu yerlestirmek, onu daha ide-
al bir tavuk yapmayacag: gibi, onun yagamini imkéansiz kilar.
Daha iyi ses duyabilmesi i¢in kulagin buyiikligini iki katuna
¢tkarmak, kisiyi tstiin insan yapmayacag: gibi, onun hayau-
n1 zora sokar. Her varliga hakki kadar imkan taninir. ‘Diinya
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olarak diinya’ da su an oldugu sekilde ideal diinyadir. Felsefe
diinyasinda ‘miimkiin diinyalarin en ideali’ fikriyle taninan Al-
man filozof Leibniz'e gore tanri, tek mitkemmel varlikur. Tanr
gereken en az miktarda kusur igeren miimkiin diinyalarin en
iyisini, en idealini yaratmistir. Leibniz’e gére kusurlu olanla
miikemmel olani bir araya getirmenin bundan dahaiyi bir yolu
olamazdi. Daha az kusur kullanilarak, bu kadar fazla mitkem-
mellik iiretebilen ‘simdi var olan diinyadan’ baska hi¢bir diinya
tasarimu distiniilemez. Leibniz, kusurun ve kotiiliigiin ‘miim-
kiin diinyalarin en idealinin’ ortaya ¢ikmasi igin gerekli oldugu-
nu savunuyordu. (Kusur, benim imzamdir, der 1.0ktay Anar;
kusur mitkemmelligin imzasidir diyebiliriz biz de Y.N.) Daha
iyisini yaratmak miimkiinken, tanrinin kasten ideal olmayan
bir diinya yaratmayacagini ifade eden Liebniz, bu gerekgeler-
le halihazirdaki diinyanin en dengeli ve en iyi ihtimal oldugu
distincesini detayli bir sekilde eserlerinde ortaya koymaktaydi.

Liebniz ideal olan tanriyla, ideal olmayan diinyay: kargilasti-
rarak bu sonuglara varsa da, halihazirdaki diinyanin ideal olan
cennetle mukayesesi daha isabetli goriinmektedir. Kur’dn ve
Hadis'lerde cennet halkinin vasiflarindan bazilari §6yle anla-
ulir: Hastalanmazlar, tGziilmezler, ihtiyarlamazlar, 6lmezler,
elbiseleri eskimez... Bu durumlar diinya hayatinda yasaniyor
olsaydi, cennet ve diinya farki ortaya ¢ikamazdi. Diinyaya
cennet vasiflarini atfetmekle, daha ideal bir diinyanin degil,
ona da diinya denecekse, anlamini yitirmis bir diinyanin orta-
ya ¢tkmasi kaginilmazdir.

Schopenhauer kusursuz bir diinyanin hayalini kurmus ve
su distincelere ulasmis: “Tiim dilekler aninda kabul olsayds,
insanlar kendilerini neyle mesgul eder, nasil zaman gegirirlerdi?
Her isin kendi kendine oldugunu, nar gibi kizarms hindilerin
etrafta ucustugunu, dsklarm hic aksilik yasamadan kavustugunu
ve hi¢ zorlanmadan iliskilerini yiiriittiigiinii hayal edelim. Boyle
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bir yerde bazilar: can sikintisindan oliir, ya da kendini asar, ba-
zilar: kavga edip birbirini éldiiriiv, boylece doganin onlara simdi
verdiginden daba fazla zarara kendileri sebep olurlardr.”

Su anda, zahire bakarak, boyle olmasayd: daha iyi olurdu,
diye disiintilen seylerin yasanmamis olmasi dyle arizalara se-
bebiyet verecektir ki, mevcut durumdan daha fazla rahatsiz
edecektir. Tabiatta zararli sanilan bir seyin ortadan kaldirilma-
st daima daha zararli baska seylerin ortaya ¢ikmasiyla sonug-
lanacagy gibi, yasadigimiz kederin hi¢ yasanmamis olmasi da,
bizi daha biiyiik kederlere giriftar edecekti. Acaba daha olum-
suz ne olacaku da, onun yerine bu oldu, bu olumsuz gériinen
olay, daha olumsuz hangi olaylara engel oldu, diye tefekkiir
etmelidir insan.

“Ne yaparsan yap, vengeg¢ yengectir.
dogru viriimez.”
-------- Aristophanes
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Olcii Tesellisi

Insanin algilari, onun Rabbi tarafindan sinirlandirilmistir.
O ancak belli bir dalga boyunu gorebilir ve ancak belli bir dal-
ga boyunu isitebilir. Gérme ve isitme esiginin altinda veya iis-
tiindeki ses ve goriintiileri var olmalarina ragmen algilayamaz.
Agr1 esigi sayesinde, belli bir seviyenin altindaki ve tistiindeki
agrilart hissedemez. Insanin duyularina sinirlar gizen Rabbi-
miz, bu tecellisiyle, insana ne séylemek istemektedir? Mesaj
elbette sudur; “Sen duygu sinirlarint asan veya o sinirlarin asa-
gisinda kalan konulara karsi kendini koru, duygu sinirlarini giz,
kaldiramayacagin kadar bityitk acilar: da, liizumsuz basit keder-
leri de bislerinden uzak tut!” Olcii ve sinir kavramlarina diisiin-
ce diinyasinda epey yer ayirmis olan Albert Camus, Tersi ve
Yiizii kitabinda, “Sinar her seyin hakikati olmalidir” der.

Algilarimiz, varlig zihnimize kigilterek alirlar. Agrn Da-
grnin aklimizda kapladigi alan dagin gergek varhigr kadar ol-
sayd: ne yapardik? Birakalim buyik bir dagi, bir masa bile
gergek biiytikliigiyle zihinde yer etseydi, yasam ne hale gelir-
di? Zihnimizi gecelim, goztimizin kigtlterek alma yetenegi
olmasaydi, bir masanin gortntisii kigiiciik géziimiizin ne-
resine yerlesebilecekti? 16. Yiizyilda yasamig biiyiitk Osmanh
limi Ibn Kemal, Vicud-u Zibni kitabinda zihni varlik tize-
rine ciddi caligmalar yiiritmus ve su tespiti yapmustir: “Duyu
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organlarimizla algiladiklarimiz, zibnin idrak etmesiyle birlikte
artik harici varliklar degil zihni varliklardir. Yani biz masaya
bakarken, masanin zibnimizdeki varligini algilamaya bagslariz,
masanin varligini degil. Esyanin kendisini degil, zibnimizdeki
varligini diisiiniiriiz. Biz biitiin nesne ve durumlari, duyu organ-
larimiza ve zibnimize nasil milyonlarca kez kiiciilterek alzyorsak,
yasadigimiz musibetleri bunun aksine olduklar: gibi algilamaya
calisma egilimimiz, biiyiik bir hata degil midir?”

Bu kigiiltme etkinligine agir1 iyimserlik ve Pollyanna’cilik
goziiyle bakilmamalidir. Ciinkii bir dagin orada duran bu-
yukligiiniin mi, yoksa zihnimizde kiigiilerek kapladig yeni
halinin mi asil gergek oldugunu bilmiyoruz. Kim bilir, biz
dag: kigilterek algilamiyoruzdur da, dag orada oldugundan
milyonlarca kez biiyiiltilerek bize gésteriliyordur. Gergekte
biyiik bir sorunu hafife almak Pollyanna cilik olabilir ancak
abartulmis bir sorunu, normal seviyelerine dondiirmek, tam
bir gergekgiliktir.
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Mercek Tesellisi

Ayni hadisenin hem saadet veren, hem kalbi daraltan yan-
lar1 mevcuttur. Insana diisen, cirkin olani birakip giizel olana
yonelmek, stkintili yonlere degil ferahlatan yénlere dikkatini
yogunlasurmakur. Hatali yorumlardan dolayr olumsuz hale
gelen birgok hadise vardir. Her tarafin siyah oldugunu iddia
eden biri varsa, anlariz ki, onun gozlagi siyahur.

Endiseli bakis, kéinatta her seyi endise kaynag: olarak gos-
terir. [hanet korkusu yagayan biri etrafin1 bir ihanet ¢emberi
olarak goriir. Sorun, goériinenlerde degil, gozlerdedir, bakis-
lardadir. Her giizelin ¢irkin gériindiigii bir gorme agisi, her
girkinin giizel gorindiigi bir bakma agisi mutlaka vardir. Her
sey yolunda gitse bile kalbindeki karanlik sebebiyle hayat ve
olaylari daima karanlik goren insanlar vardir. Bir bilge, hep
olumsuzluga odaklananlari, gigekleri birakip sadece yaralarin
tizerine konan sineklere benzetir.

Bazen bir seyin biitiiniinde var olan giizellik, ayrintularinda
goriinmeyebilir. Mesela Mars'in disaridan ¢ok giizel bir go-
riintlisii var. Ama Mars'in igindeyken o giizellik gériilemez.
Bir sarkinin notalari tek tek dinlendiginde insani etkilemesi
miimkiin degildir. Basgimiza gelen bazi hadiselere genis bak-
ugimizda onlardaki giizellikler goriiliir, detaylara inildikge o
giizellikler kaybolur hatta yerini ¢irkinliklere birakir. Bu du-
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rumlarda 6nemli olan teferruat degil, biitiinliiktiir. Bir kim-
seye; “Okyanusu tarif et!” denildiginde, kiytya vuran birkag
¢opten bahsedip o muhtesem denizi gormiyorsa, detayda bo-
guluyor demektir. Detaycr insanlar kimi zaman nimeti azap
olarak goriirler. Biri ona nasihat etmistir. Tam ihtiya¢ duydu-
gu nasihatlerdir bunlar. Bu ona yapilmis bir iyiliktir aslinda.
Ama o, birtakim lizumsuz detaylara takilmaya baglar. O kisi
hangi niyetle béyle demistir? Acaba daha farkli bir sey demek
istemis olabilir mi? Onun kuyusunu kazmaya galistyor olabilir
mi? Onu oyundan diisiirmek istiyor olabilir mi? Béyle tuhaf
detaylar igerisinde bogularak bir iyiligi, kendisine yapilan bir
hiicuma gevirebilir insan. Kur'dn'in ifadesiyle “Her giiriiltiiyii
kendi aleyblerinde sanirlar” (Minafikun, 4). Cicekteki giizellik
teferruata inildiginde degil, dig biitiinligiine bakildiginda bel-
li olur. Cigege mercekle bakmamaliyiz. Cirkin ¢igek yokrur,
yanlis yerden ve yanlis aragla bakilmadigi miidderge. Iste ba-
zen teferruata girmek incitir insani, vesveselere sebebiyet verir.

Baz: filozoflar ‘bilginin’ aci sebebi oldugunu, bazilari da
‘cehaletin’ mutluluk kaynagi oldugunu soylemislerdir. Bu tes-
pitler dogru olmasa da, bazi durumlar igin gegerlidir. Sayet
kasitlar1 ytizeysel bakilmasi gereken konulara detayli bakilma-
sinin zararlari ise bu konuda haklilar. Seytan teferruatta gizli-
dir, derler. Ama sanat da teferruatta gizlidir. Bazi durumlarda
onemli olan bilakis teferruatur. Kar tanesindeki sanau ariyor-
sak teferruatina bakmaliyiz. Kar tanesindeki ince sanatlar sa-
dece mikroskoplarla goriilebilir.

Herhangi bir insana veya agaca bakinca, Allah insani veya
agaci daha giizel yaratamaz miyds, diye bir soru igimizden ge-
gebilir. Kendisi en fazla birkag kilometre uzagi gorebilen; iginde
bulundugu zamanin bir dakika sonrasini ve bir dakika 6ncesini
algilayamayan, bir seyin 6niinti gordiigiinde arkasini, arkasina
bakuginda 6niinii géremeyen, bir seyin digini goérdigii anda
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icini, igini gordiigiindeyse disini géremeyen insanoglunun kai-
natin bittinliigl agisindan bir seyin nasil gériindiigiingi, agacin
nasil bir gizellige sahip oldugunu bilmesi miimkiin midur?
Biitiinliik algist olmadigi miiddetge, pargaya bakarak tutarli bir
yorum ileri siirmek imkan dahilinde degildir. Ciinki “biitiin’,
‘par¢a nin dogru tanimini saglayan en 6nemli etkendir.

Bazen detaya bakan ¢irkin, biitiine bakan guzellik goriir, ba-
zen de tamamina bakan ¢irkinlik, detayina inen giizellik goriir.
Insana diisen ne zaman detaylara odaklanacagini, ne zaman
olaylara disindan bakacagini dogru belirlemektir. Yasadigimiz
hadise ferahlik kaynagi olmak yerine, kasvet sebebi olmussa,
teferruata bakmamiz gereken yerde biitiine, biitiine bakmamiz
gereken yerde teferruata dikkat kesildigimizden dolayidur.
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isim Tesellisi

Musibetlerin hayatumizdaki yerini ve degerini dogru gore-
miyor olmamizin bir bagka sebebi de onlara taktugimiz isim-
lerdir. Ad1 olmayan duygular yok gibidirler. Mesela korkunun
ad1 konmasaydi, korktugumuzda, bu hissi, eski korkularimiza
ve bagkalarinin duydugu korkulara benzetemeyecek ve diinya
tizerinde ilk defa bizim tarafimizdan yaganan bu duygunun
tadini gtkarmaya bakacakuk. Gergekte bugiin duydugumuz
korku, diinkiiniin ayni olamaz, ¢inkii biz de kdinat da diinkii
halimizde degiliz.

Bir insanin duydugu korku bir digerininkiyle de ayni olamaz,
¢linkii her insanin algilari ve yasam tecriibeleri farklidir. Higbir
korku bir digerinin aynisi olamasa da, birbirine yakin duygula-
rin hepsine ayni ismin verilmesi kaginilmaz oldugu ve dncesin-
de herkes korkuyu olumsuzladig1 icin, yalniz bize ve o 4na has
korkumuzun nasil sanatl bir yasant oldugunu idrak edemeyiz.
Sayet her yasanan korkuyu farkliigindan dolay: yeniden adlan-
dirmak miimkiin olsayds, sozliiklerde korkudan baska kelimeye
yer kalmazdi. Bu durum hiiziin, dert, keder ve act gibi keli-
meler icin de gecerlidir. Bu duygularin adlar1 konmamus olsay-
di, simdiki olumsuz etkilerini veremeyeceklerdi. Hatta onlarin
isimlerini seving, nese ve mutluluk olarak degistirme imkanimiz
olsaydi, onlardan etkilenisimiz pozitife dogru ilerleyecekti.

N 06 A



Dogu'dan Batrdan 99 Teselli Mecir Oneii, €)zziivk

Aristo’ya gore gokkusagi dort renkten olusuyordu. Gok-
kusaginin yedi renkten olustugunu herkes bilir. Bunu dog-
ru tespit etmek icin filozof olmaya gerek yoktur. Bugiin ad-
landinlmis yedi rengin varligindan dolayr yedi renk olarak
gorebiliriz gokkusagini. Sayet bugiine kadar sadece iki renk
isimlendirilmis olsaydi, diger biitiin renkleri o ikisinin farkls
tonlart olarak gérmekten kurtulamayacakuk. Oscar Wilde da
isimlendirmenin etkilerine tefekkiiriinde yer ayirmis biri ola-
rak su tespitleri yapar: “Yasadiginiz hiiziin icin yerinde bir ifade
bulursaniz hemen kaniniz isinir ona. Neseniz igin isabetli bir
ifade bulursaniz, duydugunuz seving ve heyecan kat be kat artar.
(...) Kederin dilini kullanin. Prens Hamletten ve Kralice Cons-
tanceden ogrenin kederin nasil ifade edildigini. Goreceksiniz, sirf
ifade etmek, dile getirmek bile avuntunun bir bicimidir.” Unlii
Romanci Marcel Proust ise sunu séyliiyor: “Kederler, fikirlere
doniigtiikleri andan itibaren kalbimizi yaralayacak giiclerini yi-
tirmeye baglarlar.”

Bir gazete haberinde, restoranlari olan, gozleri dogustan
beri gérmeyen bir is adamina; “Restoran zinciriniz var, cok
zengin ve basarilisiniz, gozlerinizin gormemesine viziiliiyor mu-
sunuz?” diye sormusglardi. O da, “Sizin gibi insanlar bana soy-
lemeseydi, ben goziimiin gormedigini nereden bilecektim?” diye
cevap vermisti. Biz onu kor olarak vasiflandirdigimiz ve ona
bu isimlendirmeden bahsettigimiz anda baglar onun koérlagi.
John Berger Hosbes'te der ki, “Kelime dagarcigimiz ¢ok fakir
oldugu icin hayatta basimiza gelen pek cok sey tanimsiz kalw.”

Depresyon bir adlandirmadir ve on dokuzuncu yiizyilin or-
talarinda Fransiz ve Alman okullarinin ¢alismalari ile tanim-
lanmigtir. Daha 6ncesinde depresyon yok muydu? Cékiinti
anlamina gelen depresyon kelimesi yerine, yeniden yapilanma
anlamina gelen bir kelime kullanilsayd: daha faydali olmaz
miydi? Psikologlarin onceleri hasta diye adlandirdiklar: ziya-

o 67 e



Dervisin Teselli Koleksiyonu Meciz Qi Qztrivie

retgilerini, simdilerde ‘danisan’ olarak nitelemeleri bu konuda
olumlu bir gelismedir.

Yer ¢ekimi bir adlandirmadir. Gergekte ¢ekenin yer oldu-
guna dair bilimsel bir bulgu yoktur. Yerin neresi cekmektedir
ve yer ne ile ¢gekmektedir? Bir ¢ekimin oldugu muhakkaksa,
adini diledigi gibi vermektedir bilim adamlari. Buna, yerin
cekmesi degil de, gogiin itmesi olarak bakilsaydi, bir sorun
olusmazdi. Suyun kaldirma kuvveti bir adlandirmadir ve kal-
diran seyin su olup olmadig: halen belirsizligini korumaktadir.
Bu varsayimlar hayatin yaganabilir olmasi ve teknolojinin iler-
lemesi i¢in faydall oldugundan dolay: kullanimdadirlar. Bir
kaldirma oldugu muhakkakur ama suyun kaldirtyor olmasi
bir varsayimdir. Bir distiniiriin dedigi gibi, “Bilimde anlasilan
bir sey yoktur, sadece alisilan seyler vardir.” Yer degil de seytan
cekiyor zannetseydik, su degil de zebaniler kaldiriyor diye di-
sinseydik, hayatun tadi ne ¢ok kagardi. Yerin degil Allah’in
cektigi; suyun degil Allah’in kaldirdigy bilgisiyle yasasaydik,
her an Allah’in huzurunda olma duygusunu, yani ihsani ne
kolay elde ederdik.

Kur’dn yaratligin ilk sathalarini anlatmaya bagladiginda;
“Ve Ademe biitiin isimleri ogretti. Sonra onlars meleklere gistere-
rek: “lddianizda tutarly iseniz haydi Bana sunlari isimleriyle bil-
dirin bakalim! dedi” (Bakara, 31) buyurarak, meleklerin Hz.
Adem’e secde edisinin gerekgesini hazirlar. Bu demek oluyor
ki, insanin diger varliklardan tsttinligiinii ortaya koyan fark
‘isimleri bilme’ hakikatinde yatmaktadir. Bu isimler esmalar
olabilecegi gibi, insanin kargisina ¢ikacak biitiin olay ve esya-
nin adlari da olabilir.

Peygamberimiz (sav) bize isimlendirmeler konusunda na-
sihatler vermis ve “Sizler kryamet giinii isimlerinizle ve baba-
larimizin isimleriyle cagrilacaksiniz. Ovyleyse isimlerinizi giizel

koyun” buyurmuslardir (Ebu Davud, Edeb, 69). Efendimiz
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sadece yeni doganlarla degil, olumsuz anlam igeren yetiskin
isimleriyle de yakinan ilgilenmistir. Mesela, o dénemin dilin-
deates pargasi manasina gelen Cemre’yi ve 4si kadin anlamin-
daki Asiye’yi, Cemile olarak, Harp ismini de Hasan olarak
diizeltmistir. Gergi tilkemizdeki Cemre ates degil sicaklik an-
laminda, Asiye ise Kur’dn'da 6vgiiyle bahsedilen Hz. Asiye’yi
cagrisurmast bakimindan isim olarak konulmaktadir. Pey-
gamberimizin {izerinde durdugu sorun, kelimenin s6ylenisiyle
degil, anlamuyla ilgilidir.

Efendimizin (sav) hicret ettigi, Islam’1 oradan diinyaya yay-
dig1 ve orada vefat ettigi Medine sehrinin adi Yesrib'dir. Ancak
Efendimizin bir kez dahi o sehre Yesrib demedigi rivayet edilir.
Yesrib, kinanan yer, hosa gitmeyen yer anlamindadir. Hicret
emri geldiginde, heniiz Medine’ye gitmemis oldugu halde
Efendimizin oraya ilk verdigi isim ‘hos ve giizel’ anlamina ge-
len Tabe'dir. Hadis rivayetlerinde Efendimizin (sav) “Medine’ye
Yesrib diyen kimse, Allabtan af dilesin! O, Thbedir” soziini tg
kere tekrarladig bildirilmektedir. Hicretten sonraysa bu kutlu
sehre, Medine-i Miinevvere denmistir ki, bu isim aydinlanma
sehri anlamina gelmektedir.

Isimlendirme ve vasiflandirma insana verilmis en biiyitk
imkan ve en tehlikeli silahlardandir. Yagadigimiz seye ne adini
veriyorsak odur. Of ¢ekmek yerine ‘oh’ demek insanin elin-
dedir. Gurbete ‘vatan’ denilebildiginde, gurbet ‘vatan’dir. Bir
sarkida gectigi gibi, “Sila m1, gurbet mi adini sen koy!”
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Kabz-Bast Tesellisi

Hayat, negatif ve pozitif hallerin karisimindan, cemali ve
celali tecellilerin arka arkaya ve i¢ ige yansimasindan dogar;
kabz ve bast hallerinin birlikteliginde yasanir. Hi¢ kimsenin
oliinceye kadar bast, yani ferahlik yasamaya hakk: yoktur. Us-
telik o siirekli bast, yani kesintisiz ferahlik, aslinda bir kabzdir,
bir darhikur. Kalp grafigindeki inis ve ¢ikislarin ¢oklugu ki-
sinin hayatta oldugunu gosterdigi gibi musibetler nimetleri,
sevingler ve hiiziinleri takip ediyorsa, bu canlilik alametidir.
Aksi halde insan manevi bir fel¢ gegiriyordur.

Saadetli, mutlu ve huzurlu bir diinya hayau insanin kema-
latini, egitimini ve gelisimini engelleyen bir siiregtir. Kimin
hayat zorluk ve musibetlerle gegiyorsa, varlik ve nuru hisse-
dis onda daha fazladir. Musibetler insani hareketsizlikten, ro-
botlasmaktan hatta esyalasmaktan kurtarir. Bir seyin yokluga
dogru gitmekte oldugu, onun duraganlagsmasindan anlagilir.
Monotonluk, yokluga dogru gidistir. Yokluga gidisteyse ka-
ranlik bir duygu vardir. Dinlenme ve lezzet alma bigimlerinin
tekrarlanmasinda ¢ekilen aci bu yuzdendir. Aliskanhiga don-
mils bir mutluluk 6ziinde ortiili bir buhrandir. Calistikea,
hatta musibet yasadik¢a alinan ortiilii lezzet, nur olan varliga
yaklagildigindan dolayidir. Hareket ve faaliyet ve dolayisiyla
musibetler yokluktan silkinme eylemidir. Duraganliksa varlik-

X 70 e



Dogu'dan Bat'dan 99 Teselli Afecir iy Oziirk

tan uzaklasip yokluga; hayirdan uzaklagip serre; nurdan uzak-
lagip zulmete yaklagildig1 anlamlarina gelir.

Yagsam duragan degil canlidir; halden hale ge¢mektedir, ge-
ceden giindiize, kistan bahara, sonsuz sayida degisikliklerle
dipdiridir o. Haliyle insanin hayat tecriibesi de boyle olacakur.
Ferahladim, dedigi anda, yeni bir dertle, cevaba yaklastiginda,
baska bir soruyla karsilasacaktir.

Insan, hayatna degisik haller katacak, onu gelistirecek ve
farkhilaguracak seyleri daha baglamadan durdurmaya qalisir,
ne yazik! Onun 6mrii, yasayabilecegi degisimleri engellemeye
calismakla gecer. Dertli, fakir, sikinuli insanlari géremeyecegi
kadar imkanla donatir gevresini. Konforlu yagam onu sorun-
lardan ve dertli insanlardan uzak tutar. Diizenli olarak bankaya
yatan maagt onu ger¢eklerden uzaklagtirir. Arabast onu insan-
larla yolculuk etmekten mahrum birakir. Yagamay tercih ettigi
muhit onu ger¢ek insan manzaralarindan ayn disirir. Dert-
lileri duymayacag), gormeyecegi ve hatrlamayacag sekilde
tasarlar yasamini. Diplomalarin pesinden kogmast bu ytizden,
iyi bir is sahibi olmak istemesi bu yiizden, diinyevi imkénlar
biriktirmeye ¢alismasi yine bu ylizdendir. Hig sikint1 gekmesin
ve gekilen sikintlara hig sahit olmasin gayesiyledir biitiin eme-
gi... Yani biitiin emegini var olmaktan uzaklasip yok olmak igin
sarf etmektedir. Orhan Veli'nin dedigi gibi: “Aczkmasam dersin
/ Yorulmasam dersin / Uykum gelmese dersin / Olsem desene!”

Degisik hayatlarin anlauldigy, kisisel dontisiimlerin hika-
yelestirildigi filmlere, romanlara ve oyunlara ilgi duyar insan.
Bu kurgusal ve sanal dleme kapag) atarken lisin-1 haliyle, “Ha-
yatimin monotonlugundan, siradanligindan boguluyorum ve bu
stradan dlemimden sanal diinyaya kagryorum” demektedir. Sira-
dan bir hayat yasadig: icin bari filmlerde, romanlarda goreyim
der; tilkesini terk etmis, maceraya aulmis, diinyayr degistir-
meyi bagarmis insanlari. Bari ekran kargisinda, kagit tizerinde
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taniyayim, diye diisiintir; diinyanin degisik yerlerinde degisik
korkular1, mutluluklari ve hiiziinleri olan insanlari... Ben ya-
samda hic farkli bir sey yapamadim, farkl bir sey hissetmedim,
bari o farkliliklar: yasayabilenlere sahit olayim, demektedir bu
haliyle. Bu, var olmay1 bagarmuslar: seyrederek yok olmaya razi
olmak demektir. Yokluktan memnun olusun ilanidir bu.

Degisikliklerden tirker insan. Oysa insan hareketle, faaliyet-
le, degisimlerle ve musibetlerle varliga erer. Yagadigi sehirden
tasininca act geker. [s degistirince act geker. Yatagindan gikui-
ginda bile aci geker. Ancak nefsinin ¢ektigi actya kargilik, ruhu
bu degisikliklerden varliga ermenin hazzini alir. Maas odakli
¢alisir insan. Isin kiymetini maagin yiiksekliginde arar. Oysa
isin kiymetini yiikselten, maasin yiiksekligi degil, calisanin ge-
lisimine yaptgi katkinin biiyiikligiidiir. Insan bir maas elde
edemediginde degil, faaliyetle doniisiip bagkalasamadiginda is-
sizdir. Maagl igsizler de goktur, maagsiz is sahipleri de... Baska-
lagmak, degismek ve doniismek insana korkutucu gelir. Aslin-
da bu korku var olmaktan korkmakur. Yeniden yapilanmaktan
ve yeniden dogmaktan korkmakutir. Dirilmekten korkmakur.
Yasamaktan korkmaktir. Oscar Wilde der ki, “Yasamak ok na-
dir rastlanan bir seydir. Cogu insan sadece var olur.”

Sabit bir hayat aramaktadir insan; korkularin, acilarin ol-
madig: ve risklerin bulunmadigi. Heyecanl gegisleri engelle-
yerek tehlikeleri aklinca yok etmek ister. Oysa yok ettigi sey
kendi varligidir, kendisidir. Insan her seyi sabitleyerek ruhunu
fel¢ etmektedir. Halden hale gegemeyecegi, zahiren sorunsuz
ama gergekte duragan bir hayat yasayarak terakkisini durdur-
makta ve yokluga karisip gitmektedir.
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Kemalat Teselisi

Cenab-1 Hakk herkese bir kemal noktasi tayin etmistir.
Buna tasavvufta ars-1 kemal derler. Her insanin bir arg-1 kema-
li vardir. Ibadet ve hizmetleriyle o noktaya gtkamayan insani
Cenab-1 Hakk musibetler marifetiyle kemaline erdirmektedir.
Kader, manevi yolculuklarinda yavas gidenleri musibetler ara-
cligryla hizlandirmakradir.

Efendimizin (sav) 6mrii diinyada yaganmis en ideal hayatur.
Cenab-1 Hakk’in en biiyiik ikramlari diinyada Ona olmustur;
Ahirette de yine O’na olacakur. O, Allah’in en sevgili kulunun
yasadig1 hayat musibetlerle oriilmiis gibidir. Babasini kaybedi-
yor daha dogmadan, dogduktan sonra annesini... Tam yaninda
kendini rahat hissedecegi bir donemde, dedesini kaybediyor.
Ardindan, kendisini kollayan amcasini... Hz. Hatice ile biraz fe-
raha kavusur gibi oluyor ama gok gegmeden onu da kaybediyor.
Cocuklarini kendi elleri ile topraga emanet ediyor. Savastyor,
yaralaniyor. Her an olim tehlikesi altinda yagyor. Arkadagla-
rindan her biri Kur’dn hafizi olan yetmis kisi ayni anda oldi-
rilliiyor. Kendisine mecnun, sahir deniyor. Basina iskembeler
auliyor, sehrinden ¢ikariliyor, esine iftiralar auliyor. A¢ kaldig,
karnina tag bagladigi giinler az degil. Hasir tizerinde uyuyor.
Hiizniiniin zirve yapugi ‘senetiil hitizn’, yani hiiziin senesi deni-
len zaman araliginda ¢ok sevdigi insanlari bir bir kaybediyor. En

. 73 =



Dervisin Teselli Koleksiyonu AMecic Oneiiv Ozeisik

biiytik musibetlerin isabet ettigi bu keder yilinda, insanlik tari-
hinde kimseye nasip olmamis en biiyiik nimet de O’na nasip
oluyor; Rable goriismek, yani Mirag. Kederlerle kemalat arasin-
da bir iligki olmasaydi, Mirag, hiiziin senesine denk gelir miydi?

O’nun (sav) hayatunda tahavviiliin, yani halden hale geg-
menin olmadigt hicbir dénem yok. Firtunalar igerisinde bir
hayat... En giizel, en kiymetli hayat O’nunkiyse ki bunda stip-
he yok, o hayattan alinabilecek en 6nemli derslerden biri de
kiymetli bir hayaun tahavviillerle, firtinalarla, degisim ve do-
nisiimlerle gegecegidir.

Baska peygamberlerin veya evliyalarin hayat sayfalarina géz
gezdirildiginde, hemen hepsinde ayn: durum miisahede edi-
lir. Yusuf Peygamber i¢in denebilir mi ki, dogdugu mahallede
buytdd, insanlara egitim verdi, stkintisiz bir sekilde diinyadan
goclip gitti? Hayir. Kuyuya atilan, kéle olarak satlan, iftiraya
ugrayan, hapse konulan o degil miydi? Ama sonunda Misir'a
hitkiimdar olan da oydu. Hz. Yusuf’un yasadig sahneler ne
kadar da kontrasturlar. Iste insanlarin en kimilleri, en biiyiik
musibetleri yiiklenmis insanlardir. Allah dagina gore kar verir.

Feriduddin Attar, Mantiku't Tayr kitabinda peygamberlik
silsilesiyle at basi giden musibet silsilesini goyle dzetler: “Once
bir bak hele Adem'in basima neler geldi | Nice zamanlarca yasa
mateme diistii / neler cekti neler | Sonra dlemi tufana veren Nub'a
bak / binlerce yil kafirlerden neler cekti neler / Sonra aska diisen
/ mancimga binen / atesi yurt edinen Ibrahime / Nefsi sevgili-
nin yolunda kurban olan Ismail'e / Belilara ugrayan / oglunun
derdiyle gozleri agaran / bagi donmiis Yakuba / Kulluk eden /
kuyuya atilan / zindanlara hapsedilen Yusuf'a ve Padisabligina
bak / Sonra sitemler ceken / kurtlarin derdiyle kap: oniinde kalan
Eyyubu / Yolunu yitirip ayr: diiserck baligin karnini yurt edinen
Yunusu / Diinyaya gelir gelmez / besigi tabut dadis: Firavun olan
Musa’y: /| Cigerinin hararetiyle atesi mum gibi eriten Davud'u gor
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/ Derken tabtins yel gitiiren / herkesi hiikmii altina alan / fakat
sonunda saltanatinda yeller esen, yerini develer tutan Silleymana
bak | Gonlii cogup kopiiren / bagini testere kestigi halde ses ¢ikar-
mayan Zekeriyay: / Bir topluluk oniinde mum gibi zari zari basi
kesilen Yahyay: | Daragacindan kurtulup / Yahudilerden kagan
Isayr gor / Sonra Peygamberlerin ulusuna bak / Kafirlerden ne ce-
falar gordii / Ne cevirlere ugrads / Sen bu isi kolay ms saniyorsun?”

Evet, musibetlerle kamiller arasinda birbirini besleyen iki tiirlii
iligki vardir. Kamil insanlarin musibetleri biiytik olur, biiyitk mu-
sibetler de insanin kemalatini artirir. Vehb bin Miinebbih der ki;
“Isanin havarilerden birinin elindeki kitapta su parcaya rastladim;
‘Eger oniinde bir bela yolu agilds ise buna sevin. Ciinkii peygam-
berlerin ve Saliblerin yoluna koyuldun demektir. Buna karsilik eger
oniinde bir rabatlik yolu agilmigsa buna agla. Ciinkii peygamberler-
le saliblerin yolundan ayrildin demektir.” Tasavvuf ehlinden Ebu
Bekri Diikkiye su diistinceleri dile getirmistir: “Sif? dfiyet ve hu-
zur aramamals, zahmet ve mesakkate katlanmay: ogrenmelidir. Ha-
yarta keder ve seving birbirini takip eder. Fakat tasavvuf ebli beldy:
sevingle karsilamals, kurtulusunu musibetlerde gormelidir.”

Bir bedevi gelip “Ya Resulallah, seni ¢ok seviyorum!” dedi-
ginde Hz. Peygamber (sav), “O halde fakirlige hazir ol!”; bir
baskas1 Allah Tedldy: ¢ok seviyorum!” dediginde ona “O halde
belaya hazir ol!” buyurmustur. Belaya hazir olmak, ‘terakkiya-
ta, ilerlemeye ve kemalata hazir olmak’ anlamina gelir. Hi¢bir
zorluga katlanmak mecburiyeti kalmamus birinin kemalatna
ulasmasi diistintilemez.

“Aci, onu ¢cekeni mukemmellige yoneltir,
tipk1 tohumun ctirtime icerisinde yesermesi gibi.”
—Liebniz
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Basrol Tesellisi

Herkes kainat kendi duyulariyla algilar. Kimsenin algis, bir
baskastyla ayni olamayacagina gore, herkesin farkli ve kendine
ozgl bir kéinat algist vardir. Kimse bir bagkasi olamayacagina
gore, herkesin ayn bir dlemi var demektir. Boylece ilahi zengin-
lik ve comertligin sonucu olarak ‘insan ve hatta varlik sayisinca
kdinat’ ortaya ¢ikmis, ancak ilahi iktisadin geregi olarak da bi-
tiin bu 6zel dlemler, tek bir kdinatin igerisine yerlesmistir.

Ayni odada bulunan tig ayn kisiden, biri mutlu, biri kederli,
digeri de korku igindeyse, bu insanlardan her biri, aslinda fark-
Ii odalarda bulunmaktadir. Ciinkii oda birinin kederini, dige-
rinin korkusunu, &biriinin mutlulugunu torpiillemekte veya
arturmakradir. Genel olarak herkes ayni kdinatn iginde olsa da,
ozel olarak, hi¢ kimse bir bagkasinin kéinat igerisinde yer tu-
tamaz. Herkes kendi kdinatunin bagrol oyuncusudur. Herkesin
kendine 6zel kéinat, genel kiinattan, kalbinin ve algilarinin
durumuna gére ayrigmis ve farklilasmigur. Kéinat, her insanda
‘bir kez daha’ vardir. Immanuel Kant'in “Eger uyaniksak ortak
bir diinyamiz vardw; ancak riiya goriiyorsak herkesin dinyast
kendine ozgiidiir” sozleriyle, “Insanlar wykudadsr éliince uyanir-
lar” hadisini birlikte diisinmenin vakti geldi.

Bilim adamlarina gore bir elektron ayni anda iki farkli yerde
ve zit yonde bulunabilmektedir. Bazi veli kullarin ayni anda
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birgok yerde olabilmeleri gibi, meleklerin kendileri olarak ayni
anda bir¢ok yerde bulunup farkli isler yapmalari gibi, cennette
miminlerin kendileri olarak, boltiniip parcalanmadan bir¢ok
yerde ayni anda var olacaklari gibi, kdinat da, su anda, her
insanda boliiniip pargalanmaksizin ayri ayri var olmakradir.
Abdallarin, meleklerin ve cennetteki miiminlerin ayni anda
¢ok yerde bir butinliik igerisinde var olmalarini saglayan Nur
esmasidir ve bu tecelliye nuraniyet tecellisi denmektedir.

[lahi isimlerin tecelligaht olan kiinat, elbette Nur esmasi-
nin da en mithim tecelligdhidir. Giinesin kendisi olarak her su
damlasinda ayr ayri, bolinmeksizin ve ozelliklerini kaybet-
meden var olmasina benzer bir sekilde, kdinat her birimizde
bir buttinlik halinde, ayri ayr var olmaktadir. Nur isminin
hakiki sahibi Rabbimiz de, biitiin varliga Rabbiilalemin ola-
rak muhatap olmakla birlikte, her bir varliga ayn ayn ehadi
bir biittinliik icerisinde tecelli etmektedir. Buna ‘hustisi tecelli’
veya ‘ehadi tecell’ denmektedir.

Milyarlarca insandan yalnizca biri oldugumuz icin ilahi dik-
katin bizim tizerimizde olmadigini diisiintiriiz. Oysa herkesin
hususi bir kainau varsa, o kainattaki en biyiik odak, kisinin
kendisi olacakur. Diinyada ondan bagka higbir insan, kiinatta
onun haricinde hi¢bir varlik yokmus gibi, biitin projektorler
ona cevrilmekte, en kiiciik ayrintsina kadar onun davraniglan
‘ehadi tecelli’ tarafindan takip edilmektedir. “Allah, yapsp ertik-
lerinizden asla habersiz ve onlara kars kayirsiz degildir” (Bakara,
149) “Rabbinin hiikmiinii sabirla bekle! Unutma ki sen Bizim go-
zetimimiz altindasin” ayetleri de bu hakikate vurgu yapmakradir.

Vahidi tecelli biitiine, ehadi tecelli ise pargaya yonelik ila-
hi tesirlerdir. Cenab-1 Hakk, vahidi tecellisiyle biitiin kdinau
umumi olarak idare ederken, ehadi tecellisiyle de her varhik
tekinin ihtiyaglarini gidermektedir. Allah’in, Rabbiililemin
olarak umumi kiinata tecellisi, kabiliyetine gore insan tekini-
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nin Rabbi olma tecellisinden (Rabbiinnas) ayrilir ve farklilagir.
Boylece her insan algilarina gore bir kiinat ve kabiliyetine gore
bir rububiyet tecellisine muhatap olur. Bu durumda kisinin
kalbi, kdinatin kalbi olmustur. Hususi kainat, kumandast in-
sanin kalbine ve fiillerine baglanmis bir ekran gibidir. Iste bu
yizden, dlemini giizellestirmek isteyen biri oncelikle kalbini
ve fiillerini diizeltmelidir. Insan bir giizellik ortaya koydu-
gunda, sahsi 4lemi glizellesmeye ve nurlanmaya baglayacakur.
Kalbini giinahlarla kirletirse, hususi kiinau kirlenecek, dagla-
cak ve harabeye donecektir. Iste insan kendi kiinatinin aynast,
temsilcisi ve vekilidir; Kendi kdinatinda bulunan herkesin, her
seyin hizmet ve ibadetlerini Allah’a sunan bir temsilcisidir.

Her insan kendisine 6zel, bu hususi kainat icerisinde, Rab-
binin ona 6zel Rububiyet tecellilerine muhataptir. Bu agidan
her bir insan kdinatin tamami kadar 6nemlidir. Rabbimizin
hususi tecellileri agisindan bir insanin islerinin tanzimi, kéi-
nattaki islerin tanzimi kadar 6nemlidir. Kainatta her varligin
ihtiyag icerisinde olmasi, o insanin ihtiyaglarinin 6nemini
azaltan veya degersizlestiren bir konu degildir. Varliklarin
¢oklugu, her birinin ihtiyaglarinin ¢egsitliligi, herkesin her an
Rabbinden talep igerisinde olusu, insan tekinin biricikligini
ortadan kaldirmaz. Rabbimiz her varligin ihtiyacini, kimseye
havale etmeden bizzat giderir. Her canlinin derdini, araya bir
arac1 sokmaksizin bizzat dinler. Kéinatta daha biyiik ve daha
onemli gibi goriinen seylerin varligi, bazi seylerin istisnaya
miisait olmayan kanunlarla yonetiliyor olmasi, onun kuluna
yapacagi yardimlara mani degildir.

Muhatap olunan her zaman Rabbimizin bizzat kendisidir.
Ne bir temsilcisi, ne bir yardimcisi, ne de bir vechidir. Rab-
bimiz, bélinmeden pargalanmadan, bizzat kulunun muhata-
bidir. O kul da, bizzat, bélinmeden pargalanmadan, kiinatn
buttinligii nispetinde, Rabbi agisindan deger arz etmektedir.
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Onun sorunlar kiigiik ve 6nemsiz, istekleriyse lizumsuz go-
rilmeyecektir. Bazi insanlarin maddi olarak hig¢bir varliklar
yoktur ama onlarin da bir biitiin olarak Rabbi vardir ve bu
onlar i¢in her seyden tstiin bir zenginliktir.

Cevsen Duasinin 96. bibindaki su ifadeler, bu konuyu 6zet-
ler mahiyettedir: Ey hicbir ses digerine engel olmadan biitiin
sesleri bir anda isiten / Ey higbir is baska bir ise engel olmadan
kainattaki biitiin isleri birden yapan / Ey bir soz digerine engel
olmadan kainattaki biitiin varliklarla ayni anda ayn ayn ko-
nusan / Ey hicbir dua diger duaya engel olmadan ve higbirini
digerine karistirmadan biitiin dualara birden cevap veren / Ey
israrla isteyenlerin israrlari kendisini asla usandirmayan...
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Hazirlik Tesellisi

Ruhi ve psikolojik musibetlerin bir hikmeti de insani sab-
ra ve milcadeleye alisurmakur. Beden ne kadar rutin hastalik
gesirmigse, bagisiklik sistemi o kadar giiglenmis olacag: gibi,
ruhi ve kalbi hastaliklar da, kalp ve ruhun kuvvetlerini artrir
ve daha biiyiik musibetlere karsi kisiye bagisiklik kazandirr.
Kendisine musibet isabet etmemis zayif ruhlar hamdirlar ve
en kiigiik darbeyle yikilabilecek bir haldedirler. Boethieus,
Felsefe'nin Tesellisi kitabinda sunu séyler; “Cok mutluluga
aligmug kimseler miiskiilpesent olur ve en ufak bir zorlukla karsi-
lasmaya aligtk olmadiklarindan, herbangi bir sey beklentilerine
wygun diismediginde sarsilirlar.”

Sadece yetiskinler degil giinahsiz masum yavrular da tirlia
musibetlere maruz kalirlar. Bebeklere daha diinyaya geldiklerin-
de “Hos geldin” der hastaliklar. Ateslenirler, kabakulak, sucicegi
gibi hastaliklara yakalanirlar. Merhametlilerin en merhametlisi
olan Rabbimiz elbette onlar zarara ugratmak ve ailelerini keder-
lendirmek igin degil, tiirlii hikmetlerle buna miisaade etmekte-
dir. O zayif ve nazik bedenlerin giiciinii arurmak, ileride yasa-
yacai firtinali hadiselere onlar1 yavas yavas alistirmak ve onlarin
manevi terbiyesini erkenden baslatmak hikmetleriyle manevi
bir agt gorevi tstlenerek bu musibetler basa gelir. Yavrularimi-
za seneye de giyer diistincesiyle bir iki numara bilyiik ayakkab:
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almamiz misali, kader de onlari, ileride yasayacaklari sorunlar
icin de yetsin diye sabir ve tahammiile erkenden aligtirir. Saghkl
bir bedene ulagilmasinda hastaliklarin pay: oldugu gibi kisiligin
kazanilmasinda, giilii ve duyarli bir bireyin yetismesinde de ¢o-
cukluk déneminde gegirilen musibetlerin rolti bityiikeiir.

Her musibet bir sonraki i¢in insani daha dayanikli kila-
cakur. Dionysius “Acz, acinin ilacidir” derken belki de bunu
kastediyordu. Tanpinar olaylarin birbirlerine kargt birtakim
gorevleri oldugunu dusiiniir ve soyle der; “Hadiseler kendili-
ginden unutulmaz. Onlars unutturan, tesirlerini hafifleten, var-
sa kabahatlilerini affettiren daima 6biir hadiselerdir.” Tek bagi-
na dinlemeye tahammiil edemeyecegimiz iki notanin birlikte
kullanimindan sahane bir miizik, dilimize dahi dokundurma-
yacagimiz iki lezzetsiz gida, birlestiginde harikulade bir yemek
ortaya ¢ikabildigi gibi, kederler baska dertlerle harmanlandi-
ginda sekine haline doniisebilirler.

Musibetler insani gelecekte bekleyen zorluklara hazirlamak-
la kalmaz, ileride yapacagi mithim gérevler i¢in de 6zel bir egi-
tim verirler. Dogdugu giinlerde nehre birakilmakla musibet-
ler diinyasina merhaba diyen Musa Peygamber icin yizyillar
sonra Rabbimiz Kur’dn'da s6yle buyuracakur: “Seni, ey Musa,
tirlii tiirldi imtihanlarla sinayip yetigtirdik” (Taha, 40). Neden
basima bu musibetler geliyor diyen birine verilecek cevap su-
dur; ¢iinkii Allah senin daha kuvvetli olmani murat ediyor.

Yetiskinlerde giinahlara kefaret olan bu musibet ve hastalik-
lar, cocuklarin diinyadaki manevi terakkisine ve dhirette daha
yitksek makamlara ulagsmasina sebebiyet verecektir. Diger ta-
raftan onlarin yasadigi musibet ve hastaliklardan gelecek se-
vap ve kefaret, o durumlardan en ¢ok etkilenen insanlar olan
ebeveynin amel defterine de kazanilmis sevaplar ve affedilmis
glinahlar olarak kaydedilecektir. Ciinkii evlatlarinin bagindan
gegenlere en ¢ok onlar sabretmislerdir.
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Bugdayin ekmege doniisiip insanlara faydal oluncaya kadar
gecirdigi asamalarin her biri ne kadar zordur. Topraga gomiiliir,
toprakla miicadele ede ede filizlenir, sonra bigilir, sonra har-
manda déviiliir, sonra samandan ayrilir, sonra degirmende yine
doviilir, sonra teknelerde yogrulur, sonra firinlarda atege atlir,
sonra dislerde paramparga edilir, ardindan mide asitleri tarafin-
dan daha da pargalanur. Iste bugday biitiin bu gilelerin sonra-
sinda insan gibi miikerrem bir varligin var olusunun devamina
vesile olacak faydali bir hale gelir. Bu siireler bugdaya verilmis
bir ceza degil, onun gergek degerini ortaya gikarmak ve 6zel bir
goreve hazirlamak igin ona yapilmus iyilik ve ihsanlardur.

Hz. Mevlana’nin bu konuda manidar sézlerinden biri sudur:
“Bah¢wan agaglar: budamasa dallar gelisir mi? Terzi kumag: par-
¢a parca ermese elbise ¢tkar mi1?” (Mesnevi, Cilt 1).

“Ok ancak geri cekilerek atilir.
Hayat sizi zorluklarla geri ¢ekiyorsa,
sizi daha biyiik bir seve firlatacad icindir.”
—Paulo Coelho
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Acz Tesellisi

Hastanelerde yasam iinitesi ad1 altinda tiirlii kablolarla ha-
yata tutunmus insanlara rastlariz. Bir yandan serum, bir taraf-
tan kan, bir taraftan bagka ilaglar verilen yogun bakim hastala-
1 acinacak haldedirler. Ancak gériindiigiiniin aksine, saglikli
insanlarla hastalar arasinda hayatta kalma imkéni bakimindan
fark, o kadar azdir ki. Insan su anda trilyonlarca fakt6riin bir-
likte var olmasiyla hayatta kalabilir. Stirtinme katsayisi yok
olsa, yok olur insan; Giines olmazsa oliir. Su olmazsa yasam
devam etmez. Hava olmazsa birkag dakika sonra kiinattan si-
linip gider. Kdinatn biitiin dengeleri su an oldugu gibi olmaz-
sa, insanin hayatini siirdiirmesi imkansizdur.

Insan o kadar aciz yaratilmistir ki, biitiin kainat ona her an
yeniden hayati derecede lazim olmaktadir. O, kiinat igerisinde
her seye, her an ihtiyact olan, ancak higbir seyi elde etmeye
glicii catmayan bir zavallidir. Koca kainat bu zayif varliga bo-
yun bitkmiis ve ona teslim olmus haldedir. Insandaki acizlik ve
kainatin ona teslim ve hizmetkér olugu arasinda mithim bir bag
vardir. Ates, su, hava, toprak ve biitiin kéinat insandan tirketigii
ve korktugu icin degil, acizliginden dolay: insanin kullanimina
sunulmugtur. Thtiyaglarinin goklugundan, aczinin biiyiiklii-
giinden ve kudretinin olmayisindan dolay: kiinat insana hiz-
metkar kilinmigur. Bu ytizden biitiin evren dénitip dolagip ona

o 83



Dervisin Teselli Koleksiyonu Mecis Onedir Ozziiik

hizmet eder. Onun tek sermayesi, kéinatta eserleri gériinen ila-
hi kudretin zidd1 olan acizligidir. Bu acizlik ve zayiflik sebebiyle
kéinattaki kudret onun tizerine celp edilmektedir. Zaaf ve acz,
ilahi sefkat ve himayenin insana yénelmesini saglamaktadir.

Sartre “Tnsan eksik bir varliktir” der. Ona gore insan dnce
var olup sonra bazi seylerden eksik kalan bir varlik degil; ken-
disi ‘eksiklik’ olarak sahneye ¢ikan bir varlikur. Sartre bu ek-
sikligi olumsuzlamaz, aksine onu insanin kendisini agip yeni
olanaklarla tanigmasinin bir tetikleyicisi olarak gériir. Insan
her zaman eksik bir varliktr ve hep kendini tamamlamaya ug-
ragir. Bu tamamlanmaya ¢aligma bireyi insan yapar.

Bazilar1 hayat bir miicadele, kimileri de hayat bir dayanigma-
dir, der. Hayat bir miicadeledir diyenlere sormak lazimdir: Sen
hangi miicadeleyi verdin de anne babanin sana sefkatli olmalari-
n1 sagladin? Hangi miicadeleyi vererek giinesi oraya koyabildin?
Hangi gii¢ ve kuvveti kullanarak, atmosferi diinyanin etrafina
gerebildin? iki goziind, iki kulagini bulunmasi gereken yerlere
hangi miicadele sonrasinda yerlestirdin? Beynindeki elli milyar
hiicrenin ve onun network aginin hangi miicadele sonrasinda
var olmalarini sagladin? Hayat, miicadele degil, baris ve sefkat-
tir. Sehirleri yikip gegen firunalarin, bir cigegi kopardig vaki
midir? Mevlana Hazretlerinin dedigi gibi; “Kasirga, agaglar: ye-
rinden soker. Ama bag: yerdeki otlara sifadsr. Goniil, sen de Allaba
karg: ot gibi miitevazi ol da rabmete eresin” (Mesnevi, Cilt 1).

Yagmur aczinden dolay: insana ulagir. Giines, aczinden
dolayt onu 1sitir. Yer, onu aczinden dolay: ¢eker. Toprak, ona
aczinden dolayt meyveler verir. Acz, tabiattaki diger varlik-
larin da tek sermayesidir. Elma kurtlari ¢ok zayif olmalarina
karsin rizkin iginde, elmanin orta yerinde yaraulmiglardur.
Oyle acizdirler ki, ihtiyaglarini giderebilmeleri imkansizdir ve
elmanin i¢inde yaratilmalari onlar icin tek kurtulus yoludur.
Opysa tilkiler zeki, aslanlarsa gii¢liddiir; ancak hep rizik derdiyle
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yasarlar. Bitkiler yerlerinden ayrilamadiklari igin rzik onlarin
ayaklarina gelirken, hareket kabiliyetine sahip hayvanlar rizik
bakimindan zorlu bir hayat gecirmektedirler.

Diger zamanlarda siit akitmayan memelerden, bebek diin-
yaya geldikten itibaren siit akmaya baslar. Yeni misafiriyle he-
niiz tanismis olan anne, rizik hazirlama telagiyla karg1 karsiya
kalmaz. Rabbimiz giinde onlarca kez acikacak olan yavrucuk
icin zahmete girilmesine miisaade etmez ve hazirlanmis en 6z
bir gidayr onun minik agzina bogaltiverir. Bebeklere bu bere-
keti saglayan zayifliklarinin hudutsuzlugudur. “En zayif gori-
nen yoniiniz aslinda en giiclii tarafinizdsr. Kemikleri saglamlas-
tiran da nefesiniz degil midir?” der Halil Cibran.

Mevlana Hazretleri “Yavrunun bogazi nazik yaratildig: icin
Allabh siitii ona kolay akitti. Sen de nazik, nazenin ve aczinin
farkinda ol ki, nimetler aksin sana” buyurur (Mesnevi, Cilt 3).
Hz. Mevlana yine bir bagka yerde zitlarin birbirini nasil ¢ekti-
gini ifade ederek sunlari séyler; “Varlik elde etmek icin yokluk
gerek. Mimar ev yapmak igin bos arsa arar. Marangoz, absap
isi yapmak igcin ham tahta arar. Saka, su satmak icin susuz ev
arar. Yokluga dikkat et, onda ¢ok hikmetler var” (Mesnevi, Cilt
6). Beyaz ¢izginin en iyi siyah zeminde gériinmesinde oldugu
gibi, ilahi kudret de en fazla, belirgin 6zelligi ‘acz ve zayiflik’
olan zeminde tecelli edecektir.

Bilim adamlarina gére bir hiicre sekiz milyar kez biyiiye-
rek bebek haline gelmektedir. Bunu o hiicrenin giicinden mi
zayifligindan mi bilmeliyiz? Insanin en zayif ve giigsiiz oldugu
zaman anne karnindaki dénemidir. Iste bu dénemde en kali-
teli rizka en kolay bir sekilde erisir. Anne karnindaki bebek,
gobegindeki bir hortum araciligiyla, agzini bile oynatmaya ge-
reksinim duymadan beslenir. Diinyaya geldiginde biraz olsun
giiclenmis oldugundan memeden siit emmek i¢in en azindan
agzni oynatmak zorunda kalir, Ama yine de ciddi bir zorluk
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sayllmaz bu. Asil zorluk insan giiclenmeye, bedeni sekillen-
meye bagladiginda ortaya ¢ikar. Viicudu kuvvet elde etmeye
baslayinca kendi eliyle beslenmek zorunda kalan insan, daha
giiglendigi donemlerde rnizkini kendi kazanmak zorunda bi-
rakilacakur. Insanin acizlik ve zayifligi azaldikga Cenab-1
HakK'in rahmet ve kudretinden istifadesi de dogal bir sekilde
azalacakur. Ancak dua, insanin acizligiyle yeniden bulustugu
bir fiildir ve ona bitiin kapilari agan sirlt bir gii¢ kaynagdur.

Insan kendisini giiglii vehmertiginde, yani zaaf ve aczini
unuttugunda, Rahman ve Rahim isimlerinden ve dolayisiyla
Bismillahirrahmanirrahim’in bereketinden mahrum kalacak-
ur. Aksine zayif ve yetersiz oldugunu anladiginda, bu hislerin
zitt1 olan giig, yeterlilik, kudret ve rahmeti tizerine ¢ekmis ola-
caktir. Insani rahmete en hizli rapteden sir Besmele'de saklidir.
Bismillahirrahmanirrahim insanin zayiflik ve yetersizliginin
ilanidir; ben zayifim, yetmiyorum, Yarabbi sense kudretlisin,
gligliisiin ve her seye giiciin yeter; Rahman ve Rahim isimle-
rinle senden beni gii¢lendirmeni bekliyorum, demektir.

Hakikatte giiglii insan yoktur. Insan ya az zayifur veya gok
zayiftir; daha dogrusu zayifligini az veya ¢ok idrak edenler var-
dir. Acz ve yetersizligi hissetmenin 6niindeki en biiyiik engel,
insani yalanci bir kudrete ve vehmi bir giice sahip olduguna
inandiran, enaniyettir. Sonsuz Kudret Sahibi’nin eksiksiz des-
teginden insani uzaklagtiran bir hastaliktir enaniyet... Enani-
yet, ilahi yardimlarin insana ulagmasina, inayetin onu kugat-
masina engel olur ve ilahi sefkatle arasinda perde olur. Insan
enaniyeti terk edip, zayiflik ve acizliginin farkina vararak éyle
neticeler elde eder ki, kendi giiciiyle o sonuglarin milyonda
birine dahi ulasamaz. Sezai Karako¢’un “Kalp, yumusadikca
saglamlasir” dedigi gibi giig, zayiflikta saklidir.

Diinyay: degistiren insanlarin acizliklerinin farkindaki in-
sanlar olmasi tesadiifle agiklanamaz elbette. Hz. Muhammed
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(sav) giiciine degil zayifligina vurgu yapmustir ve diinyay: de-
gistirmistir. O (sav) “Din gariptir, gariplerle gelmistir ve garip-
lerle devam edecektir. Gariplere miijdeler olsun!” buyurmaktadir.
Buradaki gariplerden kasit, zayif, fakir ve gligsiiz insanlardur.
Dilimizdeki ‘gariban’ kelimesi bu manay:1 gayet giizel karsi-
lar. Islam’in ilk miintesiplerinden kimsenin statiisii, makamui,
glicii ve serveti yoktu. Ama onlar diinyanin her tarafina ya-
yilmay1 basardilar. Hz. Isa (as) kuvvetle degil aczle is gormiis
ve diinyaya ilahi boyay: ¢alabilmistir. Hz. Nuh (as) giiciinden
degil zayifligindan medet ummugstur ve harcadigi bin yila ya-
kin emek ancak bir elin parmaklari kadar insanin hidayetine
vesile olabilmisken, aczine vurgu yaparak soyledigi “Rabbim
ben yenildim” sozleri diinyanin yikilisina ve yeniden yapilisina
sebebiyet vermistir.

Karun’un ¢ok kuvvetli goriinmesi ve ¢ok zengin olmasi
onun yere baurilmasina engel olamamisur. Firavun biiyuk
imkaénlara sahip bir insandir ama onun da akibeti malumdur.
Nemrutsa bir sinegin burnundan igeri girmesiyle, bagini du-
varlara ¢arpa ¢arpa 6lmiistiir. Alemlerin Rabbi’nin onu ordu-
larla degil sinekle 6ldiirmesi onun hakikatteki giigsiizliigiine
vurgu yapmak degil midir? Insanin neye hakiki ihtiyact var
ve neyi elde etmeye giicli yetmiyorsa, aczi ve zayifligi, dua-
st ve gozyaslar neticesinde kdinaun biitiini, Allah’in emriyle
¢oziimii ona ulastrmak icin seferber olacakuir. Insanin vehmi
gliciiyle agamadig kapilar, aczine hiirmeten agilacak; tiim ¢a-
balarina ragmen altindan kalkamadig sorunlar; zayifligs, hiiz-
ni, duast ve yakarislari sebebiyle ¢6ziime kavusacaktir.
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Riiya Tesellisi

Yorgunluk veren bir giintin sonunda uyumak nasil bir ni-
metse, hastalik veya musibet giinlerindeki uyku daha biyiik
bir nimettir. Hayal ve riiya ise musibetzede i¢in bulunmaz
bir imkan ve egsiz bir siginakur. Insan hapiste de olsa hayalen
diinyanin her tarafini dolasabilir. Kabe’ye gidemese bile, haya-
len gidip bagini Hacer-iil Esved’in altina koyabilir. Hatta bazi
insanlarin hayalleri o kadar gii¢liidiir ki, ger¢ekten Kabe'ye
giden insanlardan daha derin seyler hissedebilirler hayalleriy-
le. Ciinkii gergek algilar da, hayal kavraminda oldugu gibi,
hislerle ¢aligir. Eger Kibe’nin hayali, orada bulunmaktan daha
fazla etkilemisse bizi, hayal kurarken daha fazla Kibe'deyiz de-
mektir. ingiliz romanct Virginia Woolf, “Bir hayali sldiirmek,
bir gercegi oldiirmekten dabha zordur” der.

Bir seyi somut olarak algilamadigimiz miiddet¢e ondan et-
kilenmeyecegimiz ve istifade edemeyecegimiz diisiincesi yan-
listir. Etkide aslolan gergekten goriiliip gorillmediginden ziya-
de algimiza ne kadar tesir ettigidir. Ozledigimiz birini riiyada
gordiigimiizde, gergekten goérmiiggesine ¢ok etkileniriz. Ha-
yalimizde bir ¢ikolatanin tadini daha ¢ok aliyorsak, hakiki i-
kolatay1 aslinda hayalen yiyoruzdur. Bu konuda kuantum fizi-
gindeki ayna néronlar aragtirmalari ilging sonuglar sunmakta-
dir. Hatta bir sportif hareketin fiziksel uygulamast olmaksizin
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hayal vasitastyla yogun bir bi¢cimde zihinde canlandirilmasiyla
sporcularm performansinin arttugt bilinmektedir. Bu, ‘zihinsel
antrenman’ (mental training) bashg: altnda, spor biliminde
onem arz eden bir uygulamadir. Filozof John Locke, ayakkab:
tramircisinin anilariyla uyanan bir prensi ve prensin anilariy-
la uyanan bir ayakkabi tamircisini hayal eder. Uyandiginda
prens ayakkab: tamircisi gibi kendini hissetmekte haklidir.
Lock’a gore 6nemli olan bedensel siireklilik degil, psikolojik
surekliliktir: “Eger prensin anilarina sahipsen prenssindir. Ayak-
kab tamircisinin anilarina sabipsen, prens bedeninde olsan bile
ayakkab: tamircisisindir.”

Diinyada esitlik mi ariyorsun? Rilya dlemine giren herkes
esittir. Fakir bir insan rityasinda da fakir yasamak zorunda
degildir. “Soguk mermerde uyuyanlarin gordiigii riiyalar da kus
tiyii yastiklavda wywyanlarinki kadar giizelken nasil kaybedebi-
lirim adalete olan inancimi?” diye sorar Halil Cibran. Rityay1
reel zamanla olgebilsek, bir gecelik ritya 300-400 yil tutabilir.
Zira bilim adamlar1 en uzun riiyanin en fazla bir dakika sii-
rebilecegi distincesindeler. Oysa biz o bir dakika icerisinde,
cocuk oluyor, biiyliyor ve yaslanabiliyoruz. Riiyada bir daki-
kaya bir 6miir sigdirabiliyoruz. Bir de rityanin icerisinde riiya
gorme olay1 da var ki, uykunun bir dakikasinda yillar siiren bir
deneyim yasadigimiz gibi, rityanin i¢indeki riiyanin bir daki-
kastyla da, binlerce yil siiren bir zaman dilimine ulasmis olu-
yoruz. Ozetle, rityada farkli bir zaman islemektedir. Bir insan
giinde on alt saat fakir, sitkintili veya musibet altunda reel bir
hayat yasiyor ve bu on alti saatin ardindan (riiya 4leminde) g
yiiz yil rahat, konforlu ve lezzetli bir hayat yasiyorsa, bu kisiye
tziilmeli mi? Birkag yiiz yilda, yarim giin aci; varsin o kadar
da diyemez miyiz?

Rilya ve hayali lizumsuz iglerden goriir ve onlari hakkiyla
degerlendiremeyiz. Rityadaki hayaumizi gergek hayattan say-
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may1z. Oysa rityada bu metni okuyor olsaydik, reel zamanimiz
orasi olacakt. Uyandigimizda baslayacak olan gergek hayat ise
rilya durumuna gegecekti. Yani bir gecede riiyanin gergekli-
ginde yillar siiren bir hayat yastyor ve ardindan oraya gore on
iki, on alu saatlik bir riiyaya daliyoruz ki, o riiya iste bu ya-
sadigimiz hayatur. Buradayken uykuya ritya diye bakiyoruz;
uykudayken de buraya.

Imam Gazali Hazretleri sunlari soyler: (...) “Gormiiyor mu-
sun, uykudayken bircok seyin varligini kabul ediyor, nice halleri
hayalen yasiyor, bunlarin sabit birer deger olduguna inaniyor ve
0 hallerin varligindan siiphe etmiyorsun; sonra wyaninca biitiin
bu hayal ve inanclarinin asli-fasly olmadigini anlyyorsun. Bu
durumda wyanikligin o hale gore wyku! Hz. Peygamber ‘insan-
lar uykudadw, oldiiklerinde wyanirlar’ buyurmugstur. Olabilir ki
diinya hayat: da Ghiret hayatina gore bir wykudur” (El Munkiz
Mineddalal).

Hayaller insana gok genis imkénlar sunar, kisiyi sikintilar-
dan kurtarir ve ona mutlu zamanlar hediye ederler. Hayal kuv-
vesi en bunalimli anlarda bile giizel sahneler seyrettirir insana.
Onu farkli alemlere ¢ekip, oralarda seyahat ettirir. Filmlerin
gergek olduguna aklen inanmasak da hayal kuvvemizle onlart
gercek gibi hisseder ve kendimizi filmin gergekliginde bulu-
ruz. Hayal kuvvemizle diledigimiz zaman kendimizi bir kralin
yerine koyabiliriz, bunun bir masrafi yoktur. Cennete gidebi-
liriz hayalimizle, bunun da bir zorlugu yoktur. Mutsuz oldu-
gumuz halde mutlu duruma gegebiliriz. Hatta hayal giicimiiz
kuvvetliyse, hayalimiz gergege baskin gelir ve onun sayesinde
kendimizi saadetli yeni bir hayatin igerisinde bulabiliriz. Iste
uyku, ritya ve hayaller musibetler igerisinde gegen bir hayatta
en etkili tesellicilerdir. Kendileri i¢in duydugumuz tiztintiiyi
hak eden insanlar, birgok kederle kargi karsiya olanlar degil,
hayal giicinden mahrum olanlardur.
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“Bir kere riiyamda kelebek oldugumu gordiim.
Simdi artik riiyasinda kelebek oldugunu géren
Chuangtze miyim,
yoksa riuyasinda Chuangtze oldugunu gormekte
olan bir kelebek miyim bilemiyorum.”
—Sofie’nin Diinyas:
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inayet Tesellisi

Inayetin bir anlami, bir kap: kapandiginda Rabbimizin
baska kapilar agmasi, bir diger anlami musibet goriintiisiinde
yola ¢ikan olaylarin sonradan nimet suretine gevrilmesi; bir
baska anlami da agir nitelikteki musibetin fevkalade hafifletil-
mesidir. Oyle ki bazen musibet binlerce zarar verecek sekilde
baslar ama birkag zarar vermekle kalir. Iste bu da bir inayet-
tir. Inayetin en 6zel anlami da, kisinin musibetlere kaynaklik
edecek yanlis ve giinahlardan ilahi bir engel tarafindan uzak
tutulmasidir ki, bu onu musibetten degil, musibetin davetgi-
lerinden korumak demektir.

Hastalik ve musibetlerle kargilasmak da, giinahlara girmeyi
engellediginden, 6zel bir inayet kapsamina dahildir. Ciinka
insani giinahlardan uzak tutan bir yoni vardir musibetlerin.
Hz. Yusuf, sarayli bir kadinin kendisini arzulamasi ve ahlak
dist teklifi karsisinda “Rabbim! Zindan bana, ¢agrildigim bu
cirkin seyden cok daba iyidir” (Yusuf, 33) diyerek; giinah ve
musibet iki se¢enek halinde karsimiza ¢ikuginda, musibetin
daha yeg tutulacak bir secim olmasi gerektigini ifade etmistir.
Her insanin igerisinde bulunan nefsani hevesler kisiyi diinya-
da giinaha ve 4hirette azaba siiriklemektedir. Ancak birtakim
bela ve hastaliklar kisiyi nefsani ve diinyevi arzularindan gayr-1
ihtiyari uzak tutmaktadir. Bu da Rabbimizin bir ihsani ve ina-
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yetidir. Rabbimiz bu ihsanla insani giinahtan ve dolayisiyla gii-
nahin diinyevi zararlarindan ve 4hirette cehennem azabindan
korumaktadir. Asil dert, musibete sebebiyet verecek giinah ve
hatalarin kolaylikla islendigi ortam ve kosullara siiriiklenmek;
gergek nimetse, Rabbimizin bize musibet gériinimii altinda
olsa dahi, glinahlardan korunacagimiz, hatalarimizi diizeltece-
gimiz, istikamete girecegimiz hadiseler bahsetmesidir.
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Hizir Tesellisi

Efendimiz (sav) Ebu Bekir Hazretleriyle miisriklerden ka-
carken, birlikte Sevr magarasina siginmiglardi. Kur’dn bu
sahneyi s6yle anlaur: “Eger Siz Peygambere yardimci olmazsa-
niz, Allab vaktiyle ona yardim ettigi gibi yine yardim eder. Hani
miinkirler onu Mekkeden cikardiklarinda, iki kisiden biri olarak
magaradayken arkadasina: ‘Hi¢ tasalanma, zira Allah bizimle
beraberdir’ diyordu. Derken Allah onun dizerine sekinetini, hu-
zur ve giiven duygusunu indirdi ve onu, gormediginiz ordularla
destekledi” (Tevbe, 40). Iste bu iki miibarek kisinin icinde bu-
lundugu teslimiyet, magaranin 6niine kadar gelen miigrikle-
ri bir 6riimcek ag1 ve birkag giivercinle yanilup géndermeyle
sonuglandi. Mugrikler magaraya girmeye karar verdiklerinde
iclerinden birisi “Burada bir ag goriiyorum ki, (Hazreti) Mu-
hammed daba diinyaya gelmemisken bu ag yapilmis gibidir.
Iste orada iki giivercin duruyor, iceride biri olsa orada durur-
lar m1?” diyerek ayrilmuglardir. Halbuki bu magara olayindan
belli bir zaman 6nce inen Ankebut Stiresi’nin 41. Ayeti’'nde
“Halbuki evlerin en zayifi oriimcegin evidir. Keske bilselerds.”
denilerek, Mekke muiigriklerinin ileride basit bir 6riimcek ag
karsisinda maglup olacaklarina isaret edilmigti. Suara Stire-
si'nde anlauldigina géreyse, Firavun ve askerleri Hz. Musa ve
beraberindekilerin pesine diiserler. Oyle yaklagirlar ki, Musa
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Peygamberin yanindakiler “Iste yakalandik” derler. Hz. Musa
ise “Rabbim benimle beraberdir ve siiphesiz bana bir ¢ikis yolu
gosterecektir...” buyurur (Suara, 60, 61, 62). Bu qaresizlik hali
ve teslimiyet denizin ikiye yarilmasi ve onlari takip eden fira-
vun ve adamlarinin suda bogulmasiyla neticelenir.

Biz de ¢ikmaza girdigimizde, Sevr magarasinda yasanan o
hadisenin bir numunesini tatmakta, Kizildeniz'in kargisindaki
caresizligin bir temsilini yasamaktayizdir. Rabbimizin bizimle
olan birlikteliginin farkina varir, O’ndan bagka seylerden me-
det ummaktan vazgegersek, kapali kapilar bizim i¢in de ardina
kadar agilir, gegilmez yollar bizim i¢in de birer gegit durumu-
na gelir. Rabbimiz hep bizimle beraberdir ancak dara diismek
bu birlikteligi hissetmenin 6niindeki engelleri kaldiran sihirli
bir iksirdir.

Derler ya, karanligin en yogun oldugu zaman dilimi, aydin-
ligin da basladig1 noktadir, diye. Iste imitsizlige sebep olacak
ne kadar ¢ok sey varsa, yani ne kadar ¢ikmaza girmissek, ne
kadar diizelmesi zor duruma dismissek, bir o kadar buyiik
bir giici arkamiza almis ve yine bir o kadar biiyiik firsatlar-
la kars1 karsiyayiz demektir. Kur’dn, ¢ikmaza giren kullarin
timitsizlige ramak kala mazhar olduklari yardimlara soyle
vurgu yapar: ‘Peygamberler oylesine zorlandilar ki, en sonunda
neredeyse tiim wmutlarini yitirdiler; artik iyiden iyiye yalanlan-
diklarini digiinmeye bagladiklarinda, yardimimiz kendilerine
ulaswerdi” (Yusuf, 110). “Odur ki, kullar: iimitsiz kaldigs bir
anda yagmuru indirir ve rabmetini her tarafa yayar” ($lri, 28).
Gecenin en koyu aninda dahi yildizlar vardir. Tamamen 1g1k-
tan mahrumiyet hi¢bir zaman s6z konusu degildir. Ustelik ka-
ranligin en derin noktasindan sonra artik bereket, 151k ve nur
gelmeye baslayacak ve ardindan giines dogacakur. Sair der ki;
Abisten-i sefs u kederdir leyal hep | Giin dogmadan megime-i
sebden neler dogar...”
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Menkibeye gore bir padisah Hizir't gérmek ister. Tellallar
cikarir ve “Kim bana Hiziry gosterirse onu hediyelere bogaca-
gim” diye ilan eder. Hicbir 4limin veya evliyanin cesaret ede-
medigi bu ise fukara bir adam talip olur. Fukara, evden ¢ikar-
ken karisina der ki, “Hanim, ben padisaha Hizirs bulacagim:
soyleyip ondan kirk giin miisaade isteyecegim. Bu kirk giin icinde
padisahtan eve omiir boyu yetecek kadar gida ve para gelir. Kirk
giintin sonunda Hizir’t bulamayacagim igin benim kelle gider,
ama siz bundan sonra rahat yasarsiniz.” Hanimi, “Vazgee bu
tehlikeli isten” dese de adam ikna olmaz, padisahin huzuru-
na ¢tkar ve Hizir't bulacagini ancak kirk giinlitk miisaadeyle
bunu yapabilecegini soyler. Padisahin kabuliint alir. Hizir's
bulmak i¢in ¢aba harcayacag kirk giin igerisinde sarayin am-
barindan tonlarca yiyecek icecek alip evine istifler. Kirkinc
giin geldiginde, halki kabul giiniidiir ve huzura ¢ikip sugunu
itiraf eder ve der ki, “Hizirs falan bulacagim yoktu. Bende o
yetenek ne gezer Padisahim! Ailecek yasadigimiz fakir hayati sona
erdirmek yani diinyalik elde etmek icin bunu yaptim” der 6lim
korkusuyla titreyerek...

Hizir't gorme heyecaniyla giine baglayan padisah bu sozler
kargisinda celallenir. Yaninda bulunan tg veziriyle goriis alis
verisinde bulunmaya baglar. Onlara bu ciiretkir adama veri-
lecek cezayr danisir. Birinci vezir, “Swltanim, bu adam: kesip
dograyalim, etini parcalayip cengellere asalim. Insanlar gorsiin
de ibret alsinlar, Sultani kandirmanin cezasi neymis gorsiinler”
der. Bunun tzerine avluda halk arasinda bir gen¢ peyda olur
ve “Kiilli sey'in yerciu ila aslihi” der. Padisah ikinci vezire dani-
sit. O da, adamin derisinin yiiziliip i¢ine saman doldurmay:
onerir. Geng yine “Kiilli seyin yerciu ila aslibi” der. Ugiincit
vezirin teklifiyse sudur; “Efendim, bu fukara adam: affedin, ¢o-
luk cocugunun rahats icin kendini feda edebilecek kadar yiirekli
bu kigiyi affetmek, siz padisahimizin izzetini artiracakts. Onu
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oldiirmeninse kimseye bir faydasi yokrur.” Geng yine soze karigir
ve yine “Kiilli seyin yerciu ila aslihi” der. Bu defa padisah gence
doner ve “Sen de kimsin? Ikide bir tekrarladigin lafin anlama
nedir?” diye sorar. Gen¢ konusmaya baslar; “Birinci veziri-
nin babast kasapti. Onun igin adami kesip dogramaktan, etini
gengellere asmaktan babsetti. Ikinci vezirin babasi yorganci idi.
Yastik yorgan yapar, yatak yiizlerine, pamuk doldurmakla omiir
tiiketirdi. Onun igin adamin derisini yiizmeyi onerdi. Ugiincii
vezirin babast vezirdi. O da soyuna cekti ve biiyikliginii gos-
terdi. Benim tekrarladigim soziin anlami da ‘Her bir sey aslina
doner’ demektir. Vezir istersen (ligiincii veziri gostererek) iste ve-
zir! Hizir istersen (kendini isaret ederek) iste Hizar! Bu fukaray:
mahbcup etmemek igin sana goriindiim” der ve ortadan kaybolur.

Allah, bunalip daralms kigilerin duasini kabul eder. Isa'y: ba-
basiz doguran iffet abidesi Meryem, ‘Beni kitii bir kadin sanacak-
lar’ diye oyle bunalds ki, Hakka yalvard: da, Allah, fszzj/z Eundak-
ta konugturdu” der Mevlana Hazretleri (Mesnevi, Cilt 3).
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Zahir-Batin Tesellisi

Gergek imana sahip olan insan, belalarla ¢epegevre bir ha-
yat dahi yasasa mutludur. Yeter ki, Rabbinin onunla birlikte
oldugunu, her seyin Rabbimizin emrinde, gozetiminde ve ta-
sarrufunda oldugunu bilebilsin. Yeter ki, yasadig1 zorluklarin,
kederlerin ve gelecekte onu bekleyen musibetlerin Rabbinin
kudret elinde oldugunu idrak edebilsin. Olaylarin Rabbimizin
kontroliinde ve hizmetinde olduguna inanmayanlar i¢in, her
sey rastgele gerceklesmekte, insan tesadiiflerin oyuncagi olarak
hayat firtinasi ierisinde savrulup gitmektedir.

Kehf Stresi’nde ilerlerken, Hz. Hizir'in alisilmadik bir stra-
tejiyle, yani delerek gemiyi kurtarmasina sagiririz. Zira aligkin
degilizdir hayaumizdaki planlari yaralayarak hatta alt iist ede-
rek bizi kurtaran bir sisteme. Bir yere takilip distiigtimiizde,
buna bir musibet deriz de, orada takilip diismekle biraz ilerde
biyiik bir tehlikeden kurtulmus olma ihtimalini akla getir-
meyiz. Cekilen diinyevi bir sikintinin esasinda birer nimet
oldugunu ¢ogu zaman yillar sonra anlariz. Hizir (as) gemiyi
delmis, bir ¢ocugu 6ldiirmiis ve yikilmak tizere olan bir duvan
diizeltmistir. Hz. Musa ise tabii olarak bu hamleler kargisinda
itirazlarda bulunmugtur. Birisi Bdtun 4leminin, bir digeri Z4-
hir 4leminin temsilcileri durumundaki bu iki zaun hitkiimle-
ri birbirini tutmamakrtadir. Hitkimler birbirine zit olmasina
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ragmen, Hz. Hizir yapuklarinda, Hz. Musa ise itirazlarinda
haklidir. Hz. Hizir, Hz. Musaya, Arka planini (béitinin) bil-
medigin bir seye elbette sabredemezsin” diyerek onun da itiraz-
larina hak vermigtir. (Kehf, 67) Evet, basa gelen musibetler
isabetsiz degildir, sebepsiz hi¢ degildir. Bu isabetin sebepleri
idrak edildiginde, yasanan zorluklara kolaylikla katlanilabilir.
Muhyiddin Ibn Arabi, Litbb’il Liibb isimli eserinde bir
hadis-i seriften yola ¢ikarak sunlari ifade etmektedir: “Cenner
ehli cennete vardiklars zaman Cendb-1 Hakk azamet ve kibriyi
perdelerini kaldirarak tecelli edecek ve insanlara ‘Ben sizin Rab-
biniz degil miyim?’ diye soracak. Cennet ebli, bu agkin ve farkls
tecelliyi tantyamayarak ‘Hayir sen bizim Rabbimiz degilsin’ di-
yecekler ve ok azi secde edecek. Ceniib-1 Hakk onlara ikinci defa
tecelli ettiginde, yine ayni soruyu soracak ve insanlar tekrar ‘hayir’
diye cevap verecekler. Ugiincii defa Cendb-1 Hakk, cennet eblinin
her birinin idraklerindeki Rableri sekliyle onlara tecelli edecek ve
hepsi ‘Evet sen bizim Rabbimizsin’ deyip secdeye kapanacaklar.”
Evet, insanin zihninin kaliplari vardir ve yagam tecriibeleri
bu kaliplar1 daha da belirginlestirmekte ve algilar yeni tecellile-
re kapali hale gelmektedir. Kriterlerimiz haricinde bir tecelliyle
kargilagtigimizda bunu algilayamaz ve en kolay olan yadirgama
ve olumsuzlama yolunu segeriz. Iranl diisiiniir Ali Seriati’nin
tizerinde durdugu ‘insanin dort zindanr’ yani onu baskis alu-
na alan, 6zglrligiini kisitlayan ve diisiince bigimini belirleyen
dort zorlayicr gii¢ vardir. Bunlar doganin zorlayicr giicti olan
naturalizm, tarihin zorlayici giicii olan historizm, toplumun
zorlayici giicii olan sosyolizm (sosyalizm degil) ve insanin ken-
disidir. Yani doga, tarih, toplum ve benlik insanin etkinlik ve
ozgiirliigiinii, pasiflik ve tutsakliga cevirmektedir. Insan bu
dort zindandan kurtularak o6zgiir diisiinceye erebilecektir an-
cak bu miimkiin gozitkmemektedir. Ona gore insan; tarihin,
cografyanin ve toplumun zindanindan bilimle; ve en zor olan
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benlik zindanindan inang ve askla kurtulabilecektir. Jodorows-
ky'nin “Kafeste dogan kuglar, ucabilmenin bir hastalik oldugunu
diigiiniirler” dedigi gibi, bizler de bu dort zindanin igerisinde
bulundugumuz middetge, olaylara yiikledigimiz anlamlar, ba-
gimsiz ve objektif olmaktan hep uzak kalacaklardur.

Musibetlerin hayatimizdaki yerini ve degerini goéremiyor
olmamizda, bu dért zindanin 6nemli etkileri vardir. Ciinkii
insan ‘musibet kavramini’ tefekkiir ederken, onun tarih igeri-
sinde sirtlanarak getirdigi anlamlardan kurtulamaz; toplumun
musibete yiikledigi kiiltiirel bakis agisindan ‘musibetin kendi
varhigin’ ayiklayamaz, doga igerisinde ‘musibetin’ kazandig;
etiketlerden onu bagimsizlasuramaz ve benligine déniik ta-
raflarinda cereyan eden subjektif vasiflardan ‘musibet olarak
musibet’ kavramini kurtaramaz. Dolayisiyla insanin kendi ke-
derlerine yiikledigi anlam bagimli bir anlamdir. Bagimli higbir
anlam, gergek degildir.

Kant, herkesin diinyayr bir filtreden gecirerek algiladigina
inaniyordu. Filtreden kast1 insan zihniydi. Pembe ¢ergeveli goz-
liik takan birinin baktig1 her sey pembelesecektir. Insan o géz-
liikleri takiyor oldugunu unutsa da. bu durum devam eder. In-
san zihni de seyleri ve olaylari nasil yorumlayacagimizi belirler.
Algiladigimiz her sey kaginilmaz bir bi¢cimde zaman ve mekéin
icerisinde gergeklesir ve her seyin birtakim gériinen nedenleri
vardir. Iste Zaman, mekéin ve nedenlerden’ kurtulamamak mec-
buri bir gozlitk veya bir filtredir. Kant'a gore gercegi simdiki
gibi algilamamizin sebebi, ger¢ekligin nihai halinin béyle ol-
mast degildir. Bu, zihinlerimizin bir dayatmasidir. Diinyanin
gercekte oldugu bi¢imine dogrudan bir erisimimiz yokrtur.
Gozlikleri gikartip seyleri gergekte olduklar gibi goremeyiz.
Bu filtreye bagliyiz ve onsuz herhangi bir seyi idrak edemeyiz.
Tek yapabilecegimiz, bu filtrenin farkina varmak ve bakugimiz
seyleri nasil etkiledigini ve renklendirdigini anlamaya ¢aligmak-
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ur. Kant, seylerin nasil olduklarina y6nelik eksiksiz bir resme
hi¢bir zaman sahip olamayacagimizi diisiinmiistiir. Yasadigimiz
kederleri algilayisimiz da ‘mekan, zaman, zihin ve neden’lerden
bagimsiz olamadig) icin, onlari olduklari gibi gérme imkanimiz
(vahyin bakisindan mahrum olanlar hari¢) yoktur.

Ahmet Hasim, Ikdam’daki yazilarinin birinde, yasadigi kirk
derecelik ates tecriibesini anlatirken, bunu diinya seyahatine
es tutar ve sunlar1 sdyler; “Kirk derecelik bir hararet sayesinde
go"rii/memz’; bir dlemde, efsanevi bir seyahat yapmas gibi, dséabim
simdi sayan-i hayret birtakim hatiralarin intibaatiyla (etkile-
riyle) doludur. Kirk derece-i hararet! Bu Cin, Japon, Amerika
ve Afrikadan ziyade bir insan icin goriilmesi elzem (lizumlu),
merakly bir cihandrr.” (Ikdam) Biraz soyutlama yaparsak, sa-
yet tarihte hi¢bir insan bugiine dek bir keder yasgamamis ve
hi¢bir hiiziin tadilmamis dolayisiyla ona yiiklenmis pozitif ve
negatif herhangi bir deger bulunmuyor olsayds, hiiznii ilk ya-
sayanla uzaya ilk ¢ikan, aya ilk adim atan insanin mutluluklan
birbirine kim bilir ne kadar benzeyecekti. Konuya tersinden
bakacak olursak, binlerce yildir yemek yemeden once hiingiir
hiingiir aglamak gibi bir gelenek yaygin bir sekilde var olsay-
di, soframiza yemegin konmasiyla, géziimiizde damlalarin
birikmeye baslamasi eszamanli olmayacak miydi? Acken her
insani sevindiren ve mutlu eden yemek, bir hiiziin kaynag:
olmayacak miyd:? Binlerce yildir diigiin térenlerinde saatlerce
aglayip sizlamak gibi bir gelenek olsaydi, bizler de kaginilmaz
olarak, alkislara bogdugumuz mesut cifti, higkiriklarla tebrik
etmeyecek miydik?

Diinyaya gelen ilk insanin geceyle karsilasmasini hi¢ diistin-
diiniiz mii? Bugiin hepimizin heyecanla bekledigi ve geldigin-
de mutlu oldugumuz gece, ilk insanin diinyasinda nasil bir
duyguya sebep olacaktir? Defalarca tekrarlandigy icin gecenin
ardinda giinesli bir giiniin beklediginden emin oldugumuz
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icin gecenin tadini ¢ikarmiyor muyuz? Geceden sonra giin-
diziin geldigini hentiz deneyimlememis olan ilk insan igin,
bu karanlik bitimsiz bir karanlik degil midir? Onun i¢in ay-
dinlik sonsuza dek yitirilmis degil midir? Bugiin gézlerimizi
kaybettigimizde ve bir daha géremeyecek oldugumuz bilgisini
ogrendigimizde nasil bir ac1 ¢ekeceksek, ilk insan da gece kar-
stsinda ayni acty1 cekmeyecek midir? Peki, bu ilk insan, diin-
yaya giindiiz degil de gece gelmis olsun, sabah giinesin dog-
mast onu korkutmayacak midir? Onceden hig tanimadig, her
seyi belirginlestirmeye baslayan bu acayip sey, sonrasinda en
korkutucu seyleri de ortaya ¢ikaracak olmasin? Ortalig1 yavas
yavas 1sitan bu faktdr, bir siire sonra cayir cayir yakmaya bas-
lamasin? Heniiz giines adin1 veremedigi bu giiciin, birazdan
en biyiik felaketlere sebebiyet vermeyecegi nereden bellidir?
Sadece giines mi? Hayur... Kargilasug: biitiin nimetler ilk bagta
birer korku kaynag olacakur.

Binlerce yil 6nceki kahramanlari bugiine getirebilsek ve on-
lar1 sehrin orta yerine biraksak, onlar bir ¢ocugun bile kork-
madigt ugaklardan, trenlerden, arabalardan korkup o6lecek
hale gelebilirler. Zira bu araglar hakkinda herhangi bir bilgileri
yoktur ve onlarin insanoglunun kontrolii ve hizmetinde oldu-
gunun farkinda degildirler. Onlara yiikledikleri bir ilk anlam
yoktur ve bu durum karsisinda caresizdirler.

Musibetlerin ve nimetlerin tarih igerisinde ilerlerken yiikle-
nerek getirdikleri anlamlardan soyutlanamadigimiz i¢in, ¢ogu
zaman erdigimiz bir nimeti musibet, yasadigimiz bir musibeti
de nimet olarak gérmek durumunda kaliriz. Bir seyin gergek
degerini kavramak istiyorsak, yasadiklarimiza tarihin, cograf-
yanin, toplumun ve benligin disindan bakabilmeliyiz.
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Imtihan Tesellisi

Kivam, seviye ve kalitemizin ortaya ¢ikarilmasi ve kendi ig
halimizin bize gosterilmesi agisindan da musibetlere giriftar
oluruz. Iddia, imtihani gerektirir. Kur'dn-1 Kerim'de “Insan-
lar iman ettik’ demekle kendi hallerine birakilacaklarini mi san-
dilar?” buyrulur (Ankebut, 2). Insanlarin kalplerinin altin mu,
bakir m1 olduklarinin tespit edilmesi, inang ve diisiincelerinde
samimi olup olmadiklarinin kendilerine gosterilmesi agisin-
dan musibetler zaruridirler. Bir degil, on degil, yiiz kere sinan-
dig1 halde, ayni inang ve kararlilikta olan birinin, prensiplerine
ve inanglarina baglilig ve samimiyeti zirvede demektir. Daha
ilk imtihan edildigi anda ulvi diisiincelerinden vazgegen in-
sanlarin gergekte samimiyetsiz kisiler olduklari belli olacakur.
Bir divan sairinin dedigi gibi, “Pervine olanlar nirda bellolur”.

Musibetler insanin benligine ayna tutar. Kendisinin diiriist
oldugunu iddia eden biri bunu hangi sartlarda séylemekte-
dir? Normal sartlarda her insan dirtsttir. Ortada dirastliagi
zedelemeye sebep olacak bir baski s6z konusu olmadiginda,
durtstligiin gergekliginden ve insanlarin diristlik seviyeleri
arasindaki farktan bahsedilemez. Insan da kendisinin hangi
nispette diiriist oldugunu bir imtihandan ge¢gmeden bilemez.
Cesur olduguna inanan biri, ger¢ekten cesur mudur ve cesa-
reti ne seviyededir? Sinirsiz sandig1 cesaretinin bir nihayeti
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ve haddi yok mudur? Kisi bu konuda imtihan edildiginde,
kargisina ¢ikan korkutucu hal karsisinda gergekten cesur olup
olmadigini, cesursa ne kadar cesur oldugunu anlayabilir. Bir
insanin ¢ok fedakér oldugunu diisiinmesi, hig fedakérlik yap-
mak zorunda kalmamugsa, bir fikirden ibarettir. Birileri onun
kapisint yardim i¢in ¢aldiginda imtihan baglar. Bu durum
onun fedakarliginin ger¢ek mi, yoksa sézde mi, az m1 yok-
sa ¢ok mu oldugunu ortaya ¢ikaracakur. Rivayete gore, Hz.
Omer, bir baskasini yakindan tanidigini iddia eden birine;
“Onunla alsveris yaptin mi? Onunla komsuluk ettin mi? Onun-
la seyahate ¢iktin mi?” diye sormus ve her defasinda “Hayur!”
cevabini alinca, “Sen, o kigiyi tanimyorsun!” demistir. Iste ba-
sindan musibetler gegmemis birinin kendi benligini taniyor
oldugu iddiast da boyle temelsiz bir distincedir.

Rabbini sevme iddiasinda olan, O’nun neylerse giizel eyle-
yecegini diisiinen, her isinde hikmetleri oldugunu ve her ko-
nuda O’na tibi oldugunu 6ne siiren insanin, bu distinceleri
acaba ne kadar sahihtir? Ortada bir musibet yoksa bu iddiala-
rin gergekliginden bahsedilemez. Ancak bir musibet yagmu-
runa tutuldugunda insan yine de boyle dustintiyorsa, iste o
zaman anlagilir ki o Rabbini gergekten sevmektedir ve O’'ndan
gelen her seye razidir. Dolayisiyla musibetlerin islevlerinden
biri de insanin kendisinin dahi haberdar olmadigi duygularini
agiga gtkarmakur.

Yasamin 6nemli bir gayesi insandaki 6zelliklerin ortaya ¢1-
karilip kendisine gosterilmesidir. Kur’dn'da soyle buyrulur:
“O ki, hanginizin daha giizel isler ortaya koyacagini denemek
igin 6liimii ve hayati yarart:” (Miilk,2). Firavun'un hi¢ musibet
yasamadig1, hatta hi¢ hastalanmadigy rivayert edilir; ta ki Hz.
Musa ile kargilagincaya kadar. Firavun kendisini isyankar, ki-
birli ve azgn biri olarak gérmiiyordu elbette. Ciinkii herhangi
bir engelle kars1 karsiya kalmamisti. Hz. Musa’'nin getirdigi
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hak din ile imtihan olunca hakk: reddeden bir insan konumu-
na distii. Kendi icinde zaten var olan hakk: inkar diisiincesi
aciga ¢tk ve buna kendisi de, toplumu da, kendinden sonraki
topluluklar da sahit kilindu.

Seytanin Hz. Adem’e secde emri gelinceye kadar hi¢ imti-
han edilmedigi rivayet edilir. Yillarca meleklere vaizlik eden
cinlerden bir varliktu seytan. Zaten adi kovulmus manasina
gelen seytan degil, Azazildi. Onun yeryiiziinde secde etmedigi
bir yer kalmadig1 da rivayetler arasindadir. Géziiniin tstiinde
kagin var bile denmemistir ona. Dolayisiyla o kendini faziletli
bir kul olarak gérmekteydi. Hatta bir Allah agsig1 saniyordu
kendini. Ama Hz. Adem’e secde emri s6z konusu oldugunda
o da fark etmis oldu esasinda kibirli bir kifir oldugunu. Do-
layisiyla kimin altn kimin bakir, kimin elmas kimin kémiir,
kimin seytan kimin melek, kimin Firavun, kimin Musa oldu-
gunun belirginlesmesi i¢in musibetlere liizum vardur.
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Cikis Tesellisi

Okyanusta yol alan bir gemi batt. Sadece bir kisi sag kur-
tuldu. Dalgalar adami kiigiik 1ss1z bir adaya kadar siiriikledi.
Adam ilk giinlerde kendisini kurtarmasi igin Rabbine yalvarip
yakardi. Sonraki giinlerde yardim bulurum umuduyla uzak-
lara bakmaya basladi. Ama ne gelen oldu ne giden. Bin bir
emekle riizgirdan, yagmurdan ve vahsi hayvanlardan korun-
mak i¢in agag dallarindan ve yapraklarindan bir kuliibe yapti.
Balik avliyor, pisirip yiyor ve ufku gozliiyordu. Giinler boyle
gegiyordu. Yine bir giin balik avlamak i¢in yola koyulmustu.
Dondugiinde ne gorsiin, tek tutundugu dal olan tahta kuli-
besi alevler icerisinde cayir cayir yaniyordu. Bagina gelebilecek
en kotii seydi bu. Keder ve 6fke icinde donakaldi. Aruk bu
1ss1z adada bagini sokabilecegi bir kuliibesi bile kalmamusti.

Bu tziintiiyle, Allah'im bunu bana neden yaptin, diye feryat
etti. O geceyi Allahii Teald’ya sitemler ederek tziintii ve keder
icinde gegirdi. Ertesi sabah erken saatlerde adaya yaklagmakta
olan bir geminin diidiik sesiyle uyandi. Onu kurtarmaya geliyor-
lardi. Mutluluktan havalara ugacak gibiydi. Gelenlere “Benim bu-
rada oldugumu nasil anladiniz?” diye sordu. Cevap onu hem sa-
sirett hem de utandirdr: “Dumanla verdigin isareti gordiik, o isarete
gore geldik.” Iste tutunulan son dalin kirilmas, ilahi yardimlarin
oniindeki son engelin de kalkmas: manasina gelir kimi zaman.
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Biitiin ¢ikis yollari kapanmis insanin duasi hadiseler izerin-
de ¢ok etkilidir. Boylelerinin duasi vesilesiyle en biiyiik seyler,
en kiiciik varliklara hizmetkar olur, en zor isler umulmadik bir
sekilde ¢ozilir. Tahta bir teknede yol alirken firtinaya tutul-
mus bir zavallinin duasinin hiirmetine denizin firtinast diner.
Cemal Streya'nin, “Bir misra daha soylesek sanki ber sey diizele-
cek” dedigi gibi, dua da miiminin elinde her zorlugu ¢6zebile-
cek bir potansiyele sahiptir. Sivrisinege giinesi hizmet ettiren,
zavalll bir bécegin suya ihtiyaci sebebiyle bulutlart harekete
gegiren, aciz hayvanlar i¢in mevsimleri degistiren Rabbimizin,
zay1f ve caresiz insana karst merhameti ne bityiik olacakuir! Pa-
rildayan gokyiiziinii bir dakika icerisinde bulutlarla dolduran
bir yaraticinin, dilediginde bir dakikada o gokytziinii bombos
hale getirebileceginden siiphe edilebilir mi? Kainatta her sey
Rabbimizin hizmetinde ve emrinde olan bir asker hitkmiinde-
dir. Insan igin ‘caresizlik’ ve ‘cikmaza girmislik’ kinattaki den-
geleri yerinden oynatabilecek giice sahip bir hazinedir. Caresiz
insan, birgok ¢aresi olan insana nazarla daha giiglidiir. Ciinki
kurtulma yollar1 olan insan ¢ikis yollarina ve kendine giivenir-
ken, kurtulus caresi kalmayan birinin yalnizca Rabbine giiven-
mekten baska segenegi yoktur. [ste bu yiizden daha giigliidiir
ve kurtulusa bagkalarindan daha yakindir. Duadan bagka silahi
kalmamuis birinden daha gii¢lii bir ordusu yoktur diinyanin.

Zamanin birinde bir padisah, vezirleri arasindan vezir-i
azam’1 yani bas veziri se¢meye karar verir. Bunun icin vezirleri
bir imtihandan ge¢irmek liizumu vardir elbette. Biiyiik¢e bir
saray kapist yapurir. Yapurdigy kapiya kimisi siirgiili, kimi-
si halkali, bastan asag1 onlarca biyiik kilit yerlestirir. Sonra
vezitleri buyur eder: “Vezir-i azam olmak isteyenin, birazdan
gosterecegim kapiyr anahtar veyahut herhangi bir alet kullan-
maksizin agmasi gerekmektedir” diyerek miisabakayi ilan eder.
Hazirlanmis kapinin tstiindeki perdeler kaldirildiginda bas
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vezir adaylari, kapinin ihtisami karsisinda, “Anabtarlar bizde
dahi olsa bunu acmak giinler siirer Sultanim” diyerek miisaba-
kadan cekilirler. Geriye ancak bir vezir kalir. Ki bu vezir, di-
gerleri arasinda en kiigiik ciisseli ve en zayif yapida olanidir.
Padisah, “Bu peblivanlarin acamadigini sen nasil agacaksin”
diye merakla sordugunda su cevabi alir: “Sultanim! Bu kapi-
nin agilma imkéni yok gibi goriiniiyor. Lakin bize itmek diiser.”
Elini uzaup kapiy: hafifce ittiginde, kapinin agiliverdigini ve
aslinda kilitlerin hi¢birinin kapali olmadigini fark eder ve ve-
zir-i azamligs elde eder.

Tanpinar'in Huzur'da soyledigi gibi, “Kim bilir? Baz: kapi-
larin bize kapali goriinmesi, oniinde dedil, arkasinda durdugu-
muz igcindir.” Wittgenstein'in Yan Deginiler kitabinda yapug:
tespit de benzerdir: “Bir insan kilitli olmayan ama iceriye dogru
agilan bir kapiyr boyuna itiyor ve cekmek aklma gelmiyorsa o

odada hapistir.”

“Neyse ki yarin var
Umutlarin en sevdigi giin.”
—Sezai Karakoc¢
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Hikmet Tesellisi

Rabbimiz her duaya icabet eder. Ancak insanin bazen kendi
zararina seyler istemesi, bazen de basina gelmis faydali seyler-
den cahilce kopmay: arzulamas: gibi sebeplerle, her dua yapil-
dig1 sekliyle kabul edilmeyebilir. Duanin iig tiir ¢iktsi olabilir.
Birincisi, istenilenin aynen verilmesidir; zira istenen hikmete
uygundur; diinya ve ahiret yararinadir. Ikincisi, istenilenden
daha iyisinin bahsedilmesidir; bu durumda insan daha iyisi is-
tenilebilecek bir durumun, daha agagisi icin bir talepte bulun-
mustur. Uciinciisii ise, istenilenin verilmemesidir; bunun sebe-
bi ettigi duanin yarar yerine zarar verecek bir talep icermesidir.

Bir de bagkasinin yararina ancak bizim zararimiza olacak
seyler vardir ki, bir kimsenin Rabbinden onlari istemesi ‘ka-
bule layik bir dua’, bizim ayni konudaki talebimiz ise hikmet-
sizligi sebebiyle kabule liyakati olmayan ve nihayetinde geri
cevrilecek bir taleptir. Mesela zenginlik, bazi insanlari giikre
ve comertlige sevk edecekken, baska insanlari fitratlarindaki
birtakim 6zellikler sebebiyle cimrilige ve nankorluge stiriikle-
yecektir. Bu fitrattaki birinin zenginlik istemesiyle bagina bela
istemesi ayni1 seydir ki, onun fitrat 6zelliklerini bilen Rabbimiz
bu duay: geri gevirecek veya farkli bir nimet seklinde tezahiir
ettirecektir. Mevlana ne giizel soyler, “Tuz ki Aliden Ziilfikir
sana miras kalds. Sende Ali kolu ve kalbi yoksa Ziilfrkar neye ya-
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rar?” (Mesnevi, Cilt 5). Mesela bir kisinin makam veya sohret
sahibi olmasi, onun dinine ve insanliga hizmet edip diinyasin
ve 4hiretini mamur etmesine sebebiyet verecekken, kibirden
kurtulamamis ve kalbinde makam ve sohret zaafi tagtyan bir
bagkasinin diinyada ruh hastasi olmasina ve ahiretini tama-
men kaybetmesine sebebiyet verebilir. Dolayisiyla duanin ka-
buliiniin él¢iilerinden biri de insanin fitrat ve mizacidir.

Konuyu tersinden distinecek olursak, herkesin ittifakla za-
rarhidir diye diisiindtigi bir konu, mizag ve fitratindan dolay:
baz1 kisilere rahmet olabilir. Mesela hayau kibir igerisinde ge-
gen, kendini hep baskalarindan stiin goren, etrafindaki in-
sanlar1 daima hafife alan birinin bagina 6yle felaketler gelir ki,
onu diinyanin en miitevazi insani yapar. Kader onu dyle seyle-
re sahit kilar ki, yerde yliriiyen karincadan bile iistiin gérmez
artik kendini. Belayla ihtiyaci giderilen, hastalig: sifaya ermis
insan i¢in bu bir bela degil rahmettir.

Su gibi, herkesin ittifakla faydali oldugunu disiindiigii bir
nimet dahi, farkli hallerde zararli olabilmekte, hatta insani
olume dahi siiriikleyebilmektedir. Bir felaketi nimet sanarak
dua ettigimizde, onun bize verilmesi zuliim olacakur. Cenab-1
Hakk zulmetmekten miinezzehtir.

Fitrat ve mizacimizin farkliligindan dolay: diger hastalara
sifa olarak verilen ilag bize verilmemis veya bagskalarina ve-
rilmeyen bir tedavi farkliligimiz sebebiyle bize uygulanmis-
sa, buna tziilmek degil sevinmek gerekir. Bir doktorun her
hastaya ayni regeteyi yazmasini beklemekte bir mantik hatast
vardir. Nasihat isteyen cimriye, kitdb-1 iktisattan ders vermek,
atesi benzinle séndiirmeye ¢alismak gibidir. Geleneksel tibbin
disturlarindan biri sudur, “Her illet (hastalik) zidd-1 tabiatiyla
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Tahammiil Tesellisi

Musibetlere sabrin mertebeleri vardir. Sabrin en alt derecesi
dayanmak yani tahammiil etmektir. Bir tist mertebesi, dayan-
manin da Allah’tan oldugunun idrakinde olmakur. Bu merte-
bede sabrin Cenab-1 Hakk’in liitfu oldugu bilinir. (Sabret! Sab-
rin da ancak Allah’in yardimi iledir. Nahl,127) “Allab sabrin:
veriyor” cimlesini duymusuzdur. Bu mertebede dayanan insan
degildir, Allah tarafindan tahammiil etmesi saglanmaktadir.
Sabrin {iglinci mertebesi ise, bela ve nimeti ayirt etmemek-
tir. Madem her sey Allah’tan geliyor, o halde hepsi giizeldir.
Insanlar evlatlarini evlendirirken diigiin yaparlar da, Allah'tan
gelmis olan evlatlarini Allah’a geri verirken neden bayram et-
mezler ki? Bu tiglincii mertebe iste boyle bir mertebedir.

Imam Gazili’ye gére sabrin fazilet bakimindan en alt dere-
cesi, yasadig1 glic durumdan memnun olmasa da sikayet et-
memek; bundan daha faziletlisi i¢inde bulundugu durumdan
razi olmak; ondan da faziletlisi belaya siikrermeketir. (Ihya, IV).
Yine Gazali’'nin bildirdigine gore Siify4n es-Sevri, biitiin amel-
lerin en faziletlisinin 6fkelendiginde yumusaklik gostermek ve
stkintilar kargisinda sabirli davranmak oldugunu séylemistir
(Ihya, III). Yine thyada Hz. Isa’ya atfedilen bir soz soyledir:
“Sizler sevdiklerinize ancak sevmediklerinize karst gosterdiginiz
sabir sayesinde ulagabilirsiniz.” Clineyd Bagdadi Hazretlerine
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gore tasavvufun sekiz temeli vardir ve her biri, peygamberler-
den biriyle iliskilidir. Bu temellerden biri de ‘sabir’dir ve Ey-
yib Peygamber ile temsil edilir. Eba Ali ed-Dekkak’a gore,
sabir ilahi takdire itiraz etmemektir; ona gore sabrin hakikati
kisinin Hz. Eyy(b gibi beliya nasil girmisse 6ylece ¢tkmasidur.
Bazi tasavvuf biiytikleri, sabrin nihai mertebesinin, musibete
ugrayan kisinin musibet 6ncesi giindeki gibi davranmasi oldu-
gunu belirtmislerdir.

Sabir kelimesi Kur'dn-1 Kerimde bes ayette agik olarak,
ylze yakin ayette ayni kokten cesitli isim ve fiiller seklinde
gecer. Rabbimiz insanlarin korku, aglik, yoksulluk, yakinla-
rin 6limd, triin kaybr gibi musibetlerle imtihan edilecegini,
bu musibetleri sabirla kargilayanlarin ve Allah’a teslimiyet
gosterenlerin Rablerinin litfuna, rahmetine ve ebedi kurtu-
lusa ereceklerini miijdeler (Bakara, 155-157; Al-i Imran,142;
Muhammed, 31). Kur’dn'da Hz. Lokman'in ogluna verdigi
oguitlerden biri de sudur: “Namaz: ozenle kil, iyi olan: emret,
kitii olana karst koy, basina gelene sabret. Iste bunlar kararli-
lik gerektiren iglerdir” (Lokman, 17). Kur’dn hayatta insanin
bagina gelen musibetlerin bir imtihan oldugunu, bu imtihan:
sabirli olanlarin kazanacagini bildirir (Furkan, 20). Bu sebeple
Miisliitmanlar Allah’tan sabir dilemeli (Bakara, 250; A’raf, 126)
ve kendileri sabirli davrandig: gibi birbirlerine de sabri tavsiye
etmelidirler (Beled, 17; Asr, 3). Ayrica “Sabredin ve sabirda
yarigin” buyrulur (Al-i Imran, 200). Kur’dn-1 Kerim'de Al-
lab’in sabredenlerle beraber oldugu (Bakara, 153, 249; Enfal
46, 66), onlar sevdigi (Al-i Imran, 146), sabir ve takvalariyla
giizel davranislarda bulunanlarin ecirlerinin asla zayi edilme-
yecegi (HGd, 115; Yasuf, 90), onlara kat kat miikéfat verile-
cegi (Nahl, 96; Nisi, 25), suf Allah rizasi igin sabredenleri
meleklerin tebrik edecegi (Ra‘d, 20-24) ifade edilmektedir.

Mearic Stiresi’nin besinci ayetinde gecen “Su halde, giizel bir
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sabir gistererek sabret” ifadesine bakilirsa, sabrin giizeli olani da
cirkin olani da var.

Hadislerde de genis yer tutan sabrin faziletlerinden bazilari
soyle ifade edilmistir: “Sabrermeye gayret edene, Allah sabir ih-
sén eder. Hig kimseye sabirdan daha hayirlt ve genis bir nimet ve-
rilmedi” (Buhari, Zekdt, 50, Rikdk, 20; Miislim, Zekdt, 124).
“Sabir imanin yarisidir” (Hakim, 11, 446).

Sabrin zitt1 sekvadir. Sabir nasil ilahi birlikteligi sagliyorsa,
onun tersi olan sekva da kisiyi manevi destegi hissetmekten
mahrum eder. Ilk sufilerden Hasan Basri Hazretleri der ki:
“Ey Ademoglu, Hz. Musa, Hizira ii¢ yerde mubalefer etti. Ve
sonunda Hizir ona dedi ki, Iste bu seninle benim aramizin ayril-
masidir” (Kehf, 78). Sen her giin Rabbine defalarca muhalefet
ederken, halin nice olacak? Sana “Artik bu seninle Bizim ara-
mazin ayrilmasidir” denmeyeceginden nasil emin olabilirsin?

“Bazi hallerde, devam etmek,
yalnizca devam etmek harikulade bir seydir.”
—Albert Camus
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Ozgiirliik Tesellisi

Bryan Magee'nin The Story Of Philosophyden bir not:
“Leibnize gore ozgiir iradenin, dolayisiyla zulmiin ve kitiiliigiin
de bulundugu bir dinya, ozgiir iradenin bulunmadigs ve bic-
bir kotiliigiin olmadigi bir dimyadan daba iyidir. Kusursuz bir
varlik olan Tanrinin neden bunca kitiiliigiin oldugu bir diinya
yarattiginin agklamas: budur.”

Nazi Almanyasi: doneminde Leni Riefenstah! tarafindan
¢ekilmis, bir Nazi propagandast olan, ari irkin Yahudiler-
den farkli ve iistiin oldugunu anlatan fradenin Zaferi isimli
belgesel giizel midir? Bu belgesel i¢in, film teknigi agisindan
giizel bir sanat eseri ve yonetmeninin bagarili bir yénetmen
oldugunu séyleyen birine rastladigimizda, ona ne demeliyiz?
Evet, bir belgesel yiiksek bir estetik degere sahipken, ayni za-
manda diisiik bir ahlaki degere sahip olabilmektedir. Biz onu
film olarak diisiindiigtimiizde, estetik degerini yani giizelligini
yadsiyamayiz. Film olarak filmin giizelligi, onun ahlaki baga-
ristyla ters diisebilmektedir. ‘Diinya olarak diinya'da igerisinde
yasanan her tirlii hadiseyle birlikte giizeldir. Ama bu, iginde
yasayan herkesin adil ve ahlakli; yasanan her seyin adalet ve
ahlak tizere oldugunu gostermez.

Diinya i¢in 4hiret, sanatg1 igin sanat eseri neyse, soru i¢in de
cevap odur. Cevap, soru’'nun 4hiretidir. Hayatimiz sinavlarda
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oniimiize ¢ikan sorulara cevap aramakla gectigi icin, sorularin
kiymetini degil, cevaplarin degerini biliriz. Oysa baz1 sorular
vardir ki, onlar soru olarak, yanitindan bagimsiz bir sekilde
degerlidirler. ‘Soru olmak bakimindan’ sorunun giizelligi, onu
yanita evirmek yoluyla kesfedilemez. Soru, yanita ¢evrildigin-
de artik soru degildir ki, onun degerini yanitinda gorebilelim.
Tabiattaki sanatin birtakim olgiileri vardir. O 6lgiilere uy-
mayan bir cakil tagt veya bir ot bile gosterilemez. Burada bir
sanat gayesi giidiilmemis, higbir estetik yok, diyebilecegimiz
herhangi bir 6rnek yoktur. Bazi seyler egri, ¢irkin ve hatali go-
riinebilir. Ama o egrilikler ve ¢irkinliklere bir uzman bakugin-
da o cirkinligin esasinda bir glizellik, o egriligin ise bir diizen
olduguna kanaat getirilir. Disaridan ve yiizeysel bir gozle baka-
rak keske diinya tam yuvarlak olsaydi, bu elips halindeki egrilik
olmasayd: diye diistinebiliriz. Diinyanin elips seklindeki biyiik
hikmetleri, biiytik sanat1 ve kiilli faydalari anlayan biri ise, tam
yuvarlak olmasi yerine bu seklin daha harikulade oldugunu
soyleyecektir. Sanattan yoksun gériilen bir takim seyler, bakis
agisinin darhigindan ve bilgi eksikliginden 6yle goriinmektedir-
ler. Dar bakisin en mithim sebeplerinden biri olaylara ve esyaya
nefsin penceresinden bakiliyor olmasidir. Nefsin hosuna git-
meyen sey cirkin, kotii veya ser’ etiketlerini hak etmis olmaz.
Allah her seyi giizel yaratmisur ancak bazi seylerin giizel-
ligini herkes fark edemez. Bazi bocekleri ¢irkin bulabiliriz.
Bunu da m1 Allah yaratmis, Allah’in sanatinda boyle, karigik-
lik, egri bugriliik ve bigimsizlik olur mu, diye disiinebiliriz.
Ancak butiincil bir nazarla bakildiginda onun da mitkemmel
oldugunu, kendi iginde 6zel bir bigime sahip oldugunu; di-
saridan girkinlik olarak algilanan goriiniimiinin, tabiattaki
¢ok 6nemli dengelere hizmet ettigini ve kendisinden bagka
varliklarin hayatinin devamina ve digerlerinin giizelliklerinin
agiga ¢ikmasina yardimer oldugunu anlariz. Bedendeki bazi
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organlari ve islevlerini tiksinti verici bulabiliriz. Ancak onlar
da yasam icin diger organlar kadar gereklidirler ve bedenin
giizelligini tamamlayan unsurlardandirlar. Bedenimizde kimi
uzun kimi kisa, kimi egri kimi diiz yaklagik iki ytiz yedi adet
kemik bulunmaktadir. lk bakigta 6l¢iisiiz ve bigimsiz sayila-
bilecek bu parcalardaki hikmetler, faydalar, diizen ve uyum
harikuladedir ve sayilamayacak kadar ¢oktur.

Bugiine kadar lambalarin odalardan daha kii¢iik oldugu-
nu yuz binlerce kez tecriibe etmis ve bunun aksini gérmemis
insanlar olarak; giines sisteminin tasarlanmasi bize verilmis
bir gorev olsaydi, 1s1 ve 151k kaynagimiz olan giinesi diinya-
dan daha kiigiik olarak belirlerdik. Ancak bu kiigiik varligin
bu biyiik gezegeni dondiirememesi sorunuyla karsi karsiya
kalirdik. Anne karnindayken bedenimizin olusumu bize bira-
kilsaydi, orada gériilecek seyler, isitilecek sesler ve yiirtinecek
yollar olmadigindan, kulak, goz ve ayaklarimizi lizumsuz bu-
lup onlari istemeyecektik. Bagimiza gelen musibetler hakkin-
da yapugimiz yorumlar da, bir sonraki safhalari bilmedigimiz
icin, boyle hatali ve eksiktir.

Insanin basindan gecen hadiseler de béyledir. En’am Stre-
si’nin 59. Ayeti’nde belirtildigi gibi, Rabbimizin izni olmaksi-
zin bir yaprak bile yere diismeyecegine gore, basgimizdan gegen
biitiin bu olumsuz sahnelerin var olmasina da Cenab-1 Hakk
miisaade etmektedir. Peki, Cenab-1 Hakk bunlar1 engelleyebi-
lecek giic ve ozglirltige sahipken, engel olmak ve izin vermek
arasinda onu etkileyecek ve O’nu hitkmii altina alabilecek bir
baska otorite yokken, neden bunlara engel olmak yerine mii-
saade etmeyi tercih etmistir? Rabbimiz bunlari bize yagatmak
zorunda olmadigina gore, biitiin bu olanlar1 neden yasatmis-
ur? Bu musibetler tizerinden verecegi faydalari, daha hafif
musibetler hatta dilerse nimetler tizerinden de verebilecekken,
bu yolu neden tercih etmistir? Biitiin bu sorularin olugma-
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sinin altinda yatan sebep, olaylari nefsimiz tizerinden kritik
ediyor ve hadiselere kalp ve ruhun penceresinden bakamiyor
olmamizdir. Mesele, basimizdan ‘nimet, fayda ve hayir’ olarak
gegen olaylari, ‘musibet, aksaklik ve sorun’ isimleriyle etiketle-
memizden bagka bir sey degildir.
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Destek Tesellisi

Cenab-1 Hakk kainattaki her varliga kesintisiz bir sekilde
yardim etmektedir. Ciinki o Rahman'dir. Ayirt etmeksizin
destek olma manasini tagir ‘Rahman’ ismi. Ilahi ahlikin en
onemli yonlerinden biridir bu. Kéinatta var olan her sey yar-
dima amadedir ve destek tizere programlanmistir. Kéinatn
icerisinde her seyin birbirlerinin yardimina kosmasi da bu
sebepledir. Insana da daima tiirlii yardimlar ulasir. Yardimin
tamamen kesildigi bir an bile yoktur. Bazen yardim gelmiyor
gibi goriinse de, o durumda yardimin gelmeyisi bir yardimdir,
destegin ulasmamasi bir destektir.

Ilahi yardimlar insanin heveslerine gore gelmez. Bazen ki-
sinin darmadagin edilmesi bir tiir yardimdir. Bazen ruh ha-
linin bozulmasi ona verilmis bir destektir. Nefsin incitilmis
olmasindan dolay1 bunlara yardim degil de azapmuis goziiyle
bakilmasi bu hakikati degistirmez. Mesela, diinyay: 4hirete,
glinahi sevaba kararlica ve daima tercih etmis bir insan igin
kaderin bigtigi beceriksizlik ve tembellik, ona yapilmis bitytik
bir iyilik degil midir?

Cocuklar ¢ikolataya ihtiya¢ duyduklarini diisiiniirler. Cok
emindirler bu konuda; aglayip sizlar ve ¢ikolata isterler. Ha-
kiki ihtiyacinin gikolata degil de siit oldugunu kabullenen ¢o-
cuk var midir? Bir ¢ocugun elinden gikolatanin alinip 6niine
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bir ¢orba késesinin konulmast onun hayatinda berbat bir olay,
hatta azapur. Ona zulmediliyor, istedikleri verilmiyor, kimse
ona yardim etmiyor ve onu sevmiyor, herkes onu tizmeye ¢a-
listyor diye diisiiniir. Anne baba onun hevesine ragmen hakiki
ihtiyaglarini gidermeye devam eder. Zararini bilmedigi igin
akrebe el uzatan gocuga o anda serbestlik tanimak mi sefkat-
tir, yoksa ona engel olmak mr? Iste biz de biiyiimiis gocukla-
riz. Cenab-1 Hakk, arzu ettigimiz ancak bize zarari dokunacak
seyleri elimizden alip, yerine faydali olan: koymaktadir. Bu
faydali seyler bazen musibet, bazen hastalik, bazen de huzur-
suzluk ambalajina sarili olarak bize ulasmaktadur.

Uyusturucu bagimlisi, uyusturucu ihtiyacimi gider dedigin-
de, o kisi aslinda lisan-1 haliyle beni bu uyusturucudan kurtar
diye feryat etmektedir. Biz onun uyusturucu ihtiyacini gide-
rip, uyusturucudan kurtulma ihtiyacini géz ardi edersek, buna
gergek bir sefkat denilebilir mi? Hevesini baz alarak yardim
ettigimiz kisiyi daha biiyiik bir aciya gark etmis olmaz muyiz?
Caugma, insanin istek ve ihtiyaglarinin karsi karsiya geldigi
zamanlarda yaganir. Insanin ihtiyaglar ile istekleri birbirinin
zidd1 duruma geldiginde, onun ihtiyaglarini gidermeyi 6nce-
lemek merhametin bir geregi, onun isteklerini 6ncelemekse
bir acimasizliktir. Heveslerimizle ihtiyaglarimiz, birbirinin
ziddi duruma geldiginde, Rabbimiz heveslerimizi bir tarafa
birakiyor ve hosumuza gitmedigi halde ihtiyacimizi giderecek
olaylari bize yasatiyorsa, bundan ancak memnun olunmalidir.

Cenab-1 Hakk bugiine kadar bize ne yapuysa, yardim et-
mek icin, destek olmak i¢in yapti. Bizden ne aldiysa da bunun
icindi. Ama verilenlerin bazilarinin hosumuza gitmemesi, ali-
nanlarin bazilarindan rahatsizlik duymamiz, bunlarin zuliim
degil yardim olduklar: gercegini degistirmez. Nefsimize ve he-
vesimize uymayan bu faydali seylere zararli ve anlamsiz diye
bakamayiz. Hakiki menfaatimiz her seferinde hesaba kaul-
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mustir; suri, aldaticr ve sahte menfaatimiz degil. Birisinin, bir
seyin veya bir olayin bize musallat olmasina ihtiya¢ duymaya
basladigimiz anda, rahmet ve hikmet kanunlari onu bize mu-
sallat eder ve boylece ihtiyacimizi giderir.
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Latife Tesellisi

Organlarimizdan herhangi biri zarar gorse hayat idame ettir-
mek oldukga zorlasabilir. Ayaksiz yolculuk etmek, elsiz yemek
yemek hayli megakkatli... Bedenin nispeten daha latif organla-
n olan bes duyudaki hastaliklarsa, hayatu daha da zorlu kilar.
Gorme, isitme veya dokunma hislerimizin bir anda yok olup
gittigini hayal edelim. Ne biiyiik felaket! Sobaya dokununca
ayni, buza dokununca ayni his elde edilseydi, hayat ne kadar
karmagiklagirdi. Suya dokununca ne hissediyorsak, kap: koluna
dokununca da onu hissetseydik, isler birbirine girerdi. Daha da
otesi, neye dokunursak dokunalim hicbir sey hissetmeseydik,
bundan daha korkung ne olabilirdi? Bu durumda kiinat go-
riintiisii olan ama somut varligi olmayan bir riiyaya donerdi.
Bes duyu organimiz, yok olmamasi karsiliginda elde olsa biitiin
diinyay: feda edebilecegimiz kadar kiymetli duyularimizdur.

Bes duyu organimizdan baska, onlardan daha latif, daha
fonksiyonel ve daha kiymetli birtakim manevi duyularimiz
vardir; onlar maddi organlardan daha kusatici, daha giiglii ve
daha gereklidir... Insanin binlerce gozii ve kulagi olsa karsili-
ginda hepsini hi¢ distinmeden feda edebilecegi kiymette lati-
felerdir bunlar. Dokunma hissini, laft mi1 olur diyerek, ugrun-
da bir hamlede terk edebilecegi derinlerde bir takim hissetme
yeteneklerimiz... Latifeler, ince duyularimiz, manevi algilari-
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miz... Birgok manevi organa sahip oldugunu herkes fark ede-
mese de, onlardan birinin 6ldigiini, kalbe ¢oken karanliktan
her insan ¢ikarabilir. Latifelerin en énemli yaratlis gayesi Al-
lah’t miisahede (sahit olma) edebilmektir. Latifelerden her ne
kadar bu diinyada da kismen istifade ediliyor olsa da onlarin
asil kullanim yeri 4hiret hayaudir. Cennetin ozelliklerinden
biri de latifelerin tamamini doyuran bir yer olmasidir. Latifele-
rin verilis gayelerinden biri de bu diinyada manevi nimetlerin
hissedilmesi, tattrilmasi ve dolayisiyla siikre vesile olmakur.

Vicdan, 4sab, his, akil, heva, nefis, kuvve-i seheviye, kuvve-i
gadabiye, kalb, ruh, sir, sdika, saika, hafl, ahf, hayal kavramlar
latifelerden sayilmaktadir. Her latifeye ait degisik bir gida tiirii
vardir. Bu gidalarin baginda ‘iman’ gelmektedir. Ayrica basta
namaz olmak tizere ibadetler de latifelerin teneffiisiine ve bes-
lenmesine sebebiyet vermektedir. Kur’dn kelimelerinin ve oru-
cun da latifeleri gidalandirdigi, nurlandirdigs ve feyizlendirdigi
ifade edilir. Zikrullah da latifelerin temel gidalarindan biridir.

Latifelerimizin mithim gida kaynaklarindan biri de musi-
betlerdir. Musibetlerin sarsicilig1 ve aci vericiliginin ragmina,
onlardan gidalanan birgok latife vardir. Latifeler musibetlerle
beslenir, dirilir ve canlanirlar. Musibetlerde akil kendi vazifesi
olan sebep ve sonug arayisiyla mesgulken, latifeler musibetin
kendisine degil musibeti gonderene odaklanip Rabbiyle bir
tiir iletisim haline gegerler. Nefs ve akil keder igerisindeyken
birgok latife, siit emen bir bebek gibi, musibetlerin akil tsti
ve nefs digt yanlarindan kana kana igerler. Musibetin bagla-
mast o latifeler i¢in manevi bir yagmur, bitisi ise kurakligin
basladig1 dénemlerdir.

Sahip oldugu bir varlig yitirmek, nefs i¢in keder sebebiy-
ken, latifelerde bir doygunluga, bir itminana vesile olur. Ka-
yiptan dolay1 nefsin ¢ektigi actya ‘hiiziin’ dense de, diinyevi
zararlarin, uhrevi kazanglara doniigtiigiini bilen latifelere gore
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bunun anlami ‘seving'tir, ‘itminan’dir. Baga bir musibet gel-
diginde, nefsin ¢ektigi kederi bir yana birakirsak, ruh o an
ne hissediyor, kalp ne algiliyor, latifelerimiz neler soluklu-
yor? Onlar bu tiir durumlardan giizellik devsiriyor ve lezzet
aliyorlar. Ama insan genellikle hadiselerin nefse ve diyalektik
akla bakan taraflariyla ilgilenir. Cenap Sehabettin’in “Garip-
1y, yiikii ceken manda ses ¢ikarmaz da kagni inler” dedigi gibi
insan musibet karsisinda yasadig: kalp itminanini gérmezden
gelmekte ve nefsin feryadina kulak vermektedir. Cinkii itmi-
nan sessiz, feryat giirtileiilidiir.
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Perde Tesellisi

Musibetler, dostluk ve kardesligin 6niindeki engelleri orta-
dan kaldirir; goriisme imkéni bulamayan dostlart bulugturur
ve onlar1 yeniden kaynagtirir, yipranmis insan miinasebetlerini
tazeler. Kisi samimiyetinin yeterince gelismedigi dostlariyla da
bu vesileyle yakinlik kurar; onlart daha bir sevdigini fark eder
ve onlar tarafindan daha da sevilir. Cok samimi olabilecegi
ancak yakindan tanima firsati bulamadig; kisilerle musibetler
vesilesiyle derttas olur. Insanlarin birbirini yakindan tanimasi-
n1 engelleyen ortiiyii veya perdeyi musibetler kaldirir. Bagka-
larini fark etmemizi engelleyen bu perde ortadan kalkinca et-
rafimizdakilerle birbirimize aslinda ne kadar benzedigimizi ve
ne kadar iyi anlasabilecegimizi fark ederiz. Aile bireylerini, soy
bireylerini, komsulari, is arkadaglarini birbirine yakinlastiran
gizemli bir arabulucudur musibetler. Is arkadaslarimizla ilis-
kilerimiz resmidir. Ama bakariz ki evimize kadar gelmislerdir.
Hastaliklar ve musibetler, dostlari daha candan dost, arkadas-
lar1 daha iyi arkadas yapan, kiisleri baristiran, akrabalari daha
yakin insanlar haline getiren firsatlardur.

Sefkat bekledigimiz insanlarla aramizda bir mesafe olmus-
tur. Gururdan/nefisten dolay1 etrafimizdakilerden uzaklagmi-
sizdir. Kimse kimseye candan ve igten davranamiyordur artk.
Hastalik ve musibet vaktinde ¢oziiliir bu sahte duygular. Kibir
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ve gurur sebebiyle acilmis mesafeler yeniden kisalmaya, uzak-
liklar yakinlasmaya baglar. Evden ayrilali beri, yuvadan ugali
beri annemiz 6pmemistir yanagimizdan. Uzun siiredir saril-
mamisizdir babamiza ve 6pmemisizdir onun yanaklarindan.
Babamiz da is, giig, borg har¢ derken, bize evlad: gibi dav-
ranmay! unutmustur. “Yavrucugum” soziini ¢tkaramamuigtir
agzindan yillardir bir kere olsun. Biz de onun babamiz oldu-
gundan haberdar degiliz gibi yasamaktayizdir. Musibetler gelir
ve aile ruhu yeniden canlanmaya baslar. Aile hayau genellikle
evdeki en hasarli kisinin etrafinda organize olur.
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Tevekklil Tesellisi

Insan fezada, sonu bilinmeyen boslukta dolagan bir kiirenin
tizerinde hayat sirmektedir. Bundan daha riskli, daha kor-
kung ne olabilir? Gezegenlerin, yildizlarin birbirine her an ¢ar-
pabilecegi bir semada, kontrolii insanda olmayan bir diinyada,
organlari kendisinden habersiz ve izinsiz ¢alisan bir bedenin
icerisinde, risk altinda olmadig: bir ani var mi insanin?

Diinya dénmekten vazgegse insan ne yapabilir? Giines dog-
masa elinden ne gelir? Diinyaya bir yildiz ¢arpacak olsa, onu
hangi giigle engelleyebilir? Yagmur yagmadiginda bulutlara
soz gegirebiliyor muyuz? Karacigerimizin, akcigerimizin, bob-
regimizin ¢aligmasint durdurabiliyor muyuz? Durduklarinda
onlar1 ¢alistirabiliyor muyuz? Bizim bagimiza neler gelecek?
I¢inde yasadigimiz iilkeyi neler bekliyor? Uzerinde yasadigi-
miz gezegen hangi tehlikelerle karsi kargiya? Bunlarin hi¢birini
bilmiyoruz. Evet, bu kéinat ve bu diinya bizim miilkiimiiz de-
gil. Kimin miilkiyse bu riskleri, elbette o diistiniir.

Uzayin insana ait olmamasi, yagmur yagdiran bulutlarin
onun kontroliinde olmamasi ve diinya gezegeninin onun ta-
sarrufunda olmamasi gibi, insanin benligi de kendine ait de-
gildir. Insan diinyanin déniisii hakkinda nasil kaygili degilse,
yercekimi aniden yok olur diye nasil telaga diigmiiyorsa, yarin
giin dogar m1 dogmaz mi diye, bu kistan sonra bahar gelir mi
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gelmez mi diye nasil endiselenmiyorsa, kendisi hakkinda da
aynt rahatliga ermelidir.

Tevekkiil; Rabbimizi vekil kabul etmek ve yalniz ona itimat
etmek demektir. Sebep sonug baglariyla 6rilmiis bu kainatta
yasamanin bir geregi olarak, tedbir ve sebeplere riayet etmekle
birlikte, isimizi ve halimizi tamamen Rabbimize havale etmektir,
tevekkiil. Efendimiz (sav) soyle buyururlar: “Eger Cendb-1 Hakka
laytkeyla tevekkiil edebilseydiniz, sizi, sabah yuvasindan ag ayrilsp,
aksam tok olarak dinen kuglarin besledigi gibi riziklandirirds.”

Rabbimiz soyle buyuruyor: “Tevekkiil edecekler baskasina
dedil, sadece ve sadece Allaha giivenip dayansinlar” (Ibrahim,
12). “Ger¢ek miiminlerseniz Allabha tam bir itimad icinde bu-
lunun!” (Maide, 23). “Kim de Allaha tevekkiil ederse, O, ona
yeter' (Talik, 3). “Hem niye Allaba dayanip giivenmeyelim ki,
takip etmemiz gereken yola bizi iletecek olan O'dur. Bize verdigi-
niz her tiivlii eza ve stkintiya hi¢ siipheniz olmasin ki sabredece-
giz. Zaten tevekkiil sabiplerine de diisen, ancak Allah'a dayanip
givenmektir” (Ibrahim, 12). Efendimizin (sav), Sevr magara-
sinda digmanin soluklarinin hissedildigi anda, fevkalade bir
giiven ve emniyet icinde: “Korkma, Allah bizimle beraberdir!”
(Tevbe, 40) sozleri de bize bu gergegi haurlaur. Mehmet Akif
Ersoy da Istiklal Mars'nin ilk kelimesi olan “Korkma!y1 bu
ayetin ilhamiyla yazmistir.

Bu konuda biraz da sufilerin diinyasina kulak verelim...
Ebu Musa soyle der: “Abdurrabhman bin Yahyaya tevekkiilden
sordum, buyurdu ki; ‘Elini sonuna kadar ejderhanin agzina sok-
san, Allab ile bulundugun halde hicbir seyden korkma!’ Tevek-
kiilden sormak i¢cin Bayezid-i Bistaminin evine gidip, kapisini
¢aldim ‘Ey Musa, sana Abdurrabhman bin Yahyanin verdigi ce-
vap kafi gelmedi mi ki, tekrar bana sormak istiyorsun?’ dedi. Ben

wrar edince, ‘Eger yataginda bir yilanla wyndugunu bilsen Al-
lahu Tedli ile oldugun halde ondan korkma’ dedi.” Abdiilkadir
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Geylani Hazretleri ise; “Tevekkiil eden kimse, Rabbin vaadi ile
sukdinete erer” buyurmustur.

Fy insan! Oliimden korkma. Olmasi gereken, giinii gelince
elbette olur. Musibetler karsisinda telasa kapilma. Allah tara-
findan vazifelendirildigi icin gelir, gorevi bittigi saniyede yok
olup gitmek zorunda kalir. Rizkin igin telaglanma; zira seni
yaratan onu senin i¢in 6nceden belirlemistir. Gelecek kaygisi
tagima. Seni gelecekte yasatmaya kim karar vermisse, gerekli
ihtiyaglarini gidermek de O’nun sorumlulugundadir. Hayal
ve hedeflerin icin fanilerin pesinden beyhude kosma. Biitiin
kiinat idare eden Tek’tir. Biitiin sorunlarin ¢6ziimii O’nda-
dir. Seni korkutan her seyin dizgini O’nun elindedir. Mevlana
Hazretleri s6yle bir soru sorar: “Diigiimii kim bagladh ise en iyi

0 ¢ozer. Bela Allabtandw. Oyleyse?” (Mesnevi, Cilt 6).
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Uyanis Tesellisi

Epik tiyatroda, seyirci olabildigince oyunun gergekliginin
disinda tutulur. Seyircinin kendisini oyuna bir ger¢ekmis gibi
kaptirmast arzu edilmez. Izleyicinin kurguya dalip gitmesini
engellemek icin yer yer oyuncular seyircilerle konugsmaya hat-
ta oyun hakkinda olumlu olumsuz yorumlar yapmaya baglar-
lar. Klasik tiyatrodaki gibi seyircinin kendisini oyunun iginde
hissetmesi amaglanmaz. Seyirci oyunun bir pargast degil, di-
saridaki bir gozlemcidir. Act duymak, sevinmek, coskulanmak
yerine durumlar Gzerinde berrak bir sekilde dustintilebilmesi
i¢in oyuna kapilmamak 6nemlidir. Epik tiyatroda, kendimizi
oyuna kapurdigimiz anda, sanatgilar oyunu birakip bizimle
soyleserek nasil bizi uyandiriyorlarsa, kederler de yasamin sa-
nal gercekligine kendini kaptiranlari uyandirarak onlari ger-
¢ege dondiirmektedir. Buna, gafletten uyandirma, diyebiliriz.

Beladaki nimetleri tam olarak géremeyen insan, dar bir ba-
kis agisiyla, beladan kurtulusu tek olumlu segenek olarak goriir.
Ancak siiregiden bir mutluluk veya sihhat, gaflet kaynagidir.
Firavun’un hi¢ hastalanmadig rivayet edilir. Hastalanmayan,
ac1 gekmeyen bir insanin kendini sorgulamasi, kendi nefsiyle
ilgili tefekkiire dalmasi, kalp ve zihnindeki milyonlarca fakiil-
teyi harekete gegirmesi imkansiz denebilecek kadar zordur. In-
san, isleri yolunda gittigi siirece, siirekli dogru yaptig1 i¢in arzu-
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ladigy sonuglara erdigini zanneder, kendi gelisme ve terakkisini
durdurur. Gazali, Thya eserinde su hadiseyi nakleder; ‘Adamin
biri Rasulullah'a, ‘Hem servetim gitti, hem de viicudum hasta-
liklar ierisinde diye sekva etti. Bunun tizerine Efendimiz (sav)
buyurdular ki: Zarara ugramayan servette ve hastalik gormeyen
insanda haysr yoktur. Allah Tedld bir kulu sevdigi vakit ona musi-
bet verir, verdigi zaman da ona sabretmesini ogretir.”

Ademoglu, saglikli ve sikintisiz zamanlarinda hakikatten
hizla uzaklagmakta, glinaha daha rahat girmekte, Rabbinden
uzak gecen hayatina ragmen esef duymamaktadir. Hastaliklar
ve musibetler insant giinah ve kotiiliklerden alikoydugu gibi,
gaflet gibi biiyiik bir hastaliktan da uzak turmaktadir. Dert sa-
hibi olanlar bir ibadet olan tefekkiire daha meyilliyken, saglik
ve nimet igerisinde yiizenler manevi hakikatlerden, dolayisiyla
Rabbinden daha uzak yasamaktadirlar. Mevlana Hazretleri de,
“Beden hastalaninca sana ilag aratrr. lyilesti mi seytanlik aratir”
buyurmuglardir (Mesnevi, Cilt 6).

Ahiret saadetini kaybetmek iizere olan insan, diinyevi isleri-
nin rast gittigi ddnemlerde biitiin biitiin ahiret vazifelerinden
kopmakea; kendisini sorgulama ihtiyaci dahi duymadan, gaf-
let igerisinde bir hayat gegirmeye baglamaktadir. Yunus Stire-
si 12. Ayette, insanin sikintiya diistigiinde Rabbine yalvarip
durdugu, igleri yoluna girdigindeyse umursamazca sirtint do-
niip gittigi anlatlmaktadir. Diinyevi stkinular, insanin hal ve
gidisauni diistinmesine; Rabbiyle irtibatini sorgulamasina yar-
dimci olan faktorlerdendir. Bu yiizden musibetler birer nimet,
musibetzedeler de nimete ermis insanlardir.

Stfiler, ‘en biiyiik musibet’ olarak gafleti gosterirler. Gaflet,
Allahtan uzak yasamak ve bunun farkinda olmayistir. Ciineyd
Bagdidi Hazretleri, Allah’tan gafil olmanin atege girmekten
daha belali bir durum oldugunu s6yler. Musibetlerden mahru-
miyet hakka ve hakikatlere kars1 gaflet, duyarsizlik ve hissizlige
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sebebiyet vermektedir. Halk arasinda “Cok gitlme aglarsin” diye
bir s6z vardir. O gakur keyif haller insan ruhunu sikuginda da-
ralan ruh, bu gaflet hastaligindan kurtulabilmek i¢in iradeden
bagimsiz bir duaya baslar. Bu, ihtiyag diliyle yapilan bir duadr.
Sozsiiz ve sessizdir. “Allah’im bana keder ver ve beni o kederden

daba biiyitk bir sorun olan bu gafletten kurtar” duasidir bu.
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Mertebe Tesellisi

Musibetlerin hikmetlerinden bir digeri de nefsin terbiye
edilmesi ve list mertebelere yiikseltilmesidir. Nefis mertebe-
lerinden en agagida olanin, kétiilitk islemekten lezzet alan ve
bundan pisman olmayan ‘nefs-i emmare’nin islah olmast ve
diger mertebelere ¢ikarilmast kismen musibetler sayesinde ol-
maktadir. Efendimiz (sav) buyururlar ki, “Sayer kula, Allah'm
katinda, ameliyle ulasamayacag: bir derece takdir edilmigse, Al-
lab onu bedeni, cocugu veya mals ile sinar. Sonra Allab, kendi-
sine takdir edilen dereceye ulagmasi igin ona sabir verir.” (Ebd
Davud, Cenaiz, 1) ‘Kula bir diken batmasi ve ondan daba
biiyiik herbangi bir sey isabet etmez ki, bu yizden Allah onun
mertebesini bir derece yiikseltmis velveya bir giinabini silmemis
olsun.” (Miislim, Birr, 46-47)

Yasanan her olumsuzluk aci bir ilag gibi nefsi iyilestirmek-
te veya bir ameliyat gibi onu hastaliklardan kurtarmakta, te-
mizlemekte ve onu asli tabiatina déndiirmektedir. Doniilen
bu tabiat ise, ‘her insan Islam fitrat iizerine dogar” hadisindeki
hakikatin ta kendisidir. Rabbimiz soyle buyurur: “Alab, sizin
iginizde olan: agiga ¢ikarmak ve kalplerinizi her tirlii vesvese ve
kirden arindirsp piril piril yapmak icindir ki bunlar: basiniza ge-
tirdi” (Al-i Imran, 154). Metallerin farkli sicakliklarda erimeleri
gibi, her insanin nefsi de farkli derecedeki bela ve dertlerle yu-
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musar ve kisiye zararli olmaktan ¢ikip ona faydali bir hizmet-
kira dontstr. Icarus’un dedigi gibi; “Bazen firtinalar iyi gelir
insana. Tekneyi biraz yipratir ama giwvertende big pislik kalmaz.”

Kisinin basari tstiine basari kazandigy, herkesin onun yii-
ziine giildigl, ona iltifatlar yagdirdigi donemlerde enaniyet
ve nefs hakim duruma gelir ve birlikte sahibini hastalikli ruh
hallerine siiriikleyebilirler. Ama isler tersine déniip insanlar ve
hadiseler sagl sollu ona carpip gegmeye basladiginda tedavi
stireci devreye girmis ve manevi yolculuk hizlanmis demektir.
Bu sebepten olsa gerek maneviyat biyiikleri daima rahattan
kagmus, hayranlarinin oldugu, tebriklerin yagdigy, alkis tufan-
larinin koptugu daha dogrusu yiiksek mertebelerinin ifsa edil-
digi yerlerden kagarcasina uzaklagmislardir.

[rsat vazifesi igin Bursa’ya yerlesen Seyh Hamid-i Veliyi
haurlayalim. Cilehanenin yanina yapurdig firinda pisirdigi
ekmekleri sokak sokak dolasarak ‘somunlar, miiminler’ nida-
styla insanlara dagitugindan dolay: ad1 ‘Somuncu Baba’ olarak
bilinir. Yildirim Beyazid Nigbolu zaferini kazaninca, ‘siikiir
niganesi’ olarak Bursa Ulu Camii’ni yapurir. Ulu Cami’nin
agilis hutbesini okumast i¢in Somuncu Baba ikna edilir. Hut-
bede, Fatiha Siiresi’ni yedi nefs mertebesine gore ayriayri yo-
rumlayan Somuncu Baba’ya padisah basta olmak tizere tiim
cemaat hayran olur. Bu hadiseden sonra manevi halleri ve bil-
gelik yonii sehirde ¢ok konusulmaya baglanan Somuncu Baba
sohretten sakindigi igin talebeleriyle birlikte Bursadan ayrlir
ve Aksaray’a yerlesir.

Gayret ve azmi sayesinde yasadigi devrin en biytk alimi
kivamina eren Imam Gazaliyse, Tas'tan ayrilip Bagdat’ta, Ni-
zamiye medresesine gelir. Burada Nizamilmilk'iin dikkatini
ceker. Nihayet en yiiksek payeye eriserek Nizamiyye medrese-
sinin bag miiderrisligine tayin edilir. Dért yil siiren Nizamiye
bas miderrisligi esnasinda itibari ve niifuzu olabilecek en yiik-
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sek seviyededir. Devlet biiyiikleri nezdinde hiirmet ve sayg:
gormektedir. Iste bu siralarda Imam Gazali'de bir déniisiim
gergeklesir ve herkesin 6zenerek bakug zirvedeki halini, alda-
tict, oyalayici ihlassiz bir hal olarak gérmeye baslar. “Bakzim ki,
Allah rizasi igin degil, mevki ve sohret bissiyle hareket etmigim.
Bu hélimle ugurumun kenarina kadar gelmigim. Eger durumu-
mu diizeltmek igcin harekete gecmezsem atese ywvarlanacagima
kanaat getirdim” der ve vazifesinden istifa ile Sam’a dogru yola
¢tkar. Mana biiytiklerini ziyaret edip, tasavvuf ehlinin héllerini
inceledikten sonra Sam’in meshur Camii Emeviye’sinin genis
minaresi iginde inzivaya ¢ekilir ve bu inziva on bir yil siirer.
Burada uzun yillar kimse tarafindan taninmaz ve caminin si-
purgecilerinden biri gibi hayata devam eder.

Diinya ve nefs adina her seyin olumlu gittigi durumlar, ma-
nevi ilerlemeye yani terakkiye engel oldugunu bilen kamiller
icin, se¢im daima dertten ve megsakkatten yana yapilmistir.

“Iyi insanlar, bir musibet gecirdikten sonra
daha da iyi olurlar.”
—Frederic Amiel
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Kesif Tesellisi

Rabbimizin bizim ibadetlerimize ihtiyact olmadig: gibi,
bize musibet géndermeye veya gosterecegimiz sabra da ihtiya-
a yoktur. Ibadetler kalp ve ruha sifa oldugu gibi, musibetler
de tiirlti manevi hastaliklarin sifasidir. Bazi hastalarin ayakta,
bazilarinin yatli tedavi edilmesi, kimi tedavilerin kisa kimile-
rinin uzun siirmesi gibi, musibetler de uzun siirdigiinde bii-
yiik bir hastaligin, kisa siirdiigiinde, basit bir hastaligin pratik
bir tedavisi olmaktadirlar.

Musibetlerin kalp ve ruh hastaliklarina sifa verdiginin bilin-
miyor olmasi tedaviye mani degildir. Yedigimiz bir meyvenin
icindeki vitaminleri, bedende hangi noktalara ulastugini, hatta
isimlerini dahi bilmesek bile, onu yedigimizde, ondaki fayda-
lar ve sifalar bedene ulastug: gibi, musibetlerin anlam ve tah-
lilini yapamayan insanlarin, bu konudaki bilgisizlikleri onlar
sifadan mahrum etmeyecektir.

llaglarin tatlari genellikle iticidir. Ama onlara, nefse yasatti-
g1 sikintudan dolayi sifasiz ve faydasiz ilag diye bakilmaz. Mu-
sibetler ve hastaliklar, tatlari itici sifalardir. Sabir kelimesiyle
‘Sabir otu’ ayn1 kokten gelen kelimelerdir. Tipta ve ilag sanayi-
inde kullanilan sabir otu, zehir gibi acidur. Iste sabir, bu sabir
otunu yutmak gibidir. Baglangici itibariyle ac1 olsa da neticesi
daima tatl olacakur. Sifa insanin kendi hastaliklarinda, der-
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man kendi musibetlerinde gizlidir.

Beynin, kendiyle alakali sorunlarda iki ytiz civarinda ilag
salgiladig1 soyleniyor. Bitkilerden derlenen ilaglar bile insanin
kendi bedenindedir belki. Biitiin hastaliklara ¢6ziimii bede-
nin igerisinde arayan yaklagimlar da var. Kim bilir karacige-
rin i¢inde dyle bir boliim vardir ki, bobrek hastaliklarina sifa
olabilmektedir. Beyindeki bir salgi, kalp igin depolanmis bir
sifadir, kim bilir.

Coziiminin insanin kendi iginde yatug: sufilerce dile ge-
tirilen bir gercektir. “Ne ararsan kendinde ara” buyuran Hz.
Mevlana der ki, “Can konagini aramadaysan, cansin / Bir lok-
ma ekmek artyorsan ekmeksin | Bir damla su arryorsan susun /
Su niikteyi biliyorsan, isi biliyorsun demektir.” Dermanlar insa-
nin hi¢ ummadigs yerde, yani musibetlerde saklidir. Hace Bektas
Veli ne giizel soyler: “Hariret nardadir sacda degildir / Kerimet
bagtadsr tacda degildir | Her ne arar isen kendinde ara / Kudiiste
Mekkede Hacda degildir.”

Dertlerinin dermani benliginde ve yasadigi musibetlerde
yatan insanin, fitratint kesfetmesi ve kendini tanimasinin yolu
kuskusuz kederlerden de gegmektedir. Isvigreli yazar ve ressam
Hermann Hesse, “Her insanin hayati, onu kendisine gotiiren bir
yoldur” diyor. Iste yasadigimiz musibetler, bizi kendimize ta-
nitacak, bagka insanlardan ayrimimizi bize gosterecek olan bi-
rer ‘danigman’dirlar. Fitratimizin 6zelliklerini kesfedebilmek,
Rabbimizin bizi hangi esmanin tecellight olarak yaratugini
gorebilmek icin verilmis 6zel firsatlardir onlar. ‘Eshedd’ yani
sahitlik ederim diye igine girilen bir dinin mensuplar: olarak,
yasamimiza sahitlik etmemizi saglayan musibetlere tesekkiir
etmeli degil miyiz? Olumlu veya olumsuz her hal, bir sahitlik,
bir varliga eris ve dolayistyla bir nimettir.
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istihdam Tesellisi

4. Murat devrinde yasayan Erzurumlu Habib Baba, gemiyle
Hacca gitmek iin yiiriiyerek Istanbul’a gelmis fakat gemiyi ka-
qirmis; “Bunda da vardir bir hayir” diye diisinmiis. Uzun siire-
dir yol aldigindan toza topraga batmuis, yaralar icinde kalmus ve
uyuz hastaligina yakalanmis. Memleketine donmeden yikanip
temizlenmek i¢in bir hamam arayip bulmus. Yikanmak istedi-
gini soyledigi hamamcidan red cevabi alinca bunun sebebini
sormus. Hamamci, “Sultan Murad Har'in vezirleri vardir ha-
mamda. Kimseyi almamam igin kat’i emir var” diye sdylenmis.
Yikanmadan bu uyuz illetinden kurtulamayacagini bilen Ha-
bib Baba, yalvarircasina hamamciya: “lzin ver eviadim, bir k-
sede yikanwvereyim. Kimseler fark etmez beni” demis. Hamamci,
yaslt adamin israrlarina dayanamamus, vezirlere gériinmeden
yikanmasit konusunda siki siki tembihledikten sonra onu igeri-
ye almis. Birazdan hamama, tebdil-i kiyafet, Sultan 4. Murad
Han da gelmis ve ytkanmak istedigini séylemis. Hamameci ayni
sekilde, tantyamadigi bu gence de durumu anlatmis, onu ige-
ri alamayacagini sdylemis. Sultan’in 1srar1 karsisinda hamamci
bir kez daha yumusamis. Onu da tembihledikten sonra, fukara
Habib Baba'nin yanina géndermis. Baglamiglar beraberce yi-
kanmaya. Birbirlerine su dékiiyor, sirayla birbirlerinin sirtla-
rnint keseliyorlarmis. Bir ara 4. Murat ihtiyarin distincelerini
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ogrenmek amaciyla sormus; “Sen de istemez miydin baba soyle
vezir olmayi, baksana koskoca hamami kapatms, goniillerince
ytkanzyorlar. Biz ise su daracik alanda debelenip duruyoruz... A
be evladim” demis Habib Baba, “Béyle vezir olacaksin da ne ola-
cak? Su diinyada oyle bir sultana vezir olacaksin ki, vezirlerinin
bile karsisinda tir tir titredigi diinya sultanlarina, senin wyuzlu
strtina keseletsin. ” Iste Cenab-1 Hakk sevdigi kullarindan Habip
Baba’nin sirtint bir padisaha boyle keseletmis.

Habib Baba, Nalinc1 Baba’yr ¢agristurdi. Onun hikayesiyse
Sultan 4. Murat’la degil, bir 6nceki Sultan 3. Murat’la. Sul-
tan 3. Murat Han, rilyasinda bir zaun cenazesini kaldirmak
icin manevi bir emir alir. Sultan, Veziriazam Siyavus Pasa’yr
da yanina alir ve yine tebdil-i kiyafet disar1 gikarlar. Hal4 gor-
diigii rityanin tesirinde olan sultan gidecegi yeri iyi bilir. Seri,
kararli adimlarla Beyazit'a ¢ikar, déner Vefaya, Zeyrek’ten aga-
gilara sallanir. Unkapani civarinda soluklanir. Etrafina daha
bir dikkatle bakinir. Iste tam o sirada goziine yerde yatan bir
ceset ilisir. Iste aradigy, riiyada kendisine gosterilen zattr bu.
Etraftakilere onun kim oldugunu sorar. Ahali, Ayyasin tekidir”
dediginde hayretler igerisinde kalakalir. Sultan, “Nereden bili-
yorsunuz?” diye sordugunda ahali, anlatmaya baslar; “As/inda
iyi sanatkdrdir, Azaplar Carsisi'nda ¢alisir. Nalinin basini yapar.
Ancak kazandiklarini ya ickiye ya fubsa harcar. Hem gise sige sarap
tasir evine, hem de nerede mimli bir kadin varsa takar pesine.”
Cenazenin basindaki ahali ¢ekip gider. Sultansa oldugu yerde
distinceler igerisinde cakilip kalir. “Bu adam bizim tebamizduw,
defin isini halletmek gerek” der. Kimsenin sahiplenmedigi cena-
zeyi sultan ve vezir birlikte yikar ve kefenlerler. Sultan, belki
bunun bir esi, bir ailesi vardir diye distinerek mahalleyi kola-
¢an etmeye baglar. Sorar sorusturur ve nalincinin evini bulur.

Kapiyi yaslt bir kadin agar. Hanim kocasinin 6ldtigi habe-
rini metanetle dinler. Sanki bu vefat bekler gibidir ve sunlari
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anlatr; “Bizim efendi bir dlemds, vesselam... Aksamlara kadar
nalin yapardi. Ama birinin elinde sarap sisesi gormesin, elindeki-
ni avucundakini verir satin alirds. Sonra getirip dokerdi helaya!
Ummet-i Mubammed i¢mesin diye... Sonra, malum kadinlarin
jicretlerini oder, eve getirirdi. Ben sizin zamaninizi satin aldim
ma, aldim, derdi. Oy/eyse simdi dinleyin bakalim... O ceker gider,
ben menkibeler anlatirdim onlara. Mizrakls Imibal, Hiiccet-i
Lslam okurdum. Milletin ne sandigs umurunda degildi. Hos, o
hep uzak mescitlere giderdi. Oyle bir imamin arkasinda durmals
ki, derdi; tekbir alirken Kibeyi gormels. Iste bu yiizden Nisan-
ctya, Sofulara uzanirds taa. Hatta bir giin, bak efendi, dedim.
Sen boyle yapryorsun ama komsular kitii belleyecek. Inan cena-
zen kalacak ortada. Kimseye zahmetim olmasin, deyip mezarini
kendi kazdi bahceye. Ama ben iisteledim. Is mezarla bitiyor mu,
dedim. Seni kim yikasin, kim kaldirsin? Allah biiyiiktiir hatun,
dedi, hem padisahin isi ne?”

Rabbimiz dilediginde, yalniz imkénlar degil, imkénsizlar da
bizim destek kaynagimiz haline gelecek ve girdigimiz ¢ikmaz-
dan hi¢ umulmadik bir sekilde kurtulacagiz.
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Denge Tesellisi

Hazlar birikmedigi gibi acilar da birikmez. Omrii boyunca
agn ¢eken hasta, agrisinin son buldugu ilk anda, hi¢ agn ¢ek-
memis gibi bir duruma gelir. Yasadigimiz acilar insanin bede-
ninde birikseydi, acidan inlemeyen tek bir insan bile kalmazd.
Her elem gegicidir ve ge¢gmesiyle ruhta manevi bir lezzet bira-
kir. Hitkiim giymis, hapishaneye aulmis ve cezasini bitirmis bir
mahkam, kim bilir nasil bir mutluluk icerisindedir. O giin, o
sehirde, hi¢ hapishaneye girmemis, dolayisiyla oradan ¢ikma
bahtiyarligina erememis insanlar, o mutluluktan, o lezzetten o
anda mahrumdurlar. Aci, kendi miktarinca mutlulugu iginde
saklar. Kalpteki her ferahlik, 6nceden ¢ekilmis bir sikintinin
sonucudur. Hz. Mevlana der ki, “Gilmek aglamada gizlidir.
Zevk, gamda gizlidir” (Mesnevi, Cilt 6). Bu durum Cibran'in
satirlarinda su ifadelere biirtintir: “Keder ne kadar derin bosluk-
lar yaratirsa kalbinizde, iste o kadar fazla nese ssgabilir oraya.”

Sifir1 titketmis, dibe vurmug bir insanin toparlandiktan son-
ra yasadigt mutlulukla, dibi gérmemis bir insanin yasadig huzur
ayni olamaz. Dogma bilylime 4mé olan birinin gozleri agildig:
anda onunla ayn goriintilyli gérityor olsak bile aldigimiz lezzet
ayni degildir. Fakirlikten yeni kurtulmus birinin nimetlerden al-
digy lezzetle, hayau boyunca imkanlar i¢inde ytizen birinin nimet-
lerden aldig tat elbette farklidir. Bér Tereddiidiin Romaninda
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soyle denir: “Insan, cektigi istirap nispetinde zevk duyar: Ne kadar
actkirsa yemekten, ne kadar ararsa bulmaktan o derece zevk alw.
Ihtiyag ve istirapla, basars ve saadet arasindaki bu wyum, biitiin in-
sanlar arasinda tam ve ezeli bir esitlik temin etmigtir.”

Adamin birinin basina belalar yagmuis. Bir meczup ona, sabre-
dersen geger anlaminda “Bu da geger ya hu” demis. Ayni kisi pa-
disah olmus. Meczup yine ona, “Bu da gecer ya hu!” demis. Yani
padisahlik da musibetler de fanidirler. Varlikta kalabilmeleri,
tutunabilmeleri bakimindan birinin digerine tstiinliigii yokeur.
Bir hilin oldugu gibi devami imkénsizdir. Yine Bir Tereddiidiin
Romanz'nda Peyami Safa kahramanina sunu séyletir: “Eger bir
adamin hayatinda duydugu haz ve keder yekinlar: besap edilecek
olursa goriilecektir ki bi¢ kimse kimseden daha fazla ne mesut ne de
bedbabttr. Hepimiz kabkabalarimiz: gozyaslarimizla odiyoruz ve
bu hususta bir dilenci bir milyarderden farksizdrr. Cok giilenin ok
agladsgins soyleyen atalar sozii de bize heyecanlarimiz arasindaki
dengeden dogan bu biiyiik esitligi bildiriyor. Bunun igin gegici haz-
lar ve kederler istisna edilirse, insanlar arasinda devamls bir saadet
ve felaketten babsedilmesini bile fazla bulanlardanim.”

Aslinda bu Nietzsche'nin de meselesidir: Nietzsche soyle der:
‘Keyif ile keyifsizligin birbirinden asla ayrimaz seyler oldugunu
diigiinelim, oyle ki, insan birinin ne kadarmna sabip olmak isterse,
otekinin de ancak o kadarma sabip olacak olsun. Nasil bir segim
yapardinz? Miimkiin oldugu kadar az keyif, dolayistyla az acils
bir yagam mu; yoksa o ana kadar bi¢ tadilmamus zevkleri tatmanin,
biiyiik keyifleri yasamanin agir bedelini odeten bir yagam mi? Eger
ilk secenegi secer ve acilarimzi azaltmays, hatta yok etmeyi isterseniz,
0 zaman zevk alma kapasiteniz de azalacak, hatta yok olacaktsr.”

“Acilar hatiralaginca gtzellesir.”
—Cemil Meric
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Cagni Tesellisi

Efendimiz (sav) Medine’ye hicret ederken, Medine'de kitlik,
kan davalari, salgin hastaliklar ve ekonomik kriz vardi. Kabileler
arast biyiik kavgalar s6z konusuydu. Aslinda insanlarin kalbi
[slam’in gelisine hazirlanmist; belalarla, sikinularla ve dertler-
le. Olumsuz hallerin ¢ogaldig1 boylesi zamanlarda kalpler daha
aciktr manevi hakikatlere. Cenab-1 Hakk, insanin hakikatle
kuracagy iligkiyi kolaylasurmak igin kimi zaman onu belaya
miiptela kildigini Kur’dn-1 Kerim'de soyle ifade eder: “Biz han-
gi memlekete peygamber gonderdiysek, Allaba yonelmeleri icin on-
lar1 yoksulluga, hastalik ve musibetlere ducar ermigtik” (Araf, 94).

Cenab1 Hak, “Gel!” demektedir musibetlerin diliyle; “Der-
gihima gel, bulusalim!” Cenab-1 Hakkin hazinesi sonsuzdur.
O dileseydi kimseye musibet vermeden, kimseyi incitmeden,
higbir canliya en kiiciik bir ac1 dahi tattirmadan yagamin deva-
mini saglayabilirdi. Uzaya bakugimiz zaman Alemlerin Rab-
bi’nin boyle bir zenginlige sahip oldugunu gozlerimizle go-
riiriiz. O her insana bir gezegen bahsedebilirdi; hatta her bir
insana giines sistemi kadar bir miilk veya Samanyolu galaksisi
kadar zenginlik verebilirdi. Peki, Rabbimizin bu hudutsuz
zenginligine ragmen, insan neden dar bir hayat yasamakta ve
tirldl sikinulara giriftar olmaktadir? Neden insanin bagindan
musibetler hi¢ eksik olmamaktadir?
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Musibetler birer davet, birer ¢agridir. Nimetler, Rabbimizin
cemaliyle insana ‘gel’ cagristyken, musibetler de O’nun celaliy-
le davet etmesidir. Musibetler insani dergih-1 ilahiyeye y6nlen-
diren rehberlerdir. Hedeflenen sey, kisinin Rabbiyle iliskisinin
pekistirilmesi veya bozulmussa onarilmasidir. Thtiyaglar, acilar
ve belalar bu iliskinin kurulmasi i¢in kullanilan malzemeler-
dendir. Bu yonlendiriciler sayesinde insan, hakiki olmayan
birtakim varlik ve iligkileri kaybetmis, ancak hakiki ihtiyaci ve
kalbinin gergek agligi olan Rabbiyle iliskisi tadil edilmistir. Sair
Haydar Ergiilen’in deyisiyle, “Rizgarlarin carpisngs govdeni si-
nirin sandim | Senden korkutuldum, sana saklandim.”

Sanilir ki ‘sabir’ musibetlere dayanmanin, onlara katlan-
manin adidir. Halbuki asil mesele hadiseye tahammiil etmek
degil, sabir izerinden Cenab-1 Hakla irtibat kurulabilmesidir.
Kur'dn-1 Kerim’de “Allah sabredenlerle beraberdir” buyrulur.
Allah’la beraber olmanin yollarindan biri de sabirdan ve sab-
rin yolu da musibetten gegtigine gore, musibetin varliginin
gergek sebebinin Allah’la birliktelik kurmak oldugu agikga
anlagilir. Ayrica Sabur, Allah’in isimlerinden biridir. Sabreden
kisi Rabbimizin Sabur ismine ayinedarlik etmektedir. Ayine-
darlik etmekten murat, deneyimlemek yoluyla O’nu (cc) daha
yakindan tanimakur. Safi ismine doktorlar, Rezzak ismine is-
verenler ayna tuttugu gibi, Sabur ismini de musibet igerisinde
sabreden insanlar kiinata yansitmaktadirlar.

Sanilir ki ‘dua’ yalnizca musibetlerin ortadan kalkmasi ve ku-
lun rahata ermesi i¢indir. Oysa duanin maksad: her ibadette
oldugu gibi, Cenab-1 Hakk'in rizasini kazanmaya galigmakutir.
Dua yalnizca bir talep listesi degildir. Ellerimizi agip Hakk’a yo-
nelmek, Rabbimizle bulugsmak ve Onunla temas etmek anlami
tasidigindan, duaya sebebiyet veren her musibet, duanin do-
layisiyla ilahi bulusmanin vesilesi durumundadir. Musibetler,
halimizi duaya déntistiirme firsatlaridir. Asil miikéfat, duanin

N 143 e~



Dervisin Teselli Koleksiyonu Afecir Omniy Ourrivk

neticesinden daha ¢ok, icra ediliyor olmasidir. Insanin Rabbiyle
bulugsmast duanin kabul edilmesinden daha biiyiik bir 6dildiir.
Ki bu &diil, daha dua bitmeden alinmugstir. Iste baz1 rahatsizlik-
larin ve musibetlerin sebebi yasantimizda duaya ve ilahi irtiba-
ta ait bogluk ve eksikliklerdir. Musibetlerin dua igin verildigini
Kur’an soyle ifade eder: “Bize yalvarsinlar diye onlar: darlik ve
stkint ile yakalayip sarstik. Biri, kendilerine siddetimiz geldigi
vakit yalvarsaydilar, tovbe etseydiler! Fakar heyhit!” (En‘im, 44).

Hz. Mevlana der ki, “Dert; Allah’t anmana vesile olacaksa,
tiim diinya malindan yegdir. Dertsiz dua, soguktur. Dertli dua
goniilden, agktan gelir” (Mesnevi, Cilt 3). Baz1 musibetler du-
ayla dahi gegmez. Zaten onlarin meydana gelis sebebi kisiyi
duayla bulusturmakur. Yakarisa vesile olsun diye verilen bu
tir musibetlerin bitmesi igin yapilan dua kabul olundugun-
da, dua kendi kendini yok edecektir. Duanin varligi, kendini
yok etmesi i¢in yapilan bagka bir duayla ¢eliseceginden, bu tiir
musibetler dua ile degil, Rabbimizle birlikteligimizi yeniden
saglam temellere oturttugumuzda sona erecektir.

Evet, insanin Rabbiyle iletisiminin dayanaklarindan biri
musibetler oldugu gibi, dinlerin ve peygamberlerin varligini da
musibetlere bor¢luyuzdur. Musibet, tasa ve kederin olmadig:
bir diinyada, dinlerin, peygamberlerin insana séyleyecekleri
sey ne olabilir? En bityiik musibet olan cehennemin olmamas,
cennetin de varligini ortadan kaldirmayacak mudir? Biyiik mu-
sibet olan kiyametin olmamasi, hayatin da olmamasini netice
vermeyecek mi? Musibetler olmasaydi, kutsal kitaplar insana
ne soylityor olurdu? Peygamberler insanlara ne anlauyor olur-
du? Bir seyler soyleselerdi bile kim onlara kulak kesilebilirdi?

Kur’dn ‘Elhamdi’ diye baslar ki, hamd bir problemden
kurtulusun ifadesi, ‘minel cinneti ve nas’ ile biter ki; insan
ve cinlerden sana siginirim anlamina gelen bu ibare; yine bir
problemden kagip ilahi olana y6nelisin ifadesidir. Yani Kur'dn
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basta ve sonda musibet ve teselliyi ele alir. Ve Kur’dn’in iki
kapag arasinda herhangi bir sayfa yoktur ki, musibet ve teselli
baglaminda hi¢bir sey dememis olsun. Allah mitkemmeldir,
kainat eksik, insan sorunludur. Allah, kiinat eserine insanla
imza atmakla demektedir ki ‘musibet benim imzamdir’.

“Act cekmek bu diinyanmin olumlu bir unsurudur,
hatta bu diinya ile olumluluk arasindaki
tek baglantidir.”
—Kafka
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Keske Tesellisi

Giinlerden bir giin, Musa bin Miislihiddin Efendi zikir mecli-
sine kaulmak ve sohbetini ilk defa dinlemek tizere Siimbiil Efen-
dinin dergihina gider. Bir diregin arkasina oturur ve Siimbiil
Efendi’yi dinlemeye koyulur. Duyduklari ne simdiye kadar dinle-
digi 4limlerin sozlerine ne de okudugu kitaplarin yazdiklarina ben-
zemektedir. Sohbet boyunca gézlerinden ve kalbinden kat kat per-
deler kalkar ve iginde 1ikli bir 4lemin uyandigini hisseder. Sohbet
esnasinda diinya ve 4hiret, goziine baska tiirlii gériinmeye baglar.
Halden hale ge¢mekte ve hig hissetmedigi duygular yasgamaktadir.

Iste tam bu sirada Siimbiil Efendi kendisini dinleyenlere, “Soy-
lediklerimi anlryor musunuz?” diye sorar. Kimseden ses ¢ikmayin-
ca yine kendisi cevap vererek “Hayir kimse anlamuyor ama diregin
dibinde oturan anlyyor, ¢iinkii simdi ben yalmz onun icin konusu-
yorum” der. Mislihiddin Efendi, saskinlik ve korku icinde kalir.
Onun orada oldugunu ve konusulan bu derin meseleleri anladig-
n1 Stimbiil Efendi nereden bilmistir? Efendi yeniden konusmaya
basladiginda aruk anlaulanlardan o da bir sey anlamaz olur, keli-
meleri duyamaz hale gelir. Bir ara tekrar Stimbiil Efendi’nin sesiy-
le irkilir: “Bu sdylediklerimi siz anlayamazsiniz, diregin arkasinda-
ki de anlayamaz, ¢iinkii simdi yalniz kendim i¢in konusuyorum.”
Maslihiddin Efendi kendinden gegip oldugu yere yigilir. Seyhin

emri ile onu alip huzura getirirler, uzun bir egitim faslindan sonra
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geng medreseli hirka giyer ve gileye soyunur.

Bir giin Siimbiil Efendi dervislerine bir soru sorar: ‘Alemi siz
yaratmis olsaydiniz nasil yaratirdiniz?” Bu soruya kimi, kotili-
g yerytiziinden kaldirirdim, kimi, sefaleti istemezdim, bir bas-
kas1, kis mevsimini getirmezdim, bir bagkasi da, ibadet etmeye-
cek kimseleri yaratmazdim, diye cevap verir. Sira Miislihiddin
Efendi’ye geldiginde o “Her sey merkezinde efendim, ben olsam
hichir seyi yerinden oynatmazdim. Alem miimkiin dlemlerin en
iyisidir. Burada ber sey giizel ve her sey miikemmeldir!” diye ce-
vap verir. Bu cevaptan memnun olan Siimbiil Efendi, “Oyleyse
senin adm bundan sonra Merkez Muslibiddin olsun” der. O za-
mandan beri ad1 Merkez Efendi olarak bilinir, kabriyse Zey-
tinburnu semtinde Merkez Efendi tiirbesi adiyla anilmaktadur.

Kéinat ve icindekilerin su anki halinden daha gizeli, daha ef-
dali yoktur. Her tiirlii kusur ve noksanlardan uzak olan Rabbimi-
zin ilim, irade ve kudret gibi diger biitiin sifatlart da mitkemmel
ve eksiksizdir. Ilahi sifatlardan biri olan ‘irade’ sonsuz alternatifler
arasindan segimler yapmaktadir. Su andaki kainat ilahi iradenin
segimlerinden biri oldugu i¢in; simdi ve her zaman olabilecegi en
ideal halindedir. K4inat igerisindeki en miithim varlik olan insana
gelince, basina gelmis her tiirlii musibeti de hesaba katarak diye-
biliriz ki, her insanin yasadig1 hayat da en ideal hayatur. Insanin
basina daima her seyin en iyi versiyonu, en gerekli hali gelmek-
tedir; bir derece daha stiinii olamayacak sekilde en giizel seyler
olmaktadir. Diine kadar bu béyleydi, yarin da béyle olacakur.

Rabbimiz i¢in ge¢mis de, gelecek de aynidir. O, olmug ve
olacak olan1 bilir. Ilahi diizlemde gecmis nasil sona ermisse,
gelecek de oyle sona ermistir. Bu ylizden kainatta keske yok-
tur. Insan kendi kader kitabini heniiz okumamis oldugundan,
musibet kargisinda ¢abayla miikelleftir ve onlardan kurtulmak
icin elinden geleni yapmak zorundadir. Gelecek agisindan ol-
masa da, gelip catmig bir musibet agisindan ‘keske’ kelimesi bir
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deger tasggmamaktadir. Kaderde oldugu i¢in yasanan acilar ci-
hetiyle ‘keske’ ifadesi mahzurlu gérilmiigtiir. Efendimiz (sav)
“Basina bir musibet geldiginde ‘keske soyle yapsaydim da boyle
olmasaydy’ deme. Bilakis Allah boyle takdir etmis. O diledigini
yapar’ de. Ciinkii sayet, keske seklindeki ifadeler, seytana kap:
aralar”buyurmustur (Miislim, Kader, 34, Ibn Mace, Mukad-
dime, 10). Hz. Mevlana, “Gokten yeryiiziine ne yagmas da, yer
kagip kurtulabilmis? ‘Sizi topraktan yarattik’ ayetini unutur da
Haktan gelene ofkelenirsin. Topraksin, arstan gelenden kagcamaz-
sin. Toprak gibi razi ve miitevazi ol” buyurur (Mesnevi, Cilt 3).

Keske soyle olsaydi, bu sorunlar olmazdi diye distiniriiz.
Ancak 6yle olsaydi, musibetin gergeklesmeyeceginin garantisi
yine de yoktur. Olmasayds, diye diistindtigiimiiz seyin olmama-
st belki de baska konuda bir musibetle neticelenecekti. Akla su
soru gelebilir: Basa gelecek musibetler kaderde yaziliysa, insanin
ondan kurtulma ¢abasi ve hatta duasinin ne anlami kalacakur?
Bu noktada kader ve levh-i mahfuz hakikatlerini ayirmak gerek-
mektedir. Rabbimiz duay: da, sadakalari da, ¢abalari da musi-
betler tizerinde etkili kilmis, ancak hangi halimizin musibetlere
ne kadar etki edeceginin bilgisini de kendisinde mahfuz tut-
mustur. Kur’dn bu hakikati soyle dile getirir: “Herbangi bir can-
linin omriiniin uzamasi veya kisaltilmas: da mutlaka bir kitapta
yazilidir. Biitiin bunlar, Allab'a gore, elbette pek kolaydir” (Faur,
11). Iste bu son bilgilerin kayitli oldugu yer Levh-i Mahfuzdur.
Levh-i Mahfuz insanla aktiiel olarak iliskili bir tecelli alan1 degil,
bilakis Rabbimizin ilminin kendisine déniik yanidir.

“Olaylarin arzu ettiginiz gibi olmasim beklemeyin.
Zaten olduklar: gibi olmalarm arzulayin.”
—FEpiktetos
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Hal Tesellisi

Stfiler, mutlulukta takili kalmay: eksiklik saymuglar, mut-
lulugu yasamin temel gayesi olarak ele almayr anlamsiz bul-
muglardir. Onlara goére mutluluk hallerden ancak bir haldir.
O butiin hallerin gelip dayandig: en iyi ve nihai hal degildir.
Ondan da gegmek, daha farkli hallere ve makamlara ulas-
mak icap eder ki manevi yolculuk devam edebilsin. Giinii-
miizde biitiin insanlik mutlulugun pesinden kosmaktayken,
Kur’dn-1 Kerim’de ve diger kutsal metinlerde diinyada mutlu
bir yasama erme hususunda herhangi bir emir yoktur. Ama
sabirli, diiriist, takvali ve ihlaslt birer insan olmak konusunda
bircok emir vardir.

Tasavvufa gore irfan makamu gileli bir hayatla kazanilir. Arif,
hayir ve nimeti cemal sifaunin, ser ve musibeti celal sifatinin
tecellisi bilir. Allah’in litfunu da kahrint da hos karsilar. O,
stikin ile hareketi, huzur ile tasay: en yiiksek seviyede kendi-
sinde birlestirmigtir. Bundan dolay1 Sibli, /frzf bahar gibidir;
bir tarafian gok girler, simsekler cakar, 6biir tarafian cigekler
agar, kugslar otiigiir” demigtir. Arif, benligi yok oldugu ve Allah’ta
beka buldugu icin kendisini muhavvili’l-ahvilin yani halden
hale geviren Allah’in tasarrufuna birakmisur (Ibn Kayyim
el-Cevziyye). Halil Cibran ifadesiyle: “Giinesi ve sicakligs kabul
ediyorsak, yagmuru ve simsegi de kabullenmeliyiz seve seve... In-
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sanlar nebirler gibidir,” der Tolstoy ve sunlari sdyler: “Her nebir
bir yerde daralir bir yerde genigler, bazi noktalarda suyun aks
yavaglar bazi noktalarda hizlanir, bir yerde dabha temiz ve daba
soguktur, baska bir yerde ise daba ilik... Iste insanlar da boyledir.”

Kur’an'da, “Ve riizgarlarin tasrifinde akleden bir kavm icin
ayetler vardsr” buyrulur (Casiye, 5; Bakara, 164). Tasrif; don-
dirmek, bir seyi bagkalastirarak tiirlti sekillere soymak ve evirip
cevirmektir. Ayette gegen ‘sarafallahuriyha’ Allah, rizgin bir
yonden diger yone ¢evirdi, anlamina gelir. Rabbimiz riizgarlan
bir yonden digerine ¢evirdiginde ayni nitelikteki riizgir bazen
insanlara rahmet, bazen de felaket getirebilmektedir. Estigi yon-
lerin farkliligina gore karayel, poyraz, lodos, meltem, samyeli
gibi farkl isimler alir riizgr. Bazen tsiitiir, bazen 1sitir. Mevsim-
ler de durmadan degisir. Gece ve giindiiz daima yer degistirir.
Tabiata bakugimizda siirekli halden hale gegisler goriirtiz. Diin-
yada tek bir meyve olabilirdi ama binlerce ¢esidi var. Meyveler
ve bitkiler tek renk olabilirdi ancak her birinin ayn bir rengi var.
Kokulari olmayabilirdi veya her birinin kokusu ayni olabilirdi;
ama hepsi degisik. Dogadaki bu gesitlilige bakilirsa, insanin ba-
sindan gegecek hallerin de ¢esitli olmasi pek tabiidir.

Rabbimiz insan hallerini de evirip gevirmektedir. Insan
farkli zamanlarda farkli tecelliler altinda yasar. Efendimiz (sav)
su duay1 cok yapardr: “Ey kalpleri evirip geviren Allahim! Kal-
bimi dinin izerine sabit kil!” Ve yine Efendimiz sembolik bir
anlaumla “Kalpler, Rahman’in iki parmag: arasindad. Onlar:
istedigi gibi ¢evirir” buyurmaktadir (Tirmizi, Kader 7). Ayrica
Kur'dn “Zafer giinlerini insanlar arasinda nobetlese dondiiriir
dururuz” (Al-i Imran, 140). buyurarak bugiin galipken yarin
maglup, bugiin muzafferken yarin perisan olmanin, yani hal-
den hale gegmenin insanin yazgist oldugunu belirtir.

Seving de hiiziin de farkli tecellilerdir. Biri menfi, digeri
mispet degildir bunlarin. Biri iyi, digeri kotii degildir. Biri ha-
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yIr, oteki ser degildir. Bazen aglar, bazen de giileriz. Giin olur
ayni yuva ierisinde kader birini aglatrken, digerini sevindire-
bilir. Akif’in Farsca’dan ¢evirdigi bir siirdeki su beyitler bunu
ne glizel anlaur: “Yadinda mi dogdugun zamanlar? / Sen aglar
idin, giilerdi dlem | Bir oyle omiir gegir ki olsun | Mevtin sana
hande halka matem.” (mevt, 6liim; hande, giilils anlamina ge-
lir) Evet biz dogdugumuzda agliyorduk, ama ailemiz sevingten
havalara ugacak gibiydi. Sairin teklifiyse su; Oyle bir hayat ya-
samaliyiz ki, vefat ettigimiz giin, ailemiz bizim icin aglarken, bu
kez biz mutluluktan havalara ucabilelim.

Hiiziin olumsuz bir hal veya tecelli degildir. Hiiziin ruhun
gidasidir. Hitzniin olumsuzlanmasi ilahi degil geleneksel bir
yorumdur. Seving de hiiziin de Cenab-1 Hakk’in farkli birer
tecellisi olmalar1 hasebiyle birinin digerine tstiinliigiinden s6z
edilemez. Illa olacak olsa, hiizniin bir tstiinlagi olabilir. Ha-
dislerde Kur’dn’in hiiziinli bir ortamda indigi belirtilmistir
(Ibn Mace, Tkame, 176). “Kuran’t hiiziinle okuyun” buyurur
Hiiziin peygamberi olan Efendimiz... Insanlari hiiziinlendiren
stkintilarin ginahlarina kefaret olacagi (Miisned, VI, 157),
Allab’in musibetler sebebiyle yas doken gozleri, hiiziinlenen
kalpleri azaba ugratmayacag, ifade edilmistir (Buhéri, Cendiz
45, Merda 1; Miislim, Cendiz 12, Birr 52).

Hiiziin patolojik bir hal degil, bir sanattr. Herevi hiiziin
duymamay: da bir hiiziin sebebi sayar. Zira ona gore hiiziin,
kulun ilahi mazhariyetlere yonelik istek ve arayisinin bir ifade-
sidir. Su halde tziintii gekmeyip rahat iginde olmak bir eksik-
liktir. Bu yiizden stfi Giziilemedigi icin de tiziiliir; aglayamadi-
g1 icin de aglar (Ibn Kayyim el-Cevziyye, I, 546). Yine hiiziin,
stflyi i¢inde bulundugu durum hakkinda siirekli distinmesini
vekendini yetersiz gérmesini saglayan yapici bir suur hali, nefsi
temizlemenin ve daha yiiksek makamlara dogru gelistirmenin
bir aracidir. “Hiiziin sahibinin bir ayda kat ettigi yolu hiiziin
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cekmeyen bir yilda kat eder” sozii (Hasan Serkavi, s. 122-123)
bu hususa isaret etmektedir. Bu sebepledir ki, Herevi, hiiznii
havf, isfak, hust, ziihd, vera® gibi ayn1 mahiyetteki tasavvufi
erdemlerin baginda gostermistir. Nitekim EbG Nuaym, biyiik
stfi Hasan-1 Basri’yi ‘korku ve hiiziinle dost olmus, kayg: ve
kederle kaynagmis, uyku ve istirahati yitirmig’ seklindeki nite-
lemelerle taniur (Hilye, 11, 131-132).

Su halde hiiziin psikolojik bir ariza degil miimini muha-
sebe, tovbe gibi ahlaki makamlardan gegirerek salih amelle-
re gotiiren yapict bir biling halidir. Bu sebeple Hasan-1 Basri,
“Miimini dini konusunda ancak korku ve hiiziin rabatlatabilir”
der. Kur’dn’1 dogru okumus ve ona iman etmis bir kimsenin
mutlaka hiizniiniin artacagini, hagyetinin siddetlenecegini ve
gozyaslarinin gogalacagini belirtir (Ali Sdmi en-Negsdr, 111,
134). Yine Hasan-1 Basri, 6ldiikten sonra kendisini rityada son
derece sevingli ve mutlu goren ve bunun sebebini soran Ma-
lik b. Dinir’a, bir insanin diinya hayatunda hiiznii ne kadar
siirekli olursa 4hirette de sevincinin o kadar siirekli olacagin
soylemistir (Ibnir’l-Cevzi, s. 19).

Diinyada ‘hiiziin’ ve ‘seving’, nefse gore nitelenmiglerdir;
bu duygularin akla, ruha ve kalbe gore hitkiimleriyse farklidur.
Gelenekler, nefsin mahrumiyetlerini ‘act’ olarak niteler. Bu
yalnizca bir yorumdur. Insanlik tarihi binlerce yildir bir seye
acl dediginden, simdi biz de bu durumlari aci olarak yorum-
luyoruz. Oliimii, ayrilig1, aglamayt ‘act’ diye vasiflandirmak
insanin genlerine islemis durumdadir. Belki de aglayan insan-
lar, aglamayanlara nispetle daha ¢ok haz igerisindeler. Agla-
ma hazzi... Ama bu haz nefiste degil, ruhta ve kalpte yasanir.
Aglamanin negatif bir durum oldugunu séyleyen geleneksel
aktarimdir. Efendimiz (sav) ise “Yagarmayan gozden Allaba
ssgimirim” dua buyurmuglardir. Adeta seytanin serrinden Al-

lah’a siginir gibi. “Bildiklerimi bilseydiniz az giiler, cok aglar-
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dimiz” sozleriyle bilme ve gozyas: arasindaki bagi gosteren de
yine O'dur (sav) (Tirmizi, Ziihd, 9). Aglamak negatif bir fiil
degildir. Onu olumsuz yapan, insanin neye ve nigin agladi-
g1d1r. Mevlana der ki, Acizin aglamasi, rubsuz kisinin agla-
masindan farklidsr. Yakupun Yusuf icin aglayiss, Yusuf u kuynya
atan kardeglerin aglayisi ile bir midir?” (Mesnevi, Cilt 5).

“Her ruh kendi acisimn tasivicist olarak
bizatihi sanatkéardir...”
—Hegel
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Sec¢im Tesellisi

Cenab-1 Hakk insani hastalanmaz bir halde, hi¢ musibete ug-
ramayacak vaziyette yaratabilirdi. Kiinaun enginligine ve uzayin
ihtisamina bakilirsa, Rabbimiz her insana birer gezegen ve orada
sonsuza dek titketemeyecegi kadar nimet verilebilirdi. Durum béy-
leyken, neden kisitlanmig imkanlar, bigili émiirler, daralmus riziklar
ve tlirlii belalar icerisinde yagamak zorunda birakilmustir insan?

‘Secilmig’ anlamina gelen ‘Mustafa’ kelimesi Efendimizin
(sav) isimlerinden biridir. Biz Allah Resuliine (sav) oncelikle,
Allah tarafindan segilmis olmast dolayisiyla iman ederiz. Her
seyden ziyade bu ilahi se¢im sebebiyle yaraulmuglarin en kiy-
metlisidir O (sav). Kébe'ye, taglarinin niteliginden veya hep
gormiis oldugu sayginin devami olarak degil, Rabbimizin onu
se¢mis olmasindan 6tiirii saygy gosteririz. Taglar1 Ebu Kubeys
tepesinden getirilmis olan Ké4be'nin degeri onun taglarinin ni-
teliginde degil, ona yiiklenen anlamda, yani ilahi secimdedir.

Musibetler de ilahi se¢imin bir pargasidir ve bu sebeple hiir-
mete layikurlar. Zira isabet kokiinden gelen ‘musibet’ kelime-
si, ol¢tilmis bigilmis, kendisine ulasacak insan i¢in ayarlanmig
birtakim mesajlar, se¢ilmis 6zel hadiseler anlamina gelmektedir.
“Rabbimiz sen bunu bosuna yaratmadmn” (Al Imran, 191) aye-
tinden nasibi goktur musibetlerin. Unlii dil bilim limi Ragib
el-Isfahani’ye gore musibet, ‘ansizin bastiran yagmur’ anlamin-
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daki savb kokiinden tiiremistir ve ‘bir seyin hedefine ulagma-
s1, birinin payina diismesi’ manasina gelmektedir. Hikmetlerle
yiiklit bu musibetler Allah’'in izniyle olmaktadir. Rabbimizin
musibetlerde bir beldeyi degil digerini tercih etmesinde; bir
bireyi degil bagkasini segmesinde; bir zamani degil baska bir
zamani belirlemesinde tiirlii hikmetler vardir. Musibetler, an-
lamsiz ve gayesiz bir bigimde insanlar arasinda rastgele dagiul-
mazlar. Kur’dn'da en ¢ok gegen ilahi isimlerden olan Hakim
ismi, musibetleri bitiin tesadiiflerden, manasizlik ve abesiyet-
ten uzak tutmaktadir. Kéinatta rastgele higbir sey bulunamaya-
cag1 gibi, musibetler de tesadiifi degildirler. Nasil her varligin ve
her olayin bir anlamu, gayesi ve hedefi varsa, musibetler de oyle
anlam yiiklenmis hadiselerdir. Kiinau anlamlar ve gayeler tize-
rinden inga eden Rabbimizin, musibetleri bu kanunun disinda
tutmasi diisiiniilemez. Isyan ve itiraz niyeti tasimaksizin basa
gelenlerin nedenlerini sorgulamada bir mahzur olamaz. Bilakis
madem musibet bir hikmet, bir mesaj ve bir anlam yiiklenerek
gelmistir, o halde bu mesaji okumaya ¢alismak liizumu vardr.

Basima gelen musibetlerin hakiki nelerdir? Bana bu olaylar-
la ne anlatilmak istenmektedir? Bu musibetlerde bana sunulan
mesaj nedir? Rabbimin bunlarla bana séylemek istedigi bir sey
mi var? Alimlerimiz, Kur’dn-1 Kerim'i kisinin evvelen bizzat
kendisine 6zel indirilmis bir kitap nazariyla okumasinin fay-
dalarindan bahsederler. Musibetlerin bazen toplumun tama-
mun ilgilendirmesi, ona muhatap olan bireylerin teker teker
anlam devsirmelerine mani degildir.

Cenab-1 Hakk higbir insani unutmus veya terk etmis degildir.
O kullarinin her hareketini, her davranigini gérmekte, 6nem-
semekte ve degerlendirmektedir; Rabbimiz, kendimizi 6nem-
sedigimizden ¢ok daha fazla 6nemsemektedir bizi. Basimizdan
gececek musibetleri bizim igin O segmekte ve yine O organize
etmektedir. Olaylar hicbir zaman bagina buyruk bir sekilde mey-
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dana gelmezler. Moraller durduk yere bozulmaz, hayaller kendi
kendine yikilmaz, Rabbimizin izni ve dilemesi olmadan. Yasad;-
gimiz hadiseler, Rabbimizin 6zel mesajlarini icermesi bakimin-
dan yalnizca bize inmis 6zel ayetler gibidir. Bu yiizden okuma-
miz, anlamamiz ve tahlil etmemiz gereken bir kitaptir musibetler,
Anne babamizi biz se¢gmedik. Onlar bizi biytttp yetistir-
mis olmalarindan daha ¢ok, onlar1 bizim icin secen Cenab-i
Hakk’tan o6tiirii degerlidirler. Peygamberleri segen zat kimse,
anne babamizi da o se¢mistir. Secimin kendisinden olmasa
bile se¢enden dolay: anne ve baba daha da muhteremdir. Dog-
dugumuz memleketi kim se¢mistir? Yine Rabbimiz degil mi?
Ibn Haldun’un ‘cografya kaderdir’ sézii meshurdur. Dogdu-
gumuz ve yasayacagimiz yerler ilahi se¢imin bir sonucudur ve
tizerimizde biiyiik etkileri vardir. Cinsiyetimizi, boy ol¢timii-
zl, sa¢ rengimizi kim se¢mistir? Se¢ime degil secene odaklan-
digimizda, tizerimizdeki nimetlerin kiymeti ortaya ¢ikar. Pey-
gamberleri secen, Kibeyi segen, anne babamizi segen Zat her
kimse, bagimiza gelmekte olan musibetleri de o segmektedir.
Wimbledon Tenis Turnuvasinin ilk siyahi sampiyonu Arthur
Ashe, kan naklinden kapug hastaliktan dolay: 6liim désegin-
deyken, hayranlarindan biri, Allah boylesine kotii bir hastalik
igin neden seni secti?” diye sorar. Arthur Ashe’nin cevabi su olur:
“Tiim diinyada 50 milyon cocuk tenis oynamaya baglar, 5 milyonu
tenisi Ggrenir, 500 bini profesyonel tenisci olur, 50 bini yarigmalara
girer, 5 bini biyiik turnuvalara erigir, 50%si Wimbledona kadar
gelir, 4% yar1 finale, 2%i finale kalir. Elimde sampiyonluk kupasim
tuttugum zaman Allahia ‘Neden ben?’ diye hi¢ sormadim. Simdi
sanci gekerken, Rabbime hangi yiizle ‘Neden ben?’ diyebilirim.”

“Her iste hikmeti vardir / Abes fiil islemez Allah.”
—Ibrahim Hakk: Hz
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Hedef Tesellisi

Bir ayette “Her bilenin iistiinde baska bir bilen vardir” buy-
rulur (Yusuf, 76). Bu biraz da su anlama gelir; her anlamin
derununda baska bir anlam, her maksadin 6tesinde baska bir
maksat vardir. Insan sonug odakli yasadig; igin basindan ge-
¢enleri yalnizca neticelerine gore degerlendirir. Bir agacin son-
da bekleyen neticesi meyve oldugundan ‘agag meyve i¢indir’
yanilgisina kapilir insan. Sondaki netice gelmeyince, her sey
berbat oldu, ele avuca bir sey ge¢medi diye distniir. Oysa
agaglarin meyve vermek haricinde; havay: temizleme, oksijen
iiretme, yasam alanlarini serinletme, toprak kaymasini 6nle-
me, insanlari zararli 1sinlardan koruma, sinirleri yaustirma,
hayvanlara yuva olma, depremlerin etkilerini azaltma gibi pek
ok faydalari vardir.

Isten maksadin kariyer, basar1 ve para oldugu diisiiniildiigii
i¢in, o bagariy1 elde edemeyenler, verimli ¢alismalar yiiriitmiis,
kendilerini gok gelistirmis olsalar bile mutsuzdur. Caligmanin
binlerce sonucundan yalnizca birisi olan terfi, sonuglar arasin-
da en sonda geldigi igin, tek 6nemli sey olarak algilanir. Iflas
eden bir isadami, kendisine sayisiz maddi ve manevi katkist
olmus sirketini, nimet degil de basina agilmis bir bela olarak
gormeye baglar. Oysa o isyerinde gecirdigi yillar da, yasadig:
iflas da, biiyiik birer nimettir. Iflaslar, insanin sebep sonug ilis-
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kilerinin dayatmaci agindan siyrilmasina imkéan verir. Hicbir
¢tkar yolun gériinmedigi, yalvarip yakarilacak kimsenin kal-
madigi, kredi veya borg alacak higbir seenegin var olmadig;
bu durumlarda, kalp Rabbine yénelir ve kaybettigi onca geye
karsin Rabbini bulur. Cenab-1 Hakk'in, “Ben sabredenlerle be-
raberim, ben kalbi kiriklarla beraberim” sozlerinin muhatab,
durumuna gelir. Fani olani kaybedip, baki olani elde eder.

Aileden maksat mutluluktur, 6n kabuliyle girilir evliligin
icerisine. Daha evlenirken arabalarin oniine ‘evleniyoruz,
arkasina ‘mutluyuz’, yazilir. Bu agamada evlilikten muradin
‘mutluluk’ oldugu ilan edilmistir. Ama o sahte plaka kisa bir
siire sonra sokiiliip auldigr gibi, o ‘mutluyuz’ fikri de az bir
zaman sonra devre digt kalir. Ailenin kurulmasinin 6ncelik-
li maksadi neslin devamudir, giinahlar karsisinda bir korunak
bulmak ve 4hirete y6nelik bir yuva kurmakur. Toplumun
devami, prensiplerin devami, ahlakin, hasenaun, faziletlerin
devamudir ailenin kurulus amaci. Béyle distintildiigiinde so-
runlar kigiiliir, insanlar mutlulugu bulamadiklari dénemlerde
yuvalarini yikmay: diisinmezler. Ciinkii mutluluk kilit bek-
lenti olmaktan ¢ikarilmistr.

Yuvamiz, mutlu olacagimiz yerdir evet. Ancak onun tek
maksad: diinyevi mutluluk degildir. Yuvanin igerisinde baska
birgok sonug gergeklesmektedir ve onlar da birer nimettirler.
Tek bir sonuca bina edilen siiregler, o sonug elde edilmediginde
yerle yeksan olmus gibi zannedilse de, siiregte elde edilen ka-
zanimla yok olmayacakur. Evliligin nefse bakan, aileye bakan,
topluma bakan taraflar1 oldugu gibi bir de Cenab-1 Hakk’a
doniik yanlari vardir. Esiyle bekledigi kadar mutlu olamayan
biri, o yuvadaki yiizlerce nimeti goremez olur; Aldatmak, iha-
net etmek bu yanlis 6n kabuliin yalnizca bazi faturalandir.

Kur’dn-1 Kerim'den 6grendigimiz kadariyla Nuh Peygam-
ber, 950 yil peygamberlik yapmis (Ankebit, 14) ve pek az in-
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sanin iman etmesine vesile olabilmigtir (Had, 40). Ancak Gim-
metinin birkag kisiden ibaret olmast onun ¢ok yiiksek kiymet-
teki peygamberlik gorevini basariyla yapmus oldugu gergegini
degistirmez. Zahiren bir isin olmamasi onun basarilamadig:
anlamina gelmez. Sonuncu sonucun gergeklesmeyisi, diger
biitiin basarilar1 ve neticeleri ortadan kaldirmaz. Dinimizde
‘Kadir Gecesini bulunuz’, diye bir emir yoktur, ‘arayiniz’ diye
vardir. Arayip da bulamayanlara miibarek olsun.

Futbolda 6nemli olan goldiir. Iyi oynadigi halde maglup
olan bir takimi kimse bagarili gérmez. Gol yerine skor, taglarla
belirlenseydi, belki maglup olan takim kazanmus olacakt. Skor
kornerlerle belirlenseydi, yine o takim kazanacaku, topla oyna-
ma ylizdelerine gore olsayds, yine o takim kazanacakt. Daha az
faul yapmayla 6l¢iilseydi, yine o takim kazanacakti, paslasma
sayistyla olciilseydi, yine simdi maglup olan takim kazanacak-
u. Her yonden daha iyi bir oyun ¢ikaran, ancak yalnizca skor
yoniiyle, kimi zaman da bir tesadiif sonucu aglarla bulusan
top sebebiyle maglup olan bir takimi herkes basarisiz goriir.
Futbolun adaleti yoktur, derler ki, bu dogrudur. Bazen ‘magin
oyuncusu’ segilen futbolcunun, maglup takimda oldugunu da
gortiriiz. Sahadaki 22 kisiden en iyi oynayani oduramayine de
maglup kabul edilir. Bu basketbolda da boyledir, diger biitiin
sporlarda da. Siyasette de 6l¢ti budur, ekonomi ve biirokraside
de. Ancak hakikatin 6l¢iisii bu olmadigy icin; sonda gelen so-
nuglar, diger biitiin neticelerden daha 6nemli ve daha kiymetli
degildir. Kimse kaptanin dalgalarla nasil bogustuguna bakmaz;
gemiyi limana getirip getirmedigine bakar herkes. Ancak ilahi
boyutta 6nemli olan onun dalgalarla nasil bogustugudur.

Egitim goriirken, 6gretmenlerimizden birine, sinav sonra-
sinda “Hocam, ¢oziim yoluna da not veriyor musunuz?” diye
sormayanimiz yoktur. Coéziimii uzun siiren bir matematik
problemini, sonuna kadar dogru yiiriiten, ancak en sonda ba-
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sit bir garpma veya toplama hatasiyla yanlis cevabi veren og-
rencinin bu sorudan alacag puan sifir olabilir mi? Peki, yanlig
bir ¢6ziim yolu yiiriiten 6grencinin tesadiifen dogru sonucu
elde etmesine tam puan verilebilir mi? Skor acimasizdir ve
ilahi adaletin 6l¢iisii skor degil, ¢6ziim yoludur. Sonug odak-
It egitim sistemlerinin netice verdigi birey tipi sonug ve skor
odakli insanlardir. Mesela ilkgretimdeki bir 6grenciye ilerde-
ki planlarint sordugumuzda, ‘doktor olacagim’ gibi meslek atf1
iceren sozler duymak kuvvetle muhtemeldir; ancak ‘kansere
care bulacagim’ diye bir amaci oldugunu 6grenmek neredeyse
imkénsizdir. Burada suglu gocuklar degil, sonug odakli egitim
sisteminin onlarda agug: psikolojik yaralardir.

Insandaki acimasiz skor, yasadigi hadiselerin nefsine doniik
yanlarina bakmastyla meydana gelir. Insan sonuncu sonucu
elde edemedigi icin kendini hi¢bir sonuca ulasmamus sayar bu
yizden. Yasadig1 olayda binlerce olumlu netice varken, nihai
ve belki de en 6nemsiz sonuca ulagamadig igin bitiin kaza-
nimlarinin ¢épe gittigini diisiinir.
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Hayir Tesellisi

Kiinatta her sey potansiyel olarak hayirdir. Insan hatali tavir
ve yorumlariyla onlari kétiilitk ve ser haline getirir. Kériiligiin
yaratilmast degil, islenmesi kotiidiir. Cenab-1 Hakk her seyi
‘hayir’ olarak yaratmigur. Ama insanlar niyet ve nazarlanyla
onlar1 kendileri hakkinda kotiliige gevirirler. Hayirlan serre
¢evirebilme 6zgurligii insanin temel bir 6zelligidir. Yaratulma
itibariyle vasfi ser ve hayir degildir o hadiselerin. Ser vasfini
fiillere kazandiran, suur sahibi olan insanogludur. Fiillerin asl:
Allak’a, vasiflan ise kullara aittir, derler.

Bir Ingiliz atasézii, kotii hava yoktur, yanlis giyim vardur,
der. Hava mubhalefeti yoktur, olsa olsa havaya muhalif insan
halleri vardir. Evden semsivesiz ¢ikan, hava kogullarina gore
giyinmemis olan insan yagmuru kendine zararl hale getirdi-
ginde bu, insana ait bir meseledir, yaraticinin yaraumuyla ilgili
degil. Yagmurdan zarar géren biri, yagmurun bir olumsuzluk
oldugunu iddia edemez. Yagmuru hakkinda kétiliik haline ge-
tiren kendisidir; ¢linkii yagmur onu rahatsiz etmek igin degil
milyonlarca hayirl gerekgeyle yagmakradir. Bu gerekeeleri gor-
mezlikten gelip, konuyu yalnizca kendisine déniik tarafindan
yorumlayarak yagmuru kétiiliige ¢eviren insamin kendisidir.
Yetersiz malzemelerle dere yataklarina binalar yapan insanoglu
yagmur gibi biiyitk hayirlart sel gibi felaketlere gevirerek sug
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islemektedir. Sayet insanin hazirladigr altyapidaki bosluklar,
daha dogrusu hinlikler soz konusu olmasaydi, belki de sel fes-
tivalleri, sel karnavallari, sel bayramlari diizenlenecek, bu ha-
rikulade olay, heyecanla beklenen etkinliklerden biri olacaku.
Adini ‘sel” koydugumuz, zararlarina bakip faydalarint hig dis-
sinmedigimiz ve bu ylizden felaket olarak nitelendirdigimiz bu
doga olayina bir¢ok sey bor¢luyuz. Cebimizdeki telefonlari ona
bor¢luyuz, teknolojik ev aletlerimizi ona bor¢luyuz, ugaklarin
ve arabalarin varligini ona borgluyuz, internetin ve televizyo-
nun varligini ona borgluyuz, upta kullanilan biitiin teknolo-
jinin varligini ona borgluyuz. Cinkii Eski Misirda Nil nehri
taskinlarinin ne zaman olacagini bilmek ¢ok onemliydi. Tas-
kindan sonra kaybolan toprak sinirlarini yeniden hesaplamak
gerekiyordu. Béylece sinir hesaplamalari icin geometri ve tag-
kinlarin zamaninin tespiti igin astronomi ortaya ¢ikt. Su tas-
kinlart sonucunda belirsizlesen toprak sinirlari devletin belir-
ledigi geometriciler tarafindan tespit ediliyordu. Misirlilar, sel
felaketleri vesilesiyle dairenin alaninin ¢apina oranuli oldugunu
saptamuglar ve pi sayisini bulmuslardir. Yunan matematiginin
onemli isimlerinden olan Tales geometriyi, Misirda kaldig stire
igerisinde 6grenmistir. Sayilarin babasi olarak anilan Pisagor'un
tinlii teoremi varligini bu ortama borgludur. Dolayisiyla mo-
dern bilimin kaynag Nil nehrindeki su tagkinlaridir, diyebiliriz.
Atesin yaratulmasi ser midir, hayir midir? Atesin insanlik
icin faydalar1 saymakla bitmez. O olmasayd: insanoglu demiri
eritemezdi. Ates olmasaydi insanlar kendilerini savunamazlar-
di ve bugiin yasam devam ediyor olmazdi. Arabalar, binalar,
teknoloji ve sanayi; hepsi atesin varliginin neticeleridir. Ates
olmasaydi, savunma teknolojileri olmayacak, boylece vahsi
hayvanlar insan neslini ¢oktan sona erdirmis olacakti. Cikan
yangnlari, birbirini yakan insanlary, eli kolu yaralananlar di-
sinerek atesin var olmasi serdir, keske yaratilmasaydi, denile-
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mez. Bir insan, elini atese uzaup yakuginda bu onun kendi
sorunudur, atesi kendine ser yapmus, atesin kendisi hakkinda-
ki olumlu niteligini olumsuza ¢evirmistir.

Seytanin varlig insanin ‘insan’ olabilmesini saglayan seyler-
den biridir. Mevlana Hazretleri soyle der: “Iblis, Adem’e secde
etmis olsaydy;, Adem, Adem olmazd:” (Mesnevi, Cilt 2). Seytan
var olmamus ve insana musallat edilmemis olsaydi, insanin ma-
kami melek ve hayvanlarinki gibi sabit olurdu. Insanin ‘Ala-y:
illiyyin’den ‘esfel-i sifilin’e kadar derecelenmesinin sebebi sey-
tanin ona musallat olmasidir. Onun cennetin sonsuz makam-
lara yerlesebilmesi de yine seytanla girisip kazandig1 bu miica-
dele sonucunda meydana gelecektir. Insanlarin cehenneme sii-
rikklenmesinin, diinyada biiytik kotiiliiklerin icra edilmesinin
sebeplerinden biri de seytandir ancak seytanin ayak kaydirmasi
olmasayd: insanin Gykiisii baglamadan bitmis olacakti. Higbir
manamiz kalmayacak ve hatta yaraulmamizin bile liizumu ol-
mayacaktl. Seytanin varligi ve sapkinligr bityiik bir hadiseye
kaynaklik etmistir. Insanin varligi, kismen de olsa seytanin
Hz. Adem’e secde etmemesi hadisesine baglanmigtir. Cenabi-1
Hak, seytana uyan Hz. Adem ve Hz. Havva'ya, “Inin oradan!”
demeseydi, cennette ¢ocuk sahibi olunamadigina goére belki
bizler de olmayacaktik. Seytan bilmeden bu biyiik hayirlara
sebebiyet verdi. Evet, seytanin gayesi, insan1 sapurmakur. Ve
tirlii yollarla bunu kiyamete kadar icra edecektir. Zira, bu
onun Allah tarafindan tayin edilmis bir gérevidir. Biz bundan
hoslanmasak da, bu onun gérevidir. Ve gorevinin geregini lay1-
kiyla (!) yapacakur elbette. Takva sahibi bir insan igin seytanin
varlig1 bir avantajdir ve onunla girdigi her temasin, giristigi her
miicadelenin ilahi bir refleksle pozitif sonu¢lanmasi harikula-
de bir olaydir. Bir miicadele noktast olarak seytani kullanarak
yikselenler de, onun kullanimina girip al¢alanlar da olacakur.
Ancak temelde insanin yiikselisi hedeflenmigtir bu yaratumda.
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Agri olmasayd: yasam olugmazdi, insanin varligi devam
edemezdi. Agrlar bize bedenimizin hangi boliimiyle yakin-
dan ilgilenmemiz gerektiginin sinyallerini veren destekgiler-
dir. Keske depremler var olmasayd: diye diistiniilebilir insan.
Opysa yerkiirenin icindeki yiiksek basinci satha safha disariya
¢tkaran en onemli faktor depremlerdir. Deprem kusaklarina
schirler inga eden, binalarini yetersiz malzemelerle yapan in-
sanogluna ne demeli? Asil suglu deprem degil, onlardir. Insa-
noglu sehirleri dogru yerlere, yeterli malzemelerle inga etmis
olsayds, depremlerin insan igin bir eglence ve sanat olayina do-
niisecekti. Yagh kiiremiz dansini ortaya koymaya bagladiginda,
herkes gozlerini dort agacak ve bu ilahi farkliligi seyretmenin
tadina doyamayacakt1.

Cehennemin varlig1 da hosa gitmeyebilir ama cehennemin
yaratilmasini gerektiren ‘adalet’” herkesin razi oldugu bir kav-
ramdir. Baz: insanlarin kendi iradeleriyle cehennemi se¢mele-
rinden dolay: bu adalet merkezi ser diye vasiflanamaz. Cehen-
nem de yaraulist itibariyle hayirdic. “Aéilal’m iki eli de sagdsr”
dive bir hadis-i kutsi vardir. (Sahih-i Muslim) Alimlerimiz bu
ifadeye, Allah hep hayir isler, hig ser islemez, her isledigi ha-
yirdir, manasin; vermislerdir. Yoksa hasa Cenab-1 Hakk el sa-
hibi olmaktan miinezzehriz. Mitesibih (sembolik) bir anlatim
vardir burada. Cepab-1 Hakktan insana hep tyilik ulastr, hep
merhamer gelir. Ve Cenzab-1 Haklin yaraugt agisindan haram
dive, kétiliik diye bir sey yoktur. Ancak insanlara hayirlan
kottiliige ve helalleri harama gevirme yetenegi verilmistir. Bu
da htir iradenin geregidir.

“Dogu da Allabyindsr, Batr da Allahndzr. Fler ne tarafa yone-
lirseniz yonelin, Allah’in vechi (yiizii) orasichr” buyurur Kur'dn
(Bakara, 115)... Gaurama Buda der ki, “Gékyiiziinde dogu ve
bt ayrima yoktur, insanlar avrimlar: kendi zibinlerince siretir-
ler ve bunlara inararlar.” Iste hayir ve ser de bu ayrimlardan bi-
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ridir ve Rabbimiz, bir insan degildir ki, onu belirleyen bir pa-
radigma olsun da onun icerisinde hayir veya ser gibi iki farkli
nitelik bulunsun. Hayir ve ser ayrimi ‘insanin insan olmas
bakimindan’ icerisinde yer aldigs bir meseledir.

Arabanin gaz pedaliyla fren pedal: birbirine zittir. Clinkii
biri arabay hizlandirmaya, digeri durdurmaya yaramaktad:r.
Ancak bu etkinliklerden birine iyi, digerine kotii denemez.
Cunki ikisinin de birlikte var olmasi gerekmektedir. Frensiz
bir araba da, gaz pedali olmayan bir araba gibi kimse rara-
findan kullanilamayacaker. Her ikisi de ziddiyetlerine karsin
araba kapsaminda hayirhidirlar ve birbirlerini ikmal etmekte-
dirler. Ancak her ikisinin de hayir niteliginde olmasi arabanin
iireticisine bakan bir yondiir. Ureticinin zit gibi goriinen bu
iki ozelligi arabaya dahil etmesi, frenin de gazin da hayir ol-
duguna; yani birinin hayir digerinin ser olmadigina dairdir.
Kullaniciya bakan kisimdaysa, fren de, gaz da hatal kullanil-
dig1 bir durumda felakete ve hatta 6lime sebebiyet verebil-
mektedir. Yani tretici bakimindan iki zittin her ikisi de hayir
olarak iiretilmis ama tiiketicinin hatali kullanimiyla, hayir ve
ser nitelikleri ortaya ¢ikmistir.

Tesbihte hata olmaz, Rabbimiz de kiinattaki her varligs hayir
olarak yaratmis ancak insan 6zgiirlugi ki o en yiiksek hayirdur,
onlar1 olumsuza cevirebilme yetkisiyle de donatilmistir. Olum-
suz gibi gériinen korku, inat, hirs gibi hislere, insani ¢evreleyen
diinyanin olumsuz gériinen yanlarina, kéinattaki varlik sebebi
anlagilmayan maddelere ve olaylara, cehennemin, seytanin, ko-
tiiliiklerin yaratulmalarina bu gézle bakugimizda, her seyin kiil-
li hayirlar icin yarauldigini ancak insanlarin onlari yanhs de-
gerlendirerek kendi haklarinda serre gevirdiklerini gorebiliriz.

Bu konudaki su hadis-i serif dikkat ¢ekicidir: “Miiminin isi
ne acayiptir! Ciinkii her durum kendisi icin hayirlidir ve bu sa-
dece miimine has bir durumdur. Eger kendisine sevinilecek bir
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sey isabet ederse siikreder ve bu onun icin hayir olur. Eger ona
zarart dokunacak bir sey isabet ederse sabreder, bu da onun icin
hayirls olur.” (Mislim, Ziihd, 64) Matematikte mutlak deger
kavrami vardir. Mutlak degeri ifade eden iki diiz parantez ige-
risindeki sayilar, negatif de pozitif de olsalar, parantezin diga-
risina pozitif olarak ¢ikmaktadirlar. Miimin i¢in musibetlerin
anlami da béyledir, onun bagina olumlu veya olumsuz ne ge-
lirse gelsin, ona katki yapacak hale déntsmektedirler. Elha-
sil, kot olay yoktur, her olay insana birgok sey kazandirmaya
programlandirilmisur. Iyi giinler kotii giinlere déniismez, ama
bazen siikiir doneminden, sabir dénemine gegilir. Ever, kiigiik
bir ser daha biiyiik bir serre perde ve engel oluyorsa bu, ser de-
gil hayirdir. Kiigiik bir ser, bityiik bir hayra sebebiyet veriyorsa
bu da bir hayirdir.
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Isaret Tesellisi

Bu kisacik hayattaki acilari biyiik; lezzetleriyse kalici gor-
mek hatali bir bakigin neticesidir. Diinyanin giizellikleri, man-
zaralari ve mutluluklari kisa bir zaman mutluluk verse bile
uzun zaman aci ¢ektirir. Diinya ve i¢indekiler kendini insana
tatturir, igtahini agar, fakat onu doyurmaz. Ya o diinyevi mut-
luluklarin 6mrii ya da insanin 6mri kisa gelir. Tatmin olmak
icin yeterli vakit hi¢bir zaman bulunmaz. Bu diinya sadece haz
ve keyif i¢in yaraulmamigtir. Bunca kiymetli ama kisa 6mirli
siislemeler, ders alinsin diyedir; siikre vesile olmast sebebiy-
ledir; daimi olan asillarmna ilgi ve istah uyandirmak ve baska
yiiksek maksatlar icindir.

Hauralart vardir insanin; distiniitken duygulandigy... O
giizel hatralardan gogunlukla aci ve hiiziin riizgérlar eser. Ya-
sarken bir saat siiren mutlu bir hatra, bazen 6liinceye kadar
esef kaynagidir. Oliim gelip insanin sevdigi birini aldig1 zaman
baslayan ac1 dinmek bilmez. Onunla birlikte ne kadar giizel
giinler gecirdiyse, aniden bagslayan kopus acisi, gitgide azalsa
da oliinceye kadar siirer. Maziye doyamamugtir. Eski mutlu-
luklarina doyamamigtir. Diinyadaki higbir seye doyamamustir.
Ama o mutluluklar, onlara doyamamis olmasina aldirmadan,
ondaki saadet ihtiyacini giderip gidermedigine bakmadan,
onu terk edip giderler. Hig bitmeyecekmis gibi gelen seyler,
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hig baslamamis gibi bitmektedirler. Insan ilk bakista dogdugu
andan itibaren 6lmeye baglayan bir varlik gibi goriiniir. Na-
mik Kemal, Intibah’ta der ki, "fnsanog/u her adimini mezardan
uzaklasmak icin atar, fakat yine de her adimda mezara biraz
daha yaklagwr. Her nefesini omriinii uzarmak icin alw, fakat yine
de her nefes alista omriinden bir nefeslik zaman eksilir.”

Evet, severiz babamizi ama bir giin yitiririz onu. Annemizj
severiz basta. Ya bizim 6mriimiiz onunkinden uzundur ya da
onunki bizimkinden. Dolayisiyla ya o bizim cenazemizi goriir,
ya da biz onunkini birden omuzlarimizda buluruz. Peki, hangi-
mizin daha 6énce 6lmesi daha az ac1 verir? Annemiz bize, biz ona,
eninde sonunda kahrolalim diye mi verildik? Diinya nimetleri
yalniz diinyevi mutluluk igin yaraulmus olsalards, hi¢ bu kadar
kisa 6miirlii olur ve bu kadar uzun siire aci gektirirler miydi?

Diinya lezzetler, nimetler ve mutluluklarla dolu olsa da bu
giizelliklerin hepsi bize gosterilip geri ¢ekilmektedir. Istihamiz
a¢ibyor ama doymamaiza izin verilmiyor. Biz o giizelliklere giz-
li bir el tarafindan yaklasuriliyor ve tam doyacakken ayni el
taratindan geriye gekiliyoruz. Diinyadaki biitiin nimetler bize,
asillarint hissettirmek, o asillara ilgi uyandirmak igin veril-
mektedir. Doymak i¢in, kanmak i¢in, onlarla muradimiza bu
kisitli ve gegici diinyada ermek icin degil.

Oniimiize konan meniideki yemek isimleri bizi cezp edebilir.
Ama o meniiniin elimizden alinma sebebi, listedeki yemeklerin
gerceklerinin gelmesidir. Meniiniin gitmesi, yemeklerin de biz-
den uzaklasugi anlamina gelmez. Meniiyii asil zannedip onun
gitmesine {iziilen birinin akli basinda degil demekrir. [ste diin-
yadaki nimetler de cennet nimetlerinin fihristi, mentstdiirler;
shiretteki asillarina ait diinyaya diisen golgelerdir. Ahiret ni-
metleri, diinya nimetleri goriintisiine biiriinerek 6niimiizde
listelenmistit. Diinyevi nimetler, cennetin davet edicileri, ha-
urlaticilanidirlar. Unlii Yonetmen Andrey Tarkovsky'nin dedi-
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gi gibi; “Imge, hakikatin suretidir, korligiimiizden aman bulup
ufacik bir pariltisini yakalayabildigimiz hakikatin sureti...”

Bir Cin Atasdzii, “Ben size parmaklarimla giinesi gosteriyo-
rum, siz parmagima bakiyorsunuz” der. Gozlige degil, gozliik-
ten bakmak esastir. Pencerenin kendisine degil, pencereden
disariya bakilir. Diinyadaki mutluluklar, lezzetler ve nimetler
insana cennetteki asillarini isaret etmekte; insansa isaretlere ve
nimetlerin listesine takilip kalmakradir. Asillari gelecek olma-
stna ragmen listenin elinden gitmesine beyhude tiziilmektedir.
Diinya nimetleri, ahiretteki asillarini igaret eden tabelalardur.
Istanbul tabelas, [stanbul’un kendisi midir? Tabelay1 Istanbul
sanarak oraya yerlesmeye ¢alismak ne gariptir.
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Sonsuzluk Tesellisi

Ser gibi goriinen seylerin tamami gegicidir. Musibetlerin
hepsi fanidir. Gegici olan seylerse hakikatte yok sayilirlar. Zira
sonsuzun i¢indeki sinirli herhangi bir seyin hitkmi sifirdir.
Tolstoy, “Giizellik nedir” seklindeki bir soruya, “Sonmsuz ice-
risinde ¢atigma olugturmayan seydir” diye cevap verir. (Sanat
Nedir) Sonsuz igerisinde telafi edilen higbir ac1 da hakiki de-
gildir. Olusan bir negatiflik, bin yil siirditkten sonra pozitife
dondilyse ve o olumluluk sonsuza dek kaliciysa, simdiki ne-
gatifligin de hakiki bir varlig: yok demektir. Nietzsche der ki;
“Diinyaya zaman sona ermis gibi bakin, biikiilmiis olan her sey
size diiz goriinecektir.”

Kiinattaki dengelerin bir geregi olarak diinya hayaun-
da musibetler hep var olmustur ve olmaya devam edecektir.
Ancak insanin sogukkanlilikla kargiladigi, Rabbiyle iligkisini
bozmayan, onu sekvaya ve isyana siiriiklemeyen musibetler
gercekte musibet sayilmazlar. Ozellikle insan hayatinin fani ve
gegici olan tarafina yonelmis musibetler hakikatte var degiller-
dir. Bedeni ve sahip oldugu maddi varliklar insanin fani tarafy;
inanglari, degerleri ve fikirleri onun kalic1 yanidur.

Insani ebedi bir hayat beklemektedir. Ne biiyiik nimet! Son-
suzun igerisinde bes on yil ac1 ¢ekmek, giin igerisinde bir sinek
isirigindan daha az siireklidir. Sonsuz karsisinda gegici herhan-
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gi bir siirenin hitkmii sifir oldugu matematiksel bir gercektir.
Bu yiizden rninde sonunda gegecek olan seyler esasinda var
sayilmazlar. Hadis-i Kutside “Rabmetim gazabim: gegmigtir”
buyrulur. Evet gazap da, rahmet de vardir, ama rahmet gazaba
sebkat etmistir ve bu iistiinliik sonsuza dek stirecektir. Hakiki
var olansa her zaman rahmert, sefkat, giizellik ve iyilik olacakur.

Gergek musibet insanin maneviyatina ve kalbine ulagan be-
ladir. Clinkii bu tiir musibetlerin etkileri kalicidir. Hastaliklar,
mutsuzluklar ve musibetler hayat boyu siirse bile, insan 6m-
riniin siresiyle sinirlt ve kisitlt degil midir? Gegici dertlerin
timii ug uca eklense bile kalict bir hale gelemezler. Ancak ka-
lict bir seyin tek parcas bile kiinata bedeldir. Damlayan bir
musluk, durgun bir golden daha biiyiiktiir, derler.
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Tezat Tesellisi

Kader kimi zaman insanlari, birbirleri icin ne ¢ok sey ifade
ettiklerini anlasmlar diye ayirir; bazen de, ¢ok kiymetli zan-
nettigi seyin aslinda 6yle olmadigini gostermek icin onlan
kavugsturur. Nimetin varligi ve kiymeti, onun yoklugunda his-
sedilir. Zenginligin kiymeti fakirlikle, saghgin kiymeti hasta-
Likla anlagilir. Daimi, kesintiye ugramaksizin siiren nimetler
hissedilernez, algillanamaz ve dolayisiyla siikrii eda edilemez.
Her sey ziddinin varligi tizerinden bilinebilir. Giizellik, ¢irkin-
lik olmadan bilinemez. Karanlik olmaksizin aydinligin anlami
yoktur. Soguk olmasayd,, sicags hissedemezdik. Musibetler ol-
masaydi, mutlulugu idrak edemezdik. Bize bir aklimizin var
oldugunu haurlatan simdilerde pek ortalarda gériinmeyen
mahalle delileri degil midir?

Dostoyevski sunu anlatur: “Idam mabkiimunun  birinin
oliimiinden bir saat once, yiiksek bir dagin tepesinde, ancak iki
ayaginin sigabilecegi kadar daracik bir yerde yasamasi gerekse...
Cevresindeyse ucurumlar, okyanuslar, ucsuz bucaksiz karanlik-
lay, firtinalar ve bitimsiz bir yalmzlik olsa... Yine de o bir avug
yerde omrii boyunca, harta binlerce yil yasamayi, o anda dlmeye
yegleyecegini soylemiy. Yeter ki yagasin, yalmzca yasasin.” Evet,
hayatn kiymeti onun zidd1 olan 6liimle burun buruna gelme-
den yeterince anlagilamaz. Fernando Pessoa der ki, “Hig bask:
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altinda yasamamag biri ozgiivliigiin ne oldugunu bilmez.”

Uykunun lezzetini onu bélen aksiliklerde bulan romanct
Marcel Proust sunlari soyliyor: “Yataga girdigi gibi uykuya da-
lan ve wyanacag ana kadar yagam: askiya alan bir insan, degil
uykn hakkinda biiyik kesifler yapmasi, kiiciik gozlemlerde bu-
lunmasi bile imkdnsizd. Hatta o, neredeyse higbir zaman wyu-
dugunun farkina varamaz. Uykuyu biolen ufak bir aksilik, dege-
rini bilmedigimiz uykunun kiymetini anlamamizi, onun tadina
varmamizi, karanligs bir 151k demetiyle aydinlarmamaz: saglar.”

Sudan aldigimiz lezzeti ¢ogaltan i¢imizdeki hararettir. Yani
susamaya bor¢luyuzdur suyun lezzetini. Agken yenen kuru ek-
mek parcasindaki lezzet, onun tadinin yogunlugundan degil,
acligin varligindan dolayidir. Aclik da bir tiir lezzettir ve diger
lezzetlerin varlik sebebidir. Aglik olmasaydi yemek, susuzluk
olmasaydi su ne derecede bir nimet sayilabilirdi? Istah, achk ve
susuzluk insanogluna verilmis birer ceza degil, birer hediyedir.
Sayet insan hic basta olmayacak sekilde yaratlsaydi. sthhat ve
afiyet lezzeti <6z konusu olmayacaker. Saghgin lezzeti, varhigini
hasraliga borgludur. Hastalik olmasaydy, asil hastaltk araliksiz
sthhatteki monotonluk ve bogucuiuk olurdu.

Dilimizin lezzet almavan kisimiari olmasayds, vani o ama-
mi tat alan bélgelerden olussaydi, lezzer alamazdik. Goziimiiz-
de styah wbakanin erahndaki beyaz rabakaca govme Szelligi
yoktur ama gérmeyi seglayan boliimierden birisi de burasidir.
Yani gormeyen boliunit olmayan dir goz gdrememektedir.
Sesleri duyuyor olmamizin sebebi, kulagimizda ses duymayan
bazt bolgelerin meveudiyeti ve tabiatta ses ozelligi tasimayan
seylerin de var olmastdir. Madem biz bu kéinan algilamaya
geldik, kainatta her geyin bir zittt olmak zorundadir ve biz
her sevi ziddiyla deneyimlemek mecburiyetindeyiz. Sokrates
oncesi digtintirlerden Anaksagoras'a gore bir benzer bagka bir
benzeri algilayamaz, ayni olan geyler birbirini idrak edemer.
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Alg, karsitlarin meydana getirdigi uyarimin bir sonucudur. O
soyle der: “Bizim kadar sicak olan veya bizim kadar soguk olan
bir sey bizi ne isitrr ne de sogurur. Geceleri goremiyor olmamizin
bir sebebi de, gecenin siyahligs ile goz bebegimizin siyahlig ara-
sinda bir fark olmamasidw.”

Yolunda giden, nimet olan seylerin hissedilmesi ve anlagil-
mast igin Cenab-1 Hakk, yolunda gitmeyen, insani tizen ve
hosnutsuz eden olaylar1 da yaratmaktadir. Boylece insan ne
kadar bityiik nimetlere mazhar oldugunun farkina varr ve
tizerindeki nimetlerin gercek degerlerini kavramaya baglar.
Nimetlerin hakiki kiymetleri geri alindiklarinda ortaya ¢ikar.
Rabbimiz, zenginlik verdigi birine, o zenginligin anlamin
kavrayabilmesi, degerini bilebilmesi i¢in fakir bir dénem de
yasatabilir. Hayat boyu sithhat verdigi bir baskasina hastaliklar
verir ki, 6nceden sahip oldugu sifanin degeri ortaya ¢ikabilsin.
Hastaligin ardindan gelen sihhat, fakirligin ardindan gelen ni-
metler, eski hallerinden ¢ok daha tadina doyulmaz olacakur.

Hayattaki tezat, kontrast ve zitliklar ne kadar fazlaysa, hayato
kadar lezzet ve keyif kaynagidir. Bugiin ne kadar ac1 ¢ekiyorsak,
yarinki saadetimizden o denli fazla haz alacagiz demektir. Aci-
l1 bir diinya hayatndan sonra ebedi cennet, kontrasttan dolay:
¢ok daha biiyiik lezzetler sunacaktir insana. Friedrich Nietzsche
soyle der: “Acz cekmeyi reddediyor, kendsi acina bir saat bile katla-
namuyorsan, ¢ekebilecegin biitiin sikintilar: onlemeye ¢alisryorsan;
actys, hosnutsuzlugu nefret edilecek, kitiiciil, yok edilmesi gereken
seyler olarak algilryor, bunlar: yasantinin kusurlar: gibi goriiyorsan,
0 zaman rahatlik dinine inantyorsun demektir. Siz rabatlik diis-
kiinleri, insan mutluluguyla ilgili ne az sey bilirsiniz! Mutluluk,
mutsuzlugun kardesi, hatta ikizidir. Bu ikisi ya bir arada biiyiir ya
da sizin yasantinizda oldugu gibi bi¢ biiyiimez; hep kiigitk kaly.”

Charles Dickens, meshur romani Iki Sebrin Hikdyesine
hayattaki zitliklarin birlikteligini sezdiren su enfes girisle basli-
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yordu: Zamanlarin en iyisiydi, zamanlarin en kotiisiiydii. Hem
akil ¢agryds, hem de aptallik. Hem inang devriydi, hem de kus-
ku. Aydinlik mevsimiydi, karanlik mevsimiydi. Umudun baha-
11, umutsuzlugun kisryds. Hem her seyimiz vards, hem de hicbir
seyimiz yoktu. Hepimiz ya dogruca cennete gidecektik ya da tam
oteki yana. Lafin kisasi, simdikine dylesine yakin bir donemdi ki,
kimi yaygaraci otoriteler bu donemin, iyi ya da kotii fark etmez,
sadece ‘daha’ sozcigii kullanilarak digerleriyle kargsilastirilabile-
cegini iddia ederdi.”

Kéinatta bulunan bu zithiklar nihayetinde, Rabbimizin Za-
tina olmasa dahi esmalarina ziddiyetleriyle ayinedarlik ederler.
Frithjof Schuon soyle der: “Alemde var olan kitiiliik, Tanrinin
i oldugunu hatirlamaya hizmet eden bir seydir. Aksi rakdirde
dlem de Tanr olurdu ki, bu da aslinda dlemin var olmadigs an-
lamina gelirdi.”

“Aydinlikla karanhg, savasla barisi,
vukselisle diistisii yakindan tanimis olan kisi
hayati gercekten yasamis sayilir.”
—Stefan Zweig
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Belirsizlik Tesellisi

[N ]

Belirsizliklerin hikmetleri vardir. Insanin eceli belirsizdir.
Eceli insana bildirilmis olsaydi, yetmis yasinda vefat edecegi
kesin olan biri, otuzlu kirkli yaslarina kadar, ‘ne de olsa éli-
me daha ¢ok var’ hissiyatindan kurtulamaz ve hayatinin ilk
varisi 6liime karsi gaflet ve duyarsizlik i¢inde gegerdi. Otuz
kirk yasindan sonra ise daragacina gikmakta olan bir idamlik
gibi, emdigi siit burnundan gelir ve dogal bir bi¢cimde yasamu-
ni stirdiiremezdi. Kiyametin vakti belirsizdir; Belirli olsaydi,
ilk ve orta ¢ag insanlari, ne de olsa bizimle alakasi yok diyerek
kiyamet hakikatine kars: gaflet i¢inde kalirlar, son ¢agin insan-
lartysa hayatun anlamsizligy igerisinde yasamlarini siirdiiremez
ve sorunlu bir psikoloji icerisine gomiiltirlerdi. Bu durumda
bilim, teknoloji ve sanat, ne de olsa aruk ihtiyag olmayacak
distincesiyle ilerleyemezdi. Kiyamet zamaninin belirsizligi
biitiin ¢aglarin kiyamet gergeginden istifadesine, insan eceli-
nin belirsizligi de, her insanin hem yagama timidi tagiyarak
diinya islerini sevkle yapmasina, hem de 6liimle her an kar-
stlagma olasihigindan dolayr dhiret hazirligina vesile olmugtur.
Bu 6rtiik hakikatler, hem diinyasi hem 4hireti igin ¢aligmasina
insant motive etmektedir. Ruhun denge hali olan ‘havf ve reca’
vani korku ve iimit dengesi bu belirsizlikler sayesinde korun-
rnus durumdadir.

N
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Rizik da belirsizdir. Yani kimin rizkinin hangi islere ve
hangi zaman dilimlerine vazilmis oldugunun bilgisi insanin
kendisinde yokeur. Insan-rizik iliskisi belirsizlestirilerek, insa-
nin onu her yerde aramasi ve bu ¢abayla ataletten kurtulmasi
saglanmustr. Kadir gecesinin belirsizligi sayesinde Ramazan’in
her gecesi Kadir hiirmeti gériirken, insanlar arasinda Hizir'in
kim oldugunun bilinmeyisi, her insana hiirmet gdsterme gibi
bir hasletle sonuglanmistir. Cuma giinii her duanin kabul edi-
lecegi bir ‘icabet vaktinin’ varligindan bahsedilir ki, bu saatin
belirsiz olmasi, Cuma giiniintin her saatinin duayla siislen-
mesi sonucunu dogurur. Ilahi isimler igerisinde, kendisi ve-
sile edilerek edilen her duanin kabul edilecegi rivayet edilen
ism-i azam’in hangisi oldugunun bildirilmemis olmasinda da
hikmetler vardir. Rabbimizin ortaya koydugu belirsizliklerin
oyle derin anlam ve faydalar: vardir ki, onlarin belirli olma
durumlarindaki olasi faydalari, belirsizlikleriyle ¢ok ¢ok agil-
mis durumdadir.

Iste, insanin gelecekte bagina gelecek musibetleri bilmiyor
olmasi da biiyiik bir nimet ve rahmettir. Sayet bu kederli va-
kitler 6nceden bilinseydi, musibeti beklemek, o musibetin
kendi agirhgindan kat be kat daha yiprauci olurdu. Rabbi-
mizin hikmet ve setkati, bu fazladan yiikiin gereksiz yere
¢ekilmemesi i¢in kaderde var olan musibetleri insanin bilgi
alanindan gizlemistir. Dinimizde gaybdan haber vermenin ya-
saklanmis olmasinin bir hikmeti de bu olsa gerektir. Gaybdan
verilen ozellikle olumsuz haberler, insanlarin psikolojilerini
alt st edecek, acilan yiizlerce kat aruracak ve daha musibet
gelmeden o musibetlerin vehmi acilarint yillarca gektirecek
potansiyeldedir.

Belicsizlikler hayan yasanir kilmaktadir. Kavrayabilecegin-
den daha fazla sey bilmesi insan igin mutsuzluk kaynagidur.
Dostoyevski, “Bayiar, yemin ederim, her seyi faziastyla anlamak
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bir hastaliktir; hem de tam anlamuyla, gercek bir hastalik” der,
Yer Altmndan Notlarda... Ayni topraklarin bir diger yazar
Gorki ise “Ne kadar az bilirsen, o kadar iyi wyursun” der. Be-
sinci ylzyilda yasamis ve zindandayken felsefenin tecessiim
ederek, kendisiyle konustugunu ifade eden Filozof Boethius,
Felsefe’nin Tesellisi adli meshur eserinde, adeta bu asra da hi-
tap eder gibi konusur ve sunu anlaur: “Hig kimse kendi konu-
munu az da olsa kusurlu bulmayacak kadar mutlak anlamda
mutlu olamaz. Insan mutlulugunun 6zi kaygr uyandricidrr. Ne
tamamen ele gegirilir ne de hep siirer. Bir adamin ¢ok biiyiik
geliri olabiliv, ama agagr bir sinsftan geldigi icin hicap icinde-
dir. Bir bagkast soylu oldugu icin taninir, ama ailesinin maddi
kaynaklar: yetersiz oldugu igcin taninmamas olmay: yegler. Bir
adam hem zengin hem de soylu olabilir, ama yasamini bekar siir-
diirdiigii icin hayflanir. Bir baskasinin mutlu bir evliligi vardr,
ama hig cocugu olmadigindan servetini bir yabanciya birakacak
olmanin sikintistyla yasar. Baska bir adam ise cocuklar: oldugu
icin mutludur ama ogullarinin ya da kizlarinin igledigi kusurlar
yiiziinden tiziiliir, gozyaglarina bogulur. Demek ki hig kimse ken-
di payma diisen mutlulukla tamamen nasiplenemez. Ciinkii her
mutlu durumun tatsiz bir yani vardir. Sadece heniiz yasanmads-
gt igin bilinmiyordur. Bilinseyds sirkiitiicii olurdu.”

Madem Rabbimiz, bu acilarin 6nceden ¢ekilmemesi, mu-
sibetlerin oldugundan fazla biyttilmemesi hikmetiyle bu
kederleri belirsiz hale getirmistir. O halde insana diisen de,
déviilmeden aglamamak, olmayan bir duruma ‘olmug vasfi
kazandirmamak ve varlig1 sadece olasiliklar aleminde olan sa-
nal kederlerden arinmaya ¢aligmakuir.
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Rehberlik Tesellisi

Sinirlar tlkeleri birbirinden ayirabilir ama kederleri ayira-
maz. Diinyanin neresinde hangi kiiltiir i¢inde yasiyor olursa
olsun, insanin dertleri benzerdir. Sair, “Kederlerde biitiin yiizler
birlesir” derken bu ortak payday: kastediyor olmalidir. Bazi in-
sanlar zengin bazilar fakirdir; kimileri hasta kimileri saglikli-
dir; bilgili insanlar da vardir cahiller de; ancak bir kedere sahip
olmayan tek kisi bile yoktur. Schopenhauer, “Insanlar arasin-
daki wygun bitap bicimi, ‘hanimefendi, beyefendiden daha ¢ok,
dert ortagim, kederdasim’ seklinde olmalidir” der. Evet, kederler
ve teselliler evrenseldir, insanligin misterek mali ve meselesi-
dir. Bu ytizden bitiin insanlart kaynastiracak, kardesligi hatir-
latacak, diinyadaki ¢catismalar: dindirecek olan sirli giig; keder,
musibet ve teselli kavramlarinda aranmalidir.

Basimiza gelen olumsuz hadiseler, musibete ugramis bagka
insanlarla bir ortaklik kurmamiza, onlar1 daha iyi anlamamiza
ve onlara daha fazla yardimci olmamiza vesile olur. Aile i¢inde
problem yasayan biri, bu konuda tecriibe kazanacak ve ilerle-
yen zamanlarda benzer sorunlari yasayan bagkalarina rehber-
lik yapabilecektir. Biz de bunlar1 yasamis ve soyle atlatmistik,
diyerek soyledigi sozler, verdigi tavsiyeler muhatabina tesir
edecektir. Bu yaganmislik, onu dinleyen kisiyi olumlu etkile-
yecek, 6nerilerde bulunan kisinin tuzunun kuru olmadigini ve
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benzer bir problemden basariyla siyrilmis oldugunu ona idrak
ertirecek ve tecriibelerinden faydalanmasint saglayacakeir. Th-
tiyarliktan bunalmug bir insani yagh bir insanin, hastaliktan
mustarip birini benzer bir hastaligi yasamis olan birinin teselli
etmesi nasil daha dogal ve daha etkiliyse, dertler igerisindeki
birinin de, elbette bir bagka dertli tarafindan teskin ediimesi
daha isabetli olacakuir.

Etrafimizdaki musibetzedelerin hallerini anlamak her zaman
miimkiin olmayabilir. Ramazan ayinda oruglu oldugumuz va-
kitlerde yoksullarin ¢ektigi aglig: hissettigimiz gibi, etrafimizda-
ki dertlilerin ger¢ek durumlarini da, dertli oldugumuz zaman-
larda anlayabiliriz. Iste musibetler bir yandan bize rehberlik
egitimi vermekte, diger yandan aldigimiz egitimin bagkalarinin
istifadesine sunulmasina vesile olmaktadir. Kim bilir, simdiler-
de diinyada sadece baskalarini anlayabilsin veya baskalarini te-
setli edebilsin diye musibet altinda olan kag insan vard:r.

Insanlari teselli exmek biiyiik bir fazilettir. Nast olmasin ki,
Efendimiz (sav) “Miimin kardesinin derdiyle dertlenmeyen biz-
den degildir” buyurmaktadir. Rabbimizin asra yemin ederek
basladigr ve “insanlar hiisrandadit” diverek devain ettigi Asr
Stresi'nde, hiisranda olmayan insan toplujuklar dort vasifla
ifade edilir ve onlarin iman edenler, salih ame! igleyenler, hak-
k1 hatudatanlar ve sabri tavsiye edenler olduklar belirtilir. Sab-
r1 tavsiye etmenin; iman ve salih amel gibi cok mihim vasiflar
arasinda saytlmast onun Aliah karinda ne biyiik bir is oldu-
gunu gostermek icin yeterlidiv. Sabre tavsiye etmek; dertlileri
teselli etmekuir ve iman gibi, salih amel gibi insant hiisrandan
kurtaran bir etkisi erkinfiktis.

Hz. Mevlana der ki, “Derdli kisinin tereddiir ve elemlerle dolu
goniil evi vardyr. Ony dinlemek, o eve pencere agip onu havalandir-
mar demekiir” (Mesnevi, Cilt 3). Bir de insanlari teselli etmeyi
hayaunin gayesi haline getirmis insanlat vardir. Bunlardan biri

R 180 .



Dogudan Bat'dan 99 Teselli Meer iy Qriuic

de Karsta medfun olan; Mevlana Hazretleri’nin kendisinden
‘Bilgeler Bilgesi® dive bahsettigi, Hact Bektas Veli’nin, Ahmet
Yesevi'nin, Yusuf Hemedani’'nin ve hatta Yunus Emre’nin hoca-
st ve gonil istadr olan, Anadolu nun kapiarin: Islam’a agmakra
biiytik hissesi bulunan Ebu’l Hasan Harakéni Hazredleridir.

Ne biiyitk mirsitler goniillerini Harakini Hazretleriyle ay-
dinlatmis ve kendileri de birer 151k haline gelmiglerdir. Mevlana
Hazretleri, Mesnevi’sinin muhtelif yerlerinde, Ebu’l-Hasan’in
derinliklerini dile getirmeye calismustir. Harakani Hazretlerini
boylesi bir mesale haline getiren nedir? Onu taniyanlar ken-
disinde iki vasfin 6ne ¢ikugini anlaurlar. Bunlardan biti, in-
sanlara yemek yedirme konusundaki bitip tiikkenmeyen aizu-
sudur. Hatta dergdhinin girisinde, “Her kim bu dergaha gelirse
ekmegini veriniz, inancini sormayiniz” yazihdir.

Harakani Hazretlerinin goze carpan diger hususiyeti de,
dertli insanlari teselli etme arzudur. Harakini Hazretleri buyu-
rur Ki, “Ziirkistandan Sam'a kadar olan sabada bir kardesimin
parmagma batan diken, benim parmagima batmugtir; birinin
ayagina ¢arpan tag, benim ayagimi acumgtir. Bir kalpte hiiziin
varsa, o kalp benim kalbimdir.” (Attir, Tezkireti'l-Evliya) Ra-
iner Maria Rilke, Agir Saat siirinde, “Kim aglarsa simdi diin-
yada bir yerde | Nedensiz aglarsa diinyada / Bana aglir” derken
belki de, farkinda olmaksizin Harakanli bilgeyi kascediyordu.

Harakini Hazretlerini taniyanlar sunu anlatmaktadirlar:
‘Sabableyin kalkan alim ilminin, zéhid de ziihdiniin artmasin
ister ve bu dogrultuda planlar yapar. Ebi’l-Hasan ise, hangi kar-
desinin kalbine seving ve nese vereceginin, bugiin kimi teselli ede-
ceginin derdindedir” (Avtir, Tezkiretii’l-Evliyd). Bizim Yunus
da, “Yinus Emre der hoca | Gerekse var bin hacca / Hepisinden
iyice / Bir goniile girmektir!” derken, insanlar reselli etmenin
faziletinden bahsediyor olmalidir.

Bu aydinlik ruhlar elbette; kendisine “Ya Rasulallah! Amel-
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lerin Allaba en sevgili olani hangisidir?” diye soruldugunda,
Amellerin Allab'a en sevgili olani; bir kardesinin kalbine teselli
vermen veya onu sevindirmen veya onun bir stkintisini gidermen
veya borcunu odeyivermen veya agligini doyurmandir” (Hey-
semi) buyuran Zac'in talebeleridir.
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Miikafat Tesellisi

Gergek hayatimiz olan ahirete ait kazamimlar, kismen de
bu diinyada kaybettiklerimiz vesilesiyle meydana geldiklerine
gore, musibete ugrayarak, gegici olani kalici olanla degistirmis
olmak zarar ettigimiz anlamina gelmez. Basa gelen musibetler,
fani varliklar1 sadaka haline getirerek bakilestirmekte, onlar
sonsuza dek kalici hale getirmektedir. Omer Efendimiz, Os-
man Efendimiz, Sad bin Ebi Vakkas Efendimiz gibi malinin
tamamini veya biiytik bir kismini hayir yolunda harcamak her-
kese nasip olacak bir yigitlik degilse bile, musibetlerde malinin
bazen tamamini, bazen de bir kismint yitiren bir¢ok insan var-
dir. Iste onlar da biiyiik bir sevap kazanmis ve kayiplar kargsin-
da sabrederek, o varliklarini bagislamigcasina, Cenab-1 Hakk
nezdinde 6diilt hak etmislerdir. Zira kaybedilen mal sadakadir.

Zaman olur, Rabbimiz kaybedilen mutluluk ve imkanlari
dhirete yoneltip bakilestirmekle birakmaz; Hazreti Mevla-
na'nin, Ayagin kirilds diye iiziilme. Allah belki sana kanat vere-
cek” (Mesnevi, Cilt 4) dedigi gibi, diinyada dahi o seyin yerini
daha evlasiyla doldurur. Béylece hem diinyada hem 4hirette
kazang liitfeder. Isin dogrusu, insana ait gibi goriinen varliklar
biitiiniiyle ve sadece Rabbimize aittir. Onlar, insanin kullani-
mina gegici olarak verilmistir. Emaneten verdigi bir seyi geri
almak dahi Rabbimizin yiiceligine uygun diismeyeceginden,
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emanetin alinmasi ancak ileride, geri verilmek tizere, saklanip
bereketlendirmek icin olabilir.

Hicbir ac1 bosa gitmez ve her kayip mutlaka kazanca dénii-
siir. Insanin durumu, elinden oyuncag alinip, yerine gercegi-
nin verilmesine ragmen aglayan gocuk misalidir. Ahireti elde
etmis birinin diinyay! tamamen yitirmesi bir sey ifade etmez.
Elimizden kagirdigimiz diinyevi nimetin, varligiyla diinyada
ve hirette bize faydali olup olinayacag: siipheli bir durumdur;
ancak kaybedilmesiyle kabirde ve ahirette kazanca déniigecegi
ilahi reminat altindadir. Iste bu sebeple varligi ve faydasi siiphe-
li bir nimeti kaybedip, katkist muhakkak bir kazang elde etmek
karli bir alisveristir. Eskilerin “Kesin maslabat, mevhum zarara
feda edilmez” sozii manidardir. Mecelle'nin ilk yiiz kaidesi ara-
sinda yer alan su iki ifade bu konuyu aydinlatacak cinstendir:
“Umumi bir zarar gidermek igin gerekirse hususi bir zarar tercih
edilir..” “lki fesat karsi kargya geldiginde, hafifine katlanilarak
biyiigiiniin ¢aresine bakilw...” [ste diinyevi zarar basit, uhrevi
zararsa biiyiik bir sorundur. Sayet diinyevi kayiplar 4hireti ona-
niyor ve kazanca cevriliyorsa, o kayiplar dahi birer kazangur.

Meczup Velilerden olan Behliil Dane kumdan saray yap-
makla mesguldir. Halife Harun Regit yanindan gegerken “Ne
yapryorsun Behliil?” diye sorar. Behlil de, “Saray yapryorum Ha-
life Hazretleri” der. Halife “Sat o saray: bana” der. Behliil Dane,
“Tamam elli altina satayim” diye cevap verir. Halife, “Kumdan
bir saray igin elli altm ¢ok” deyince; Behlil Dane “Almazsan
alma” diyerek sitem eder ve halifeyi basindan savar. O gece
Harun Regit riiyasinda cennette dolagmaktadir. Oyle giizel bir
saraya rastlar ki bayran olmamak elde degildir. “Acaba bu han-
gi peygamberin, hangi biiyiik zatindw, girip de selam vereyim”
diye disiiniir ve saraym kapisint galar. Kapiyr agan Harun
Resit’in hanimidir. Buna ¢ok sasiran halife, “Hangi ameline
karsilik Allah sana bu saray: verdi?” diye sorar. Hanimi, “Diin
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Behliil Daneden elli alsina aldigim saraym kargiliginda Rabbim
bana bu saray: verdi” der. Halife, “Eyvah ben ne yaptim” diye
diislintirken Gziintl igerisinde uyantverir. Giin 15tyinca Beh-
liil Dane’yi bulur. O yine kumdan saray yapiyordur. Hemen
yanina sokulur ve “Ne yapeyorsun Bebliil?” diye sorar. O da;
“Saray yapryorum, gormiiyor musun” der diinden kalan bir kir-
ginlikla. Halife yeniden “Sar o saray: bana” deyince Behliil,
“Olur ama on bin altm isterim” diye cevap verir. Halife dinki
elli altn fiyatini haurlatunca Behlil, “O fiyar riiyay: gormeden
onceydi” diyerek kerametini sergiler... Kissadan hisse, perde
kapali ve sirlar agiga ¢itkmamigken yapilan ibadetlerin veya
¢ekilen musibeterin degeri biiytiktiir. Rabbimizi, dhireti, cen-
neti ve miikéfatlar daha gérmeden sabredenler, bunun kars:-
ligint kackatalirlar. Efendimiz (sav) de ahir zaman {immetine,
“Onlar benim kardeslerim... Onlar bana gormeden iman ettiler”
seklinde iltifat etmisti. Musibetlere de onlarin mitkafatlarin
heniiz gormeden sabretmekee degil midir miiminler?
Musibetlerde ¢ogu zaman “Elbette senin igin, isin sonu, ba-
smdan daha hayirlidir” (Duha, 4) ayeti tecelli etmekredir. “A/-
lah, inananlardan, mallarin ve canlarini, Cennet karsliginda
satm almistir” (Tevbe, 111) mealindeki ayetten yola ¢ikarak,
fani mal ve mutluluklarin bikiye cevrilmesinden ibarettir mu-
sibetler. Musibetler araciugiyla fani mutluluklar, kabir haya-
tinda ve dhiretre karsimiza bereketlenmis bir surette cikaca-
gindan ve cennet gibi biyiik bir karsiliga vesile olacagindan
dolays, diinyada eninde sonunda yitip gidecek olan nimetlerin
kaybedilisini sabir ve tevekkiille karsilamak Mesnevi Miielli-
f'nin de 6nerisidir: “Malla beden eriyen kar gibidir. Ama onlar:
satmak dilersen, en iyi alict Allahtir” (Mesnevi, Cilt 3).
Rivayete gore, Stileyman Peygamber devrindeki ordu gece
vakti karanlik bir vadiden ge¢mekte ancak ayaklarina takilan
taglardan zahmet ¢ekmektedirler. Komutan kendilerinden
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sonra gelecek askerlere eziyet olmasin diye bu taglarin top-
lanmasini emreder. Askerlerin ¢ogu o zahmetten bir an 6nce
styrilip ¢ikmay1 diistinerek gegip giderler, bazilar1 da onlardan
biraz alip ceplerine, torbalarina koyarlar. Emre itaat igindeki
askerler de elinden geleni yapar ve heybelerini tasla doldurur-
lar. Sabah olup giin aydinlaninca bakarlar ki, tag sandiklar
cisimler elmasmis. Bu durumda emre uymayip hig tas top-
lamayanlar pismanlikla ah ¢ekip déviiniirken emre yeterince
uymaylp az miktarda tas toplayanlar ise neden daha ¢ok al-
madik diye eyvahlar ederler. Yagamda insanin kargisina ¢ikan
zahmetleri menkibedeki taglara musibetleri de menkibedeki
karanliga benzetecek olursak, zahmet ve megakkat olarak go-
riinen olaylarin dhiret hayaunda elmas degerinde olduklan
ortaya ¢itkacakur. Ahirette kalict olanin verilmesi maksadiy-
la, diinyada gegici olanin elinden alinmast insan igin bir rah-
mettir. Ahiretten bakildiginda, diinyada hig sikint1 gekmemis
olanlar tiziintii ve pismanlik yagarken, dert ve istirap yasayan-
larsa kargilagtiklar1 miikafatlar1 elde edince, diinyada kegke
daha ¢ok ¢ekseydik, diyeceklerdir.

Bir hadis-i serifte, diinyada gozleri gérmeyenlerin, 4hirette
en iyi gorenler olacagini, bu hayatta yiiriime engelli olup bu
hallerine sabretmis kisilerin cennette insanlarin en hizli kosani
olacag ifade edilmektedir. Diinyada engelli birine rastlayinca
ona karst duydugumuz acima hissine bedel, ahirette ona her
rastladigimizda gipta ile bakacagz.

“Buglnun en neseli insanlari,
diniin en ¢ok act ¢cekenleriydi.”
—Konflicyis
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Deger Tesellisi

Insana herkesin saygi duymasi, onu saygin yapmaz. Herkesin
onu begenmesi onun degerli biri oldugunu ispat etmez. Ciinkii
insanlar birbirlerine tagidiklar: sifatlara gére muamelede bulunur-
lar, 6zlerindeki degerlere gore degil. Diinya tarihindeki tiranlarin,
diktatorlerin ve despotlarin herkesge sayg1 duyulan biri gibi goriin-
diikleri dénemden, herkesge horlandiklari bir baska doneme geg-
meleri gogu kez yalnizca bir giin stirmiistiir. Milyonlarca kisinin
alkigladig1 bir sanatgi, kendini saygin biri olarak gériir. Oysa o al-
kislar onun sahsiyetine degil, sanaunadir. Ona duyulan hayranlik-
lar sanatqinin kisisel 6zellikleriyle, zatyla, 6ziiyle alakali degildir.

Kendisini anlaurken, diplomalara, evlere, kariyere, giyim
kusama, telefon modellerine, araba markalarina muhtag his-
seder insan. Yiizlerce etiketle varligini sekillendirmeye ¢aliir.
Koleksiyonlarini, gittigi tlkeleri, aldigi diplomalari, maagini,
ilging anilarini, evini, arabasini, bahgesini, egsiz yeteneklerini
etrafina anlatarak ozelliklerini ortaya koymaya cabalar. Oysa
kisinin 6ziinde ne oldugu, ancak ona sonradan yapistirilmig
olan etiketler auldiktan sonra belli olur. Kartvizitini, diploma-
sini, bankadaki parasini, hangi siilaleye mensup ya da hangi
milletten oldugunu bir kenara birakinca, geriye ne kaliyorsa
kisi iste odur. Insanin sanli bir millete mensup olmasi, nemli
bir titre sahip olmasi, biiyiik bir eve, giizel bir makam odasi-
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na ve 6nemli insanlardan olugan bir ¢evreye sabip bulunmag,
onun éziinii agiklamaz; onu biiyiik ve 6nemli yapmaz. Paraya
cevrilemeyen ne kadar varligi varsa aslinda insan o derecede
zengindir. Fransiz Filozof Gabriel Marcel'e gére, insaniar ge-
nellikle kendilerini sahip olduklariyla bir ve ayni gormek egili-
mindedirler. Bu egilim onlati nesne konumuna indirgemekee
ve insan olmalar bakimindan degerlerini yok etmektedir.

Hiidayi Hazredleri bir kadiyds, sehri yoneten insanlardan
birtydi. Hocast bu unvanini kaldirip ona ciger satturds, tuvalet
temizlettirdi ama onun oziindeki kiymet yok olmadi, bilakis
ortaya ¢ikti. Hic savag kaybetmemis olan biiyiik kumandan
Halid bir “elid’i Hazreti Omer, “Halk zaferleri senden bili-
yo, oysa ben biliyorum ki bu zaferleri bize ihsan eden Allahnr”
sozleriyle, ordunun bagindan almis, onu siradan bir asker yap-
musti. Halid bin Velid, riitbesinin distirilmesiyle kiitilmedi,
bilakis bu olaya verdigi muhtesem karsilikla, tarih boyunca
asilamayacak zirvelerden biri oldu. Papatyanin, flamingonun
ve tabiattaki her canlinin rengi i¢seldir, ilahi boyayla boyan-
muglardir; bu yiizden onlar silinmeye ¢alisildik¢a parlar. Ama
duvarin rengi ve arabanin boyas: digsaldir, maddi boyayla
boyanmis oldugu icin silindikge yok olur. Lao Tzu soyle der:
‘Kugu kendisini beyazlagtirmak icin ugragmak zorunda degildir.
Sen de kendin olmak icin bir sey yapmak zorunda degilsin.”

Baga gelen musibetler de, insanin 6ziine degil, vasiflarina
gelmektedir. Hayat vasiflar tizerinden algilayan, vasiflarinin
varligiyla kendi varligins birbirine karigrirmis insanlarin yiki-
mit bu viizden biiyiik olmakeadir. Yoksa Allah’in ilminde yiti-
rilen bir sey yokuur. Ancak kudret dairesinden ilim dairesine
gecen seyler olmakradiy, fakat insan bu yer-boyut degistirme
isine ‘kayip’ olarak bakmaktadir. Kaybettiklerimiz, kaybolmus
degildir, seylerin yalnizca bize doniik iliskisindeki farklilagma-
lardir, yalnizca vasiflarin kaybidur.
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Ongérii Tesellisi

Insan hiiziin ve kederi 6ngorerek ve planlayarak vasarsa,
yani kendisini psikolojik olarak gam ve acilara hazirlarsa, mu-
sibetlerin olumsuz etkilerini hafiflermis olur. Hayau birgok
musibetle karsilasma alani olarak géren, her zorlukian baga-
ryla ¢ikmay: eglenceli bir oyunun pargalarindan biri olarak
algilayan kisi. musibetlerle dolu bir hayat yasasa da, bundan
lezzet alacakur. Ertesi glin amelivat olacagina kendisini ha-
zirlayan biv insanin durimuyla, hi¢ beklemedigi anda negteri
yiven insanm cektigi acy aynt olamaz. Plan, keder acisusdan
aciyr hafifleter. bir faktdrdir. Oructa acliga onceden planla-
digimuz i¢in, giin boyu aclik ¢ekmekee pek zorlanmayiz ancak
elimizde olmayan sebeplerle, plansiz bir sekilde giin boyu ag
kaldigimuzda, gidasizhigu acismt iliklerimize kadar hissederiz.

Marcus Aurelius Diisiinceler adh escrinde, “Beden egitimi
dersinde kazara biri bici tormalor, ya da bize kafa atarsa, orna
kizmayiz, alinmayiz, ya da bize kitiilik etmek isteyen biri gibi
kugkuyla bakmayz; terikre olurnz bugkusuz, ama diisman orvta-
sindaymig gibi ya da giivensizlitle dedil, efendice kaginiriz on-
dan. Yasamin baska alanlarinda da boyle davranmaiyiz: bizim
gibi beden egitimi yapanlardan gelebilecek zararlar goz oniinde
turmalryiz” der. Evet, karate egitiminde yedigimiz yumrugu,
isyerinde caligirken aldigimizda, ilk dururnda hi¢ umursama-
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digimiz hatta keyif aldigimiz ayni olay, ruh halimizi berbat bir
duruma sokacak giitedir.

Milyonlarca izleyicisi olan Survivor yarigmalarinda, bir ada
yasamu icerisinde aglik, hastalik ve dogal olaylar karsisinda
6liim kalim miicadelesi veren insanlar, bu tehlike ve zorluklar-
dan keyif almakta, programin elli tilkede yayinlaniyor olma-
sina bakilirsa da, onlari izleyenler de farkli bir mutluluk his-
setmektedirler. Survivordaki katilimcilardan herhangi biri, bir
yarisma ortami olmaksizin ve yagadiklarinin ne zaman sona
erecegini bilmeksizin o adada ayni durumlar yasiyor olsayd,
yine de mutlu bir sekilde yasamina devam mi ederdi, yok-
sa daha ilk giinden psikolojik bir ¢6kiintii mii yasardi? Evet,
planlanmis keder ve niyetlenilmis musibet insana mutsuzluk
degil mutluluk getirmektedir. Sonsuzluk yolcusu insanin bi-
timsiz sertiveninde, bu kisacik diinya hayat1, tamami musibet-
lerle gegse bile, bir Survivor adasindan bagka nedir?

Planlandiginda veya 6ngoriildigiinde kederin olumsuz et-
kileri nasil azaliyorsa, kabullenilmis ve benimsenmis olan aci-
lar da kendiliginden hafifleyecektir. Kaygilarindan kurtulmak
istiyorsan, korktugun seylerin bagina geldigini diisiin, 6nerisi-
nin sahibi Filozof Seneca der ki; “Bu davay: kaybedersem, siir-
giine gonderilmekten ya da hapse atilmaktan daha beter bir sey
gelecek mi bagina? Yoksul bir adam olabilirim. Ben de pek cok
yoksul insandan biri kabul ederim kendimi, ne olur. Beni siirgii-
ne mi gonderecekler? Ben de gonderildigim yerde dogdugumu farz
ederim. Beni zincire mi vuracaklar? Ne yapalim yani? Simdi de
zincire vurulmug gibi yasamuyor muyum zaten?”

Hayat boyu kederi goze alan ve yasami bir keder egitimi
olarak géren bir insan, bu diinyay bir ¢ilehane gibi goriir, ha-
yat sona erdiginde keder heybesinde ne kadar ¢ekilmis keder
varsa, o kadar kirdayim, diye diisiiniir. Boylece bagina gelen
musibetlerin sasirtici ve sok edici etkilerinden kurtulur ve ha-
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yat eglenceli bir musibet oyununa dénisiir. Efendimiz (sav),
“Insanlarin arasina karisip onlarin ezélarina katlanan Miisli-
man, onlara karismayp, ezdlarina katlanmayandan daba hayir-
bdrr” buyurmustur. (Tirmizi, Kzyamet, 55) Iste insanlardan
gelecek sikinuilart bilerek onlarla i ice bulunmay1 géze almak
da, bahsettigimiz planl keder kategorisine girer.
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Benlik Tesellisi

[N

Sorunlarin bilyiimesinin aiunda yatan faktorlerden biri de
insanin kendini abartiyor olmast yani enaniyettir. Kendini faz-
la mithim goren birinin sorunlart da haliyle mithim insanin
mithim sorunlarina déniismekrtedir. Eniniyetin, kibrin ve gu-
rurun coskuyla yasandigi bir asrin gocuklariyiz. Sairin dedigi
gibi, “Balkonlariniz cok yiiksek sizin bas diondiiriiyor / Diinya pek
al¢ak bir yer olacak yakinda oyle goriindiyor...” binalarin ytkselip
yerylziiniin asagilarda kaldigi, eszamanlt olarak, kibrin ilerle-
vip al¢akgoniilliligiin gerilerde kaldig: bir zamanda yastyoruz.

Laf dedigimiz nedir? Seslerden olusan kelimeler... Ama ba-
zen hafralarca insanin uykusunu kagira  bir geydir laf. Hatta
bazen lafla bile degil, ima veya isaretle, muhatabinin onu ha-
fife aldigint diistindiiren yoruma agik kiigiik bir davranigiyla
glinlerce aci gekebilir insan. Lafa bile tahammiili olmayan
insanin, baginda déniip durmakza olan biiyiik felaketler kargi-
sinda acinast bir garesizligi vardir.

Uziilmesine sebep olan kisiler ve olaylarin, kendisini kasten
incittigini disiinme egilimindedir insan. Filozof Seneca der
ki, “Bizimle dalga gecer gibi masadan diisiip duran bir kalem
ya du inatla agilmay: reddeden bir cekmece ofkelenmemize yol
agar. Bu ifke genellikle bu nesnelerin aslinda bizi agagiladiklar

inancindan besilenir. ()megm kalemin bizi canimizdan bezdir-
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mek icin yere diigiip durduguna, bunu yaparak da bir anlamda,
bagkalart tarafindan onaylanan zekamiz: ya da bulundugumuz
mevkii bice saydigins gostermek istedigini diigiiniiriiz.”

Enaniyet, varligin devami igin kismen gerekli egodan daha
ziyade, kibre akraba bir duygudur. Tarihsel seyre baktgimiz-
da, teknolojik gelismeler hayaumizi her ne kadar kolaylastr-
sa da, bir yan etki olarak enaniyeti arurmakeadir. Televizyon
kanallar1 bize bagka kitalardan goriinti sagliyor. Bir telefonla
herhangi birine istedigimiz anda ulasabiliyoruz. Evimizin ¢es-
melerinden diledigimiz zaman sicak, diledigimiz zaman soguk
su akitabiliyoruz. Eskiden bir ayda gidilecek mesafeleri su
anda birkag saatte kat edebiliyoruz. Aldigimiz egitim, yasadi-
gumiz sehir, yapugimiz is, biitiin bu konfor, litks ve teknolojik
gelismeler fark ettirmeksizin enaniyetimizi arurtyor ve insan
kendini oldugundan ve baskalarindan tstiin gérmeye basliyor.

Bilgisayarda bir tugla binlerce is¢inin hareketlerini degisti-
rebilme imkéani Firavun'da var miydr? Tek bir isaretle yiizlerce
makineyi hareket ettirebilme glictine Nemrut sahip miydi?
Ama simdi bir¢ok insanda bu imkanlar var. Firavun’u Firavun,
Nemrut’'u Nemrut yapan, seytani seytan yapan kibir ve eni-
niyet degil miydi? Onlarda kibir ve enaniyete sebebiyet veren,
insanlar yénetme giicii ve hayau sekillendirme arzulari degil
miydi? Simdi herkesi seytan, herkesi Firavun. herkesi Nemrut
yapabilecek derecede ayricaliklara her insan sahip degil midir?
Bin yil 6nceden bir krali getirsek, asgari ticretle gecinen bir
insanin imkanlarini ona sunsak, kendini cennete girdi zannet-
mez mi? Veya bizi alip bin yil 6nceki bir kralin yasadigi kon-
forda yasatsalar, tastan bir taht, ilkel ulagim ve iletisim araglan
karsisinda kendimizi hakarete ugramis saymaz miyiz?

Kimse itiraf etmese de kendini tanriya benzer bir pozisyonda
goriivor arvk insan. Her seyi yapabilecegini, her seye sahip ola-
bilecezini, istedigi her seyi degistirebilecegini ve her seyi yonete-
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bilecegini distiniiyor. Her insanin nazari, dikkati, odag kend;
benligine déniik... Herkesin enaniyeti oksana oksana ¢ildirul-
mus durumda. Eskiden diinyay: kasip kavuran veba gibi salgin-
lar vardi. Simdi herkese bulagmis olan hastaligin adi enaniyer.
Opysa insan kendi sadeligine ve basitligine donebilse, kendi-
sine dogada ayrilmis olan siradan yerine gegebilse, kendisine
atfettigi uydurulmug 6nemden vazgegebilse, tabiatin ve varl-
gin bir parcast oldugunu algilayabilse, gergekte biiyiik olmayan
ama bilytitiilmis sorunlarindan rahatlikla kurtulabilecektir.
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Nasip Tesellisi

Riziklandirma, kiinattaki en o6nemli kanunlardan biri
ve Rahman esmasiyla insanlart bulusturan noktadir. Rizik,
diinyanin farkli yerlerine dagiulmis ve elde edilmesi sartlara
baglanmistir. Bunun sebebi insani hareketlendirmek ve onu
ataletten kurtarmakur. Insanin ataletten kurtulusu, onun kar-
ninin doyurulmasindan daha yiiksek bir deger tasir. Asil rizik
uyusukluktan kurtulmakur. Erken kalkan, hayata heyecanla
aulan, dogadaki tazeligi giintin ilk saatlerinde stizmeye bas-
layan insanogluna bunu yaptiran nizik arayist degil de nedir?
Eski bir sozde, “Odunu kendi kesen iki kere isinir” denmistir.
Rizik dagiulmis degil de sabit, elde etmesi zor degil de kolay,
istenildigi her an yanimizda bulabilecegimiz sekilde yaratulmis
olsaydi, duragan bir hayata mahkiim olurduk. Hayat, nizik
arayistyla hareketlendirilmistir. Tiirlii mesakkatlerle elde edi-
lebilen rizik, insani rehavet ve tembellikten uzak tutan, dolayi-
siyla bedenin yani sira, kalp, ruh ve maneviyau da gii¢lendiren
bir faktore dontstiiriilmistiir.

Rabbimiz, hangi elmanin hangi aga¢tan ¢ikacagini belirle-
mis oldugu gibi, o elmanin hangi insana, hangi tarih ve saatte
nasip olacagini da belirlemistir. Insanin belirli bir yerde bu-
lunan ve yazilmis bir vakitte elde edecegi rizki onun hayau-
n1 sekillendirmeye ve yolunu ¢izmeye baslar. Rizki nerelere,
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hangi mekanlara yazilmigsa, o da oralardan gegecek, oradaki
halleri yasayacakur. Capada icecek bir ¢orbast varsa o semte
muhakkak ugrayacakur. Belki hasta olarak, belki de ziyaretci
olarak gidip kendisine ait olan ve baska hi¢ kimsenin el uzata-
mayacagi o ¢orbay: igecektir. Cerrahpasa'da igecek bir yudum
suyu varsa, o su onu Cerrahpasa'ya gotiirecektir. Umre'de ag-
zina girmesi mukadder bir hurma varsa, umreye muhakkak
gidecektir. Hz. Mevlana, “Susuzluk; suyun cekmesinden ileri
gelir” der (Mesnevi, Cilt 3). Abdiilkadir Geylant Hazretleri de
“Ruzkin: dert etme. Ciinkii o seni, senin onu aradigindan daha
ok aramaktadir” buyurur. Bir hak dostu, talebelerivle birlikee
sugsuz yere hapse distiigiinde yapugs ilk yorum “Bu hapiste
yiyecek rizkimiz varmags” ifadesi olur. Rizik éyle mithim bir ha-
kikattir ki, insanin basindan gegen olaylarin ciimiini sadece
rizik hakikati Gizerinden agiklamak mimkindir. Efendimiz
{sav) buyurdular ki: Allah bir kulunun bir memlekette olmesini
takdir etti mi, omu oraya -veya orada bulunan bir seye- mubtag
bilar” (Tirmizi, Kader, 11).

Menkibeye gore, adamin biri kosarak Sileyman Peygam-
berin huzuruna girer. Tir tr titremcktedir. Yiizii sararmus,
dudaklan morarmisar. Hz. Sileyman, “Ne oldu sana, nedir
i halin?” diye sorar. Adam soluk soluga cevap verir: “Azrail
hana cok rubaf bir nazaria, batta hisimla bakts. Icime tarifiiz
bir korku distii. Korkudan size sigindim” der. “Pzki, benden ne
istivorsun?” buyurur Hz. Stuleyman. Adam: “Ey adil padisah,
emrindeki riizgdra séyle, beni Hindistanta bir adaya biraksin,
Belei orada Azrail’in Ingmindan canimi kurtarizom” der. Hz.
Sitleyman emreder ve ilizgdr adamu Hindistan'da bir adaya bi-
rakir. Ertesi giin, Hz. Stileyman divan vaktinde halk: kabul
ederken Azrail ¢ikagelir. Hz. Siileyman, bir giin evvelki hadi-
seyi haurlararak adama nigin hisimla bakugini sorar. Azrail ise
su cevabi verir: “Ey Allah'm yiice peygamberi! Ben o adama h-
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simla bakmadim, sadece onu goriince sasirdim. Ciinkis Cenab-:
Rabb-iil Alemin hana: ‘Git, falan kulumun canini Hindistanda
al’ buyurmugstu! Bu adamin yiiz tane kanadi olsa yine de Hin-
distan'z gidemez, diye diisiindiim. Bugiin bu adam: Hindistanda
buldum ve canini aldim” der. Iste nzik hakikati de boyledir.
Yarinki lokmamiz Hindistan'daysa, bu konuda bugiin hi¢bir
planimiz olmasa dahi yarin kendimizi orada buluruz.
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Esma Tesellisi

Bedenimize elbise giydiririz. Beden de Rabbimiz tarafindan
insana giydirilmis bir bagka elbisedir. Hatta varlik yani kainat
da beden elbisemiz tizerine giydirilmis bir bagka elbisedir. El-
biselerin farkli tasarimlari, renkleri, bicimleri ve modelleri ol-
dugu gibi, beden elbisesinin de kisiden kisiye degisen muhtelif
tasarimlari vardir. Insan bir modeldir ve iizerinde bu viicut ve
kéinat elbisesi yasam boyunca bigimlendirilmektedir. Rabbimiz
insana giydirdigi varlik ve beden elbisesini keser, biger, degis-
tirir, donustiiriir ve boylelikle degisik ilahi isimlerin cilvelerini
sergiler. Safi ismi hastalik tizerinden ortaya ¢ikar, Rezzak ismiy-
se aglik Gizerinden. Kederler ruh ve kalbimizi sekillendirirken,
biz de kargt tavrimizla kederlerimizi sekillendiririz. Boylece
birbirini meydana getiren karsilikli iki sanat eseri ortaya ¢ikar.

Islenmemis ham bir tas, heykeltiragin elinde sert aletlerle
delinip yontulmaya baglanir. Kaba saba tasin mitkemmel bir
sanat eserine doniismesi, dagilip par¢alanmasina, bir¢ok mer-
hale ve siiregten ge¢mesine baglidir. Diinyaya gelen insan da
ilahi sanatin bir ham maddesidir. Onun mitkemmel olmasina
giden yol musibet, gam ve kederlerle yontulmaktan ge¢mek-
tedir. Bu merhalelerden ge¢meyen insan hig yasamamug sayilir.

Kader insana kostiimler giydirir. Giin gelir basari, bir bas-
ka zaman zenginlik, bir bagka dénem mutluluk kostiimiidiir
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giydirilen. Ama giin gelir hasta veya musibetzede kostiimii;
fakirlik veya basarisizlik tiniformasi giydirir. Kaderin “Simdi
de bunu giyme zaman:” dedigi her iiniforma, hayatin renkle-
rinden biridir.

Allab’in tecellilerini hissetmenin disinda bir hissedis miim-
kiin degildir. Ciinki hislerimiz ilahi isimlerin i¢imizdeki tem-
silcileridir. Pismanlik da, mutluluk da Cenab-1 Hakk'in tecel-
lilerini hissedis bicimlerindendir. Her esmanin ayr bir rah-
meti ve tadi vardir. Rahman isminin bagka, Kahhar isminin
baska, Miintakim ismininki bagka tiirliidiir. Piyanonun tus-
larindan ¢ikan sesler farkli olsa da, piyanonun iyi tusu, koti
tusu yokrtur. Varlikta kotiilik yoktur, farklilik vardir. Cenabi
Hak Sanidir; biz de onun sanat eserleriyiz. O halde hayatimiz
ve bedenimiz tizerinde farkli notalari ¢alan O’dur.

Nietzsche’'nin bu konudaki distinceleri kayda degerdir:
“Eger bir acidan kaginamuyorsak, o aciyr cekmeyi ogrenmeliyiz.
Diinyaya da kendi yasamimiza da armoni agisindan bakarsak,
seslerin her zaman wyumlu olmadigini, bu armonik yap: iceri-
sinde hog tonlarm da sert tonlarin da, diyezlerin de bemollerin de
duyuldugunu, bazi seslerin yumusak ve rahatlatici; otekilerinin-
se rahatsiz edici oldugunu goririiz. Eger bir miizisyen yalmzca
bunlarin bazilarindan hoslanirsa nasil sark: soyleyebilir? Miizis-
yen bu ses ve tonlarin hepsini birden kullanmays, bunlar: bir ara-
ya getirmeyi bilmelidir. Biz de yasamimizdaki iyi ve kotii seylere
boyle bakabilmeliyiz; ¢iinkii iyi seyler de kitii seyler de aslinda
ayni ozdendir, bizim yasamimiza aittir. Keske verimli tarlalar
olabilsek, o zaman derinliklerimizde hichir sey kullanilmadan
kaybolup gitmezdi; o zaman her olaya, her nesneye, her insa-
na kucak acar, bunlar: topragimizin giibresi bilirdik.” (Bottom,
Felsefe’nin Tesellisi) Evet, 6nemli olan toprak gibi, bagrimiza
her diigeni kabullenebilmek ve onu déniistiirebilecegimiz en
giizel seye dontistirebilmek.
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Marcus Aurelius, Diigéinceler kitabinda der ki; “Saglikls bir
20z, goriilebilen her seye bakmali, ama ‘yalmzca yegil olan: isti-
yorum ben’ dememeli, ciinkii bu, hastalikls gozlerin belirtisidir.
Saglikly bir kulak ve burun da biitiin sesleri ve kokular: algila-
maya hazir olmalidir; saglikls bir mide de her tiirlii besini sindir-
meye egilimli olmalidw, tipk: degirmenin Ggiitmesi gercken her
seyi ogiirmeye hazir olmast gibi. Saglikls bir zibin de olup biten
her seyi algilamaya hazir olmalider; ama, ‘Cocuklarimin saglskl
ve giiveniik icinde olmalart icin Allak'a yakariyorum! ya da ‘Ne
yaparsam yapayim, herkes beni ovsiin!’ diyen bir zihin, yalnizca
yesil gormek isteyen bir goz, ya da yalnizca yumusak seyler isteyen
disler gibidir.”

Insanin dert, bela ve musibet olarak algiladigi durumlar,
esasinda tizerinde tecelli eden ilahi isimlerin farklilasmalarin-
dan 6te bir durum degildir. Daha yogun sanat i¢in, tecellilerin
cogalmasi ve farklilasmasi gerekir. Boylelikle Rabbimiz insa-
n1 halden hale cevirir, birgok farkli hadise icerisinden gegirir
ve ona cok farkli deneyimler yasatir. {lahi tasarimlarin icinde
elemler de vardir, nimetler de. Elemler birtakim ilahi isimlerin
hitkiimlerini ortaya koymak i¢indir, nimetler de bagka bir ta-
kim ilahi isimlerin... Rabbimiz insanin basina hikmet, sefkat
ve lituf igeren her tiirlii hadiseyi getirir ki, her esma yerini
bagka bir esmaya birakabilsin.

Cenab-1 Hakk’in Kabid ve Basit isimleri vardir. Kibid da-
raltan, Bésit genisleten manasina gelir. Bu sebeple hayaumizda
kabzlar ve bastlar, yani daralmalar ve ferahlamalar bir dongii
halinde birbirini takip eder. Bazen daralma dénemi uzun si-
rer, bazen ferahlik dénemi. Bazen ikisi i¢ ice gecer. Kur’dn-1
Kerim “Zorlukla beraber kolaylik vardir” buyurmakradir (In-
sirah, 5). “Allab bir giicliikten sonra bir kolaylik yaratacaktir”
(Talak, 7). Kendimizi hastanede bulduysak tizerimizde tecelli
eden Safi ismi, mahkemede bulduysak tecelli eden Adl ismidir.
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Muhyi ismi hayaun varligini gerekririrken, Miimit ismi 6li-
mii ve 6liime vesile olan hadiselerin varligini gerektirir.

Bir de, ilahi esmalara ziddiyet yoniinden ayna tutmak soz
konusudur ki, beyaz yazi en iyi siyah zeminde agiga giktigs
gibi, insandaki birtakim haller de Cenab-1 Hakk’a ait esma-
larin zuhur etmesine vesile olur. Insan hastalanarak Cenabs
Hakkin ‘hastalanmayigina’ ayna olurken, her varligin 6lmesi,
olimsiz bir varliga isaret etmekeedir. Her varhigin bir seylere
muhtag olusu, hi¢bir seye muhtag olmayan yani Samed olan
bir varlig1 gosterirken, yaraulmiglarin aciz ve zayif olusu, Mut-
lak Kudret sahibi bir varlig: ispat etmektedir.

Hayau ve ilahi isimleri bir biitiin olarak algilayabilmek i¢in
farkli ilahi isimlere muhatap olunmasi icap eder. Kur'dn'da,
“O her an ayri bir tecellidedir "buyrulur (Rahman, 29). Muhte-
lif esmalara mazhar olabilmenin yolu siirekli hil degistirmek-
ten, hareket etmekten, daima tavir degisikligi icinde olmaktan
gecer. Bunu saglayan onemli faktorlerden biri musibetlerdir.
Yerinden kipirdamayan, basindan farkli haller gegmeyen in-
san, farkliilahiisimlerin tezahiirleriyle karsilagmiyor demektir.
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Anlam Tesellisi

Fizigin metafizige, metafizigin de fizik aleme etkileri vardir.
Kur'dn-1 Kerim'de bir ayette “Ey iman edenler! Siz roplants ha-
lindeyken ‘Biraz yer agwerin!’ denildigi zaman yer agn ki Allah
da size geniglik versin” buyrulmaktadir (Miicadele, 11). Mekén
olarak birine yer agmanin, kisinin kendi hayatunda birtakim
genigliklere sebep olmasi arasinda kurulan bag harikuladedir.
Metafizigin fizige olan etkileri ise dua hakikatinde apagik ge-
kilde anlatilmaktadir. Maddi bir sebep, manevi bir sonuca kay-
naklik edebilecegi gibi, manevi bir aksaklik da, maddi gergek-
lik diinyasinda bir takim aksamalarin gerekeesi olabilmektedir.

Beditizzaman Hazretleri, Risale-i Nur Kiilliyats nin degisik
yerlerinde basa gelen musibetlerin sebeplerini maddi ve mane-
vi sebepler olarak ikiye ayirir. Ona gére, Rabbimiz kainatta
vesilelerle, sebeplerle is goriir. Dolayisiyla yasanan her seyin
goriiniir gerekeeleri ve maddi izahlar1 vardir. Her musibet bir
gerekgeyle gelir ve her hastalik bir sebeple bedene yerlesir. An-
cak, bu sebepler ana sebepler degil, ikincil sebeplerdir. Has-
talandiran, musibete giriftar eden Allah’ur. Ikincil sebeplerin
gercek bir etkileri yoktur.

Neden hasta oluruz? Bunun maddi sebeplerini anlayabil-
mek i¢in doktora gideriz. Ancak bir de bunun manevi sebep-
leri vardir. Acaba hangi duygularimizda kaymalar vardi da
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bunlar oldu? Musibet ve hastaliklarin sebepleri yalnizca fizik-
sel, biyolojik ve tibbi faktorlerde aranirsa, hikmetten uzaklagil-
mis olur. Hastaliklar ve musibetler yalnizca maddi ihmallerin
degil, ayni zamanda manevi ihmallerin de sonucudur. Gurur,
kibir ve enaniyet gibi kalbi hastaliklar da maddi musibetlere
kaynaklik edebilirler. Sonuca dénitismesi bakimindan, maddi
sebeplerin manevi sebeplere bir istiinligi veya ona kiyasla
daha belirleyici bir rolii yokrtur.

Birincil sebebi Rabbimizin takdiri olan yasadigimiz tiim
olaylarin ikincil, yani sonradan yaratlan sebepleri maddi ve
manevi olarak ikiye aynlir. Daha agikgasi, gériiniir ve goriin-
meyen sebeplerdir ikincil sebepler. Bas agrisinin tbbi bir sebe-
binin olmasi, onun ayni zamanda manevi bir gerekgesi olmadi-
gin1 gostermez. Mutsuzlugumuzun agiklanabilir gerekgelerinin
olmasi, onun goriiniirde olmayan manevi ihmallerden kaynak-
lanmadigini ispatlamaz. Manevi sebeplerle hitkiim veren ka-
der miisaade ettiginde, maddi sebepler sonradan yaraulmaya
baglanir. Burada bir adim daha 6nde olan manevi sebeplerdir.

Olumsuz bir durumun, hangi yanligimizdan kaynaklan-
digin1 diisiiniirken aklimiza en yakin somut sebepler gelir ve
boylece konuyu hayli daraltmaya baslariz. Diyelim ki arabayla
giderken arkadan biri ¢arpti. Bu hadisenin gergek sebebi nedir?
Ilk akla gelen sudur: Biz yavas gidiyorduk veya bize garpan kisi
frene basmasi gerekirken basmadi. Veya o kisi telefonla konu-
sarak araba kullaniyordu ve hadiseye bu ihmaliyle sebebiyet
verdi. Ama biz yillardir trafikteyiz ve telefonuyla arag kullanan
binlerce insan var. Bu kaza diin degil bugiin niye oldu? Bunun
sebebini balatalarda, frenlerde, debriyajlarda aramak olduk¢a
kisiclt bir bakis agisidir. Bizim de boyle ¢arptigimiz biri mi
vardir? Bu ¢arpma illa arabayla da olmayabilir. Bir lafla bile
carpabilir insan insana. Biri hayatinda kendi normal ritminde
gidiyordur, onun yolculugunu alt iist etmisizdir. Kendi mane-
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vi yolculugunda, Allah’a veya baska bir maksada dogru ilerle-
yen birinin motivasyonunu kirmig, onun yolculugunu sekteye
ugratmisizdir ve simdi bunun bedelini 6diiyoruzdur, kim bilir,

Bazen de musibetin maddi sebebi, manevi ve hakiki sebebin
tam zidd1 durumundadir. Goriintirde bir fiilimizden dolayr
cezalandirilmigizdir ancak hakikatte o tiili yeterince islemedi-
gimizden dolayr kader ceza takdir etmistir. Ibadet ertigi igin
isten cikarilan biri, sucu ibadetlerde aramamalidir; kim bilir,
ibadetlerini ihlash ve husu igerisinde yapmiyor olmasinin bir
karsiligidir bu.

Musibetlerin altinda yatan manevi sebeplerle ytizlesmek
zordur. Sebep-sonug iliskisini tespit etmek, manevi gerekgeyi
bulmak biraz yorucu olacaksa, bunlar1 diisiinerek vakit kay-
bermek de istemez insan. Ciinkii orada derinlere inmeden
basa gelen belayr zahmetsizce iliskilendirebilecegimiz somut
bir faktér veya bir insan vardir ¢ogu zaman. O somut sebebe
vani bize haksizlik edene odaklanirsak kendi eski su¢larimizt
ortbas edecek ve boylelikle bir taraftan teselli olurken diger
yandan hatalarimizi zihnimizden ¢ikarmig olacagizdur.

Yalnizca belalar agisindan degil, nimetler agisinda da bu boy-
ledir. Bu diyeti bu yil nasil bagarabildin? Eskiden defalarca ug-
ragmig ama yapamamigtin, fakat simdi basardin. Acaba kader
sende hangi konuda nasil bir diizelme gordii de defalarca de-
nedigin bu seyi bu kez bagarmana miisaade etti? Farkl bir sey
olmus olmali. Eskiden girdigin birtakim giinahlardan vazgectin
de mi béyle oldu? Yoksa Cenab-1 Hakk’s raz1 edecek davransslar
sergiledin de mi boyle oldu? Yoksa bir bagkas i¢in yaptgin bir
iyilik sebebiyle mi bu oldu? Izn-i ilahi olmadan bela da gelmez,
nimet de erismez. Kaderden mutlaka izin ¢ikmasi lazim... Bu
izinler insanin daha ¢ok manevi hal ve tavirlarina baglanmusur.

Insan bagina her gelene maddi gerekgeler arar ve biitiin dav-
ranuglarint maddi bir sonuca y6nelik yapmak ister. Olaylan
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goriinen sebep-sonug iliskisi disinda degerlendirmek istemez.
Oysa her olayin zahiri, yani gortinen sebebi, hakiki ancak go-
riinmeyen sebebinin dniinde perde ve engeldir. Bu perde ara-
landiginda musibet, insan ve Rabbi bas basa kalacak ve musi-
bet ger¢ek anlamini kazanacakur. Bu anlam kasvet degil huzur
kaynagdir.
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Sir Tesellisi

Insanin bagina gelen olumsuz olaylari kendi gibi aciz insa-
nogluna sayip dokmesi, Allah’t kullarina sikiyet etmek anla-
mina gelirken; belki ayni cimlelerle elini ve i¢ini Rabbine agip
basima sunlar geldi diye serzeniste bulunmast dua yerine geger.
Allah’a i¢ d6kiip yakarmak oldukga kiymetli, aciz insanlara ha-
linden sekva etmekse giinah sayilmistir. Yasadiklarinin anlami-
n1 ¢ozebilmek, yanliglarint gérebilmek ve musibetin hikmetine
erebilmek niyetiyle insanin “Bunlar neden basima geliyor, neden
hep beni buluwyor?” diye Rabbinden sual etmesi sevap kazandi-
ran bir tefekkiir ameliyesiyken; ayni cimleleri kendisine hak-
sizlik edilmis bir insan edasiyla, sikiyet duygulari iizerinden
kurmasi Rabbe itiraz ve kadere isyan anlamlarina gelmekredir.

Rabbimiz musibetlerle insana esasinda rahmet indirmekte-
dir, ancak insan rahmetin bu alisgiilmadik seklinden hosnutsuz-
luk duyar. Basa gelenlerden sikdyet etmek, onu bize yasatan-
dan sikayetci olmak demektir ki, bu da kaderin, yani kaderin
sahibi olan Rabbimizin tenkit edilmesidir. Bazen musibetin
kendisi nimettir. Isyan, itiraz ve sikdyetlerle bu nimet azaba
doéner. Bazen de musibetlerin sonucunda insan1 bekleyen ni-
metler vardir. Yine sekvalarla neticedeki nimetler yok olur hat-
ta kedere cevrilirler. Kaderi tenkit etmek, onu elestirmek, ki-
sinin sikintisini hafiflermez; olsa olsa mukavemetini azaltr ve
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dolayistyla basa gelen musibetin var olan acisini arurir. Ede-
bii'd-Diinyd ve'd-Din eserinin ‘Sabir ve Tahammiilstzluk’
bolimiinde Maverdi der ki; “Musibetleri kolaylikla atlatmanin
ve acilar: hafifletmenin yollar: vardw. Tahammiilsizliik musi-
betlerden dogan acilar: daha da artirmaktadir. Musibetler kar-
sisinda sabirls ve metanetli davrananlar onlarin etkisinden daha
cabuk kurtulabilir.”

Nimetler siikiirle fazlalasugi gibi, musibetler de sekva ve
sikayetle artar. Zira siikiir, bir kiymet bilme ve memnun olma
tavridir. Uzerindeki nimetlerden memnun olan ve onu dogru
degerlendiren birine o nimet arurilarak verilecektir. Stikriin zit-
t olan sekvaysa bir kiymet bilmeme halidir ve nimetin kaybe-
dilmesine, musibetlerin etkisinin fazlalasmasina sebebiyet verir.
Siikiir ve hamd, musibetin azalmasina bir vesiledir. Peki, mu-
sibete siikiir nasil olacakur? Musibete siikriin birinci boyutu,
sikriin tam zitt olan isyan ve itiraza girmemek, ikinci boyutu
daha da kétiistiniin yasanmadigina memnun olmak ve verilenin
eziyetten ziyade bir armagan oldugunun farkina varmaya ¢alig-
mak, tiglincii boyutuysa getirecegi yiiksek sevaplar cihetiyledir.

Tebe-i Tabiinin biiyiik ilimlerinden Ibn-i Miibarek'in su
sozli manidardir: “Musibet once birdir, aglayp sizlanma sonu-
cunda ikiye ¢ikar, soyle ki; Birinci musibet basa gelen neyse odur,
ikinci musibetse, sekva ederek sizlanma sonunda o musibetin
miikdfatinin elden gitmesidir.” Kaderi elestirmek, bir yandan
da onun sahibi olan Rabbimizden uzaklagmaya da sebebiyet
verir ki, en muhta¢ oldugumuz zamanda, en ihtiyag duydu-
gumuz destek¢iden kopuyor olmamiz, acilarimizi bitytitmek-
ten baska bir ise yaramaz. Rabbimizin kulu olmasi hasebiyle
merhamete her insanin liyAkat vardir. Ancak bu liyakat, isyan
ve itirazlarla azalir veya yok olur. Merhamet, ona ihtiya¢ duy-
dugunun farkinda olup merhamet sahibini diglamayanlara la-
yikur. Sekva ve sikayetle yasayan insanlar, kendilerindeki mer-
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hamet ihtiyacini gérmezden gelmekte, kendilerini merhamete
degil azaba odaklamakta ve adeta bir musibet tizerinden bagka
bir musibetin duasina ¢ikmaktadirlar.

Mesnevi (Cilt, 5) bize su dersi verir: “Yoksul bir dervis He-
ratta, Horasan Amidinin sislii piislii kolelerini gordii. Koleler
Arap atlarina binmis, altin sirmaly elbiseler giymis, daha bagka
stislerle siislenmiglerdi. Dervis ‘Bunlar hangi beylerdir, hangi il-
kenin padisablaridir?’ diye sordu. Ona dediler ki: “‘Bunlar bey
degil, Horasan Amid'inin koleleridir.” Yoksul dervis kalbinden
gecen Allah’im kula bakmak nasil olurmus bak da Amid'den i¢-
ren’ ciimlesine engel olamads. Dervig ciplakts, yoksuldu, yiyecegi
yoktu, kisin sogukta tir tir titriyordu. Elinde olmaksizin boyle bir
ciirette bulundu. Nihayet giiniin birinde padisah, Amid’in bazi
islerinden rabatsiz oldu ve elini ayagmi baglatip onu zindana
arts. O sislii piislii kiolelere de ‘Efendinizin hazinelerinin yerini
soyleyin’ diye tiirlii iskenceler etti. Gece giindiiz cekilen iskenceler
neredeyse bir ayr buldu. Fakat tek bir kile bile efendisinin sirrim
soylemedi. Konusmayacagr anlasilan kilelerin hepsi paramparga
edilerek oldiiriildiiler. Yoksul dervis, uykudayken otelerden soyle
bir ses isitti. Ey kendini dervis zanneden kigi, gel sen de kul olma-
yi Amid'in kilelerinden ogren.”

Rabbimizin tabiat araciligiyla bize verdigi tesellilerden biri
de Settariyet hakikatidir. Settar, bir esmadir. Ortmek manasi-
na gelir. Yerin ortiisui vardur, bitki 6rtiisti dedigimiz. Bir de bit-
kilerin 6rtiileri vardir, bakinca bize igini degil disini gosterir.
Mevyvelerin 6rtlisii vardir, buna kabuk adini versek de. Agag-
farin Ortiisit vardur, ¢iplak aga¢ yoktur. Hayvanlarin oreisi,
onlarin derileri ve kiirkleridir. Ambalaj sektori, insan ariinle-
rini bile bir settariyet perdesi altna almigur. Bu teknolojide de
boyledir. Higbir cihazin igerisi, disanida degildir. Her arabanin
kaportas, her televizyonun kutusu vardir, her yazilimin bir

donanimu vardir. Diinyada elbisesiz dolasan insan voktur. Ev
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de insanin bir bagka értiisiidiir ve bu da yetmez, perdeler evin
bir baska 6rtiisii olur. Kur’dn’1n tabiriyle esler birbirinin 6rtii-
sidiir. Beden insanin 6rtiistidiir. Biz bir insana bakugimizda
onun bébregini, midesini, damarlarinda akan kani gérmeyiz.
Ciinki arada 6rtii vardur.

Settar ismi biitiin kainat, parga ve biitiin her seye sinmistir.
Musibet kargisinda Settariyet kanunu insana, gereksiz detayla-
r1 birakmasiny, teferruatlara perde ¢ekmesini, kederini kaynas-
urip birlige erdirmesini salik vermekle kalmaz; ayni zaman-
da sunu sdyler: acini dniine gelene agip ucuzlagtirma, acini
soyundurup utandirma, Rabbinle arandaki bu 6zel iliskinin
mahremiyetini onu sagip dokerck ihlal etme, onu ért. Onu
bastirma ama 6rt! Hz. Peygamber'in (sav) vahiyle ilk sereflen-
digi giin, evine dondugiinde, “Beni ortiin, beni ortiin” demesi-
ni hatrla. Toprak nasil ki érttiigii basit nesneleri aga¢ olarak,
meyve olarak netice veriyorsa, acilarimiz da, gonlimizdeki
ortitk yerde durdugu miiddetge bityiik imkanlara ve miikafat-
lara déniigeceklerdir.

_zotin oldugunurde kalbinize bir bakin,
asiinda fm31:<1Ji11~3‘zm 7 olan S(f,f’e
Uzuldugiiniizii goreceksiniz

—Hahl! Cibran
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Sevap Tesellisi

Efendimiz (sav) soyle buyurmuslardir: “Miikdfatin biiyiikli-
gii, bela ve musibetin biiyiikliigiine goredir. Allah, sevdigi toplu-
lugu belalara ugratrr. Kim basina gelen musibetlere razi olursa,
Allah ondan hosnut olur” (Tirmizi, Ziibd, 56; Ibn Mace, Fi-
ten, 23). Bir baska hadis-i serife gore de Afiyette olanlar, bela
ehline 4hirette verilen karsiliklarin ¢oklugunu goriince, “Kegke
diinyadayken derimiz makaslarla dogransayds” diyecekler ve on-
larin dhiretteki hallerine imreneceklerdir (Tirmizi, Ziibd, 58).
Omer bin Abdiilaziz Amellerin en distiinii nefislerin zorlandig:
amellerdir” buyurmustur. Ibrahim Ethem ise “Obiir diinyada
terazide en agir amel, burada bedene en zor gelenidir” der.

Ibadetlerin miikéfatlari sabit degildir. Nasil bir psikolojiyle,
nasil bir moral veya moralsizlikle, hangi zorluklar1 yenerek,
nelere ragmen yapildiklarina gére degisir kargiliklar1 ibadetle-
rin. Soguk havalarda alinan abdestin sevabinin daha fazla olu-
sunu ve diisman karsisinda nobet bekleyen kisinin miikifau-
nin biiytkligini agiklayan hadis rivayetleri, bize bu yorumu
yapma imkanini vermektedir. Hastayken kilinan bir namaz-
la, saglikliyken kilinan bir namazin Hak kaundaki degerle-
ri farklidir. Sehitlik birka¢ dakika siiren bir meseledir ancak
¢ok sikintili o birkag dakika insani veliler mertebesine ¢ikarir.
Cok sancili hastaliklardaki sevap, bazen insani cehennemden
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kurtaracak hatta gehitlik mertebesine yiikseltecek hale gelirler.
Bu hastalig1 ¢ekmesem, bu musibeti yasamasam da 6lsem de-
dirten dertler vardir ve bu durumdaki bir insanin sabretmeyi
basarmasi, hayatu boyunca bagini secdeden kaldirmamus gibi
ona sevap kazandirabilir.

Hz. Aige annemizin anlatugina gore: “Allah Rasulii (sav) bir
giin yanima geldigi sirada, bir yakinimin nefesini olim kesmek
sizere idi. Benim ¢ok viziildiigiimii goriince buyurdu ki: Akraban
igin tiziilme. Zira onun su istirabi, yapugs iyilikler gibi sevap
kaynagidir.” (Ebu Davud, Cenaiz, 5)

Yine Efendimiz (sav) buyurdular ki: “Zahitlik, helal olan:
haram etmek veya mali ziyan etmekle olmaz. Gercek zahitlik,
Allahin elinde olana, kend; elinde olandan daha ok giivenmen
ve bir musibete diigtiigiin zaman getirecegi sevabi sebebiyle, onun
devamina ragbet gostermendir” (Tirmizi, Ziibd, 29).

Hicretin ilk yillarinda Efendimiz (sav) halka namaz kildirir-
ken, bazi kimseler a¢lik sebebiyle kiyam sirasinda yere yikilir-
lardi. Bunlar Ashab-1 Suffe idi. Medine'de misafir olarak bu-
lunan bazi bedeviler, onlara akilsiz goziiyle bakarlardi. Efendi-
miz (sav) namaz bitince onlarin yanlarina ugrar ve soyle derdi:
“Eger bu cektiginiz sikinti sebebiyle Allah indinde elde ettiginiz
miikdfats bilseydiniz, fakirlik ve ihtiyag yoniiyle daha biiyiik bir
imtihan dilerdiniz” (Tirmizl, Zibd, 39).

Bes vakit namazini kilan bir mahpusun, hapis hayau tiim-
den ibadet hitkmiine geger. Musibet onun igin gayr-1 iradi
girilmis bir ¢ilehane, kendisiyse bir miinzevi sayilir. Musibet
onun Allah’a ulagmasi i¢in taninmig biiytk bir firsat; hapis,
zihnini mesgul edecek seylerin olmadigy, diinyanin bos isle-
rinin kendisini oyalamadigi mukaddes bir Medrese-i Yusufi-
yedir. Iftiraya ugrayan bir insanin yasadig1 sikintilar ona iba-
det sevabi kazandirir. Bir insan fakirse ibadetlerinin karsilig
artar; ihtiyarsa, hastaysa veya agir kosullar alunda calistyorsa;
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kisacasi igerisinde bulundugu sartlar zorlastyorsa kazandig
sevaplar, yasadig1 zorluklar nispetinde artar. Gegip gitmeyen;
ancak hayat zehir de etmeyen, hayat fonksiyonlarimizt dur-
durmayan, hizmet ve ibadetlerimize mani olmayan birtakim
hastaliklar ve musibetlerin ¢ok bereketli yanlari vardir. Mesela
migren, hafif seker hastaligy, isitme bozuklugu, konusma so-
runlari, gormede veya yiiriimedeki aksaklklar gibi siiregiden
sorunlar kesintisiz birer sevap kaynagidirlar. Geothe “Bir sey-
leri biriktiren insan hep mutludur” der. Manevi birikimleri ar-
tirmakta olan musibetler bu agidan bakildiginda kasvet degil
mutluluk kaynag oluveritler.
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Miiddet Tesellisi

Az m1 ¢ok mu yasadigimiz yillarin sayisina gore degil, ya-
samdan ne kadar etkilendigimize gére degisir. Guzelim kele-
bekler bize gore az yastyorlar; Birkag giin, hartta birkag saat...
O giuizellik igin acinast bir hal. Esasinda hayatin uzunlugu
sturesinde degil, hissedilisindedir. Uzun stire yasamak, ¢ok
yasamis olmak anlamina gelmez. Kelebekler hayar cok uzun
hissettikleri i¢in, bu hayat niye bitmiyor diye sikintidan, bik-
kinliktan 6liiyorlardir belki de kim bilir? Insan émriiniin kele-
begin hayatundan uzun oldugu fikri dogru degildir. Ciinki ki
farkli zaman olgiisii birbiri ile kiyaslanamaz. Bizim giinlerle,
saatlerle ol¢tiiglimiz zaman, onlarin hayatinda kim bilir han-
gi dlciiyle hissediliyordur. Montaigne’nden bir tespit: “Oliims,
uzun omiirle kisa dmiir arasindaki fark: ortadan kaldirar.”

Hosumuza giden bir film saatler siirmiis olsa da bir dakika
gibi gelir. Sevilmedigimizi hissettigimiz bir ortamda, bir saat
kalmak ise seneler gibidir. Zaman izafidir. Mutluluk zamanla-
n uzun sirse de kisaymus gibi algilanir. Buna karsin musibet
zamanlari kisa bile olsa uzun hissedilir. Musibet icerisinde bir
giin bazen yillar gibi yasanir. Kur’dn-1 Kerim, zamanin bu izafi
yoniine dikkat ¢ekerek, ahiret hayatindan bir sahneyi soyle an-
latr: “(Allah inkarcilara) Yeryiiziinde kag yil kaldiniz? diye sorar.
Onlar, “Bir giin, ya da bir giinden daha az bir siire kaldik. Hesap
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tutanlara sor” derler. Allah, soyle der: “Cok az bir zaman kaldiniz.
Keske bunu (daha once) bilmis olsaydiniz” (Miiminun 112-114),

Nimetler akip giderken, musibetler zamani olabildigine
yavaglaur. Zarifoglu'nun siirindeki ifadeyle, “Kavusmalarimiz
agir aksak | Ayriliklarimiz kosar adim.” Bu gergek Pablo Ne-
ruda’nin satirlarinda, Ask ne kadar kisa ve unutmak ne kadar
uzun” seklinde kendini buluyor gibidir. Oguz Atay’in sikéye-
tiyse sudur: “Hep kotii olaylar, can sikict yasantilar tekrarlani-
yordu; giizellikler, bir kere goriiniip kayboluyordu.” Fuzuli'yi bu
meseleden ayri distirmemeli; “Seb-i yeldiy: miineccimle mu-
vakkzt ne bilir | Miibteld-y: gama sor kim geceler kag saat.” Yani,
en uzun gecenin hangisi oldugunu, takvim yapanlar ne bilsin!
Gam miiptelas: olan soylesin geceler kag saatmis?”

Bediiizzaman Hazretlerine gére, musibet zamaninin uzun
algilanmasinin sebebi, ahirette uzun zaman dilimine tekabiil
eden neticelerinin daha diinyadayken hissedilmesidir. Ustat,
‘uzun hissedilen musibet vaktini’, berzahta ve ihirette uzun
zaman dilimlerine yayilan miikafatlarin insan ruhunda algi-
lanmasi olarak yorumlar.

Seyh Edebali'nin Osman Gazi'ye vasiyetinde gecen, Ey
Oguly Sabretmesini bil, vaktinden once gicek agmaz” s6zii ne gii-
zeldir. Evet, kdinaun alti evrede yaratilmasi, agaglarin bir yilda
yesermesi, kis ve yazin belli siirelerle gelmesi gibi tabiatin her
yanindaki kanunlar bize, her seyin zamanla kayith oldugunu,
takdir edilen vakit gelmeden dertlerin sona ermeyecegini fisil-
damaktadir. Gecenin aniden sabaha, kisin birden bahara don-
memesi gosteriyor ki, yasadigimiz kederler de aniden degil,
satha satha hayatmizi terk edecektir.

Mevlana Hazretleri’nin bu konudaki 6nerileri soyledir: “Ey
tez canl, aceleci, ham kisi! Bir ¢catiya bile basamak basamak,
merdivenle ¢ikilir. Tencereyi dahi ocakta yavas yavas kaynatmak
gerekir. Delice kaynayan tencerede pisen yemekten hayir gelmez.

~o 214 s



Dogudan Bat'dan 99 Teselli Mecir Omiiii Ozedivk

Cendb-1 Allahin bu kdinat bir kerede “0l!” demekle yaratma-
ya giicii yetmez mi? Neden kdinatin yaratiliss alti evre siirdii?
Cocugun diinyaya gelisi neden dokuz ay siirer? Onu bir anda
yaratmaya Allah’in giicii catmaz mi? Hakk'in ddeti yavas yavas
yaratmakiir” (Mesnevi, Cilt, 6). “Siradan otlar, bir ayda yetisi.
Giil yetigtirmek isteyen bir sene beklemelidir” (Mesnevi, Cilt, 6).

Coldeki bedeviler uzun siire susuz kalmus birine rast geldik-
lerinde, onlara kesinlikle su vermezlermis. Once onun viicu-
duna islak bezle masaj yapar, sonra dudagina islak bezi sikarak
yavas yavas su damlatirlarmis. Clinkii uzun miiddet susuz ka-
lindiginda kana kana su i¢menin, insan1 6limle burun buru-
na getirdigini iyi bilirlermis. Iste musibetler de, aniden degil
safha satha, damla damla ¢oziiliirler. Onlarin birdenbire sona
ermesinin yasatacag zararlar, bu durumun getirecegi faydalar-
dan ¢ogu zaman daha fazladur.
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Nasihat Tesellisi

Musibetlerin belki de en bityiik hikmeti insana nasihat ver-
mesidir. Cenab-1 Hakk, insanlar tziilsiin diye degil, diisiin-
stinler diye musibet verir. Kur'dn-1 Kerim’de helak edilen
kavimlerin anlauldig1 yerlerde, hep duyarsizliktan, disiince-
sizlikten, cahillikten, nasihat almayislardan dem vurulmustur.
Bir ayet-i kerimede soyle buyrulur: “..dsginiip ogiit alsinlar
diye, senelerce onlart kuraklik, kitlik ve iriin azligi ile cezalan-
dwdik” (Araf, 130). Insanlar bu helakleri yerin ve goglin ha-
reketleriyle, sosyal analizlerle, psikolojik izahlarla agiklamay:
surdiirseler de isin 6zii ve esast dinlenmemis mesajlar, alinma-
muis uyartlar, hige sayilmig islah ve nasihat ¢aligmalaridir.

Kotiiliikler basa gelen musibetlerin sebeplerinden oldugu
gibi insanlara yardim etmek, iyiliklerde bulunmak tzerimiz-
deki musibetlere engel olabilecek sadaka tiirlerinden biridir.
Kur'dn'da soyle buyrulur: “Muhakkak ki iyilik edenlere Allah'in
rahmeti ok yakindir” (A'raf, 50). “Iyilikler kotiiliikleri giderir”
(Hud, 114). Hz. Ali, Kiimeyl'e yapug: tavsiyelerden birinde
insanlara kargt iyi davranmanin, onlari sevindirmenin, kisiyi
Allab’in liicfuna erdirecegini ve onu musibetlerden kurtaraca-
gini ifade etmektedir (Serif er-Radi, s. 513; Meclisi, LXX],
319). Bu hakikat, Peygamberimizin (sav) anlatug: bir hadise-
de, magarada mahsur kalan ti¢ gencin, yapuklar birer iyilige
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vurgu yapmalar1 neticesinde, magaranin girisini tikayan kaya-
dan yavas yavag kurtulmalari 6rneginde de goriilebilir. Bubdri
ve Miislinide gegen bu vakia 6zetle soyledir: “Yolculuga ¢ikan
iig kisi, aksam olunca, yanp uyumak vizere bir magaraya girerler.
Fakat dagdan kopup gelen bir kaya magaranin agzini kapatur.
Bunun iizerine birbirlerine ‘Yaprigrmiz iyilikleri anlatarak Al-
lah'a dua etmekten baska bizi bu kayadan hicbir sey kurtaramaz’
derler. Iglerinden biri, anne ve babasinin yasly olduklarini, énce
onlara yemek yedirmeden karinlarin: doyurmadiklarini anlatrr
ve bunu Allah rizas: icin yapmigsa Rabbinden kayanin agilmasi-
ni talep eder. Kaya biraz aralanir; ama disariya ¢ikilacak kadar
degildir. Bir digeri, dsik oldugu halde karsilik bulamadigi bir ka-
dinin, kitlik senclerinde kendisine mubtag duruma duigtiigiini,
yiiz yirmi altin karsihginda onu elde etmek gibi bir imkinla kar-
silagtigmi ancak kadinin Allabtan kork!” demesiyle son anda bu
isten vazgectigini ve altinlar: da geri almadigin: anlatir. “Bunus
senin rizan igin yaprimsa bizi kurtar” diye dua eder; kaya biraz
daba aralanir. Ancak yine de yeterli olmaz. Ugiincii kisiyse, bir
zaman iicretini almadan giden bir iscisinin parasini ¢aligtirdigi-
nt, onunla yatirimlar yaptigini ve bu paradan bir servet elde et-
tigini, vicretini almak icin ¢ikagelen o isciye bu serveti tamamiyla
verdigini anlatir ve Bunu senin rizan igin yaptimsa bizi kurtar’
der demez magaranin agzini tikayan kaya tamamen agilr.

Buradaki anlatimin sembollerine odaklandigimizda, kaya,
hayaumizda karsilastigimiz zorluklar, kayanin agilmasiysa
Rabbimizin rizasini gozeterek yapugimiz yardimlarin, verdi-
gimiz sadakalarin belay1 def etmesi; bizi o zorluklardan ve ke-
derlerden kurtarmasidir.

Hz. Mevlana'nin anlatugina gove, “Bir tiirlii sondiiriilemeyen
bir yangn karsisinda, Hz. Omer'e danssilms. Halife; ‘Bu yan-
g insanlarin cimrilik atesinden bir parcadir. Bosa ¢abalamay:
bir kenara birakin da, fukaraya yiyecek gida dagitin’ demigtiv”
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(Mesnevi, Cilt 1). Tarihgi Ibnit'l-Esir'in de anlatugi bu olay-
da, Hz. Omer’in bu teklifinin yerine getirildigini, dagitlan sa-
dakalar sonucunda yanginin kendiliginden séndiigii anlaulir
(Ibni’1-Esir, el-Kamil fi’t-Tarib).

Hadislerde sadakanin Allah’in gazabini teskin ettigi ve za-
rarlart def ettigi belirtilir (Tirmizi, Zekat, 28). Sadaka deni-
lince akla genellikle maddi yardimlar gelse de bu, sadakanin
yalnizca bir tiridir. Gilimsemek dahi bir sadakadir ve sa-
daka tiirlerinin oldukga genis bir yelpazesi vardir. Sadakalar
maddi olabildigi gibi, fedakarlik ve hasbilik gibi manevi tiir-
den de olabilir. Giizel s6z sdylemek ve insanlara iyi davranmak
da sadakadir. Ilim de Allah’in insanlara liitfettigi mallardan bir
tiirdiir ve onu muhtaglara ulastirmak da bir sadaka cesididir.
Sadakalarin en biiyiiklerinden biriyse nasihattir.

Musibetlerin bazilari, verilmesi gerektigi halde verilmeyen
seyler sebebiyle; yapabilecekken yapmadigimiz iyilikler, etra-
fimizdakilere destek olmayisimiz, yakinlarimiza duyarsiz kali-
stmiz gibi sebeplere dayanarak, bir uyari anlamiyla bize ulagir.
Kisi sadaka vererek, yaklagmakta olan musibetlerin kaynagina
bir mesaj yollamaktadir. “Ben dzerime diiseni yapmaya ¢alig-
yorum ve yapmaya devam edecegim; ey musibet, madem senin
gonderilme hikmetin bana duyarlilik kazandirmak; o halde ben
kendi kendimi duyarls hale getirmek icin ¢aba sarf edecegim” de-
mek ve gayret etmektir, sadakalar.

Kisi kendi kendini 1slah etmeye bagladiginda, onu oldurmak
ve 1slah etmek maksadiyla bagina gelmesi mukadder musibet-
ler anlamsiz ve hikmetsiz duruma diiser. O musibetler kader
sayfalarindan gerceklesmek tizere yola ¢ikmis olsalar bile, Ce-
nab-1 Hakk ata’siyla, sadakanin belay: geri ¢evirmesi, duanin
omrii uzatmasi gibi, onlari iptal eder. Ancak kisi kendi kendine
nasihat vermeyi, ders almay1, kendini diizeltmeyi birakuginda
musibetler yeniden insani islah etmeye, diizene sokmaya ve do-
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lay1siyla egitim vermeye baslarlar. Bu sebeple insanlarin nasihat
alarak kendilerini islah ettikleri ortamlari veya eserleri terk et-
meleri de birtakim musibetlere davetiye ¢ikarir. Bir donem ma-
nevi dersler takip edilmis, gerekli islah ortamina girilmis ancak
sonrasinda diinyevi nedenlerle o kutsi ortamlar terk edilmis
olabilir. Iste bu dahi bir musibetlerin sebebidir.

Kur’dn-1 Kerim'de anlaulan felaketlere bakildiginda, onlarin
nasihat almay1 reddetmis veya aldiklari nasihatlere uymamug ka-
vimlerin basina geldikleri gériiliir. Rabbimiz soyle buyurmak-
tadir: “Rabbin, halks diiriist hareket eden, hem kendi nefislerini,
hem de birbirlerini diizeltmeye ¢alisan diyarlari, haksiz yere asla
helik edecek degildir” (HGd, 117). Manevi ve 1slah edici eser-
lerle mesgul olan insanlar kendi kendilerine bir 1slah ¢aligmast
icerisindedirler. Bu islah siireci kasten sonlandirilirsa 6nceden
istihkak kesp ettigi halde, birtakim nasihatlere riayet etmesi se-
bebiyle iptal edilmis veya ertelenmis olan belalar yeniden yol
bulup insana isabet etmeye baslar. Daha agikgasi, o kendini bir
takim manevi eserleri okuyarak 1slah etmeye gayret ederken, 1s-
lah amagli gelen musibetler perdelenir. Kendini islah eden bir
insan haline geldigi i¢in kader onu musibetlerle 1slah etmez.

Her insanin kendini diizeltme ihtimali s6z konusu oldugu
icin, basa gelmesi mukadder olan olaylar1 bekletmek ister Ce-
nab-1 Hakk. Insana miihlet verir, musibeti tehir eder, erteler.
Ama bu tehir ne igindir? Kulun kendine gelmesi ve gittigi yan-
lis yoldan donmesi i¢indir elbette.

Kendine nasihat eden, dersler ¢ikaran, nefsini islah etme-
ye gayretli bir insanin, musibetlerle terbiye edilmesine ihtiya¢
kalmamis olacakur. Boyle biri igin musibetler dgreticilik icin,
onu gelistirmek i¢in gelebilir ama 1slah etme maksadiyla gel-
mez. Bir musibet bin nasihatten iyidir, derler ama esasinda
tutulmus bir nasihat, binlerce musibete engel olabilmektedir.
Musibetten karli ¢itkmanin yolu, 1slah edici, kalp ve ruhu arin-
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dirict ve onarict, kigiyi giinahlardan uzak tutacak eserlere, or-
tamlara ve dostlara yonelmekrten gecer. Kur’dn “Ikra!” (oku),
Mesnevi “Bisnev!” (dinle), Istiklal Marsi “Korkma!” diye bash-

yor. Ozetle, okuyup dinliyorsak, korkmamiza gerek yok.
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Belirginlik Tesellisi

Dert ortaya ¢ikmis ve belirginlesmigse ¢6ziimi basitesmis-
tir; gizli oldugundaysa zararl: ve tehlikelidir. Yerkiirenin ig
basincint dengeleyen depremler olmasaydi, diinyamiz biiytik
bir pargalanmayla karsi karsiya kalacakti. Depremler tizeri-
ne kafa yormus filozoflardan biri olan Seneca sunlar: soyler.
“Deprem biiyiik bir dfkeyle sehivleri, iilkeleri bir kez sarstikran
sonra, hemen arkasindan o denli biiyiik bir sarsint: daba gelmez.
En biiyiik sok yasandikten sonra ancak kiigiik kiiciik sarantidar
olacaktrr. Cinkii o ilk sarsinii sayesinde yerkisedeki hava disar
gtkacak bir yol bulmustur.”

Bir yere sikismus ve agiga ¢ikamamis musibetler de biiyiik
zararlara sebep olabilirler. Musibetler, ortaya ¢ikmakla, tize-
rinde tecelli ettigi sahsi biitiin bitin parcalanmaktan koru-
maktadirlar. Meveur oldugu halde fark edemedigimiz bir
problemimizin agiZa ¢ikm:s olmasina sevinmeli; onun kapah
ve gizli kalmasi durumunun getirecegi daha olumsuz dunyevi
ve uhrevi sonuglardan kurtuldugumuza meinnun olmaliyiz.

Kanser gibi hastaliklarda erken teshisin 6nemi malumdur.
Bazen yillar geger de kanser illeti kendini fark ertirmeden,
ac1 cektirmeden biiyiir ve hastalik 6yle bir sathaya gelir ki,
artik geri donily imkinsizdir. Musibetler de béyledir. Aile igi
problem igten ice bityiir, hi¢bir kavgava, siirtiismeye sebebi-
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yet vermeden yillarca gelisip ilerler ve a1 gergek ortaya ¢iku-
ginda ailenin bittinligiini kurtarmak mimkiin olmaz. Bazi
fiyaskolar1 erken yasamanin bilyiik faydast dokunur insana.
Basimiza gelen olaylardan daha ziyade basa gelmeyen olaylar
etkiler bizi. Hz. Mevlana'nin “Ayagina batan dikenler, amdzgm
giliin habercisidir” dedigi gibi, sorunlarin belirginlesmesi ¢o-
ziime yakinligin habercisidir.

Cocuklariyla ilgili sorunlardan haberi olmayanlar, hallerin-
den memnun bir hayat yasamaya devam ederken; evlatlariyla
ilgili sorunlu ebeveynlere rastladiklarinda kendilerinde ayni
sorunun olmadigina igten ige sevinirler. Oysa karsisindakiler,
gelecekte ¢oziimsiiz hale gelme potansiyeli olan problemleri-
nin simdilerde ag1ga ¢tkmastyla biiyiik avantaja sahipken; ken-
dileri agiga ¢tkmamis olan sorunlarin gizlice biiyiiyen aginda
uguruma dogru siiriiklenmektedirler. A¢iga ¢ikmis her musi-
bet, gizlice gelisip daha biiytigiinii dogurma potansiyelinden
sahibini kurtarmaktadir.

Halil Cibran’dan kisa bir hikiye: “Bir istiridye, yanindaki
bagska bir istiridyeye, ‘Cok ac1 cekiyorum, icimde dayanilmaz bir
agni var, tahammiil edemiyorum’ demis. Obiirii halinden mem-
nun ve umursamaz bir sekilde su cevab: vermis: ‘Denizlere sii-
kiirler olsun, ne agrim ne sizim var, hem icim hem disim o kadar
saglikls ki!” O sirada yanlarmdan gecen ve bu konusmay: kulak
misafiri olan yenge¢ wumarsiz istiridyeye donerek sunu soylemis,
‘Dostunun agrisi tagidigs mubtesem inci sebebiyledir.”

“Aci, insana sonradan verilmis yasama giiciidiir.”
—Melih Cevdet Anday
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Can Tesellisi

Yavrucag vefat eden insanlar, diinyadan 6yle sogurlar ki,
kalpleri dogrudan Rablerine yonelir. Evladini gecici olarak
kaybetmis biri, kalic1 olarak Cenab-1 Hakk’1 ve 4hireti kazan-
ma imkaniyla serfirazdir. Diinyanin {i¢ bes giinlitk cefasinin
bir an 6nce gegip gitmesi ve evladina kavusacag: dhiret yolcu-
lugunun baglamasi i¢in giin sayar. Ahirete karsi kalbi simsi-
cakur. Necip Fazil'in su musralari adeta bu durumu anlatmak
icindir; “Seni dagladilar degil mi kalbim / Her yanin i¢i su dolu
kabarcik / Bulunmaz bu halden anlar bir ilim | Akil yirtik ¢uval,
sokiik dagarcik / Sensin gokten gelen oklara hedef/ Oyast ategle is-
lenen gergef/ Cekme ii¢ bes giinliik diinyaya esef / Dayan kalbim
iig bes nefes kadarcik”

Evlat kaybi, kisinin diinya hayauyla olusturdugu baglarinin
kopmasina; evladi nereye gittiyse o alemlere goniil baglamasina
ve boylelikle muttaki bir miimin olmasina vesiledir. Rabbimiz
kutsi hadiste, “Iki korkuyu bir arada vermem. [ki emniyeti de
bir arada vermem”buyurmustur. Bunun anlami diinyada zevk
ve sefa icinde olanin 4hirette korkulara gark olacagi, diinyada
kederden kedere savrulan birininse 4hirette emniyet igerisinde
yasayacagidir. Evlat kaybiyla diinyas: kararan insanlarin 4hi-
retleri, hem kendi adlarina, hem de yitirdigi gocuklar: adina
aydinlanmis ve nurlanmis demektir. Yildizlara ait isiklarin g6-
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rilebilmesi i¢in yasadigimiz sehrin yapay isiklarinin sénmes;
gerekeigi gibi, dhiret nurunun kalpleri aydinlatmasi da, insan;
diinyaya baglayan varliklarin kaybedilmeleriyle gergeklesir.

Resulullah Efendimiz (sav) séyle buyurdu: “Bir kulun co-
cugu vefar edince, Allah meleklere (bilmesine ragmen) soyle so-
rar: Kulumun evladinin rubunu kabzettiniz mi? Melekler, ‘Ever
derler. Rabbimiz: Yani kalbinin meyvesini elinden mi aldiniz?
der. Melekler yine ‘Ever derler. Rabbimiz tekrar sorar: ‘Kulum
bu esnada ne dedi?’ Melekler, ‘Sana hamd etti’ derler. Bunun
iizerine Allah Tedla soyle emreder: Oyleyse, kulum icin cennette
bir kosk inga edin ve bunu Beytw'l-hamd diye adlandirm” (Tir-
mizi, Cendiz, 36). Efendimiz (sav) ¢ocugu vefat eden Muéz b.
Cebel'e yazdig1 mektupta canlarimiz, mallarimiz ve aile fertle-
rimizin Allah tarafindan bize bagislanmis tatl hediyeler ve ge-
cici bir siire i¢in bize teslim ettigi emanetler cldugunu belirtir.

Oliimiin yiizii sogukreur, derler. Ancak insan ‘6limi’ geri-
de kalan cesede bakarak degerlendirmekrte ve hata etmektedir;
Cesedin cansiz, ilgisiz, glilimseyemeyen, bir ciimle bile kura-
mayan, el dahi sallayamayan haline bakarak, liim ne kadar
soguk, ne kadar incitici ve ne kadar agir diye diisiinmektedir.
Halbuki ceset ayn, olen kisi ayridir. Ctiinle kisi cesedinden
ayrilnugtir ve baska bir mekinda ¢oktan yer tutmugtur. Vefat
eden kisi, ¢iiriimekte olan o bendende degildir artik. Ama in-
san ona bakarak, ¢iirliyen oymus gibi tizilir. Halbuki insant
olum konusunda kederlendiren sey, o cenazenin basina hicbir
sekilde gelmemistir. Oliim cesedin bagina gelmigtir; vefat ede-
nin degil. Witigenstein ifadesiyle soylersek: “Oliim hayattaki
olaylardan biri degildir.”

Bazen vefat eden huzur jgerisindedir, ama ceset parampar-
cadir. Insanlar huzur ierisindeki varliga degil cesede bakar ve
sizlanir dururlar. O kisinin ¢ cesetten ibaret elduguna dair bir

vaniginin cektirdigi acidir bu. Daha din onlarla birlikee ya-
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sayan insan bugiin vefat ederek daha da dirilmis ve daha yo-
gun bir can kazanmusur, upki dokuz ayin sonunda anne kar-
nindan daha gergekgi bir yasamla tanismis oldugu giinlerdeki
gibi... Aslinda Hz. Ademden bugiine kadar heniiz ‘bir varligin
hayatinin sonlanmas’’ manasinda bir 6lim gergeklesmemis-
tir. Yalnizca biyolojik bedenini kaybedenler vardir. Biyolojik
bedenini kaybedip, hakiki bedenine ulasanlara nasil yok oldu
diyebiliriz? Vefat eden insan daha geliskin ve daha gercek bir
hayata gectigine gore, buna yok olmak mi, yoksa daha fazla
var olmak m1 demeliyiz? Oliim giizeldir, ¢iinkii insani 6liim-
stizlige o ulagtrabilecektir.
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Tevhit Tesellisi

Nimetler ‘nimet vereni’, sanat eseri ‘sanatgtyr’, sebeplerse
‘miiessir olanr’ agiga ¢tkarma degil bilakis onlari perdeleme
vazifesi goriirler. Insana diisen, nimete bakarken nimet vere-
ni, esere bakarken sanatciy1, hidiseleri tefekkiir ederken onlar
tizerinde hakiki miiessir olan Cenab-1 Hakk’1 zihnine, hayali-
ne ve fikir diinyasina getirmeye calismaktir. Mevlana deyisiyle,
“Nak:s ve suret mandy: gormeye engeldir” (Mesnevi, Cilt 1).

Rivayetlerde kisiyle Rabbi arasinda asilmay1 bekleyen yet-
mis bin perdeden bahsedilir. Cenab-1 Hakk’in bizimle arasin-
da herhangi perde yok ancak bizimle onun arasinda ¢ok bo-
yutly, ¢ok desenli bir perde var. Iste bu perde sahit oldugumuz
ilemdir. Her bir insanla Cenab-1 Hakk arasindaki bu perdede
baska insanlar, is yerleri, iilkeler, denizler, sehirler, iliskiler ki-
sacast her sey desenlenmis durumdadir. Iginde hayati barindi-
ran bir perdedir bu... Alabildigine ger¢ekei bir edep perdesi,
bir sayg: perdesidir bu. ‘Méasivd’ adi verilen her gey, Cenab-1
Hakk’la insan arasindaki perdenin desenlerinden ibarettir.

Insanin Rabbiyle arasindaki perdeler ‘nurani ve zulmani
perdeler’ olmak tizere ikiye aynlir. Nurani perdeleri temasa
eden biri Cenab-1 Hakk’1 gorityormus gibi olur. Bunlar kutsal
kitaplar, peygamberler ve ibadetlerdir. Onlar da birer perde-
dirler ancak nurani yani seffafurlar. Onlarla temas edildigi za-
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man kisi Rabbini daha ¢ok hissetmeye baglar. Bir de zulmani
perdeler vardir. Esya zulmani bir perdedir. Lezzet ve keyifler
zulmani perdelerdir. Onlar Cenab-1 Hakk’la kisinin iliskisini
orter ve o perdeyi agma konusunda bir ¢abasi olmayanla Rab-
binin arasina engel ve uzaklastirici olarak girerler. Musibetler
de zulmani perdelerdendir. Onlart nurani yapmanin yolu, yo-
rumlamaktan ve tevilden geger.

Bir hak dostu eve geldiginde oglunu tizgiin goriir ve sebe-
bini sorar. Oglu konugmak istemez. Bu kez hak dostu digar
¢ikar. Kapida asili bir kurt postu vardir, onu alir iistiine giyer.
Ellerini havaya dogru kaldirip ulumaya baglar. Oglu babasinin
bu haline bakip giilmeye baslar. Hak Dostu, “Eviadim, gor-
diin m#i?” der, “Kurt, aslinda korkutucu bir hayvandw. Ama sen
0 postun arkasinda babanin oldugunu bildigin icin korkmadin
ve giiliimsedin. Iste biitiin dertlerin arkasinda da Rabbinin ol-
dugunu bil ve O'na giiven.” Hz. Gazili'nin, Kimya-y: Saddet
eserinde kullandig bir anlatum da bu durumun giizel bir 6rne-
gini verir: “Karinca, kagit izerindeki yazilar: goriince, bunlar:
kalem yaziyor, zanneder; basini kaldirip yukaridaki parmaklars,
eli ve bunlar: harekete gegiren iradeyi, insani, sonra insandaki
iradeyi ve kudreti Yaratani gormez. Insanlarin ¢ogu da, olaylarda
en yakin ve en asag sebebi goriir gerisini otesini diisiinmezler.”

Mesele belaya vasita olani degil, belaya miisaade edeni
bulmaktadir. O bulundugu takdirde yiik hafifleyecek ve ona
tevekkiil edip siginilarak cefadan sefaya gegilecektir. Stfiler
belida ‘miibtelf’yi yani belay: veren Allah’y goriirler; musibetin
neticelerini ve kargihgini distinerek teselli bulurlar. Belanin
acisint sevgiliyi temasa lezzeti sayesinde hissetmez olurlar. Sev-
giliye bakarken belinin 1zdirabint unuturlar. Ignesini vurunca
hayatun: kaybedecek arilar gibi, 1stirabini kaybetme korku-
su icindedir onlar. Fuzlli'ye Az eyleme inayetini ebli dertten
/ Yani ki ¢ok belalara kil miibteld beni” dedirten, Esrefoglu
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Rami'yi “Bela gikten yagmur gibi yagsa / Basin: altina tutmak-
t1r ad1 agk | Bu diinya sanki atesten bir denizdir / Ona kendini
atmaktir adi agk” diye soyleten de iste budur.

Ibnu Omer hazretleri anlatyor: “Resulullah (sav) bir cema-
atte oturdugu zaman, ashabi igcin su duayr okumadan nadiren
kalkards: Allahim! Bize korkundan oyle bir pay ayir ki, bu, sana
karsi islenecek giinahlarla bizim aramizda bir engel olsun. Itaa-
tinden dyle bir nasib ver ki, o bizi cennete ulastirsin. Yakininden
dyle bir hisse lutfet ki diinyevi musibetlere tabhammiil kolaylagsin”
(Tirmizl, Deavdt 73).

Olaylar tzerindeki ilahi tasarruf ortaksiz ve dogrudandir.
Ancak bazi gerekgelerle olaylarin Allah’la iliskisindeki dogru-
danbg 6rtmek tizere araya vasitalar girmis ve insan nefsince
¢irkin addedilebilecek musibetlerde itiraz ve isyan ihtimaline
karst izafi hedef, hakiki hedefle yer degismistir. Bir hadis riva-
yetinde itiraz ve sekvalarin dogrudan Rabbimize yonelmemesi
icin aracilarin yarauld:gy; Azrail'in (as) insan 6limleri agisin-
dan bir perde, 6liime sebep olan kaza ve hastaliklarin ise Azrail
(as) ile insanlar arasinda bir perde olarak tayin edildigi agik-
Jlanmistir (Suyti).

Rabbimiz mesajlarini peygamberler olmaksizin da iletebi-
lirdi ancak onlari araci yapmayi tercih etti. Vahyi peygamber-
lerine dogrudan gonderebilirdi ama béyle yapmayip Cebrail’i
(as) aract olarak kullandi. Elmay: dogrudan yaratabilirdi ama
vesile olarak agact kullandi. Diinyay: dogrudan déndiirebilirdi
ama bu donis icin glinesteki ¢ekirai vesile kildi.

Efendimiz (sav) bizden bir bardak su isteseydi, hayattaki en
buyiik seref olmaz miydi bu bizim i¢in? Hayat boyu bunun-
la iftihar etmez miydik? Bir bardak su kaybettim, yazik oldu,
zarara ugradim diye disiiniir mitydik? Oysa diinyamizin ta-
maminin degeri bir bardak su kadar bile degildir Rabbimiz
katinda. Peygamberimiz degil, bizzat Cenab-1 Haklin ken-
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disi bizden 6mriimiizii, diilnyamizi, mal ve milkiimiizii iste-
mis, ayetin ifadesiyle cennet karsiliginda satin almigsa (Tevbe,
111), bu bir iltifat degil de nedir? O alma ve vermeler olmasa,
onunla temasimiz, bulusmamiz ve tanigmamiz nasil miimkiin
olabilir? Rabbimizin bize bir seyi vermesiyle bizden onu alma-
st arasinda bir fark yokrur. Ikisi de birer tenezziil-ii ilahidir.
Alsa da verse de, her iki durumda da bize kendisini vermistir.
Bizi dikkate aldiginin, muhatrap kabul ettiginin, yok saymadi-
ginn, temasa layik gordiigiiniin ispatidir bu aligverisler.

Beyazit Bistami Hazretleri vefatindan sonra, bir talebesinin
rityasina girer. Talebe ona Allah’in kendisine nasil muamelede
bulundugunu sorar. O da sunu anlaur: “Cenab-1 Hakk, ‘Bana
ne getirdin, diye sordu. Ben de, ‘Ya Rabbi, sana sevap olarak
bir sey getiremedim; ama bircok giinabla geldim; getirmedigim
giinah kalmads ancak islemedigim bir giinah var, o da sirk!” de-
dim. O da bana buyurdu ki, Ey Beyazt, hani sen bir giin yogurt
yemistin. Ardindan basin agrimigts. Sonva da, keske su yogurdu
yemeseydim de basim agrimasayds, demistin. Bu jirk degil de ne-
dir?” Iste, nimetlerde oldugu gibi belalarda da vesileleri fail
olarak gormek, kisiyi miisrik yapmasa bile sirke bulastirir. s
goren kudret-i ilahiyedir. Allah'in havl ve kuvvetinden bagka
kuvvet yoktur ki o kuvvetle is goriilebilsin.
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ilham Tesellisi

Rahimiyet'in anlami gefkattir. Sefkatin geregiyse ihtiyaglar
gidermektir. Ihtiyaglart gidermenin biri fiili, digeri sozli ol-
mak {zere iki yoni vardir. Annenin bebegine siit emzirmesi
sefkatin fiili neticesiyken; ona sesi ve kelimeleriyle insirah ver-
mesi ve onunla konusmasi, sefkatin sozlii neticesidir. Bebek siit
emerken, annesinin goziiniin i¢ine bakarak duygu, insaniyetve
sefkat transferi gerceklestirilmektedir. Annenin gorevi yalnizca
siit vermek degil, duygularla ve seslerle de bebegini emzirmek
ve beslemektir. Insanin insandan gidalanmasi, insanin bitkiler-
den veya hayvanlardan beslenmesinden elbette farklidur.

Cenab-1 Hakk bizimle hi¢ iletisim kurmuyor olsaydi, by,
rahimiyete zit olurdu ve gergek bir sefkat sayilmazdi. Rabbimiz
isteklerimizi fiilen yerine getirmis olmasina ragmen bizi mu-
hatap almamis olsayds, bu yeterli bir sefkat olmazdi. Allahtan
gida istedigimizde bu bize verilmektedir. Fakat i¢imizdeki asil
aglik olan Cenab-1 Hakk'la goriisme, onunla konusma ve bu-
lugma ihtiyacimiz giderilmiyorsa, ekmegin verilisi de hakiki bir
merhamet sayilamaz; olsa olsa O’nun bizi aradan ¢ikarmas,
maddi ihtiyacimizi gidermek suretiyle bizi susturmasi ve bu
durumun O’nunla aramiza giren bir perde olmast anlamina
gelir. Boylelikle ihtiyaglarimizin kargilanmast bizim O’nunla
iliskimizi saglayan degil, engelleyen bir faktér olurdu. Nimet
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vericiligin susturuculugunu... Mevlana Hazretleri der ki; “Kozi
kisi Allaba yalvaramasin diye Allah ona dert keder vermez. Unut-
ma, Firavun'un basi bir kez bile agrimads” (Mesnevi, Cilt 3).

Cenab-1 Hakk’in mide gibi basit bir organi doyurmak i¢in
koca yeryiiziinii bir nimetler cimbiisii haline getirmesi, ancak
en kiymetli latife olan kalbi ag birakmasi sefkate muhalif olmaz
miyd? “Desteklerin bana ulagiyor ya Rabbi, ama icimde Senin
sesini duyamuyorum. Keske beni teselli eden hitabini da duyabil-
seydim” diye diisinmez miydi insan? Bu ilahi sesi en ¢ok kim
duyar? Elbette musibetzedeler ve hastalar. Hem de yiirekleri-
nin orta yerinden duyarlar bu sesi. Hz. Musa, “Ya Rabbi seni
nerede bulayim?” diye sordugunda Cenab-1 Hakk “Ben kalbi
kuriklarla berberim Ey Musa!” buyurur. Kalbi kirilmug, incinmis
bir insan, Allah’la konusma halindedir zaten.

Rabbimiz bizimle hep konusur ama onunla aramizda diin-
yevilik ve gaflet perdesi oldugu i¢in onu geregi gibi isitemeyiz.
Musibetler ve belalar bu kalin perdeyi yirtar ve bu mukad-
des goriismeyi yeniden baglatirlar. Cenab-1 Hakk'in kalbimi-
ze olan hitabr seslerle degil, duygular ve manalarladir. Bakara
Stiresi 186. Ayet’te Rabbimiz sdyle buyuruyor: “Kullarim Ben'i
senden soracak olurlarsa, bilsinler ki Ben pek yakinim. Bana dua
edenin duasina icabet ederim. Oyleyse onlar da davetime icabet
ve Bana hakkiyla inanip tasdik etsinler ki dogru yolda yiiriiyerek
seldmete ersinler.”

“Dua edin icabet edeyim” (Miimin, 60) ayeti, dua edin, size
cevap vereyim, sizinle konusayim, manasindadir. Dua bizim
O’nunla konusma imkanimiz, ilhamsa onun bizimle konus-
masinin niteligidir. Ustelik insan bu goriismelerde zaman,
mekén ve sartlarla sinirlandirilmis degildir. Diledigi zaman,
hangi mekanda olursa olsun, durumu ve hali ne olursa olsun,
O’nunla her an konusabilir.

Sadece ilhamla degil semboller ve hadiseler araciligiyla da
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Rabbimiz bizimle konusur. Béylece fiili olarak bize varligin,
ve huzurunu hissettirir; bizi himaye ettigini ifade eder. Mesela
diinyanin déniisiinii distinelim. Cok riskli bir alanda, biiyiik
gok cisimleriyle birlikte i¢ ice donen gezegenimiz, havada,
boslukta biiyiik bir hizla ilerliyor. Diinyanin dontisiindeki bir
derecelik sapma bile yasamin biitiin dengelerini alt iist edebi-
lir. Miithis bir dengeyle, bugiine kadar hig istisna vermeden,
bozulmadan, hizint azalip arurmadan, ayni seviyede ve ayni
sekilde déniiyor. Bunun anlami sudur; “Sakin olun kullarim,
bunu ben ayarladim, bu konuda bir endise tasimayin!” Bugiine
kadar giinesin diizenli olarak vakti vaktine dogmasi; ‘giineg
konusunda kaygiya kapilmayin’ demek degil midir? Yer ¢eki-
mindeki istikrarin anlamyi, ‘Siz bu konuda miisterih olun, yer
¢ekme vazifesini hep ayni 6lgiiyle yapacak’ demek degil midir?
Demek ki, Cenab-1 Hakk himayesini ve yardimin fiili ola-
rak daima hissettiriyor. Bu da bir tiir konugma bi¢imi. Kendi
hayatimizi tefekkiir ettigimizdeyse, gegmisteki sikintlarimi-
zin hallolmus oldugunu, Rabbimizin bizi en zor durumlardan
dahi kurtardigint haurlayarak, “Sakin ol kulum, onceden oldu-
gu gibi yine seni kurtaracak olan Benim!” nidasini duymamiz
gerekmez mi?

Basimiza bir bela geldiginde Rabbimizden yardim isteriz.
Fakat asil bela Rabbimizle irtibatimizin kopmus olmasidir.
Basimiza bir musibet geldiginde Allah’a y6nelir ve musibetin
giderilmesinden daha ziyade, Allah’la olan kopuklugumuzun
giderilmesine bir ¢are bulmug oluruz. Duanin sonucu her ne
olursa olsun, duanin kendisi en biiyiik sonugtur; Allah’tan
uzaklik gibi buyiik belalardan kurtarir bizi dua. Hicrandan
ney gibi inleyen latifelerimizi Rabbiyle bulusturur, dua.

Madem Cenab-1 Hakk darda kaldigimizda yardimei oluyor,
o halde asil darda kalmigligimiz olan O’ndan gaflet igerisinde
olusumuzla ilgilenmiyor olamaz. Sakin ol kulum, ¢ok aci ge-
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kiyorsun, merak etme seninle beraberim, hi¢ kaygilanma bun-
lar gegecek, demesi bizim i¢in ¢ok énemlidir. Bu sozleri bir
psikolog deyince bile rahatladigimizi diisiiniirsek, Rabbimizin
bize bunlari séylemesinin tesiri ne kadar biiyiiktiir. Yoksa si-
kinularimizin ¢oziilecegi, belalarin gececegi bilgisi hakiki bir
teselli vermemektedir. Hakiki teselli, Rabbimizin “Merak etme
Ben seninle beraberim, seni yalniz birakmam, dagilsp gitmene
miisaade etmem” soziinti kalbimizde hissetmeketir.
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istidrag Tesellisi

Allah’in sefkati kimi zaman musibet gériiniimiinde zuhur
eder. lahi sefkat hep oksama seklinde degil, bazen de sarsma
seklinde tecelli eder. Bazen de durum tersidir ve kader insa-
n1 nimete bogarak da baurabilir. Karun’a onca nimeti veren
kimdi? Nemrut'a, Firavun’a biiytik imkanlar ve gii¢ saglayan
kimdi? Dis yiizii nimet ama i¢ ylizii musibet olan bu imkan-
larin yaraucist da Rabbimiz degil miydi? Nimetler kimi za-
man insan1 Rabbinden uzaklastiran, O’nunla manevi irtibatin
kesilmesine sebep olan ve kisiyi kainat igerisinde yapayalniz
birakan faktérlere doniisiir. Iste bu 6diil goriiniimlii cezadur.
Nimetler, duaya ve ibadete engel olmaya baglamislarsa onlar
hakikatte musibettirler. Insan musibetlerle imtihan edildigi
gibi nimetlerle de imtihan edilmektedir. Neml Stiresi’nin 40.
Ayeti’nde bu hakikat soyle ifade edilir: “Bu, ded, siikiir yoksa
nankorliik mii edecegim diye beni imtihan etmek vizere Rab'bi-
min gonderdigi lituflardan biridir.”

Karun’a verilen zenginlikler daha bu diinyada yere bauri-
larak onun hakkinda belaya doniigmiistiir. Durum diinyada
boyle neticelenmemis olsayd: bile, o nimetler onun i¢in ha-
kikatte birer belaydilar, ¢linkii onu asil cennetinden yani Ce-
nab-1 Hakk'in rahmetinden ve yakinligindan koparmaktaydi-
lar. Bu yiizden gergekte her safhasi bir cezadir bazi nimetlerin.
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Insant mutlu eden sahip olduklari degil, Rabbiyle birlikreligi-
dir. Onu perisan edecek olan da kaybettikleri degil, Rabbimiz-
le yakinligini yitirmesidir. Cenab-1 Hakk, Firavun’a kesintisiz
bir saglik ve hitkiimdarlik vermistir. Firavun’un hayatinda rast
gitmeyen bazi seyler olsaydi, belki de halini sorgular, ilahlik
iddiasindan vazgeger ve Rabbini bulabilirdi. Evet, Allah bazen
nimetle cezalandirir, bazen de musibetle 6diillendirir.

Saadetle felaket birbirinden uzak kavramlar degildir. Saa-
detin olugmasi i¢in binlerce faktoriin yan yana gelmesi icap
ediyorken, bu saadetin darmadagin olmasi i¢in ¢ogunlukla tek
bir olay yeterlidir. Telefon ¢alar, bir haber alinir, yillardir ¢ok
giizel giden hayat tek bir ciimleyle en istenmeyen bir duru-
ma gelebilir. Enstriimandan yalnizca bir tel kopar ve biitiin
miizik bozulur. Saadet, felaketten daima bir nefes uzaklikta-
dir. Piyanonun seksen sekiz tusu vardir. Bir eseri mitkemmel
calmak i¢in hepsinin var olmasi yeterli degildir; piyanistin de
belli yetenekte olmasi gibi pek ¢ok kosulun bir araya gelmesi
icap eder ancak eserin berbat olmast i¢in bir tuglardan tanesi-
nin olmamasi tek basina yeter. Keder ve mutlulugun ¢arpici
yakinligini Tolstoy séyle rneklendirir: “Tnsan giillerle kapls bir
yatakta sirf bir giil yapragi batiyor diye, soguk bir zeminde yatan
¢aresiz biri kadar aci cekebilir. Yarali ve giplak ayaklarla yiirii-
mek zorunda olan bir yoksul, ayagina dar gelen balo ayakkabila-
rindan muzdarip bir zenginle ayni aciyr cekebilir.”

Sair Zarifoglu der ki; “Ever hatirladim / Kiiciik basit sey-
ler / Yetiyor kederlenmeye | Ya mutluluga?” Filozof Boethius
da; “Mutlulugu cok biiyiik olan kigilerin mutluluklarini toptan
yok edebilecek seyler o kadar kiiciik seylerdir ki!” der. Mutluluk-
la mutsuzluk arasindaki bir adimlik mesafeyi Sidi Sirazi ise
soyle ozetler: “Kimsenin senin yaninda goriinmesine giivenme.
Karsina gegmesi i¢in bir adim, diigman olmasi igin bir lafin ye-
ter.” Montaigne’nin su soyledigine bakilirsa, mutlulugun kisa
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oykisi felakete her daim pek yakindir; “Sagligim yerindeyken,
giinesli giizel bir giin bana giiliimserken, tam havamdayimdr;
ama ayak tirnaklarimdan biri batmaya gorsiin, o zaman benden
alingan, benden huysuz, benden cekilmez bir adam yoktur.”
Islerin yolunda gitmesi, kisinin dogru yolda oldugunu ve gi-
disatinin iyi oldugunu géstermedigi gibi, islerin ters gitmesi de
yanlis yolda olusunun kanit degildir. Bazen kisi yanhs yolda
gittikge Gzerindeki nimetler artar durur. Ancak bunlar sadece
goriiniirde nimettirler. Yolunda giden isler, bazen de insanin
iyilik ve ibadetlerinin uhrevi ticretlerini titketen birer canavar
haline gelirler. Mesela kisi anne babasina sayg: gibi bir davra-
niginin neticelerini aliyordur yapug islerden, islerin kendi ne-
ticelerini degil. Anne babaya hizmetin neticesi dhirete kalaca-
gina, bu diinyada akiyordur ve kisinin diinyevi isleri, yanlis bir
yasam tarzi igerisinde olmasina ragmen, harikulade iyi gidiyor-
dur. lyiliklerinin karsihg bu diinyada veriliyor ancak cezalan
stirekli dhirete birakiliyordur. Boyle birinden daha talihsiz kim
olabilir. [ste buna ‘istidra¢’ denilir. Istidrag, nimet goriiniimii-
ne biirlinmiis ilahi cezadir (Bk. Kalem, 44 - Araf, 182).
Saadet igerisinde ytizmek kisinin biitiin biitiin hayirda ol-
dugu anlamina gelmez. Bu saadet bir felaketin baslaticisi da
olabilir. Cok firtinali musibet dénemlerinden basariyla ¢ikan
Sahabe Efendilerimiz sunu sdylemislerdir; “Acilara sabrettik
kazandik, fakat nimetlere siikredip kazanabildik mi, igte onu
bilemiyoruz.” Belalar da nimetler de imtihan sebebidir. Ancak
nimetle imtihan daha ¢eldiricidir. Ciinkii aciya karsi insan ne
yapacagini az ¢ok kestirmekte ama nimet karsisinda Rabbine
kargi duyarsizlasmanin 6niine pek zor gegebilmektedir. Hadis-
lerde siikreden zengin sabreden fakirden stiin gorilmistiir.
Zira nimet azken belirgindir; siikredilmesi, yani kiymetinin
bilinmesi kolaydir. Fakir, az bir seye sahip olmakla mutlulu-
gunu yasayabilir. Ancak zenginin siikredebilmesi, yani onca
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varlik icerisinde, hissizlige kapilmadan, varligin degerini bil-
mesi zor bir istir.

Iste her musibet, insan1 bir istidractan, yani nimet gorii-
nimlii ve Allah’tan uzaklagtirma potansiyeli olan bir cezadan
kurtarmakta; daha zor ve ¢eldirici olan nimetle imtihan1 kaldi-
rip yerine nispeten kolay bir imtihan baglatmaktadur.
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Fanilik Tesellisi

Mezarliklarda dolasan insan, baskalarina kendini begendir-
meye ugrasmanin lizumsuzlugunu, bazi seylere tiziilmenin
veya sevinmenin anlamsizligini, 6nemsedigi birgok meselenin
aslinda bes para etmeyen isler oldugunu idrak eder. Diinyanin
aldatuciligini yiireginde hisseder, iste bu yer benim gergek ika-
metgdhim, eninde sonunda varacagim kara toprakli kabrim,
der. Mezarliktakilerin hallerini diisiindiikge, bu diinya oyunca-
giyla kendini aldatmig olduguna kanaat getirir.

Ama insan, meger aldanmigim derken bile kendini aldat-
maktadir. Bir giin ben de toprak olacagim, dediginde bile, top-
rak olacak kisi imgesine kendisini yerlestiremez. Kendi yerine,
ona bir¢ok yonden benzeyen ama kismen benzemeyen birini
bulup topraga hayalen gémer. Bazen o yalanci imgenin boy
uzunlugunda kiigiik bir fark, bazen sag renginde bir degisik-
lik, bazen de durusunda bir bagkalik olusturarak, kendisine ait
zannettigi o cenazeyi, tefekkiiriinde, kiigiik detaylardaki rotus-
lar sayesinde bir baskasina ¢evirir. Disaridan kendi 6liimiinden
bahsediyor gibi goriinse de esasinda hep baskasinin 6liimiina
anlatmaktadir. Dublér kullanmaktadir yani, kendi 6liimiini
diistiniirken... Igten ige hep baskalarina yakinlastirir 6liimii.
Clinkii gazetelerde okudugu hep baskalarinin 6limidir. Ciin-
kit romanlarda hep bagkalarinin 6limi vardir. Filmler hep
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bagkalarinin 6liimlerini anlatmistir. Siirlerdeki 6liim, hep bir
bagkasinindir. Kisacasi bagkalarinin 6liimiine aligmistir zihni.
Boylece olenin o degil, hep baskast olduguna binlerce defa sa-
hit olmug ve durumun hep béyle gidecegi yalanina inanmugtur.

Bir 6liim haberi duydugunda, 6len asla kendisi olmayacak-
muis gibi dinler. Ciinkii haberi isiten odur ve 6liiler isitemezler.
Kendi cenazesinin yani bagina hayalen gitse bile, 6l degil, diri
olarak gider. Olenler hayal kuramayacagina gore, oradaki oli,
onun kiligina girmis bir baskasidir. Kendi 6limiiniin detayla-
rint diistiniirken, -6liler diisiinemeyecegine gore-, 6lim ger-
ceginden sag olarak kagmay1 her seferinde basarir. Bu oyunu
oyle sik oynar ki insan, 6limi en ¢ok, kendi cenaze torenini
dislerken unutur.

Olmeyecekmis gibi bir his herkesin iginde vardir. Dogru,
gergekten insan 6lmeyecektir. Bu hissin kaynagi, baska bir
alemdeki oliimstizliktiir. Bu gergek duygunun, diinyada insa-
na yasatugi yalanc kalicilik hissinden kurtulmak kolay degil-
dir. Bu beden, bu iligkiler, bu sorunlar ve bu nimetler, icinde
yer tuttugu tarih ve cografyayla birlikte yok olup gidecektir.
Kiyamet sadece fiziki diinyay1 yikan bir sey degildir, metafizik
diinya, hisler, diistinceler ve fikirler diinyast da kiyametle bir-
likte yok olup gidecektir. I¢inde yasadigimiz diinyanin bir giin
yok olup gidecegini ifade eden yalnizca semavi dinler degildir;
bunun yaninda Big Bang Teorisi-Entropi Yasasi gibi bilimsel
yaklagimlar da bu gergege deginmektedir.

Eger, bu diinya bitimsiz, insan 6liimstiiz olsayds, ahiret gibi
muhtesem bir yasam insani bekliyor olmasayds; gegici diinyevi
dertlerimize tiziilmekte hakliydik. Fakat bu diinya, akip giden
bir nehir... Hig¢ kimseyi kendi iginde tutmayan, herkesi yolcu
eden bir konak... Musibetler namina hicbir sey fazla 6nem-
senmeye layik degildir. Kur'dn-1 Kerim'de Rabbimiz, “Ey Re-

sultim, sen de oleceksin, onlar da élecek” buyurur (Ziimer, 30).
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Bu demektir ki, seni kiigimseyen, hafife alan, yadirgayan, al-
datan, sana ihanet ve zulmeden her kim olursa olsun onlar da
olecekler. Bagina gelen musibetler de giiniin birinde yoklu-
ga kanisip gidecekler. Sen de 6leceksin sevdiklerin de... Seni
tizenler de, sevindirenler de 6lecekler. Icerisinde bulundugun
diinya gezegeni de, o gezegeni tastyan Giines Sistemi de, onu
kapsayan Samanyolu Galaksisi de, sonu bulunamamis evren
de dlecek. Rabbimiz buyurur ki, “Onun Vechi (Zitr ve rizast)
disinda her sey yok olup gitmeye mabkiimdur” (Kasas, 88). Yer-
yuziinde bulunan her sey yok olacak. Ancak azamet ve ikram
sahibi Rabbinin Zat’1 baki kalacak (Rahman 26, 27).

Colde sicak alunda giinlerce susuz kalmig iki insandan biri,
biraz ilerden yiradigi i¢in uzakta bir ¢esme gormiisse, dige-
ri arkadan geldigi icin bu ¢esmeyi heniiz géremiyorsa, ayni
seviyede susuz olduklari halde her ikisinin de susuzluktan
gektikleri act ayni olamaz. Zira, gesmeyi gormiis olan kisi, su-
suzlugunun birazdan bitecegini anlamis ve yasadig1 aci, heniiz
o suyu i¢memis olmasina kargin, acidaki gegicilik bilgisinden
dolay1 azalmigtir. Diinyanin faniligi ve musibetlerin gegicili-
ginin idrakinde olan insanlar da o ¢esmeyi (cenneti) uzaktan
gormiis sayilirlar. Diger insanlarla ayni sikintlari gekmelerine
ragmen yasadiklar1 ac1 daha hafif hatta bazen eglencelidir.

Diinyay: kalici goren insanin yasadigi acilar biyiir ve alun-
dan kalkilamaz hale gelir. Insan; dertlerine de mutluluklarina
da “Bu da geger ya Hi!” demelidir. Muhibbi’nin dilinden dé-
killenler: “Gamina gamlanzp olma mahzun / Demine demlenip
olma magrur / Ne dem béki, ne gam biki /| Hi.”

Hz. Musa'nin kederleri tizerinden ¢ bin dért yiiz yil geg-
ti. Sokrates'in artik act gekmiyor oldugu yil sayisi iki bin dort
yiiz yildan fazla. Biteli binlerce yil olmug bir acilarla dolu de-
gil midir mezarliklar? Bir giin bizim acilarimiz da bitecek ve
uzerinden yillar hatta asirlar gegmeye basladik¢a onlarin etkisiz
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varliklar1 bize katiyen aci veremeyecektir. Zonguldak'ta gegti-
gimiz giinlerde Bronz Cag'da hayata adim atmis 4112 yasinda
bir Porsuk agaci bulundu. O agag yerindeyken, diinyada ne-
ler oldu, tarih sahnesinden kimler gelip gecti, ne medeniyetler
kuruldu ve yikilds, ne acilar ve mutluluklar yagandi! Simdi o
aga¢ orada dyle saglam duruyor ki, bizim simdilerde ¢ektigi-
miz acilari ve yasadigimiz mutluluklari da, 6nceden yapug gibi
gesiciligin sularina kagittan bir gemi gibi birakmaya kararls...
Marcus Aurelius’un Diisiincelerdeki onerisi sudur: “Dara
diistiigiinde, insan yasaminin kisa bir siive daha devam edecegini,
ok gecmeden hepimizin oliim doegine uzanacagimizi diisiin.”
Insanin diinyadaki gorevleri, ibadetleri ve kederleri sonsuza
dek stirmez. Burada yasanan sikintlar bir siireliginedir. Bu ge-
gici hayat istikamet ve mutluluk igerisinde siirdiirmenin yolu,
diinyayr misafirhane olarak gérmekten geger. Sairin dedigi
gibi; “Gelir bir bir, gider bir bir, kalir Bir / Gelen gider, giden
gelmez bu bir sir | Gelirse gelir, bir kil ile eyleme tedbir / Giderse

gider, eylemez bir koca zincir.”

“Asla ohmus olani gbremem,
Asla olmus olant gdremem
valnizea olandan geriye kalan girtirtim.”
~—Buda
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Sefkat Tesellisi

Basa gelenlere iziilmemek elde olmayabilir. Ancak bu iiziin-
til agir1 seviyelere vardiginda, Rabbimizin bu hadiseleri belli
bir hikmet tizerinden goénderdigini tekzip etmek anlamina ge-
lecekeir. Ilahi sefkatin azligini hatta yoklugunu ima eden bu
disiince, ilahi merhametten fazla merhamet iddiasi tasiyan bir
dengesizlik halidir. Rabbimizin merhametini agan bir merha-
met ve hikmetinden daha ileri bir hikmet 6ne siirmek, manti-
gin hastaliga tutuldugu bir noktadir. Asir1 tziintiiyle, Rabbi-
mizin sefkatinden daha fazla kendimize sefkat besledigimizi ve
Onun hikmetlerinden daha fazla hikmete sahip oldugumuzu
one siirmiis oluruz. Bu da mimkin degildir, zira ilahi sefkat
ve hikmet agilamaz, agildiginda bunlarin adi sefkat ve hikmet
degil, olsa olsa bir kalp hastalig1 olur. Kimsenin Rabbimizden
daha gefkatli olma hakk: ve imkani yoktur.

Bizim kendimize olan dar cerceveli sefkatimiz, belli bir sii-
reyi ve belli sartlar1 kapsamaktadir; hali hazirdaki nimeti elde
etmeye ve simdideki musibetten uzaklagmaya giidimlidiir.
Rabbimizin hikmet ve sefkati ise, yalnizca bugiinkii faydalar
ve simdiki sartlari degil, bizim sonsuza uzanan yagantimizin
timiini gozeterek, kalici sorunlardan ve dertlerden bizi kur-
tarmay1 6ngormektedir. Dolayisiyla insanin kendisine olan
sefkati, Rabbinin ona olan sefkatini agamaz. Asuginda insan
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kendisine zulmetmis ve {zerindeki sefkati yalanlamis olarak
destege olan liyakatini kaybeder.

Insanin kendine ve diger varliklara duydugu sefkat kemale
ermemis eksik bir sefkattir, Rabbimizin merhametiyse mutlak
ve kamil bir merhamettir. Iste bu iki sefkatin gerektirdikleri
birbirini tutmaz. Insan kendisi igin gegici olani, Rabbimizse
onun icin kalici olani; insan nefse bakan taraflarini, Rabbi-
mizse onun latifelerine bakan taraflarini, insan diinya haya-
tin1, Rabbimizse onun igin hiret hayatni tercih ettiginden
dolay1, O’nun yiice sefkati insanin biitiinii géremeyen eksik
sefkatiyle uyusmamaktadir.

Efendimiz (sav) yillar boyunca aile ve arkadaslariyla boy-
kot altinda acilar ¢ekmistir. Miisliimanlara selam vermenin
bile sug sayildig, yiyecek ve iceceklerin onlara ulasmasina izin
verilmedigi, hatta Hatice Validemizin dahi boykot sebebiyle
yasadigi aglik sonucu vefat ettigi donemde, bir ¢ikis nokta-
st bulabilmek niyetiyle Efendimiz (sav) Taif’e gider ve Taif’te
taslanir. Bu son ¢ikis kapist da kapaninca, “Ya Rabbi” der,
“Eger bu bagima gelenler Senin bana olan kizginligindan degil
ise ben bunlarin hepsine sabrederim.” Bu sozlerin manasinda
su vardir: “Ya Rabbi, sen benimle birlikteysen, bana kiiskiin de-
gilsen ve bu olanlar bana olan gadabin sebebiyle degilse, hichir
onemi yok, bunlarin hepsine katlanirim. Ama sayet bunlar ba-
sima senin kizginligindan dolay: geliyorsa buna ¢ok diziiltiriim.
Clinkii bu kez gegici olani degil, kalici olani kaybederim. Ve o
zaman bu biiyiik ve hakiki bir bela olur.” Rabbimizin bize olan
gazab1 s6z konusu degilse, en biiyiik sorunlar bile higtir. Ve
O’na kavustugumuz giin onun bize hos geldin deyisi, diin-
yada ¢ektigimiz her seyin unutulmasina sebebiyet verecektir.
Tanpinar'in deyisiyle; “Guiliigii bana kaybettigimi sandigim her
seyi bir labzada iade etti.”
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Bedel Tesellisi

Insanligin mazhar oldugu biiyiik nimetlerden biri olan
ugaklar, bir metal yigin1 olarak, havada nasil kalmaktadir? Co-
gumuz ucaklarin motor sayesinde havada kaldigini diisiini-
riiz. Oysa ugaklari havada tutan faktér yine havadir. Ugak mo-
torlar1 6ndeki havayi arkaya itmeye yaramaktadir. Bu hareket,
ugagin ileriye dogru yonelmesini saglar. Ugak ileriye dogru ha-
reket ettiginde kanatlarin alunda bir kaldirma kuvveti olusur.
Ugagn siiratinin artmastyla birlikte kaldirma kuvveti daha da
artar. Kaldirma kuvveti, yercekimi ve hava direncinden fazla
oldugunda uc¢ak havalanir. Ucagin havalanmasini ve ugmasini
saglayan esas sey motorlar degil havanin kaldirma kuvvetidir.

Ugaklann varhigini, daha onceleri akiskanlarin kaldirma
kuvveti icin kullanilan Bernoulli Denklemi’nin hava icin de
gecerli oldugunun anlagilmasina bor¢luyuz. Bunun dncesinde
o kadar ¢ok u¢ma denemesi yapilmustr ki, ditnyanin bircok
yerinde yapilan bu ¢alismalarda sakatlanan, fel¢ olan ve ha-
yatuni kaybeden birgok insan olmusgtur. Bugiin bes yuz kisilik
ugaklarda kitalar arasi keyifle seyahat edebiliyorsak, konunun
ilahi boyutu haricinde, bu ugurda hayatn: kaybetmis ve sa-
katlanmis insanlara pek ¢ok sey borgluyuz. Diinyada hayat-
miz1 kolaylagtiran her ne varsa, harcanmis emekler, ¢ekilmis
gileler ve kaybedilmis hayatlar s6z konusudur. Biiyiik nimet-
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ler, bityiik kederlerle yogrulmustur. Evet, bitytik mutluluklar
da, biiyiik acilarin neticesidir.

Cennet arzulanan bir yer olmasina kargin, onun kopriisi
durumunda olan 6lim ve kabir tatsiz gérilmektedir. Tipki
bunun gibi hayau da insan i¢in hazirlanmis nimeterle do-
Judur ancak diinyaya ulasmak i¢in anne karninin dar yasa-
mindan ¢ikisin zorluklarini yasamak mecburiyeti vardir. Yusuf
Peygamberin Misir’a aziz olmast, kuyuya atulmasmin, iftiraya
ugramasinin ve hapse diismesi gibi zorluklarin meyvelerinden
yalnizca biridir. Sadi Sirazi der ki, “Mutluluk vadisine ulasma-
nin yolu, mutsuzluk vadisinden gegmektir.”

En biiyiik mutluluk olan cemalullah: miisahede ve cennet
nimetleri de kendisine kavusulmadan 6nce bircok bedel ister.
Rabbimiz Bakara Stiresi 214. Ayet'te s6yle buyurur: “Yoksa siz,
daha once gecmis iimmetlerin baglarina gelen durumlara ma-
ruz kalmadan cennete gireceginizi mi sandiniz? Onlar dyle ezici
mibnetlere, dyle zorluklara digar oldular, dyle siddetle sarsildilar
ki, Peygamber ile yanindaki miiminler bile Allahin vaad ettigi
yardim ne zaman?’ diyecek duruma geldiler. Iyi bilin ki Allah'in
yardimi yakindsr.” Rabbimiz Al-i Imran Stiresi 142. Ayet'te ise
soyle buyurur: “Yoksa siz, Allah icinizdeki miicahede edenleri
aywt etmeden, bir de sabredenleri belirleyip ortaya ¢ikarmadan
hemen Cennete girivereceginizi mi sandiniz?”

Sonunda cennete ulasmaya namzet insanin gegirecegi zor-
lu evreler vardir. Kur’dn ‘Andolsun biz insani sikintilar icinde
yarattzk” buyurur (Beled, 4). Miifessirler, bu ayeti agiklarken
insamin genellikle megsakkatli siireclerden gegen bir varlik ol-
dugunu anlaurlar. Babamizin belinden gegerken sikinu; anne-
mizin karnindan gegerken sikinti, emzik zamaninda sikint,
ergenlik ¢aginda sikinu, gegimligimizi elde etmede sikint,
olimde sikint... Hayat boyu musibetlerde sikinti; ibadetle-
ri eda ederken zorluklar ve sikinti; ardindan ahiret sikintilari,
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olim, melek sorusu, kabir karanlig1, sonra yeniden dirilme ve
Allab’in kargisina ¢ikariligtaki zorluklar... Ahiretteki yerini bu-
luncaya kadar devam eden sikinular her insanin yazgisidur.
(Coziimii insan kudretini agan ve sona erdirilmesi miimkiin
goriinmeyen olaylara dért agidan bakilabilir. Bunlar merha-
met, hikmet, adalet ve rububiyettir. Merhamet agisindan ba-
kildiginda, insana keder veren musibet, daha genis planda onu
mutlu etmek gayesiyle vardir. Yoksa Rabbimizin merhameti,
kisinin bu aciy1 gekmesine miisaade etmezdi. Hikmet agisin-
dan bakildiginda, bu musibetin baskasina degil ona yénelme-
sinde, baska zamani degil bu zamani segmesinde, baska sekil-
de degil bu sekilde olmasinda ¢ok derin anlamlar vardir. Bu
olanlar bosu bosuna yaratilmis olamazlar. Bu gizler ancak te-
fekkiirle agilabilir. Adalet agisindan bakildig1 zaman, bu musi-
beti hak edecek hata ve giinahlarinin varligindan dolayy, insan
bu musibetle o suglardan arindirilmis olmaktadir. Rububiyet
penceresinden bakildigindaysa, Rabbimizin rububiyeti, yani
terbiyecilik hususiyeti, bu musibetle insan1 egitmekte, olgun-
lastirmakta, terbiye etmekte ve kemile erdirmektedir.
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Hizmet Tesellisi

Giiglilerin her zaman desteklendigi, zayiflarinsa daima
desteksiz ve dayanaksiz birakildig: sanilabilir. Ancak Cenab-1
HakKk'in kudret kiitiiphanesinden bir kitap olan ‘kéinat’ dik-
katli bir gozle okundugunda bunun boyle olmadigy ihtiyag
oldugunda en 6nemli seyin, en basit seye boyun egip hizmet
ettigi gorulir. Mesela giines sivrisinege hizmet etmektedir;
sivrisinegin, giinesi istihdam etme, onu kendi hizmetinde tut-
ma giicii olmamasina ragmen...

Diyelim ki yedigimiz ¢ikolatadan bir parcay: istemeden yere
distirditk. Onun birazcik sekere ihtiyag duyan ve onu bulamaz-
sa Olecek olan bir bécege, bir canliya nasip olmadigi nereden
belli? Peki, bocegin insana o hareketi yapturma giicii ne kadardir?
Insana gikolatay: aldiracak parayi kazandiran, onu iirettirecek
fabrikalar1 kurduran, onu bir yerden alip bagka bir yere attiran,
insani o giin bagka bir caddede degil de o caddede yiiriiten bo-
cek midir? Elbette hayir! Hi¢ umursamayacagimiz bir varlik icin
bizi o caddeden gegiren kaderdir ve dolayisiyla Cenab-1 Hakk'ur.
Yani insanin yanlglariyla bile -sorumluluk insana ait olmakla
beraber- Cenab-1 Hakk bagska varliklarin ihtiyaglarini giderebi-
lirken, insanin dogru etkinlikleriyle kim bilir neler oluyordur?

Karinca, evin kapisinda duruyor. Demek ki evden almak
istedigi bir seyler var. Rizkini ariyor. Karinca bu kapida durdu-
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guna gore, kapiyr biri mutlaka agacakuur. Insanin eve girmek
maksadiyla kap1 kolunu cevirmesi, bu etkinlikle baska var-
liklarin isini gérmedigi anlamina gelmez. Kim bilir bagka ne
hikmetleri vardir bu basit eylemin! Peki, karincanin o kapiy:
agtirmasi igin insani kontrol etme giicii var midir?

Hyperion agacinin 115, Helios agacinin 114 ve Icarus aga-
cinin 113 metre boyunda olmasi, suyun herhangi bir makine
olmaksizin, koklerden en ustteki yapraklara, diinyada boru
teknolojisi bakimindan heniiz tiretilememis kiigiiklitkte kilcal
damarlar tarafindan ¢ikanlabilmesine engel olamamaktadir.
Bilimin erisemedigi bu goriinmez teknolojinin kaynag: nedir?
Cagrisim yapmusken Arif Nihat Asya'nin hayretine de kulak
verelim: “Durup ibretle baktrk / Dedik: Biz ikisini zor idare eder-
ken | Kirk ayagin: birden /| Nasil idare eder bu zavally yaratik?”

Evet, yarali koyun, ayagindaki agriy1 dindirecek otu, Al-
lahtan gelen ilham vasitasiyla bilmektedir. Kedi, goziindeki
sancinin hangi gidayla gegecegini Allah’in bildirmesiyle bilir;
gider, onu bulur ve sifaya erer. Kaplumbagalar engerek yila-
ni tarafindan 1sirildiginda dogrudan kendisini kurtaracak olan
yabani mercankdgsk otuna yénelir. Kedinin géziintin agrisiyla,
karincanin bacagindaki siziyla, 6riimcegin organlarindan biri-
nin romatizmastyla Cenab-1 Hakk kiinatin tamamuyla ilgilen-
digi kadar yakindan ilgilenmektedir. O zayif varliklara ihtiyag
duyduklari yardimlari, tam da muhtac olduklar: bir anda gén-
dermektedir. O sifanin, o yaraya ulagmasi i¢in kdinatin biitiin
sistemleri ortaklasa hareket eder ve her sey ¢oziim icin seferber
olur. Bir bocegin hastaligina iyi gelebilecek bir bitki zaten onun
yasam alaninda bulunmakrtadir. O bitkinin hayatta kalabilmesi
icin ise su anki kdinatta her ne varsa istihdam edilmistir.

Menkibeye gore, Hz. Siilleyman bir karincantn sene boyunca
neyle yasadigini sormus. “Bir bugday tanesi” diye cevap vermis-
ler. Y1l icerisinde binlerce bugday biriktiren karincanin yalniz
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bir tanesiyle yetindigine hayret eden Hz. Stileyman, bu bilgiyi
teyit etmek igin bir karincayi kutuya koymus ve igine bir bug-
day tanesi birakmis. Bir sene sonra kutuyu agip bakuginda ka-
rincanin bugdayin sadece yarisini yedigini gormiis. Bu duruma
daha da hayret ederek, ona “Sen, senede bir bugdayla idare etmez
miydin?” diye sormus. Karinca, “Ey Silleyman! O durum rizkimi
Rezzak-u Kerim olan Allah verirken oyleydi. O beni unutmaktan
miinezzehtir. Ama rizik senin vasitanla gelince, senin ileride ne
yapacagini bilemedim, ya beni burada unutursan diye endige et-
tim, iste onun igin ihtiyatls davrandim” diye cevap vermis.

Bocekleri ve bitkileri dahi 6nemseyip onlara biitiin kiinat
hizmetkir kilan Rabbimizin, insan gibi miikerrem bir varligi-
nin dertleriyle ilgilenmemesi, onun igin dertlerden kurtulusg
firsatlart hazirlamamasi diisiiniilemez. Rabbimizin hikmeti ve
rahmeti karar verdiginde her sey insana yardimci olmak igin
can atar.
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irsat Tesellisi

Baginda yeterince derdi ve musibeti olan insan daima irsat edi-
liyor haldedir. Zira onlarin miirsidi olan kederler, yani basindadir
ve onu hi¢ yalniz birakmamakradir. Iste bu yiizden nefs mertebe-
lerini agmak ve Allah’a giden yolculugunu hizlandirmak isteyen
biri igin musibetlerin gelisi degil, sona erisi hiiziin sebebidir. Basa
gelen hastalik ve musibetler insani ikaz eden, ona hakikatleri te-
sirli bir sekilde bildiren ve belig nasihatler eden bir miirsittir.

Oliim de bir musibet ve en biiyiik miirsittir. Hadis-i serif-
te “Lezzetleri tabrip eden oliimii ¢ok aniniz” buyrulmaktadir
(Tirmizi, Ziibt, 4). Efendimiz (sav) bir dénem mezar ziya-
retlerini yasaklamis ancak sonrasinda 6liimii hatirlatmadaki,
dhirete ait hisleri canlandirmada ve nefsi gafletten uyandirma-
daki 6nemli etkisi sebebiyle onu serbest birakmis hatta tegvik
etmistir. Tasavvufta 6liimiin sik sik hatirlanmasi nefsin 1slaht
icin gayet faydali gortiilmiistiir. Tasavvufta ‘rbita-i mevt tabi-
ri vardir: Oliimii hatrda tutma ameliyesi. Kisi bu ameliyeyi
kendi kendine yeterince yapamasa da, hastaliklar, felaketler ve
etrafindaki insanlarin musibetleri ve 6liimleri vasitasiyla dogal
bir sekilde yapmak mecburiyetinde kalmaktadir.

Dervislerine halvet, uzlet ve siikitu tercih etmelerini, veldyet
ehli kisilerle beraber bulunmalarini tavsiye eden Omer el-Hal-
veti, Allah’a giden yolculugu ilk sifilerden Hatim el-EsAimm’in

X 250 4



Dogu’dan Batidan 99 Teselli Mecic Omiir Ozzire

bahsettigi dort 6lim tiirtiyle agiklamistir. Yolcunun seyri sulii-
kiinii tamamlamast i¢in bu dért 6liimi nefsine taturmasi ge-
rekmektedir. Birincisi mevt-i ahmer yani kizil limdir. Kizil
6liim, insanin nefsine muhalefet etmesi ve onunla miicadele et-
mesidir. Ikincisi, mevt-i esved yani siyah oliimdiir. Siyah 6liim,
her tiirlii belaya sabretmeketir. Ugiinciisii, mevt-i ahdar yani ye-
sil olimdiir. Yesil olim var olana kanaat etmek ve sikdyetten ka-
canmakur. Dérdiinciisiiyse, mevt-i ebyaz yani beyaz 6liimdiir.
Buna gore salik az yemeli ve stirekli riy4zette olmalidir.
Eskiden mezarliklar mahallelerin ortalarinda, hatta evlerin
bahgelerindeydi. Semtlerin igerisinden gegerken mutlaka bir
kabristana rastlanirdi. Ama su anda mezarliklar kentlerin di-
sinda, gézden uzak sapa yerlerde, 6liimii hatrlatmaktan ziyade
unutturmakla gérevliymis gibi yiiksek duvarlarin arkasinda.
1874 yilinda Istanbul’u ziyaret eden Italyan seyyah Edmondo
de Amicis, Eylip mezarligin1 séyle anlauyordu: “Oliim tasvi-
rini giizellestiren ve korkmadan seyrettiren Miisliiman sanat1.”
Gegtigimiz giinlerde yayinlanan ‘Yeni Trend Oliim Cafeler’ bas-
likli haberde, ABDde oliim hakkinda daha fazla bilgiye ulasmanin
amaglandigy oliim kafe zincirlerinin vilkenin dort bir yaninda yayil-
maya bagladsgs anlatilyordu. Oliim Cafélerin amact oliim korkusunu
yenmek, oliim gercegiyle yiizlesmek isteyenleri bulugturmak. Bu kafe-
lerde, ¢ay icilip, pasta ve borekler titketilivken bir yandan da oliime
duyulan merak ve bu konudaki fikirler paylasilyyormus. Cafélerde
bir de konusmact bulunuyormus.” Nasil ve ne zaman dlmek ister-
diniz? Uykunuzda mi, hastanede mi? Ideal 6liim yagt ne olmali?
Oliimden korkuyor musunuz? Hayatiniz sona ermeden ne yapmak
isterdiniz” gibi sorulara yanit araniyor, gesitli fikirler ortaya auli-
yormus. Kahveler yudumlanirken, 6liim ve sonrast hayat hakkinda
bir-iki saatlik sohbetler gergeklestiriliyormus. Kahve yudumlarken
olim {zerine konusmanin, oliilerin mezarliklarda hayat {izerine
sohbetlerinden pek fark: olmasa da, pozitif bir gelisme sayilabilir.
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Sifa Tesellisi

oD

Elde etmek ugruna elinden geleni yapug: her seyin insana
yararlt olacagmnin garantisi yoktur. ‘[lla deyip arkasina dii-
silen konularin bazilari insani diinyada felakete, 4hiretteyse
cehenneme siiriikleyecek niteliktedirler. Insan beklentilerin
pesinden 1srarla kosar, onlart elde etmek i¢in ¢abalar durur;
giin gelir bu israrlarin neticesinde Cenab-1 Hakk onlar1 insana
nasip eder, ancak o seyler bu kez bagina bela olur. Baz1 insanla-
nin tsrarla var olmalarini diledikleri halde sonradan, dogurmaz
olaydim, dedikleri ¢ocuklari, rastlamaz olaydim, dedikleri es-
leri, baslamaz olaydim dedikleri isleri yok mudur? Zafer wgla-
lariyla yenilgi binast yapanlarin durumu ne hazindir!

Bazen filla!" dedigimiz seyden ¢ikar en bilyiik imtihanimiz.
Peygamberimizden 1srarla zenginlik duasi isteyen, kendisine
“Stikriinii yaptigin az mal, siikriini yapamadigin cok maldan ha-
yrrlidw!” denildigi halde, bu istegini yineleyen; sonunda “Salebeye
istedigini ver ya Rab!” duasina mazhar olan; ancak adim adun fe-
lakete siiriiklenen Salebe’nin carpici hikayesi siyer kitaplarinda
anlatlmaktadir. Onceleri, ibadete olan diskiinligiinden ‘cami
kusu’ olarak adlandirilan Salebe’nin, kavustugu zenginlik netice-
sinde mescide artk ugramayisi, hatta Efendimizin (sav) gonder-
digi elcileri nezaketsizce geri gevirisi, bir peygamberin dilinden
“Salabeye yazik oldu” ciimlesine muhatap olugu ibretamizdir.
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Cesare Pavese, Yasama Ugraginda diyor ki, “Kaderin amansiz
olugu degildir sorun; ¢iinkii insan bir seyi inatla isterse, onu elde eder.
Korkung olan, istedigimiz seyi elde ettikten sonva ondan bikmamiz-
dw. O zaman sugu kaderde degil, kendi istegimizde aramaliyiz.”

Biri i¢in nimet olan sey, baskasi i¢in musiber olabilir. Ma-
nimet; enaniyetinden siyrilamamis, hizmet maksadiyla degil
nefsani lezzet giidiisityle hareket eden biri i¢in makam, diin-
yasint da hiretini de karartabilecek bir tuzakur. Insan bagina
gelen seylerin hayir mi ser mi oldugunu bilemez. Ama sectigi
yol, hayirli bir yolsa o yolda bagina gelen olumsuz seylerde ha-
yithidir. Ser bir yol se¢misse, o yolda bagina gelen hayir gorii-
nimli isler dahi serdir. Olaylarin kendisi hayir veya ser degil-
dir. Gidilen yolun durumu, niyetin niteligi onu hayir veya ser
yapmaktadir. Bu sebeple bir insana Allah’in bahsetmesi nimet
ve hayir, bagka bir insana ilahi bir ceza olabilmektedir. Renksiz
butiin swvilar su olmadig gibi goriinimi nimet olan her gey
de nimet degildir.

Hz. Ali'den s6yle bir s6z nakledilir: “Bazi nimetler vardir ki
onlara sahip olmamak da biiyiik nimettir!” Mesela, kuvvetli bir
hafiza nimet midir? Nietzsche’nin bu konudaki carpic: tespiti
sudur: “Bircok insan sirf hafizalar: fazlasiyla iyi diye orijinal
diigiintir olamamistir. Kotii bir hafizaya sabip olmanin avantajt,
ayn1 giizel seyi ilk defa yasryormus gibi iekrar tekrar deneyimleye-
bilmektir.” Bir edebiyatgimiz bize tersten bakurarak soyle bir
tespitte bulunuyor: “Giuiglii bir hafiza, agir bir cezadir ve isin
kotiisii: 1yi anlart nadiren, kitii anlari siklikla hatirlaty.” Bizi
tizen olaylar hafizada ilk etki ettigi andaki gibi kalsalard: ve
musibetler biitlin razeligiyle hafizada korunuyor olsaydi, kim-
se bunu kaldiramazdi. Unutmak, biiyiik bir ilahi litufrur. Al-
zamier hastalarinda gérdiigiimiz gibi, insan her seyi unutarak
da yasayabilir ancak her seyi haurlayarak yagami siirdiiremez.
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Rizik bolluguna, diinya mutluluk ve nimetlerine mutlak
ikram nazariyla bakmak dogru olmadig gibi, rizik darliging,
dert ve musibetleri mutlak hor gérmek de yanlistir. Ikisi de
birer imtihandir. Derdin mi, nimetin mi hayirli oldugu ne-
ticede belli olacaktir. Nimeti serre ¢evirmis insanlar, belay
nimete ¢evirmis insanlardan imtihan sonrasinda ayrilacakur.
Gelen musibetleri sabir ve tevekkiille kargilayanlar, dogru bir
yaklasimla onlari sevaba ve hayra ¢evirmektedirler.

Siileyman Peygambere binek olan riizgar, Ad kavminin fela-
keti olmugtur. Hz. Mevlana der ki, “Alemde hichir zehir yahur
seker yoktur ki birine ayak, obiiriine ayak bagr olmasin! Evet...
Birine ayak olur, obiiriine bukags. Birisine zehirdir, 6biiriine
seker gibi tatls! Yilanin zehri, yilana hayattw, insanaysa olim!
Deniz mahliklarina deniz, bag, bahge gibidir... Fakat karada
yasayanlara oliimdiiv, dagdir! Bu nispeti birden tuttur da boylece
bine kadar saya dur!” (Mesnevi, Cilt 4).
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Donlis Tesellisi

Musibetlerin gayelerinden bir bagkasi da, bizi giinahlarimizi
diisiinmeye ve dolayisiyla tevbeye sevk etmesidir. Rabbimiz,
Rum Stresi'nin 41. Ayeti’nde; “Insanlarm elleriyle yaptiklars
yiiziinden karada ve denizde bozulmalar meydana geldi. Netice-
de Allah, yaptiklarinin kitii sonuglarindan bir kismin: kendile-
rine tattivacaktyr; umulur ki yol yakinken donerler” buyurarak,
gilinahlarla, yasanan olumsuz hadiseler arasindaki bag goster-
mekte ve musibetten muradin kulun geriye déndiiriilmesi ol-
dugunu ifade etmektedir. Tevbe'nin anlami geriye dénustir.
Musibetleri doguran énemli etkenlerden biri giinahlar oldu-
guna gore, basa gelene kahretmek yerine, giinahlardan pisman
olmak ve onlardan vazgegmek elbette daha isabetlidir. Yoksa
glinahlar, onu isleyene eninde sonunda déniis yapan bir bu-
merang olur. Yunus Peygamber denize auldigi, baligin karni-
na dustagi, hicbir ¢ikis seceneginin kalmadigi bir durumda,
‘ben nefsime/kendime zulmettim’ ctimlesiyle yakarisa gegmis
ve bunun sonucunda selamet sahiline ¢ikabilmistir.

Kisinin kendine yapabilecegi en biiyiik kétiilitk Rabbiy-
le bagini koparmasidir. Rabden uzaklik gibi, O’na kullugun
hakkini verememek, haktan uzaklasip baula dogru kayiyor ol-
mak da, insanin kendisine yapugi zuliimlerdendir ve bunlar
da birer musibet kaynagidir. Gelecekte insani bekleyen aci ve
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kederlerin en onemli sebebi gaflet ve giinahlardir. Rabbimiz
bir ayette soyle buyurur: ‘Allah onlara zulmetmedi, haksizlik
yapmady; fakar onlar kendi kendilerine zulmermekredirler” (Al-i
Imran, 117). Rabbimizin musibetleri yaratmasindaki mura-
din tevbe, yani pisman olup giinahlardan d6nmek ve Rabbine
yeniden yonelmek oldugunu bildiren ayetlerden bir digeri de
soyledir: “.. doniis yapmalar: iimidiyle, o biiyiik azaptan once,
diinyadaki pesin azaplardan da tattiracagiz” (Secde, 21).

Kalp ve ruhu kanatan giinahlar, islendigi esnada insanin ig-
yapisint tahrip ettigi gibi, diger yandan, o giinahlarin diinya ve
ahiretteki olumsuz neticelerine davetiye ¢tkarmakradirlar. Tev-
be Stresi’nin 126. Ayeti'nde Rabbimiz §6yle buyuruyor: “On-
lar her yil bir veya iki defa, cesitli beldlara ugratilsp sinandiklarin
gormiiyorlar mi? Boyleyken yine de tevbe exmiyorlar ve ibret almi-
yorlar.” Bu ayetin ifadesiyle insan, yilda bir iki defa, tiirlii acilara
gark olur; ancak o acilar dindiginde sanki higbir sey olmamus,
hi¢ ac ¢ekmemis, yipranmamus ve tiziilmemis gibi, hayatina
kaldig1 yerden eski halleriyle devam eder. Basina gelenlere rag-
men, 6nceden isledigi giinahlara yeniden dalan insandaki bu
duyarsiz hal, kaderin uyarilarini hige saymak demektir. Thtar
aldigt ve cezasini gektigi halde, yeniden <yn1 musibete kendini
siritklemeye ¢alisan insanin, manugindan stiphe edilir.

Rasullullah Efendimiz (sav) “Bir kimse istigfara devam ederse
/ cokga istigfar ederse, Allah azze ve celle ona her sikintisi icin bir
¢tkis yolu, her keder icin bir ferablik saglar ve ona hi¢ beklemed;igi
yerlerden rizik verir” buyurmuglardir (Ebtt Davud, Vitir, 26; ibn
Mice, Edeb, 57). Insan giinahlardan vazgegip Rabden uzakligint
gidermelidir ki, hem o giinahlara bir kefaret, hem de bagina gel-
mis musibetlerin ¢éziimii i¢in bir vesile bulmus olsun. Giinahlari
ve gafleti sebebiyle musibetlere giriftar olan kul, suna sevinmeli-
dir ki; Rabbinin katuinda bir degere haizmis ki, O (cc) musibetler-
le olsun onu geri ¢evirmeyi, kendine dondiirmeyi murat etmistir.
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Bu cerceveyi ifade eden bir ayet-i kerimede s6yle buyrulur:
Allah, o vi¢ kisinin de tevbelerini kabul buyuwrdu. Ciinkii onlar
oylesine bunaldilar ki, dimya biitiin genisligine ragmen baslari-
na dar geldi. Vicdanlar: da kendilerini siktikca sikti. Nibayet,
Allah'm gazabindan, yine Allah'm kapisina siginmaktan bagska
¢are olmadigini anladilar da, bundan sonra, onceki iyi hallerine
dinebilsinler diye, Allah onlar: revbeye muvaffak kilds. Ciinki
Allabh tevvabdw, rabimdir” (Tevbe, 118). Giinahlardan kacin-
manin ve tevbenin, kisinin yasadig1 sorunlarin ¢6ziimiine ve-
sile olacag, giinahlar sebebiyle kaybedilen nimetlere yeniden
kavusulacag vaadini iceren ayet-i kerime ise soyledir: “Kagin-
maniz emredilen biiyiik giinablardan uzak durursanz, kusurla-
riniz1 orter ve sizi onurlu-iistiin bir makama yerlestiririz” (Nisa,
31). Bu ayet-i kerime giinahtan kaginmanin, giinah sebebiyle
kaybedilen nimetlerin geri déntsiint ifade etmekle birlikte,
glinaha dalan insanlarin ellerindeki nimetleri kaybetmek yo-
luyla uyarilacagi anlamini da icermektedir.

Diinyadaki kederlerin giizel yanlarindan biri de, islenmek-
te olan giinahi isaret ediyor olmalaridir. Musibetler, farkinda
olunmayan, islerken dert edilmeyen giinah ve ihmalleri, tpki
agrinin hastaliklardan haber vermesi gibi insana isaret etmek-
tedir. Bu agidan bazen sug cezay1 degil, ceza sugu ortaya ¢ikarir
ve bu agidan kiymetli olur. Hz. Mevlana der ki; “Gam yasayinca
istigfar et. Ciinkii gam, yaraticinin emri ile tesir eder. Allah dilerse,
gam ve stkinti senin igin nege kaynagma doner” (Mesnevi, Cilt 1).
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Sukat Tesellisi

Ibrahim Peygamber, Nemrud’un emriyle atese atilacagi si-
rada, Hz. Cebrail, “Yz Rab! Kulun [brahim sana olan bagliigin-
dan dolayr atege atiliyor!” diye inler. Rabbimiz de, “Eger senden
yardim talep ederse ona yardim et!” buyurur. Hz. Ibrahim man-
cintktan atese atldiginda, heniiz havadayken, Hz. Cebrail ge-
lip, “Kurtulmak istiyor musun?” diye sorar. Hz. Ibrahim “Hayw!
Yardimina ihtiyacim yok” diye cevap verir. Cebrail, “Peki seni
kurtarmast igin Allaba yalvarmayacak misin?” deyince de Ibra-
him (as), “Rabbimin benim durumumu bilmesi, bir sey soyleme-
me ihtiyag birakmamakradir” diyerek cevap verir (Semarkandi,
Razi, Ibn Kesir, Taberi, Enbiya 68. ayetin tefsiri). Bir ayet-i
kerimede, “Cendb-1 Hakkm benim halimi bilmesi, benim bir
sey istememe ihtiyag birakmamsist:” buyrulur (Zimer, 39/38).
Arap Sairi Safiyytiiddin el-Hilli’'nin su misralari da bu konuyu
ifade sadedindedir, “Igimdeki hiceti bilmedesin, sen onu dilimle
ifadeden miinezzebsin” (Serhu’l-Kéfiyeti’l-bediiyye).

Yasadigimiz hali idrak ederken eksiltiriz. Dile getirirken
daha da noksanlastiririz. Kimi sturaplar da biytdiikee dilsizle-
si. Halimizi kelimelere ne kadar dokmeye caligsak da, Rabbi-
mizin hakkimizda bildigi kadarina denk gelmez. Ciinkii insan
kelimelerle diisiiniir ve konusur. Allah’'tan bir sey isterken de
kelimeler araciligiyla ister. Kelimeler sinirhidir. Oysa Allah’in
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bizim halimizden haberdar olusu sinirsizdir. Biz hicbir sey an-
latmadan da Rabbimiz halimize teferruatina kadar vakiftir.

Bilindigi gibi Ebrehe’nin ordulari Kabe’ye saldirmaya gelir-
ken Abdulmuttalip Hazretleri, “Ben develerimi alirim, Kibeyi
de sahibi diigiindir” diyerek ayrilir. Sahibi de Kabe’yi Ebabil kus-
lariyla korur. Kabe nasil Allah’a aitse; aidiyet baglaminda her
bir insan da Allah’a aittir. Sufilerden bazilari “Benden bana ne!”
demislerdir (Abdulkadir Geylani Hz.). Varligimizin korunmasi
ve bize ait gibi gériinen seylerin muhafazasinda “Benden bana
ne!” diyerek rahatlamali; Allah’in ¢ok iyi korunan ve bakilan
miilkleri arasindaki yerimizi haurlamaliyiz. Hz. Mevlana, “De-
niz olityii sistiinde tasiy, diviyi bogmak ister. Nefsi sifatlardan arin
ki, hakikat denizi seni iistiinde tasisin” (Mesnevi, Cilt 1) derken
bu teslimiyeti ve ilahi aidiyetin sirrin1 anlauyor gibidir.

Rabbimize ait oldugumuza gore, O kendimizi 6nemsedi-
gimizden daha fazla 6nemsemektedir bizi. Faydamiza olan
bizim istedigimizden daha ¢ok murat etmektedir. Akibetimi-
zi, bizim hesaba kattigimizdan daha fazla hesaba katmakta-
dir. Sorunlarimiz bizden ¢ok Rabbimizi ilgilendirmektedir.
Rabbimiz, durumumuzu bizden daha iyi bilmekte, icerisinde
oldugumuz kederli psikolojiyi ve basimizda doniip duran teh-
likeleri bizden ¢ok daha iyi gormektedir. Rabbimize ait olu-
sumuz ve halimizin en detayina kadar ilahi dikkat altnda ol-
masi, bizim i¢in en timit verici miijde, iginde bulundugumuz
musibetten kurtulacagimizin da en sahih garantisidir. Hz.
Ibrahim’in atldig1 atesin ona serin ve selamet kilindig1 gibi
igine diismekte oldugumuz musibet atesi de bizi serinleten ve
feraha kavugsturan bir nimete déniisebilir.
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Sahiplenme Tesellisi

Organlarimizin dogru ¢alismasinda en kiigiik bir katkimiz
dahi olmamaktadir. Onlar1 ‘benim organlarim’ deyip sahip-
lenemeyiz. Bize ait olsalardi, onlari bizim iiretmis olmamiz
veya su anda bizim ¢alistiriyor olmamiz lazim gelirdi. Mesela
kalp kapakgiklarimizin agilip kapanmasi harikulade bir olay-
dir. Onlarin agilip kapanmasi irademizle olsayd: defalarca agik
veya kapali unuturduk. Organlarimiz bize ait degil, onlar1 biz
yaratmadik, bir yerlerden satin da almadik ve biz isletmiyoruz.
Gorevlerinin isimlerini dahi bilemeyecek kadar cahili oldugu-
muz organlari ne hakla sahiplenebiliriz?

Bir saniyeden az siirede aldig1 kokuyu ti¢ bin koku ¢esidin-
den ayirt eden burun adli organin, bir dogruyu bariz bir yan-
listan tefrik edemeyen insana ait oldugunu nasil diistinebiliriz?
Insanin bedenini her istediginde yiiriitebilmesi, dilediginde
kosabilmesi, elini dilediginde kaldirip dilediginde indirebil-
mesi ve bunlan her giin recriibe ediyor olmasi, bedenini ken-
disine ait sanmasina ve onu kendi tasarrufunda gormesine se-
bebiyet vermistir. Oysa bir elin havaya kaldirilmasinda beyin
ve kaslar arasinda binlerce etkinlik cereyan etmekte ve insan
bu etkin)iklerden haberdar olmadig: gibi, onlarin adlarini bile
bilmemektedir. Dogustan verilmis beden ve onun icerisinde-
ki organlarimiz bize ait olmamasi gibi sonradan kazandigimiz
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varliklardaki durum da béyledir. Bazi seylerin kagit tizerinde
insana ait olmasi, onlari kendi milkii haline getirmez. Ban-
kada kagit banknot olarak bile degil, bilgi islem datast olarak
duran ve yalnizca bilgisayarda izafi varlig1 olan parayr kendine
ait zanneden insan yanilgi i¢indedir. Hatra cebimizdeki para
bile gergek degil izafi bir maldir. Kagt olarak bir degeri yok-
tur ama bir aligveris aninda atanacak bir degeri beklemekte-
dir. Hig parasi olmayan bir insanla, ¢ok parasi olan bir insan
arasindaki zenginlik, sayet bir bilgi islem datasindan ibaretse,
onun bir hitkmii yoktur. Ayrica, insanin kendine ait zannet-
tigi milk, ¢ogu zaman emek verip onu kazananlar tarafindan
degil, o konuda hi¢ emek sarf etmemis ogullart ve torunlar
tarafindan acimasizca tiiketilmekte veya birtakim musibetler
sebebiyle yok olup gitmektedir. Miilkten gergek istifade ka-
gitlarda, datalarda yazili olan degil, insanin faydalanabildigi
miktardadir. Rizik. herkesin midesinin buytiklagiyle sinirli-
dir. Bu noktada zenginin de fakirin de sinint birkag tabak ye-
mekten ileriye gidemez. Ustelik fakirin kuru ekmekten aldig:
lezzeti, zenginler aliskanligin verdigi ogiitiictilitkle en pahali
yemeklerde dahi bulamazlar. Sadi ne giizel soyler: “On dervis
bir kilimde wyurken, iki padisab bir diinyaya sigmaz.”

Iki tiir miilkiyet iliskisi vardir: Biri insanin sahip oldugu
miilkiyet, digeri miilkiyetin sahip oldugu insan. Bir disi-
nirin dedigi gibi, Az seye sabip olursan az seye ait olursun.”
Alman Filozof Hegel, “Kisiler seyleri, ozneler nesneleri miilk
edinirler. Kisilerin seyler iizerinde haklar: vardir ama seylerin
kisiler tizerinde haklar: yokrur” der. Filozof Gabriel Marcel’e
gore varlik tecriibe edilir, gosterilebilir, dogrulanabilir ama sa-
hiplenilemez. Platon der ki; “Zenginlik ¢ok seye sahip olmak
degil, az seye ihtiyac duymaktir.”

Temelde tig noktada tevhitten ve bu ti¢ noktada sirke giri-
lebileceginden bahsedilir; Allah’a ulithiyetinde, rububiyetinde
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ve miilkiinde sirk kogmak. Allah’a miilkiinde ortak kosmak,
en yaygin olanidir. Insan, bedeni dahil herhangi bir seyi ken-
disine ait gordigiinde, Rabbine ilahi miilkte kendini ortak
kosmus olur. Rabbimiz kargisinda kiigiik ve biiyiik ayrimi ol-
madi@1 igin, kéinattan kiigiik bir ¢akil tagini sahiplenmekle,
kdinatin tamamini sahiplenmek arasinda bir fark yoktur. Aile-
sini, cocuklarini, evini, arabasini, géziini, kulagini kendisine
ait goren biri, ayni1 seyin iki hakiki sahibi olamayacagina gore,
bu kainatta Allah’a ait olmayan bir par¢anin da var oldugunu
ifade etmis olur ki, arttk umumi miilk boélisiilmiis demektir.
Higbir nimet insanin mali degildir. Dolayisiyla nimetin kaybi
anlamina gelen musibetlerde kimsenin Rabbine itiraz hakk:
yoktur. Miilkiin sahibi miilkiinde diledigi gibi tasarruf eder,
onda diledigi kararlara imza atar ve onu istedigi hallerden ge-
girir. Insanin hayat da, bedeni de, igerisinde yasadig: diinya
da ona ait degildir. Sokrat’a “Nigin hi¢ kederlenmiyorsun?” diye
sorarlar. O, “Kaybettigimde beni kederlendirecek seyler edinmi-
yorum” diye cevap verir. Bir miimin, bu ciimleyi bir adim daha
ileriye gotiirerek, ‘higbir seyin bana ait olmadigini bildigim
icin, onlari kaybettigimde kederlenmiyorum’ diyebilmelidir.

Biiyiik bir 4lim; ayni zamanda bagarili bir tiiccar olan, on
binlerce talebesinin biitiin masraflarini tstlenmis bulunan
Ebu Hanife Hazretlerine, kumas yiikla iki gemisinin tama-
men yandig1 haberi gelir. O “Elbamdulillah” der. Sonrasinda
haberin yanls oldugu séylenir. O yine “Elbamdulillah” der.
Bu tavrinin hikmeti soruldugunda séyle cevap verir: “Geminin
battigs haberi geldiginde kalbimi yokladim. Diinya malin kay-
betmis olmaktan dolayr en kiigitk bir tiziintii yoktu. Bu sebeple
Allab'a hamd ettim. Batan geminin benimki olmadigs haberi ge-
lince yine kalbimi yokladim. Kalbimde en ufak bir seving yoktu.
Kalbimi bu halde tutan Allaba yeniden hamd ettim.”

Filozof Seneca der ki, “Higbir zaman bana bahsedilenlere gii-
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venmedim, bana huzur verdigi zamanlarda bile. Bana bahgsedilen
her seyi; parayi, mevkii, giicii oyle bir yere koydum ki, kader onu
geri almak istedigi zaman beni rahatsiz etmeden alabilsin. Biitiin
bu sahip oldugum seylere belli bir mesafede duwrdum ki, kader is-
tedigi zaman onlar: bulunduklar: yerden rahatca alsin, benden
sokiip koparmasin.”

Insanin diinya hayatindaki izafi miilk ve vasiflarinin tamami
tehlike altindadir. Calinabilen, gasp edilebilen, el konulabilen
cinstendir hepsi. Ancak insanin bu izafi miilkinin 4hirete
yonlendirilmis yanlarinda higbir tehlike yoktur. Menkibeye
gore adamun biri, evliyaya “Evime hirsiz girdi ve yiyecegimi go-
tiirdii!” diye sekva eder. Veli, Allaba siikretsene; ya seytan kalbi-
ne girip imdanint ¢alsa ne yapardin?” diye mukabelede bulunur.
Evet, higbir gii¢ insanin imanina el koyamaz, sevaplarini gasp
edemez, birikmis manevi kazanglarini ¢alamaz, onlarin kiy-
metlerini disiiremez. Diinyanin en giglii devlet ve ordulart
dahi kisinin zad-1 dhiret, yani 4hirete ulagtirmis oldugu milk-
lerine bir sinegin etkisi kadar tesir edemezler.

Musibet isabet ettiginde, séylenmesi hem Kur’dn-1 Kerim’in
emri hem de Efendimizin siinneti olan ‘Inni lillahi ve inni
ileyhi rici’in’ (Bakara, 156) ifadesi, biz Allah’a aidiz ve O’na
doénecegiz, anlamina gelmektedir. Biz Allah’in kullariyiz. Bizi
yaratan O, yasatan O, varligimizi, kudretimizi, kuvvetimizi,
melekelerimizi, kabiliyetlerimizi, hislerimizi, azalarimizi, ak-
limizi, fikrimizi her seyimizi veren O, her seyimiz O’na ait.
Bu agidan bakildiginda, fakirin de zenginin de milki yoktur.
Sokrat da Karun'la esit miilkiyete, yani birer sifira sahiptirler.
Dolayisiyla Rabbimiz, musibet aninda ilk olarak, act gekmekte
olan benligimizin de, kaybettigimiz seylerin de bize degil, O’'na
ait oldugunu haurlamamizi emretmektedir. ‘Biz Allah’a aidiz’
ibaresiyle malimiz, canimiz ve her seyimiz Allah’in tasarrufun-
dadir; canlarimizda ve bedenlerimizde diledigi gibi yonetim
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hakki Rabbimize aittir ve miilk tamamen O’na ait oldugu icin
hicbir tasarrufuna itiraz caiz degildir, demis olmaktayiz.

Sekva ve sikdyet, haklarin zayi olmalarindan kaynaklanir.
Gergekte insana ait olan bir sey yoktur ki, kaybindan dolay:
Allah’a isyan ve itiraz etmekte hakli olsun. Yitirildigi diisii-
niilen haklarin ve imkanlarin tamami Allah’a aittir. Cenab-1
Hakk kendisine ait olan bu haklari, mecbur olmadig halde
karsiliginda cennet gibi bir miikafat dahi vererek, insandan
emaneten geri almaktadir. Bundan rahatsizlik duymaya kimin

hakki olabilir?
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Kader Tesellisi

Kadere inanmak ve kalpte kader inancini igletmek, acilar
dindiren bir iksirdir. Kadere inanmamaksa, kisinin karsisina
ihirette ¢ikacak bir sorun olmakla birlikte, diinya mutlulu-
gunu da yitirme sebebidir. Bir hadis-i serifte soyle buyrulur:
‘Kul, hayriyla, serriyle kadere iman etmedikge; kendisine isabet
eden bir seyin onu atlamasinin miimkiin olmadigini ve kendisini
atlamag olan bir seyin de yanlislikla ona isabet etmesinin imkén-
51z oldugunu bilmedikce iman etmis olmaz” (Tirmizi, Kader,
1). Ali Efendimize atfedilen bir sozde “Mukadder olan seyler
basa gelir. Baga gelene sabredersen sevabini goriirsiin. Sabretmez-
sen takdir olunan sey yine basa gelir. Fakat sen sabirsiziiginla
giinah kazanmag olursun” denmistir (Gazali, Abidler Yolu).

Kadere iman, tadina doyulmaz bir rahatlik ve emniyet
duygusunun kaynagidir. Kaldiramayacag: yiikleri, glic yeti-
remeyecegi tehlikeleri, kader inanciyla Rabbinin kudretine
emanet eden biri gergek huzuru ve ozgiirligii elde etmistir.
Opysa zayifliginda hudud olmayan insanoglunun sirtina kiinat
kadar biytk bir agirhik yiikler, kadere iman etmemek... Ma-
nevi istidat ve yetenekler bask: altinda degil, emniyet duygusu
igerisinde ve serbest olarak gelisebilirler. Baskilarsa yetenekle-
ri koreltmektedir. Kadere iman etmemek en bityiik zorluk ve
en bityiik baskidir. Ciinkii kainattaki her varlik ve her hadise,
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kadere inanmayan biri igin, bagibog ve kontrolsiiz halleriyle
yasami dayanilmaz kilabilecek serseri mayinlardir. Kainattaki
her varlikla iligkilenmis olan insan, her tiirli tehlikeyle karsi
karstyadir. Kadere iman etmeyen insanin, diinyanin dénisii,
yer ¢ekimi ve giinesin dogusu gibi kimsenin hitkmedemedigi
ve soziiniin gegmedigi konularda dahi igsel endiseleri vardur.
Kader, Rabbimizin kiinat kontrol edisidir, iplerin O’nda olu-
sudur, hi¢bir hadise ve varligin basibos olmayisidir. Kadere
iman etmemek, insanin o zayif varligiyla, bu sinirsiz kiinau
kontrolii alunda tutma kompleksi ve kendisine yapabilecegi
en biiyiik eziyettir.

Kadere iman eden birinin ya dogal afet olursa, ya giines
dogmazsa, ya gezegenimiz dénmekten vazgecerse, ya bir yil-
diz diinyamuza ¢arparsa diye bir korkusu yoktur. Kazalardan,
musibetlerden, hastaliklardan korkusu yoktur. Etrafindaki in-
sanlardan, esyadan, tabiattan korkusu yoktur. [sten atlma, ag
susuz kalma, insanlarin goziinden diisme, hor goriilme, yalniz
kalma, diglanma, malini, canini veya makamini kaybetme en-
disesi yoktur. Allah’tan bagka kimsenin olaylarin seyrini degis-
tiremeyecegini idrak eden biri yalniz Allah’tan hagyet duyar ve
boylece diger biitiin korkulari yenmis olur.

Kur’dn'da bu hakikate soyle deginilir: “Higbir zaman Al-
lah'mn bizim igin takdir ettiginden baskas: dokunmaz. O bizim
Mevlimizdr. Miiminler yalmzca Allaha tevekkiil etsinler” (Tev-
be, 51). “Yeryiiziinde ve kendi nefslerinizde, sizlere isabet eden
bir musibet yoktur ki, onu yaratmamizdan once kitapta yazil-
mamis olsun. Mubakkak ki bu, Allab'a kolaydir. Bu, elinizden
¢tkan seylerden dolayr gam yememeniz, Allah'in size nasip ettigi
nimetlerle simarmamaniz icindir’ (Hadid, 22-23). “Allab'm
izni olmaksizin hi¢bir musibet isabet etmez” (Tegabun, 11).

Ibnu Abbas (ra) sdyle anlatmisur: “Bir giin Hz. Peygamber
(sav): ‘Bana bak yavrucugum, sana Allahtan faydalanmana ve-
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sile olacak birkag ciimle ogreteyim mi?” buyurdu. Ben “1abi, ya
Resulallah!” deyince, Hz. Peygamber (sav) sunlar: soyledi: Allah
gozet ki, O da seni gozetsin. Allaht an ki O'nu yan: basinda
bulasin. Rabatlik ve genislik giinlerinde Allahs tani ki O da si-
kintily giinlerinde seninle olsun. Bir sey isterken Allabtan iste,
yardim dilerken Allah’tan dile. Ciinkii olacak seyler hakkinda Al-
lah'in kaderi (yazist) kesinlesmistir. Eger biitiin insanlar, Allah-u
Ziilcelal'in senin hakkinda takdir etmemis oldugu bir konuda
sana yararls olmak isteseler, o isi yapamazlar. Buna karsilik bii-
tiin insanlar, Allah'in alnina yazmams oldugu bir zarar: sana
dokundurmak isteseler bunu basaramazlar” (Tirmizi).

Sahabeden Ubade Ibnu’s-Samit (ra) ogluna 6liimii sirasinda
demistir ki: “Ogulcugum, basina gelecek olan seyin asla atlatila-
mayacagini, kagirdiklarint da yakalayamayacagini bilmedikge,
imanin tadini asla bulamazsin. Zira ben, Resulullah aleybis-
saldru vesselam'in soyle soyledigini isittim: Allah'm ilk yarattigs
sey kalemdir. Kalemi yaratts ve: Kiyamete kadar olacak seylerin
miktarlarini yaz! dedi. Ogulcugum, Resulullah aleybissaldtu ves-
seldmdan sunu da isittim: Kim bu inang disinda olarak oliir-
se benden degildir” (Ebu Davud, Sénnet 17; Tirmizi, Kader
17). Hz. Peygamber (sav) oglu vefat etmek tizere oldugu i¢in
biyiik acilar ¢eken kizt Zeyneb’i, “Veren de alan da Allahtir;
Onun katinda her seyin belli bir vakti vardir” seklinde teselli
etmistir (Buhari, Cendiz, 33; Miislim, Cendiz, 11).

Ecel birdir, degismez. Cani hastalik degil, Allah alir. Her-
kesin vefat tarihi; saati ve dakikastyla bellidir. O vakti insanlar
geriye alamaz ve ileriye oynatamazlar. Oliim, insani nerede ve
ne zaman bekliyorsa, onunla orada mutlaka karsilagir. Hasta-
liklar ve musibetler 6liimiin gergek sebebi degil, vesilelerdir;
hakiki sebepse kaderdir. Ecel nasil belirliyse, basa gelen mu-
sibetler de, yasanilan mutluluklara ait ecellerdir ve onlar da

belirlidir. Bir hak dostu attan dusiince, “Elbamdiilillah” der.
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“Ni¢in hamd ediyorsun” diye soranlara s6yle cevap veriv: “Aszan
diigmek kaderimizde vards. Ezelde boyle olacags takdir edilmisti.
Diistiigiimiizde artik o hiikmii atlarmag olduk.”

Agacraki elma olgunlagtiginda neden yere diiser? Yercekimi-
ne yenik mi diismiistiir yoksa artik dayanacak giicii kalmamas
macr? Giinesten kurumus mudur, yoksa agrrlasmas midir? Belki
de agacin altindaki cocuk onu yemek istiyordur. Hayir, bunla-
rin higbiri yeterli bir agtklama degildir. Kendi ozgiir irademizle
yapryoruz diye gorinse de taribh agisindan bigbir eylem aslinda
tamamen ozgiir degildir. Her sey onceden belirlenmigtir.” Bu soz-
lerin sahibi Tolstoy...

Filozof Seneca der ki, “Kisin hava soguk olur; titreriz. Yaz
gelince sicak havada terleriz. Hava sicakligindaki zamansiz de-
gisimler insan sagligini olumsuz etkiler; bu defa da hastalaniriz.
Bazi yerlerde vahgi hayvanlarla karsilagiriz; ya da bazen en vabgi
hayvandan bile daha zarar verici olan insanlarla... Ve bu ak:-
s1 degistivemeyiz... Kendisini doganin kuralina gore ayarlamass,
buna wymasi, bunu kabullenmesi gereken bizleriz... En iyisi de-
Jistiremeyecegin seyi kabullenmektir.” Nietzsche'den séylemesi;
Amor Fati: kaderini sev, ciinkii hayatin budur.”

“Havaya atilan bir tas disinebilseydi
kendi istegiyle yere dustuginii sanirdr.”
—Spinoza
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Arinma Tesellisi

oD

Yiice Kitabimizdaki ayetler incelendiginde insanin giinah-
larindan arinmaya dort farkli yerde muhatap olacag: anlagil-
maktadir. Ceza ve azap seklindeki bu arinmalar insanoglunu
temizlemek tizere diinyada, kabirde, kiyamet giiniiniin ¢esitli
safhalarinda ve cehennemde gergeklesecektir. Diinya birgok
goreviyle birlikte miiminin giinahlarindan arindig bir yer-
dir ayni zamanda. Insanin ihiretteki miikéfatlarinin eksiksiz
olmasi icin bu diinyada birtakim musibetlere ugramasi kagi-
nimazdir. “Sopayla kilime vuranin gayesi, kilimi dovmek degil,
tozu kovmaktir” der Mevlana Hazretleri (Mesnevi, Cilt, 3).

Rasulullah Efendimiz de (sav) bu konuda soyle buyurmus-
tur: Allab bir kulu icin hayir murad ederse, onun cezasin: daha
liinyadayken verir. Giinahi sebebiyle kula diinyadayken doku-
nu[mdyzp, cezasiriin kzyrzmet guiniine ertelenmesi ise onun igin
kotiidiir” (Tirmizi, Ziihd, 56).

Evet, diinya insanin arnma merkezlerinin ilkidir ve bu
arinmayi gerceklestiren dnemli faktdrlerden biri musibetler-
dir. Musibetler genellikle insaniarin giinahlarinin sonucudur.
Giinahlarin ¢ogunu bagislayan Rabbimiz, bir kisminin cezasi-
n1 diinyada vermektedir. En kii¢iik musibet dahi bir giinahin
neticesi olmaksizin yaraulmaz. Musibet namina Allah’tan ne
gelitse, insanin istihkakidir, hatta istihkakinin ¢ok hafifleril-
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mis bir halidir. Kur’'dn bu ger¢egi muhtelif ayetlerde soyle
anlaur: “Baginiza musibet gelince, ‘Bu musibet de nereden?” mi
diyorsunuz? Ey Rasiliim, de ki: Elbette kendi yiiziinizden!” (Al
Imran, 165) “..bizzat isledikleri suglarin karsiliginda bir mu-
sibete maruz kaldiklarinda...” (Nisd,62) “..bizzat isleyip kendi
elleriyle gonderdikleri sebebiyle baglarina bir musibet geldigin-
de...” (Kasas, 47) “Baginiza gelen her musibet kendi yaptiklariniz
yiiziindendir; kald: ki O bircogunu bagislar” ($tri, 30) “Sana
gelen iyilik Allabtandur, basina gelen kotiilitk ise kendindendir”
(Nisa, 79). Hz. Mevlana da “Tnsan’in basina bir is gelince neden
nigin oldu diye kirk tirlii sebep bulur da, ben ne yaptim ki bu is
bagsima geldi diye diisiinmez” der.

Hepimiz hastalanmaya veya musibete ugramamiza sebebi-
yet verecek bir¢ok hata yapmugizdir. Yanlis beslenmis, yanls
yasamis, yanlis uyumus, yanlis tedaviler gormistizdiir. Amba-
lajli gidalar, deterjanlardaki ve ilaglardaki kimyasallar, plastik
iceren mamuller bedenimizin her kosesinde yer tutmustur.
Herkesin hastalikla sonuglanabilecek yeteri kadar ihmali, mu-
sibetle sonuglanmay1 hak eden fazlasiyla kusuru mevcuttur.
Hatali sehir planlari, bina tasarimlari, yanls teknolojik triin
tasarimlari, yanls yuritilen up felsefesi gibi etkenler hastalik
ve musibetleri netice vermek {izere bi¢ilmis kaftan gibidirler.
Su anda biitiin insanligin yok olmasina yetecek kadar yanlg
yapmis durumdadir. Kur'dn'da soyle buyrulur: “.. zubiimle-
ri sebebiyle insanlart hemen cezalandiracak olsayds, yeryiiziinde
hareket eden tek bir canli kalmazd:” (Nahl, 61).

En basit 6rnekle, durmadan konustugumuz telefonlarin
sagligimiza etkisini diisiinelim. Diizenli olarak maruz kaldigs-
miz radyasyondan kaynakli, beynimizde bir ur ¢ikug haberini
alsak, Allah’a isyan etme hakkina sahip olur muyuz? Bunu hak
etmis olmuyor muyuz? Veya bunun sorumlusu diinyay: bu ge-
kilde kuruyor olan insanoglu degil midir? Cenabir Hakk bu
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yanlslarin ¢ogunu affediyor, bize bu ihmallerin ac1 sonugla-
rin1 yagatmiyor. [ste bu Allah’in ikramidir. Ama hatalarimizin
bir tanesi adalet olarak bize taturildiginda, sugumuzun ceza-
styla kargilagmis oluyoruz. Dokuz ytiz doksan dokuz ihmali-
mize ragmen bizi hastalandirmayan ve musibete giriftar etme-
yen Rabbimiz bize rahmet etmemis de ne yapmistir? O halde
bir ihmalimizin sonucunu adalet olarak 6niimiize koydugu
zaman buna zuliim denilebilir mi? Insan ya kendi suglari veya
mensup oldugu insanlik ailesinin hatalari sebebiyle pek ¢ok
musibete istihkak kesp etmis durumdadir. Ancak buna rag-
men hak ettigi musibetlerin ¢ogu birtakim faktorler sebebiyle
basina gelmemektedir. Bu faktérlerden en 6nemlisi Cenab-1
HakKk’1n insana olan sefkatidir. Onun ardindan insanin yapu-
g1 iyilikler, verdigi sadakalar ve ettigi dualar gelir.

Kéiinatta hakiki anlamda zulim yoktur. Ya rahmet ya da
adalet vardir. Biiytik zatlar dua ederken, Allah’im adaletinden
rahmetine siginirim; adaletinle degil bize rahmetinle muamele
eyle, derler. Zira Cenab-1 HakK’in terazisi hassasur. Hatalari-
nin ¢okluguna bakildigi zaman insanin bagina kaderden her
ne gelse adalet olur. Basina ne gelirse ona denk gelecek kadar
sugu ve kirlenmisligi vardir giinah havuzunda insanin. Ancak
Rabbimiz bu hatalarin ¢ogunu affetmektedir.

Kur’dn s6yle buyurur: “Allah insanlara asla zulmetmez. Li-
kin insanlar kendi kendilerine zulmederler” (Yunus, 44). Pey-
gamberimiz (sav): “Bir kula isabet eden az veya cok felaketler
ancak giinahi sebebiyledir. Allah ise giinablarm cogunu bagis-
lryor” buyurdu ve “Baginiza gelen musibetler kendi ellerinizin
kazandiklar: yiziindendir. Allab ise giinablarinizin cogunu ba-
gisliyor” ayetini okudu (Tirmizi, Tefsér, 44/3252). Hasan Bas-
ri, bu ayet nazil olunca Peygamberimizin sdyle buyurdugunu
anlatyor: “Nefsim yed-i kudretinde olan Allah'a yemin ederim
ki, kisinin ayaginin siirgmesi, ayagini bir agag parcasinin yirt-

x 27l



mast, damarinin segirmesi hep kendi giinaht yiziindendir. Allah
ise giinahlarinin cogunu bagislyor” (Kurtubi, El-Camiu li Ap-
kamil-Kur’an, 16/30; Mecmuatiin-Nimet-Tefasir, 5/412).

Basimiza bunlar neden geliyor, hangi eksikliklerimiz bu
musibetlere davetiye ¢ikariyor, bizdeki hangi haller musibet-
leri Gizerimize gekiyor, hangi bogluklarimiz musibete istihkak
kesp etmemize neden oluyor, diye tefekkiir etmemiz gerekir.
Hz. Mevlana soyle der: “Insanlardan gordiigiin zuliimler senin
huyundur. Sen kendi huyunu onlarin aynasinda seyredersin”
(Mesnevi, Cilt 1). “Sana bir tohmet gelse, mutlaka zulmettigin
birisi zorluga dismiis, beddua etmistir. Ama sen dersen ki, ben
bir sey yapmadim, kimse hakkimda bir tohmette bulunmadim.
Fakat bagska gesit bir giinab etmissindir. Tohum ektin, nasil olur
da meyve vermez? Zina edene yiiz sopa vururlar da o, ‘ben kim-
seyi dovmedim ki’ der” (Mesnevi, Cilt 4).

Giinahlar, imandaki bir boglugun disa vurumu ve mane-
vi hastaliklarin gostergesidir. Giinahlar, igimizdeki kaymala-
rt diga vururlar. Ginahlar ruh ve kalpteki bosluklardan veya
manevi hastaliklarin varligindan destek alarak agiga ¢ikarlar.
Kalpteki bu hastalik, ac1 da olsa bir karsilikla tedavi edilir. Ila-
hi ceza, o hastaligi onarmak igin bir ilag, bir firsattr. Musi-
betlerin giinahlarla siki bir iligkisi vardir. Bu yilizden insan, so-
rumlulugu Gzerine almali; yasadig1 bu zor durumu kendisini,
daha dogrusu nefsini, terbiye etme firsatina déniistiirmelidir.
Gelen bagsariy1 basarisizliga, zenginligi fakirlige, sifay1 hastaliga
doniigtiirmis olma ihtimalini diisinerek mesuliyet hissetme-
li, 6zelestiri yapmalidir. Hz. Omer’in yasanan kurakligi kendi
giinahlariyla iliskilendirme gabasi gibi... Hz. Ibrahim’in séyle-
digi “Hastalandigimda O'dur bana sifa veren” (Suara, 80) ciim-
lesinde, sifay1 Allab’la, hastaligi kendiyle iliskilendirmesindeki
yitksek ahlak gibi...
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Hediye Tesellisi

e

Musibetlerin kaynag: insanin hatalari ve giinahlari olsa dahi
bu durum, musibetlerin birtakim nimet ve odiillere sebep tes-
kil etmeyecegini gostermez. Musibetin birinci hediyesi, basa
gelmesine sebep olan giinahin affedilmesidir. Ikinci hediye-
si, gelecekeeki baska nimet ve 6diillerin baslaticisi olmasidir.
Ugiinciisii, gelmesi mukadder olan bir nimete engel olan o gii-
nahin ortadan kalkmasiyla, kader yollarinda takilmis o nime-
tin insana dogru yeniden yola ¢ikmasinin saglanmasidir. Dor-
diinciisii, musibetin giinaha denk gelen cezadan fazla olmast
durumunda, birtakim yeni nimetlerin 6niinii agacak olmasidur.

Her durumda musibetin varlig1 eski hatays siler; kagirilmug
nimetin oniindeki engeli kaldirir ve insana yeni birtakim ni-
metlerin kapilarini aralar. Musibetin besinci hediyesiyse su-
dur; Bazen kabz yani daralma uzun siirer. Ama zaman gelir
birgok insanin bedel 6dedigi, bir yanls yapip on ceza gektigi
zamanlarda o bedel 6demez, ceza ¢ekmez. Ciinkii 6nceden
odedigi bu bedeller sonrasinda ¢ekmeyi hak ettigi baska ce-
zalar1 ortadan kaldirmistr. Cezaya miistahak oldugu yerler-
de hep af tecellisiyle karsilagmaya baglamasi bu yiizdendir. Bu
hediyelerden en biiyiigii ise diinyada ¢ok bela ¢eken insanin
ahirette cekmemesindeki yiiksek olasiliktir ki, bundan daha
biyik mijde ne olabilir?
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Hakka yakin kullarin 6diil saydigi musibetler, Rabbinden
kopuk yasayanlarinsa musibet saydig1 édiiller vardur. Isin ger-
cegi, insan Allah’a yaklastika bagina gelen olaylarin sekli ve
niceligi degismese bile, niteligi degismek zorunda kalacakur.
Asli degismese bile vasfi degisecektir. Nehrectri'ye gore kul,
yakinin yani kurbiyetin hakikatine tam olarak ulastiginda,
onun nazarinda belilar nimet, rahatlik ise musibet halini ala-
cakur. Musibetin en degerli hediyesiyse Allah’a yakinlikur.
Allah’t bulmus bir insanin, her seyini kaybetmis olmas: dahi
onemsizdir. Allah’t bulan neyi kaybetmis, Allah’t kaybeden
neyi bulmugtur? Musibetzede her ne kaybetmis olursa olsun,
oncelikle Rabbine yakinlik gibi biiyiik bir serefi kazanmugur.
Kaybettiklerinin en biiyiik telafisi de budur.

Hazinelerin degerli olanlari harabelerin igerisine gomiilii-
diirler. Hazine, harabenin kim bilir neresinde? Yemegin be-
reketinin hangi par¢asina inmis oldugu belli olmadig icin,
bereket belki son lokmada gizlidir. Hazine musibetin, basin-
da, ortasinda veya sonunda sakli olabilir. Hazine, musibetin
sebebinde veya sonucunda gizli olabilir. Hazine, musibetin ka-
zandirdig sevapta veya insani kurtardig giinahta sakli olabilir.
Hazine, musibetin zahirinde veya batuninda olabilir. Zamani-
nin segiminde veya zamansizliginda olabilir. Hazine musibetin
bi¢iminde veya anlaminda olabilir. Hazine bazen de musibetin
ta kendisidir. Marcel Proust der ki, “Gergek yolculuk yiizlerce
silkeyi ayni gozlerle dolasmak degil, ayni iilkeyi yiiz degisik gozle
gorebilmektir.” Biz de kederimize yiizlerce farkl gozle bakabilir-
sek, ok farkli anlamlara erisebilir, degisik hazinelerle kars1 kar-
stya kalabiliriz. Gergek bu olsa dahi, “Bizler ki wstiraplar: heba
edenlerdik” diyen Rilke’nin ¢ektigi fotograf daima gegerlidir.
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Riza Tesellisi

Ciineyd Bagdadi Hazretleri sabrin tarifini s6yle yapar: “Sa-
bir, act olan: yiiziinii eksitmeden i¢mendir. Yani sikdyet ve fer-
yatta bulunmadan, hosnutsuzluk gostermeden, gelen belaya kat-
lanmandsr.” Halk, sufilerden Ziinnun-i Misri’nin degisik hal-
lerinin sirrini anlayamadi ve sézlerinden duyduklari rahatsiz-
liktan onu timarhaneye aturdilar. Bunu duyan yakin dostlar
Zinnun'un ziyaretine gittiler. Ztinnun, dostlarina: “Sizler de
kimsiniz?” diye bagirmaya basladi. Onlar saskinlik igerisinde
“Bizler senin dostlariniz, tanimadin mi, halini, hatirini sorma-
ya geldik” diye cevap verdiler. Ziinnun; gelenlere saldirmaya,
tizerlerine tas toprak atmaya basladi. Hepsi kagip bir kogeye
saklandilar. Ziinnunsa bir kenara ¢ekilmis hem giiliiyor hem
de s6yle mirildantyordu: “Neden boyle kose bucak kagryorsunuz?
Hani dostumdunuz? Dostun eziyeti dosta agir gelir mi? Dostlu-
gun aldmeti, dosttan gelen her zorluga severek katlanabilmektir!”
Mutasavviflar, Hak’tan gelen bir seye kul giiceniyorsa, bu gii-
cenme kulun sevgilisine besledigi muhabbetin eksikliginden-
dir, diye diisiinmuslerdir.

Hz. Mevlana, Mesnevi’sinde (Cilt, 2) sunu anlatir: “Lokman
Hekim onceleri bir hizmetkards. Efendisi ondaki bereketi sezmis
oldugu icin yiyecegi yemegi once Lokmana gonderirdi. Sonra
kendisi yerdi. Bir giin karpuz aldi Efendisi ve Lokmana yolla-
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madi, onu huzuruna cagirds. Ona karpuzdan bir dilim ikram
etti. Lokman istahla yedi. Bir daha kesii, onu da yedi. Derken
son dilime gelindi. Efendi, ‘Bunu da ben yiyeyim’ dedi. Isirmas
ile tiikiirmesi bir oldu. Efendi, ‘Lokman! Bu karpuz zebir gibi,
bunu nasil yedin, neden acidw demedin?’ diye sordu. Lokman
‘Efendim, bana bugiine degin oyle cok iyiliklerde bulundunuz ki,
bu karpuz aci diyemezdim. Bu edebe ters ve size nankorliik olur-
du’ diye cevap verdi. Hakktan gelen belalar: act karpuz bil. Allah
sana ne nimetler verdi. Bir dilim aci karpuz verdi diye hemen
kizacak misin, yoksa Lokman olma niyetin var m1?”

Imam Gazali, Kimya-y1 Saadet eserinde su hikiyeyi an-
laur: “brailogullarindan bir 4bid, yillarca ibadet edip durdu.
Bir giin rityasinda ona ‘Cennerte senin yol arkadagin filinca ka-
dindwr!” dediler. Abid wyandiginda o kadinin ne tiir ibadetlerle
kendisine layik bir e5 oldugunu merak etti ve onu aramaya ko-
yuldu. Bir vesileyle kadina rastlads ve hakkinda bilgi edinmeye
¢calisti. Ama kadinin ne geceleri kidim (namazda-kiyamda), ne
de giindiizleri saim (oruglu) oldugunu 6grendi. Farzlardan bagka
higbir ibadet yapmayan bu kadinin riiyada kendisine gosterilme
sebebi ne olabilirdi? Abid kisi kadina rastlads ve ‘Ey hatun! Senin
Jarkly bir amelin, degisik bir ibadetin var mi?’ diye sordu. Kadin:
‘Benim amelim, farzlardan ibarertir’ dedi. Abid kigi 1srar edince
kadin en sonunda bir mesele hatirlayp soyle dedi: ‘Benim bir
hasletgigim vardyr. Eger belaya veya hastaliga ugramigsam afiyerte
olmayr dilemem. Ciinkii her seye hiikmeyleyen Allahii Teilddw.
Benim hastaligima da O hitkiim vermistir. Eger giinegte bulunu-
yorsam golge istemem. Golgede olsam giineste bulunmayr arzu et-
mem. Yiice Allahivm her neye hiikmermis ise ben ondan raziyim.’
Abid bu sizler karsisinda sevinerek. ‘Bu kiiciik degil, biiyiik bir
bhaslettir!” dedi.” Bunu ancak hastayken hastaligt, afiyetteyken
saghgi, kederliyken kederi, delikanliyken gengligi, yasliyken
ihtiyarligs sevmeyi basarabilenler idrak edebilirler.
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Eski Ahit’e gore Eyyab Peygamber, yedi ogul, t¢ kiz ba-
basidir. 7000 koyunu, 3000 devesi, 500 cift 6kiizii, 500 disi
esegi ve pek cok kolesi vardir. Sarktaki insanlarin en taninmg-
larindandir. Cocuklari éldiriliir, mallart ¢alinir ve telef edilir.
Bu suretle imtihana ¢ekilen Eyy(ib Peygamber, biitiin bu fela-
ketleri biiytik bir tevekkiil ve teslimiyetle karsilayarak Allah’a
secde eder ve Anamin bagrindan ¢iplak ¢iktim ve vopragin bag-
rina ¢iplak donecegim; Rab verdi ve Rab aldy. Rabbin ismi mii-
barek olsun” der. Bunca musibetten sonra Hz. Eyy(b’un cilesi
artarak devam eder. Ayak tabanindan tepesine kadar biitiin
viicudunda ¢ibanlar ¢ikar. Cibanlari kazimak icin bir ¢omlek
parcast alir ve kiiller i¢inde oturur. Onun bu durumuna ¢ok
Uziilen karisy, “Sen hili mi kemalini siki tutmaktasin? Allaha
dua et de 60" der; fakat Eyylb, Allab’ran iyilik kabul edelim de
kotiliik kabul etmeyelim mi?” diye cevap verir ve Allah’a isyan
etmez. Bir baska rivayete gore de “Benim bolluk ve refah igin-
de yasadigim miiddet seksen senedir. Simdiden sonra seksen sene
musibet de geksem sabrederim” demistir. Allah onu tekrar sagli-
gina kavusturdugu gibi 6nceki malinin iki ka1 buytkligiinde
servet verir; ayrica yedi oglu ve ti¢ kizi daha diinyaya gelir. Hz.
Eyy(ib bu musibet doneminden sonra yiiz kirk yil daha yasar.

Rabbimiz, diger insanlar icin ibret olmak tizere Eyy{b Pey-
gamber’e ailesini ve onlarla beraber malinin mislini vermistir
(Enbiya, 83-84). Kur'dn-1 Kerim'de soyle buyrulur: “Ku-
lumuz Eyyiib'u da an. O, Rabbine, Seytan gercekten bana bir
yorgunluk ve eziyet verdi’ diye seslenmisti. Ayagini yere vur! Iste
ytkanilacak ve igilecek soguk bir su’ dedik. Bizden bir rabhmet
ve akliselim sahiplerine bir ibrer olmak dizere ona hem ailesini
hem de onlarla beraber bir mislini armagan ettik. (...) Gergekten
biz onu sabreden bir kul bulmustuk. Ne giizel kuldu o! Daima
Allab'a yonelirdi” (Sid, 41-44). Kur’dn-1 Kerim'de Hz. Ey-

yb’un, agir musibetlere maruz kalmasina ragmen dualarinda
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Allah’tan istekte bulunmadigy, sadece durumunu arz etmekle
yetindigi goriiliir. Eyyb Peygamber, “Basima bir beli geld;,
sen merhametlilerin en merhametlisisin” (Enbiy4, 83) demis,
ancak “Bana sifa ver” dememistir. Onun bu tutumu kulluk
terbiyesinin zirvede bir 6rnegini teskil eder.

Yasarken cennetle mijjdelenmis on sahabeden biri olan Sad
bin Vakkas, duasi makbul kisilerdendi. Bir¢ok insan kendi-
sinden dua istiyor ve onun duasiyla dertlerine derman bulu-
yorlard1. Yaghliginda gozleri gérmemeye baslamisti, ancak bu
konuda sifa duasi etmiyordu. Bunun sebebi soruldugunda
Allah'n rakdiri, gozlerimin gormesinden daba ¢ok hosuma gidi-
yor” diye cevap veriyordu. Ola ki, Vakkas Hazretleri, Islam’in
ve insanligin dertleri karsisinda kisisel meselesini pek onem-
semiyor ve Cahit Sitki Tarancr’nin misralarindaki su duyguya
terciiman oluyor gibiydi: “Oylesine karanlik ki gecemiz / Ha
olmus, ha olmams penceremiz.” Bitmesini istemedigimiz gece-
ler, gegmesini istemedigimiz kislar olabildigine gore, birlikte
yasamay! sevdigimiz kederler de yok degildir elbette.
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Gozyasi Tesellisi

Ibn’iil Arabi'nin meshur eseri Fiisus’ul Hikem'de s6yle bir
menkibe anlatlir: Bagina ¢ok musibet gelen miibarek bir evli-
ya agliyordur. Ona derler ki, “Sabredip tabhammiil etsene, neden
aglyorsun?” O da su cevabi verir: “Kardesim, Allah bu hadise-
de benim sabretmemi degil, aglamami murat etmigtir. O yiizden
aglyyorum. Neden tahammiil edeyim?” Hazreti Mevlana'nin di-
linden, costugu vakitlerden birinde su ilhamlar dokilir; “Ben
birini aglatirsam rahmetim cogar, aglayp tasan kisi de rabmete
erer. Rahmetim aglamalara baghdir. Kul aglad m1, rahmet de-
nizi dalgalanmaya baglar. Dal, aglayan buluttan yeserir. Mum
agladik¢a aydinlik artar” (Mesnevi, Cilt 2). “Bulut aglamad k-
¢a yesillik giiler mi, bebek aglamadikea siit pinarlar: cogar mi?
Aglayiniz ki Allahin rabmet pinarlars cossun. Nebi neden ‘Cok
aglayin’ dedi anlayiniz artik” (Mesnevi, Cilt 5).

Evet, bazen Rabbimiz aglamamizi murat eder. Zira kalbin
yumusamasinin vesilelerindendir gozyaslari. Hadislerde bir
damla gozyasinin insani cehennemden uzaklastirabilecegi, se-
hitlerin kaniyla denk gelebilecegi ifade edilmistir. Insanin agla-
yabilmesi, Rabbiyle miinasebeti adina da ¢ok 6nemlidir. Evet,
dayanmanin, tahammiil etmenin de kiymeti vardir, ama isyan
icermeyen aglamanin degeri de az degildir. Efendimiz (sav) oglu
Ibrahim’i kendi elleriyle topraga emanet ederken, gozyaslari ige-
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risinde “Kalp hiiziinlenir, goz aglar; ancak Allah'm dilediginden
bagska bir sey dilemeyiz” buyurmuslardir (Buhari, Cendiz, 43).

Insan kendisini her sorunda dayanmaya ve tahammiil et-
meye zorlayarak, Allah’in onu yénlendirdigi igli hallerden
uzak kalmakla hata etmektedir. Zaman olur, musibete ‘taham-
mill edememek’ dahi biiyiik faziletlere kap aralar. Ciinkdi in-
san sorunlarini kaldiramamaya, onlarin istesinden bir tiirla
gelememeye basladiginda, Cenab-1 Hakk'la yiirekten konug-
ma imkani elde eder. Nuh Peygamber, “Ben yenildim Yarabbi”
buyuruyor. Insan da birgok kez yenilir ama bir tiirlii bunu
kendine ve Rabbine itiraf edemez. Iste asil yenilgi bu itirafi
yapamamakur. Daha biiyiik yenilgilerin baglangicidir bu iti-
raftan kagig. Cenab-1 Hakk kulunun aglamasindan, kendisine
i¢c dokmesinden hosnut olur. Tabi bu hoslanma insanin bagka-
sin1 aglatmaktan hoglanmasi gibi ‘sadizm’ 6zelligi tasiyan bir
durum asla degildir.

Mevlana, Mesnevi’sinde soyle bir hikdye anlaur: “Comertli-
giyle taninmag bir seyh vards. Bu yiizden bir tiirlii borctan kurtu-
lamazds. Seyh yillarca buldugunu dagiets, bundan dolay: da bor-
cu arttkga artts, nihayet dort yiiz dinara kadar yiikselds. Bir giin
seyh hastalands. Olecegini anlayan alacaklilar: basina toplands-
lar. Seyhe kotii kotii bakiyor, onun hakkinda fena seyler diigiinii-
yorlards. O sirada helva satan bir cocuk sokaktan gegiyordu. Seyh,
hizmetgisine: ‘Git su cocuktan helvanin tamamini satin al da, bu
zavally alacaklilar yesin, hig olmazsa bir siire goniilleri hos olsun’
dedi. Hizmetgi ¢cikip helvact cocugu cagirds, yarim dinarlik helva
istedi, getirip seyhin bor¢lularina ikram etti. Borglular helvay:
yiyip bitirdiler. Helvaci ¢ocuk bog repsiyi eline alds ve dicretini is-
tedi. Olmek iizere olan Seyh: ‘Ben zavalls ve ilmek dizere olan bir
adamim, bende para ne gezer’ diye soylendi. Bunu duyan helvac
cocuk aglayp inlemeye, feryada baslad:. Alacaklilarm da bu du-

ruma canlari iyice sikilds. lleri geri soylenmeye bagladilar. Cocuk
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da ikindi vaktine kadar aglayp durdu. Tkindi vaktinde hizmetgi
elinde bir rabakla iceriye girdi. Tabag: seyhin cniine birakti. Seyh
tabagin ortiisiinii aginca alacaklilar hayretler icinde kald:. Zira
tabakta seyhin toplam borcu olan dort yiiz dinar vards. Tabagin
bir kdsesindeyse baska bir kigida sarily yarim dinar daba var-
dr. O yarim dinar da helvaci cocugun parasina denk geliyordu.
Bu duruma sasiran alacaklilar, utandilar. Seyh hakkindaki kotii
sozlerinden ve yanlss zanlarindan dolay: pisman oldular. Seyhin
ellerine sarildilar: ‘Ey ulu kisi, bu isin sirri, hikmeti nedir; an-
lat bize dediler. Bunun dizerine weyh ‘Ey insanlar, bunun sirri
sudur. Ben bunu Allabtan diledim. Cenab-1 Allah bana bir yol
gosterdi. O paranin gelmesi ¢ocugun aglamasina bagliyds. Helva-
ct aglamasayds, rahmet denizi cosmayacakis’ dedi.” Bu hikayeyi
anlatuktan sonra Hz. Mevlana buyurur ki, “Ey kardes, helvac
cocuk, senin cisim cocugundur. fyi bil ki, muradma erebilmen
aglamana baglidsr. Allah’im, sen kimi dertle hasta etmek dilersen
ona aglays kapisini kapasirsin. Kimi de beladan kurtarmak di-
lersen gonliine sizlanma ve aglayss verirsin.”

Peygamberlerin ve velilerin hayatlart acilarla, kederlerle
doludur. Hak dostlarinin diinyevi anlamda galip gelme, mu-
zaffer ve mutlu olma zamanlari pek sinirhdir. Cinkii diinya
yaratilisi itibariyle sikkintili bir yerdir, gurbettir ve mutluluklar-
dan ¢ok acilara elverisiidir. Bu acilar kargisinda insan olduk¢a
zayif bir yaraulistadir. Giiglii olma roliinii bir noktaya kadar
oynayabilir insan.

Kur’dn'da Rabbimize i¢c dokme vasfiyla éviilenlerden biri
Ibrahim Peygamberdir. Kur’an Onun igin “Inne ibrihime le
evvdhun halimun” buyurmaktadir. Evvah, husu icinde ¢ok ah
ceken, demektir. Ayette ‘evvah’ vasfindan sonra ‘halim’ sifa-
unin gelmesi manidardir. Zira cok ah etmek, ayn: zamanda
bir hiddeti ve sabirsizligi da ima edebilir. Iste hiddetten uzak,
cefaya katlanan ve sabirli kisi anlamindaki ‘halim’ sifat, ev-
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vah vasfiyla bir ahenk olugturmaktadir. Hz. Ibrahim’in gok ah
eden biri olmasi, hiddetinden, sabirsizigindan ve tahammiil-
stizligiinden degil Allah’a olan bagliligindand:.

Cenab-1 Hakk bazen tahammiil etmemizden ziyade, acz
ve dayaniksizligimizi fark edip, musibetin yasattug: sarsintlar
icerisinde “Ya Rabbi” diyerek goniil feryadiyla gozyasi dok-
memizi murat eder. Disimizi stkip dayanmamizdan ziyade i¢
dokiip, sikdyet dilek¢emizi baskalarina degil O’na sunmamiz
bekler. Bazen ¢aba ve emek degil, dayanmak da degil; gozler-
den diisecek birka¢ damla gézyasidir, biittin kurakliklarimizi
yagmurlarlarla bulugturacak olan.

X 282



Dogu'dan Batrdan 99 Teselli Mecic Omiir Oszirk

Kefaret Tesellisi

Musibetlerin kaynag: ihmaller ve hatalar olsa da bununla
birlikte ayni musibetler bir takim birtakim giinahlara da ke-
faret olurlar ve hak katindaki cezalarin silinmesine sebebiyet
verirler. Ve bazi giinahlar vardir ki, onlara musibet tiirlerinden
ancak bir tiirii kefaret olabilmektedir. Efendimiz (sav) “Mu-
hakkak oyle giinablar vardir ki, onlart ne namaz, ne orug, ne
hac, ne de umre temizler. Onlar: ancak gecim yolunda cekilen si-
kintilar giderir”buyurmustur (Taberani, el-Mu’cemii’l-Kebir).
Cenab-1 Hakk insani tertemiz yapmak ve bu diinyadan onu
glinahsiz ayirmak maksadiyla belalara miiptela kilmaktadir.
Musibetler giinahlara kefaret olmasaydi, Giinahlar diinyevi
musibetlere doniiserek affedilmiyor olsayds, giinahlarin cezala-
11 cezalar tamamen 4hirete birakilmis olacaku. Boylelikle diin-
yadaki gegici musibetler, dhirette kalici dertlere donusecekti.

[slim alimlerinin gogunluguna gore, dinen yasak sayilan
fiilleri isleyen kimse diinyada dinin koydugu cezaya ¢arptiril-
diginda ahirette ayrica azaba ugraulmayacakur. Ciinkii ceza
sugun kefareti sayilmaktadir. Bazi alimlere gére de diinyadaki
belalar sugun uhrevi degil diinyevi cezasi olup ahiret azabi-
ni kaldirmaz. Ahiret azabindan kurtulmak igin ayrica sami-
mi bir tovbe gereklidir (Islam Ansiklopedisi). Hadisi Hadis-i

seriflerde, hastaliklarin giinahlara kefaret oldugu, hastaligin

N 283 s



Dervisin Teselli Koleksiyonu #ecur Chmirr Czinik

bayuklugiine gore de kefaretin biiytidiigii hatta ritreyen bir
hastanin, sallanan bir agacin meyvelerini yapraklarint dkmesi
gibi giinahlanni doktigii rivayet edilir. Ali Efendimiz sunu
anlaur: “Allah’in kitabindak: en faziletli ayeti size haber vere-
yim mi? O ayeti Resulullah (sav) bana soyledi ve buyurdu ki:
‘Bagsiniza gelen musibetler kendi ellerinizin kazandigr giinahlar
yiiziindendir. Allah ise giinablarm ¢ogunu bagigliyor (Siird, 30)’
ayetidir. Resulullah Efendimiz bana, ‘Ya Ali! O ayeti kerimeyi
sana tefsir edeyim’ dedi ve sunlar soyleds: Size dinyada hastalik,
ceza ve bela olarak isabet eden musibetler kendi ellerinizin ka-
zandiklar: giinahlar yiiziindendir. Allah diinyada cezasini verdi-
gi giinaha dhirete ikinci bir defa ceza vermez. O ¢ok kerimdir.
Diinyada affertigi bir giinaha éhirette ceza vermez. O ¢ok ha-
limdir” (Mecmuatiin-nimet-Tefasir, 5/42; Heysemi, 7/103-
104; Kurtubi, 16/30).

En kiigiik sikintilar dahi giinahlari temizleyen birer musi-
bettirler. Efendimiz (sav) insanin elindeki kandilin istemeden
sonmesinin dahi bir musibet oldugunu, biiyiik kiigiik her mu-
sibetin hata ve giinahlara ketaret olarak degerlendirilecegini
ifade etmistir (Buhari, Merdd, 1-3; Miislim, Birr, 45-52).
Yice Allab'in, “Kim bir kotiliik yaparsa onun cezasini goriir”
(Nisa, 123) buyrugunu, Peygamberimiz soyle tefsir etmistir:
“Bu ayette gegen ceza, kulun yakalandigs bir sitma hastaligr veya
basina gelen bir musibet yahut kaybettigi kiiciik bir miktar diin-
yalik i¢in diziilmesi gibi maruz kaldigs ber tiir sikintidw. Sonun-
da kul, saf altinin kor atesten temizlenip ¢ikngs gibi, giinabla-
rindan temizlenir ¢ikar” (Tirmizi, Tefsiru’l-Kur’dn-3; Ahmed,
Miisned, V1, 218).

Bu konuda diger bazi hadis-i serifler ise sunlardir; “A/ab,
batan bir diken de dabil olmak iizere, basina gelen her bir mu-
sibet sebebiyle Miisliimanin hatalarin: ve giinahlarini ortmekle
kalmaz, onu bir derece de yitkseltir”(Buhiri, Merda, 1; Miislim,
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Birr, 46-47). “Bir Miisliiman'a isabet etmis herhangi bir hasta-
lik, dert, hiiziin ve gam yoktur ki, Allah bunu onun hatalar: icin
kefaret kilms olmasin!” (Muslim, Birr, 52; Ahmed, Musned,
3, 24). “Hastalikla gecen zaman, giinahlarla gecen zaman telafi
eder” (Beyhaki). “Diinyadayken, miiminin eziyetlerle gegirdigi
anlar, Ghiretteki eziyetli anlarini kargilar” (Imam Suyuti). “Yer-
yiiziinde giinahsiz bir sekilde yiiriiyiinceye kadar belalar miimi-
nin yakasini birakmaz” (Tirmizi, Ziihd, 56; Ibn Mace, Fiten,
23). ‘Allah’m huzuruna giinabsiz olarak varmalar igcin, miimin
erkek ve kadmdan cani, evlatlar: ve mali hususunda belalar eksik
olmaz” (Buhiri, Edebii’l-miifred, s. 174, Tirmizi, Ziihd, 56).
“Hastalsk, yorgunluk, gecmise iiziilmek, gelecekten tasalanmak ve
bagskalarindan kaynaklanan sikintidan, ayaga diken batmasina
varincaya kadar bagima gelen her seyi, Allah miiminin giinabla-
rint bagislamaya vesile kilar” (Buhari, Merda, 1; Muslim, Birr,
52; Tirmizi, Cenaiz, 1).
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Uyum Tesellisi

Miiminle diinya arasinda hep bir uyumsuzluk olmalidir.
Ciinkii diitnya miimin icin bir gurbettir, onu Cenab-1 Hakk'tan
koparmis olan bir yerdir. Onun diinyaya meyletmesi, ondan
hoslanmasi, onun sistemine yiirekten ayak uyduruyor olmasi,
gurbeti vatan telakki etmesi anlamina gelir ki, hayra alamet de-
gildir bu hal. Miimin, diinya ile arasindaki mesafeyi korumali ve
aralarindaki mukaddes uyumsuzlugu devam ettirmenin yoluna
bakmalidir. Bu uyumsuzlugu ya miimin kendi iradesiyle insa
eder veya Cenab-1 Hakk musibetler araciligryla bunu tesis eder.

Eger hastaliklar ve musibetler kiymetli olmasalardi, Cenab-1
Hakk sevdigi kullar1 olan peygamberlerine ve velilerine onlar
ziyadesiyle yasatmazdi. Oyle ki, Hz. Aise annemiz, Peygam-
berimizden daha siddetli ac1 ¢eken birisini gormedigini ifade
etmigtir (Buhari). Eb( Said el-Hudri, Resulullah Efendimizi
hastayken ziyaretine gidip, Onun ne biiyiik acilara katlandigi-
ni bizzat miisahede etmis ve sunu anlatmistir: “Elimi sizerine
koydum, hararetini, yorganin idistiinden bile bissediyordum. ‘Ey
Allabin Resulii, hararetiniz ¢ok fazla’ dedim. O (sav)Biz pey-
gamberler iste boyleyiz. Musibetler bize kat kar gelir, buna mu-
kabil miikéfatlar: da kat kat veriliv’ buywrdu. Bunun dizerine,
‘Ey Allab'm Resulii! Insanlarmn en cok beldya maruz kalanlar:
kimlerdir?’ diye sordugumda, Peygamberlerdir’ buyurdu. Sonra
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kimlerdir’ diye sordum. ‘Sonra salibler!” buyurdu ve su aciklama-
y1 yapts: Onlardan biri fakirlige oylesine miiptela olur ki kendini
orten bir abadan baska bir sey bulamaz. Onlar, sizin bolluga
sevindiginiz gibi beldya sevinirler” (Ibn Méce, Fiten, 23).

Mevlana Hazretleri der ki, “Diinya bir agagtir. Bizler de bu aga-
cin yart ham, yar olmus meyveleri gibiyiz. Ham meyveler agacin da-
lina iyice yapisir; oradan kolay kolay kopmazlar. Ciinkii ham meyve
kiske ve saraya layik degildir.” Iste kimil miimin de diinyayla go-
niil bag1 zayif ve ondan kopmaya daima hazir insandir. Insanlarin
zalimlerden sekva ettigini duyan Mevlana Hazretleri, “Kasaplar
pazarmda hi¢ kipek kesiyorlar mi? Kesilmek zabmetine katlanan
hep koyunlardsr” diyerek, kiymetli olanin diinyada hep eza ve cefa
igerisinde olduguna vurgu yapar ve bir baska yerde sunlar soyler:
“Miiminlerin nisan: kirik ve maglup olmalaridsy. Ama o kiriklikta
bir giizellik var. Misk sisesi kirilirsa ortaligs gizel koku kaplar. Esek
tezegini kirsan, burnunu tutarsin” (Mesnevi, Cilt 3). Yine bir sifl,
“Hakikat eblinin alimeti beli icinde olmasidir” demistir.

Diinya duygularin hedefi degil, bir aragur. Diinya bir koprii-
dir. Muhyiddin-i Arabi, “Kopriilerin distiine ev kurulmaz” der.
Kisi misafirligini anlar, gergek gorevi olan kulluga yonelirse, asi-
1 6nemsediginde onu yutmaya baslayan diinyanin sikintlr igle-
ri, onlart hafife almasi sebebiyle yoluna girmeye baslar. Zira, Al-
lah Tela diinyaya, “Ey diinya! Senden kaganin peginden kos. Sana
hizmet etmeye ¢alisant hizmetine al, kile yap, sana bakanlara sirin
goriin” diye emir vermistir (Imam Gazali, Kudsi Hadisler).

Musab b. Sad babasindan rivayetle anlauyor; “Dedim ki:
Ya Resulallab, insanlarin belasi en cetin olani kimdir? Buyurdu
ki: Peygamberler ve sonrada derece derece miiminlerdir. Kigi dini
nispetinde bela goriir. Dini kuvvetli ve saglam ise belast agir olur.
Dininde zayiflik soz konusu ise dini kadar bela gorir. Bela in-
sanin yakasina oylesine yapisir ki, giinahsiz gezene kadar pegini
birakmaz” (Tirmizi, Suyidl).
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Arayis Tesellisi

Islam tarihinin en biiyiik tip bilgini ve meshur filozof Ibn-i
Sina'nin, bir gencin hastaligini nasil teshis ve tedavi ettigine
dair ilging bir hikéyesi vardir. Hitkiimdarin yegeni amansiz bir
hastaliga tutulur. Saray hekimleri bu hastaligin teshis ve teda-
visinde caresiz kalirlar. Sararip solmus, giiciinii kuvvetini kay-
betmis, blinyesi zayiflamis ve yataga diismiis bu gencin teda-
visi igin Ibn-i Sina davet edilir. Ibn-i Sina gelir ve daha gence
elini siirmeden onun hasta olmadigini, sadece asik oldugunu,
kara sevdaya yakalandigini fark eder. Sonra hastanin nabzini
tutar ve “Bana buradaki sebirleri iyi bilen bir adam getirin” der.
Ibn-i Sina'nin eli hastanin nabzindadir v« 2yni1 esnada getirilen
adamdan komsu sehirlerin isimlerini saymasini ister. Bir seh-
rin ismini duyunca hastanin nabzi hizlanir. Ibn-i Sina bu sefer
adamdan hastanin nabzini hizlandiran o sehrin mahallelerinin
isimlerini saymasini ister. Bir mahallenin ismine gelindiginde
hastanin nabzi daha da hizlanir. Ibn-i Sina bu defa o mahal-
lenin sokaklarinin sayilmasini séyler. Adam bir sokak adina
geldiginde hastanin nabzi tekrar yiikselir. Bundan sonra [bn-i
Sina: “Bu sokaktaki evleri iyi bilen birini getirin” der. Getirirler.
Sokaktaki evlerin sakinlerinin isimleri birer birer sayilmaya
baslanir ve bir isme gelince hastanin nabzi degisir. O zaman
Ibn-i Sina “Bu mesele halledild;” der ve teshisi koyar, “Bu geng

TR 288 oz



Dogu'dan Bat'dan 99 Teselli Adecir (i QOzziivk

filan sehirdeki, filan mahalledeki, filan sokaktaki, filan evdeki,
filan kiza agiktir. Caresi ve devasi, o kiza kavusmasidir.” Asik
yorganin altina sokar. Bu olaydan sonra Ibn-i Sina'y1, Ciir-
can hitkiimdarina gétiiriirler. Hitkiimdar onun ilmine hiirmet
gostererek “Ey yiice filozof! Bu tedavinin sirrini bana soyle!” der.
Ibn-i Sina da: “Bunun tedavisi asik ile masukun bir araya gel-
mesidir.” diye cevap verir (Bolay, Ibn-i Sina).

Blaise Pascal sunlari soyliyor: “Her insan mutlulugu aramak-
tadry. Bunun istisnasi yoktur ama her insan sikdyer etmektedir;
prensler, hizmetgiler, asiller, halk, yash, geng, giiclii, zaysf, egitimli,
cabil, saglikls, hasta, ber tilkede, her zamanda, her dinemde, her
sartta... Insan bos yere etrafindaki her seyle boslugu kapamaya ¢a-
lisir, o seylerden hicbiri ona yardimer olamaz, ciinkii bu sonsuz
bosluk ancak sonsuz olanla yani Allab ile kapatilabilir” (Pensees).

Irlandali diisiiniir Clive Staples Lewis’in ayni konudaki tes-
pitleri daha carpicidir: “Eger kalplerine gercek anlamda bak-
may: ogrenirlerse, insanlarin cogunlugu, siddetli bir sekilde arzu
ettiklerin seyin bu diinyada olmadigini anlayacaklardw. Oyle bir
hasrettir ki bu, hicbir evlilik, higbir seyahat, bhicbir egitim gercek
anlamda onu tatmin edemez. Bunu soylerken basarisiz evlilikle-
ri, tatilleri ve egitimleri kastetmiyorum. Olmast miimkiin en ba-
sardilarini kastediyorum. Eger kendimde, bu diimyadaki hichir
deneyimin tatmin edemedigi bir arzu tespit edersem, bunun en
muhbtemel agiklamasi, bu arzunun bagka bir diinya icin yaratil-
mis oldugudur. Eger diinyevi hazlarin hicbiri onu tatmin ede-
mezse; bu, diinyanin bir hile oldugunu gostermez. Sunu gosterir
ki, dinyadaki hazlar onu tatmin icin degildir, fakar onu agiga
ctkarmak icindir. Giderilemese dabi agiga ¢ihkmalidwr ki, gercek
arayisinin tespitini yapabilsin. Durum bu oldugu icin, bir yan-
dan bu diinyevi nimetleri hicbir zaman kiigiik gormemeli ve sii-
kiirsiizliik etmemeliyim, diger yandan bunlars; bir kopyasi, yan-
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kist, serabi olduklar: seyle karistirma yanilgisina diigmemeliyim.
Gergek vatanim igin bana verilmis arzuyu muhafaza etmeliyim,
0 vatan ki, olmeden ona kavusamam...”

Goethe, Faustta “Hep daha fazlasini arzular | Hasret doly
agligini cekenler / Erigilemez olanin...” der. Biz de Rabbimizin
yakinligint hissedemedigimiz, O’nunla iligkimizi kuramadig;-
miz miiddetge, diinyanin tamamu bize ait ve biitiin problem-
lerimiz ¢oziilmiis olsa dahi mutlu olamayiz. Musibetler birer
malzemedir; onlar asil meselemiz olan Rabbimizle irtibatimizi
saglamaktadirlar. Kur’an soyle buyurur: “lyi bilin ki goniiller
ancak Allaht anmakla huzur bulur” (Rad, 28).
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Tutunma Tesellisi

Ad kavmi benzeri goriilmemis bir ihtisama sahipti. Ahalisi
iri yapil, kuvvetli insanlardi. Arazileri verimli topraklar tize-
rindeydi. Bereketli baglara ve yeralunda biiyiik su depolarina
sahiptiler. Allah’in azabindan korunmak i¢in daglart yontarak
kaleler ve saraylar yapiyorlardi. Yikilmasini imkansiz gordiik-
leri ve onlar1 her tiirlii tehlikeden kurtaracaklarina inandikla-
1 saglam binalarda yagtyorlardi. Bu imkénlar igerisinde Hud
Peygamberin uyarilarina kulak tikiyor ve Allah’tan gelen afet-
ler dahi kendilerine zarar veremez diye diisiintiyorlardi. Bu ka-
vim kasirga seklinde bir riizgarla helak oldu. Cok giivendikleri
binalarin kendilerine hi¢bir yardimi dokunmadi: “Gérmez mi-
sin Rabbin nasil yapts Ad'e? Siitunlar sabibi Ireme? Ki, o sehirler
iginde benzeri yaratilmamagts.” (Fecr, 7-8)

Semud kavmine de atalari olan Ad kavmi gibi biiyiik nimet-
ler verilmisti. Atalarinin durumundan ibret almadilar ve ken-
dilerini giivende hissedecekleri yiiksek siitunlu binalarda tiirla
giinahlara daldilar. Bu kez kargilarinda bulunan Salih Peygam-
ber vardi. Onu inkar ettiler ve yapmamalari séylenen her fiili
islediler. Gokten tizerlerine bir sayha, altlarindan da siddetli bir
sarsint1 gelince, o ¢ok giivendikleri saglam binalarin kendileri-
ne bir faydasi dokunmadi ve onlar da helak olup gittiler: “Rab-
bin vidide kayalar: oyan Semud kavmine neler yapt:?” (Fecr: 9)
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Titanik isminde bir gemi vardi, tanr bile batiramaz sloga-
niyla yola ¢ikmigti ama sonu hazin oldu. NASA tarafindan uza-
ya gonderilen ve ‘meydan okuyan’ anlamina gelen Challenger
Uzay Mekigi'nin, onuncu ugusundan 73 saniye sonra havada
infilak edisinin video kayitlari ibretamizdir. Tanriya veya kai-
nata yapilan bir meydan okuyus olarak algilanmisti onun fir-
latlisi. Onun akibetiyle, insanin diledigi her seyi yapabilecegi-
ne dair kibri de zedelenmis oldu. Canakkale Deniz Savas'inda
topraklarimiza saldiran filodaki meshur ti¢ zirhlinin adlari da
manidardir: Irresistible, karsi konulamaz demektir. Inflexib-
le, boyun egmez anlamina gelir. Ocean, okyanus demektir.
Kelime anlamlari ve maddi donanimlari ¢ok bityiik gériinen
bu gemilerin kargilarinda Seyit Onbag: gibi kullardan bir kul
vardi ve o gemiler de Seyit Onbagi’nin fukara elleriyle denizin
dibini boylamis oldu. Seyit Onbast’nin ne isminin anlaminda
bir biiyiiklenme ne de bedenindeki kuvvette bir harikuladelik
vardi. Rabbine dayanmis olmaktan bagka bir sermayesi yoktu.
Herkes daha giiglii olabilmek, ayakta kalabilmek, kendini
garantiye alabilmek i¢in ugrasir durur. Bankada fazla parasi
olan, iyi bir kariyeri olan, yiiksek diplomalari olan, kendini
huzurlu ve emniyette hissetmektedir. Oysa bunlarin gergekte
insani musibetlerden koruma veya kurtarma giicti yoktur. Bu
tir maddi donanimlara giivenip kendini glivende hissetmek
ayrica bir takim musibetlere davetiye ¢ikarabilir. Allah’a giive-
nilir, bagka bir herhangi bir seye giivenilemez.

Kur’an’t Kerim, Yusuf Peygamberin hapsinin uzamasi ko-
nusunu anlaurken su ifadeleri kullanir; “Yusuf kurtulacagina
inandigi arkadasina -Efendine benden babset, sugsuz oldugumu
hatirlat- dedi. Fakat seytan, efendisine soylemeyi ona unutturdu.
Boylece Yusuf birkag yil daba hapishanede kalds.” (Yusuf, 42)
Bazi miifessirler, bir takim rivayetlerden yola ¢ikarak hapsin
sekiz sene uzadigini ve bunun sebebinin peygamberin bir fa-
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niden medet ummast anlamina gelen bir zelle oldugunu ifade
eder ve su hadis rivayetini naklederler; “Kardesim Yiisuf'a Allah
rahmet etsin. Eger, ‘Beni efendinin yaninda an demeseydi’ zin-
danda bu kadar uzun kalmayacakts.”

Yardim istemek elbette bir giinah degildir,ancak insanin Rab-
binden bagka seyleri gergek birer dayanak olarak algilamasi so-
rundurve imtihan sebebidir. Birileri olmasabaziisler yiirtimez,
zor durumda kaliriz, diye digtintirtiz. Kimileri patron olmasa
ayakta kalamam, kimileri sevdigim olmasa yasayamam, kimi-
leri kariyerime bir sey olursa mahvolurum diye diistintir. Oysa
insani, ayakta tutan gevresel faktorler degil Rabbidir. Patronu,
kariyeri ve rizki ona ulagmast i¢in istthdam eden de Allah’ur.
‘Su 6gretmen olmasayd: sinavi kazanamazdium’, ‘filan kisi ol-
masayd: huzurlu yasayamazdim’ gibi ciimlelerin hepsi bu
hastaliga dihildir. Huzurlu yasatan da, sifayr veren de, nizki
veren de Allah’tir. Insan, her olayda Cenab-1 Hakk: devre disi
birakarak yasarsa, ilahi kader onu tadil etmek i¢in, yani hayir
ne patronundandi, ne sundandi, ne bundand: demek mak-
sadiyla o seyleri insana musallat edebilir. Ayni patron orada
durmasina ragmen geginemez, aynt doktora gitmesine ragmen
sifayr bulamaz, ayn1 6gretmenden ders almasina ragmen si-
navlari gecemez hale gelir. Her seferinde iyi sonuglar aldigimiz
siireglerden hayal kirikligiyla ¢iktigimiz zaman Cenab-1 Hakk
bize bir haturlatma yapiyor demektir. ‘Bak bu nimetler onlar-
dan degil, onlar var olmasina ragmen ters giden islere bak ve
tizerindeki nimetleri Benden bil ve insanlarin yalnizca araci ve
vesile olduklarini anla!” hatirlatmasidir bu!

Insanin o kadar ¢ok sanal ve sahte yardimailari, destekgileri
vardir ki, bu ylizden Rabbinin yardimini, destegini, yaninda
olusunu hissedemez. Rabbimiz birgok ayette yalnizca ve yal-
nizca kendisine tevekkiil edilmesini, baska seylere bel baglanil-
mamasini emretmektedir. Hatta bu ayetlerden birinde, mi-
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min olmanin kogulunun bu oldugu ifade edilmekte ve soyle
buyrulmaktadir; “Ger¢ek miiminler ancak o kimselerdir ki, Al-
lah anildigs zaman yiirekleri dirperir, dyetleri okundugu zaman
imanlarin: artirir. Ve onlar yalmzca Rablerine tevekkiil ederler.”
(Enfal, 2) Umitsizlik nasil bityiik bir hataysa, caresizlik de oyle
biyiik bir imkindir. Caresiz kalan kisi sahte ilahlardan mec-
buren siyrnilmis ve gonliindeki ilahi sesi ‘Ben varim, Ben sana

yeterim’ nidasini duymustur.
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Nefs Tesellisi

Insan hosuna giden seyleri nimet, canini sikan seyleri azap
olarak niteler. Moral bozuklugu da bir nimettir, ama nefse
gore degil, ruha gore... Bag agrist bir nimettir ama nefs bu
nimetten hoglanmaz. Yaganan bir iflas bogulma hissini de be-
raberinde getirir. Ancak is hayat ve sosyal hayattan diglanma
duygusu Allah’a kavusmay1 bekleyen latife icin biiyiik bir im-
kindir. Orug nefs i¢in azapur, mahrumiyettir, ruhunsa gida-
sidir. Ote yandan, musibetlerin besledigi latifeler gibi, nimet-
ler yigin1 kargisinda ¢6ken veya yaralanan latifeler de vardir.
Kur’dn-1 Kerim inkarcilarin sahip oldugu gelip gecici diinya
nimetlerinin aslinda kendileri i¢in bir azap oldugunu (Tevbe,
85) haber vermis, bu sekilde maddi imkanlarin insan bede-
nine haz vermesine karsilik onun manevi cephesinde 1stirap
kaynag: olabilecegine vurgu yapmustir. Latifelerimiz igin asil
azap, insanin mutluluk olarak nitelediklerinde sakli olmasin?

Ibadet etmek keyifsiz ama bir makama gelmek keyifli...
Neye gore? Nefse gore. Agri ¢cekmek kotli ama agrisizlik iyi.
Neye gore? Nefse gore. [ltifat gormek hos ama hakarete ugra-
mak nahos... Neye gore? Nefse gore. Nimetler insanin zevk-
lerini tatmin edip etmediklerine gére mi biiyiik veya kiigiik?
Basa gelen olaylar, hosa gidip gitmemesine gére mi giizel veya
¢irkin? Allah’in liituflari nefsin kriterlerine gore mi nimet veya
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ceza? Azap sanilan seylerin nimet, nimet goriilen seylerin ceza
olmadiklari nereden belli? Exupery Kiigiik Prensinden s6yle
seslenir: “Tnsan gercekleri sadece kalbiyle girebilir. En temel seyi
gozler goremez.” Hermann Hesse'nin distincesi de soyledir:
“Mutluluk denen seyi ancak rub duyumsayabiliv, ne akil, ne ka-
rin, ne kafa, ne de para ciizdani...”

En biiyiik savaglara bile ‘kii¢iik’ dedirten, insanin en biiyiik
miicadelesi, nefsiyledir. Bu miicadelede, hatalarin en buytigi,
nefsin arzularina gore hayat yorumlamak; giizeli ¢irkinden,
hayirliy: serliden ve dogruyu yanlistan en biiyiik diigmant olan
nefsin kriterleriyle ayirmaya ¢alismak; onun begendigi seyleri
‘iyi’, onun hazzetmedigi seyleri ‘koti’, lezzet aldigy seyleri ‘le-
ziz’, hoslanmadig1 seyleri ‘act’ diye nitelemek; bu biiyiik diisma-
ninin hilelerini, kendi stratejisi olarak benimsemek; boylelikle
diigmani tarafindan yénetilen bir zavalli durumuna diismektir.

Dostoyevski, Yer Altindan Notlar'da sunlari séyliyor: “Bel-
ki de insan yalmzca refabtan degil, acidan da ayni élgiide hogsla-
nryor. Hatta acinin mutluluk kadar yararls oldugu bile diiiiniile-
bilir. Insanin, yeri geldiginde aciy: tutkuya varan derecede sevdigi
bir gercektir. Bunu anlamak igin insanlik tarihine bakmaya gerek
Yok, yasamin ne oldugunu bilen bir insansaniz, kendi kendinize
sorun, yeter. Benim kigisel diisiinceme gore, yalmzca refabht sev-
menin biraz ayp yan: bile vardsr. [j/i mi, kotii mii oldugunu bil-
mem ama bazen bir seyleri kirip dokmenin bile kendine ozgi
bir tads olabiliyor. Bu agidan, ben ne yalnmz basina refabs, ne de
yalmz bagina aciyr yeglerim. Aci, kusku demektir, yadsima de-
mektir. Bununla birlikte insan gercek acyr tatmak istediginden,
cevresinde bir kargasa yaratmak, yok etmek, dagitmak hevesinden
kendisini alamaz. Bizim manevi varligimizin biricik kaynags act
degil mi?” Ve yine Dostoyeveski ayni eserinde su soruyu sor-
may1 ihmal etmez; “Kolay elde edilmis bir mutluluk mu, yoksa
insan yiicelten act mi daha iyi? Evet, hangisi daha iyi?” Cevabi
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Filibeli Ahmed Hilmi Amdik-1 Hayalden versin: “Gergek kulluk,
kibir denilen yalanci zevke oranla biiyiik ve gercek bir zevktir.
Nice manevi zevkler vardir ki, sehvet onlarin yaninda tiksinile-

cek bir sey gibi kalsr.”
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Se¢im Tesellisi

Bu diinya insanin derecelendirilmesi i¢in vardir. Hayatin ga-
yesi de bu ihtiyac kargilayan bir imtihanin ger¢eklesmesidir.
Kur’andaki tabirleriyle ‘Ala-y1 illiyyin’ adi verilenen yiiksek
mertebeyle, ‘esfel-i sifilin’ isimli en agag1 mertebenin varhg,
her bir insanin bu ikisi arasinda bir yer tutacagini gosterir. Hol-
derlin’in dedigi gibi, hicbir sey insan kadar yiikselemez ve insan
kadar algalamaz. Iste imtihanlar, bu iki ug arasinda konumunu
arayan insana durumunu gostermesi bakimindan tetikleyici bir
giice sahiptir. Sayet bu imtihanlar olmasayds, yiiksek ruhlar ile
algak ruhlar birbiri ile ayn1 muameleye tabi tutulacaklar; Ebu
Bekir de Ebu Cehil de ayni mertebenin insan: gibi goriinecek
ve yasamin yaratlma gayesi ortadan kalkmig olacakt1.

Bakara Stresi’nde Allah’in insanlan korku, aclik, mal, can
ve triin kaybi gibi musibetlerle sinamaya tabi tutacag bildiril-
mistir (Bakara, 155-157). Imtihanla ilgili diger ayet-i kerime-
lerden bazilar1 soyledir: “.. bir iyilik goriirse onunla rahatlar ve
sevinir. Yok, bir stkinti ve imtihana maruz kalirsa, yiiziistii do-
niiverir. Diinyasini da mabvetti, ahiretini de. Iste budur apagik
hiisran” (Hac,11). “Ey insanlar! Sizi birbirinizle imtihan edi-
yoruz: bakalim (hiikiim ve icraatimiz karsisinda) gerekli sabr:
gbsterecek misiniz?” (Furkan, 20). “Tki ordunun karsilastigs giin
basimiza gelen musiber Allah'in izniyle olmustu. Bu da O'nun
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miiminleri ayird etmesi, miinafiklik yapanlar: da meydana ¢i-
karmast igin idi” (Al-i Imrin, 166-167). “Onlar: par¢a parca
topluluklar halinde diinyanin her yerine dagittik. Aralarinda iyi
kimseler de vards, iyi olmayanlar da. Kotiliiklerden doniis ya-
parlar diye onlary géh nimetler, gih musibetlerle imtihan ettik
(Araf, 168). “Insanlar, sadece ‘inandik’ demekle kendi hallerine
birakilacak ve cok cesitli yollarla imtihana tibi tutulmayacakla-
rint mi sandiar?” (Ankebut, 2). “Su muhakkak ki gerek malla-
rinizda, gerek canlarinizda imtihana tébi tutulacaksiniz” (Al-i
Imran, 186). “Sizi mutlaka imtibhan edecegiz, ta ki iginizden
miicabede edenleri, sabir ve sebat gosterenleri ortaya ¢ikaracak ve
gosterdiginiz yararliliklars imtihan meydanlarinda ornek gostere-
cegiz (Muhammed, 31).

Ates, i¢ ice yaratulmis varliklarin; mesela altinla topragin
birbirlerinden ayrigma sebebi oldugu gibi, imtihanlar da za-
hiren birbirine benzeyen ancak hakikatte ¢ok farkli yaratilis-
larda olan insanlarin farklarinin ortaya ¢ikarilma vasitasidir.
Imtihanlar insanlari kaliteleri bakimindan birbirlerinden ayir-
makla kalmaz, her bir insanin olumlu ve olumsuz 6zelliklerini
de birbirinden ayirip agiga ¢ikarir ve insanin en derinlerine
ayna tutar, boylece insanin icindeki Ebu Bekir’i ve Ebu Ce-
hil’i, Firavunu ve Musa’y1 gosterir. “Tay tagliktan gegmedikge
parmaklara yiizitk olamaz. Yiiziik olmak dileyen tas, ezilmeyi,
yontulmay: goze almalidir” (Mesnevi, Cilt 5) diyen Mevlana
da, bu hakikate isaret etmektedir.

Leo Tolstoy, Anna Karenina romaninin ilk ctimlesini soy-
le kurar: “Mutlu aileler birbirlerine benzerler. Her mutsuz ai-
leninse kendine ozgii bir mutsuzlugu vardsr.” Fransiz diistiniir
ve romanci Simone de Beauvoir da “Mutlu insanlarin oykiisi
yoktur”der. Bu séz Ingilizcede daha meshurdur: “Happy people
have no stories” olarak. Hayalen 6mriimiiziin sona erdigj, cena-
zemizin kaldirildig1 giinti diistinelim. Nasil bir hayat yasamus,
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ne tiir imtihanlari tamamlamis olmay: isterdik? Higbir engel
ve zorlugun olmadigi bir 6miir mi, yoksa amansiz sartlarin
tistesinden gelinmis bir 6miir mi? Biitiin sartlarin lehimiz-
de oldugu bir imtihani kazanmak mi yoksa ortamin miisait
olmamasina, ¢ikis yollarinin kalmamasina, tiirli zorluklarin
karsimiza dikilmesine ragmen kazandigimiz bir imtihan mi
daha degerli? “Zor sartlarin tistesinden gelindigi bir 6miir daha
kiymetli’ diye diistinenler i¢in, hayattaki zorluk ve musibetler
sabrin ve hatta stikriin vesileleridir.
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Sekine Tesellisi

Bir Amerikali fotograf¢i, makinesinin objektifini ¢ikarip
yerine bir at gézii takmak suretiyle, gesitli resimler ¢ekmis.
Bu resimlerden anliyoruz ki, esya ve insanlar, at retinasina,
gercekte olduklarindan yarim misli daha iri aksediyorlarmus.
Gergekte olduklarindan dedik, bize goriindiiklerinden demek
daha dogru olur. Ciinkii bizim de esyay: gergek biytkliikleri
ile goriip gérmedigimiz ayri bir meseledir. Amerikali fotograf-
¢inin bu bulusuna dayanan bir Alman bilgini de gtkmus, “Zsze”
diyor “Her seyi boyle oldugundan daha biiyiik goriis, hayvanda
dolayistyla bir asagilik duygusu yaratmas ve onu daba ilk caglar-
dan itibaren insanin hizmetkdr: derekesine indirmistir.” Haldun
Taner, tiirlii ironilerle dolu Sishane’ye Yagmur Yagryordu adli
oykiisiine boyle bir girigle baglar. Evet, kargimizdaki esyanin
buytkligi mercekten bakildiginda bagka, diirbiinden bakil-
diginda baskadir. Etrafimizdaki seyleri olduklarindan daha
bityiik veya daha kigiik goriip gormedigimizi belki de higbir
zaman bilemeyecegiz. Yasadigimiz hadiselerin tzerimizdeki
etkisi agtsindan da bu gegerlidir. Kalbimizde tagidigimiz go-
rinmez mercek ve diirbiinler sebebiyle, yasadigimiz olumsuz
durumlari oldugundan ¢ok daha biiyiik gorerek kendimizi
yipratabilir veya ¢ok daha kiigiik gorerek gerekli ihtimami
gostermeyebiliriz. Arthur Schopenhauer yagsanmu goyle tarif
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ediyor: “Sadece mikroskopta yasamimiz devasa goriiniir; yasam
aslinda zaman ve uzayin giiclic mercekleriyle uzatilan ve biiyiitii-
len boliinmez bir noktadsr.”

Kur’an-1 Kerim buyuruyor ki: “Hani Allah, miisrik ordusu-
nu sana riiyanda olduklarindan cok daba az gosteriyordu. Boyle
degil de, eger onlari gercek sayilariyla, cok gosterseydi, mutlaka
cesaretiniz kirilir ve neyi nasil yapmak gerektigi konusunda ib-
tilifa diigserdiniz” (Enfal, 43). Diigman ¢ok mu az m1i? Bu so-
runun cevabi algiya gore degisir. Allah az gosterirse azdir. Ig
kolay m1 zor mu? Bu da algiya gore degisir. Bedir savasinda
destek igin ti¢ bin melek gelmisti. Ayet-i kerimede bu destegin
anlamu soyle agiklaniyor: “Allah bunu size ancak bir miijde ol-
sun ve kalpleriniz bununla yatigsin ve rabatlasin diye yapt:” (Al-i
Imrén, 126). Yani ii¢ bin melekle yardim gelmesinin sebebi,
kalplerdeki imitsizligi ortadan kaldirmak ve miiminlere mo-
ral vermekti.

Ortam alabildigine olumsuz, her sey aleyhte oldugu bir
anda, insani rahatlatacak olan sey musibetin sona ermesinden
ziyade, kalbe sekine inmesidir. Sekine inmeye bagladiginda,
musibet ne kadar biiyiik olursa olsun, Rabbin huzurunda
olma duygusu, bir dalgakiran gibi biitiin act ve zorluklar: et-
kisiz hale getirecektir.

“Gu¢li olman seni mutlu etmeyebilir.
Ama mutlu olman seni giiclendirecektir.”
—T'.S. Eliot
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Istigna Tesellisi

Istigna, ‘baskalarina ihtiyag duymamak’ anlamina gelen
oviilmiy bir haslettir. Efendimizin (sav) kimseden bir sey al-
mamaya ve istememeye yonelik tegvik ifade eden sozleri var-
dir. O (sav) bir defasinda sevgili yegeni Abdullah Ibni Abbas’a
“Bir sey isteyecegin vakit Allah'tan iste! Yardim dileyecegin zaman
Allabtan dile!” buyurmustur (Ahmed b. Hanbel, Miisned,
1/307). “Diinya ve diinyaliklardan yiiz cevir ki, Allab seni sev-
sin; halkin elinde olandan yiiz ¢evir ki, insanlar seni sevsin” bu-
yuran da yine O'dur (sav) (Ibn Mace, Ziihd 1). Iste bu viil-
mis olan istignadir.

Bir de istignanin menfi yani negatif ve yerilmis bir tira
vardir. Bu istigna, nefsim incinir, gururum yaralanir, mahcup
olurum manasindaki istignadir. Yiice Kitabimiz'da syle buy-
rulur: “Tnsan kendisini miistagni gériince azginlaswerir” (Alak,
6). Yani insan kendisinin bagkalarina muhtag olmadigini san-
maya baslayinca ol¢iisiinti kaybetmekte ve dengesizlesmekte-
dir. Bu manadaki ‘kimseye ihtiyacim yok’ diisiincesi enaniyeti
gliclendiren ve nefsi azdiran bir felsefedir. Bunun ilerleyen za-
manlardaki sonuglarindan biri de kisinin kendisini Allah’tan
da mistagni gérmesi, onun yardimina dahi ihtiyact olmadig:
zehabina kapilmasidir ki, felaketlerin en biytgidir. Enani-
yetten ve kibirden kaynakli olarak kimseye ihtiyact olmadig:
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hissiyatina kapilmak yerilmis ve kinanmistir. Allah Samed’dir,
hi¢ kimseye muhtag degildir, oysa herkes Allah’a muhtagur.
Mubhta¢higinin farkinda olmamak bir hastalikur. Efendimiz
(sav) bir seferinde etrafindaki topluluga “Size bahsetmesini Al-
lab'tan dileyiniz. Ciinkii Allah kendisinden bir sey dilenmesinden
hosnut olur” buyurmugtur (Tirmizi, Deavdt, 115).

Insanin sayisiz seye muhtag yaratilmasinin sebebi, tagidig
ihtiya¢ hisleriyle, hi¢cbir seye muhta¢ olmayist bakimindan
Rabbini taniyabilmesidir. Kendisi disindaki insanlara da muh-
tactir insan. Cenab-1 Hakk insanlarin birbirlerine muhtag ol-
malarint murat etmemis olsaydi, her insani ayr1 bir gezegende
kimsenin kimseye ihtiyact olmayacag sekilde yaraurdi. Simdi
hepimiz ayni gezegende ve birbirimize muhtaciz. Bunda da
bir murad-1 ilahi, okunmasi gereken miihim bir mesaj var. Iste
istigna, izzete sebep olmasi agisindan giizel, ancak enaniyet he-
sabina olursa zararlidir. [zzetle enaniyert arasinda ince bir ¢izgi
vardir. Bu ¢izgiyi de insanin niyeti ve bakis agsi ¢izmektedir.
Kimsenin kapisina gitmem ¢iinkii ben 6zel bir insanim, onlar
kim oluyorlar ki ben onlara muhtag olayim, diye diisiinmek
sifa ambalajina sarilms zehirli bir ilagtr. Herkesi basit, siradan
ve kendisinden daha asag1 gormenin sonucundaki bu tiir istig-
na oviilmeye degil yerilmeye layikur.

Kierkegaard’in bu konudaki diisiincesi sudur: “Fiziksel diin-
ya bakimindan kigi, ihtiyaglar: azaldigr olciide miikemmellesir.
Insanin Tannyla iliskisindeyse durum tam tersidir. Kisi, Tanrya
olan ihtiyacini ne kadar hisseder ve dile getirirse o kadar mii-
kemmellesir. Tanriya ibtiyag duymak utanilacak bir sey degil,
miikemmelligin ta kendisidir. Diinyadaki en acikli sey, insanin
Tanrwya ihtiyact oldugunu kegfetmeden omiir tikermesidir.”

Hastaliklar ve musibetler, istignanin bu negatif y6niinden
bizi kurtarir. Hi¢ kimseye muhtag¢ olmadigimiz giinlerden, bir
bardak suyu bile bagkasinin yardimi olmaksizin icemedigimiz
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glinlere gelmis, “Liitfen bana yardimci olur musunuz, beni yal-
niz birakmayin!” demeye baslamisizdir. Aczimizi, zayifligimizi
ve haddimizi idrak etmis ve bu farkindalikla, kibir ve enani-
yetin tehlikeli ugurumlarindan uzaklasmaya baglamisizdir. Bir
taraftan tevizuyu, diger yandan insanlarla ortaklasa is yapabil-
meyi ve herkes gibi siradan bir insan oldugumuzu bize 6greten
bu tiir musibetlerle kalp ve ruhumuz sifa bulmaktadir. Evet,
kimse bagkalarina muhtag olmak istemez ama bu, nefs-i ema-
renin ve gururun hatri igin olunca, Cenab-1 Hakk kulunu bu
hastaliktan kurtarmak icin onu muhraglik iceren hallere dugar
edebilir. Sonugta kibir hizaya gelir ve kisi negatif istignadan
kurtulur. Sufilerin bitytiklerinden Hasan-1 Basri Hazretlerinin
su sozit manidardir: “Eger fakirlik, hastalik ve oliim olmasayds,
insanoglunun kibirden bagsi egilmez olurdu.”

Enaniyetinden dolay1 “Rabbim ben yenildim” diyemeyen, y1-
kim igerisinde oldugunu itiraf edemeyen, darmadaginiklik ve
perisanligina ragmen Rabbinden medet istememek i¢in adeta
¢irpinan ve tim zorluklara ragmen dilinden bir dua kelimesi
dokiilemeyen insan nefsi felaket caddesine girmis demektir.
Resulullah Efendimiz (sav) buyurdular ki: “Allah Teili Haz-
retleri kendisinden istemeyene gadap eder” (Tirmizi, Deavdt 3,
Ibn Mace, Dua 1).

Yeri geldigi zaman Hz. Yakup gibi, perisanligini, daginikli-
giny, tiikenmigligini Rabbine arz ve itiraf edebilmeli, (Yusuf,
806) yeri geldigi zaman Hz. Nuh gibi “Ben yenildim, maglup ol-
dum” (Kamer, 10) diyebilmeli insan. Bunu basararak Allah’tan
miistagni olma ayibindan kurtulan bir kul igin, sorunlar ¢o6zii-
me, maglubiyetlerse zafere en yakin noktadadir.
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Dilinya Tesellisi

Diinya hayatinda hakiki bir lezzet var midir? Lezzet zanne-
dilen seyler sikint1 ve elemden kurtulug degil midir? Mesela,
yemekten alinan lezzet, aglik eleminden kurtulustur. Giyim-
den alinan lezzet, sicak ve soguk gibi elemlerden kurtulustur.
Diinyada insanin hali ya elem veya bir elemden kurtularak di-
gerine gecmekten ibarettir. Hikmet sahibi yaraticinin maksad:
kullarinin elem ¢ekmesi ise, bu, rahmete uygun degildir. Yok,
eger maksadi ne elem ¢ekmesi ne de lezzet almasi olsaydi, onu
yoklukta birakip yaratmamasi bu maksadin gergeklesmesine
yeterli gelirdi. Goriiyoruz ki, Allah insani diinyada sikint,
mesakkat ve dert i¢inde yasatmaktadir. O halde bu diinya yur-
dundan bagka bir yasam olmali ki, orast mutluluk, lezzet ve ik-
ram yurdu olsun. Iste siiriip giden bu kederli hayatin devamu
sonsuz bir 4hiret hayaudir. Ve ahretin sonsuzlugu icerisinde
yasanan cennettir, hakiki lezzetlerin vatani.

Diinya bir megakkat diyaridir. Burasi, keyif alinsin, mutluluk
icerisinde yasansin diye degil, insanliga hizmet ve Rabbe ibadet
icin yaratlmistir. Oziinde zorluklar ve acilara elverisli olan diin-
ya hayatini miikafat ve mutluluk yeri olarak goriirsek, diinyanin
yaratlis hikmetine aykirt davranmis oluruz. Diinyaya cennete
ait gorevler yliklemeye baglarsak, aradigimizi bulamaz ve eninde
sonunda hayal kiriklig1 ve hatta yikim yagariz. Diinyadan gok
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sey beklemeyelim ¢linkii onun yapabilecekleri bu kadar. Samuel
Beckett’in dedigi gibi; “Diinyadasin. Bunun tedavisi yok.”

Diinyanin insan mutlulugunu kargilayamayacak bir yer
oldugu, dogu ve batunin ortak diisiincelerinden biridir. Bu
gercegin bir 6rnegini Schopenhauer’un diinyasindan verelim:
“Dogustan getirdigimiz bir kusur var: Hepimiz mutlu olmak
igin diinyaya geldigimize inaniyoruz. Bu kusurumuzu giderme-
dikge, diinya goziimiize celiskilerle dolu bir yer gibi goriinecektir.
Crinkii her adimimizda, ister bityiik ister kiiciik bir sey yapmag
olalim, diinyanin ve insan hayatinin, insanlarim mutlu bir ya-
sam siirdiirmelerine olanak verecek bigcimde tasarlanmadigini
anlayacagiz... Iste bu yiizden neredeyse biitiin yaglilarin yiizlerin-
de ayni ifadeyi, yani diis kirikligini gormek miimkiindsir” (Alain
de Botton, Felsefenin Tesellisi).

Apple’in kurucusu ve diinyanin sayili zenginlerinden Steve
Jobs, kendisine kanser teshisi konduktan iki sene sonra, onu
dinlemek i¢in toplanmis 6grencilere soyle diyordu: “Yakinda
olecegimi hatirlamak, hayatta karsima ¢ikan meselelerle ilgili ter-
cibler arasinda secim yapma konusunda bana yardimecr olan en
onemli arag oldu. Ciinkii neredeyse her sey, tiim harici beklentiler,
guruy, kibir, rezil ya da basarisiz olma korkusu ve diger tiim dert-
ler; hepsi dliim karsisinda geri cekiliyor.” Jobs, 56 yasinda kan-
serden vefat ettiginde, hayatinin son yedi yili, servetinin tadi-
na bakmayla degil, kanser tedavisinin zorluklariyla gegmisti.

Nuh Peygamber’in 950 sene peygamberlik yaptigi Kur’dn-2
Kerim'de ifade edilirken, rivayetlerde peygamberlik siiresi sa-
hil 1450 sene yasadigy bildirilmektedir. Gegmisteki insanlarin
bu uzun hayatlar bile gegicilik mithriinden kurtulamamig-
larken, bizlerin bir aksilik olmazsa, ortalama 70-80 yil siiren
omiirlerine nasil uzun diyebilir ve onu nasil kalic1 gorebiliriz?
Sona erdiginde yiiz y1l ile bir saat, ayni sey degil midir?
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Yuzlesme Tesellisi

Insan nefsi, hazirdaki bir parga hazzi, gelecekte sakli binlerce
hazza tercih eder; simdi bir siz1 cekmemek ugruna, gelecekte
yillarca azap ¢ekmeyi goze alir; lezzetleri hemen almak, sikin-
ulart ise her ne pahasina olursa olsun simdi ¢ekmemek ister.
Ona gore gelecekteki hazlarin bir kiymeti yoktur. Haz; pesin,
yakinda ve ulagilabilir olmalidir. Cennetse ileride, uzakta ve
ulagmasi simdilik zor oldugu i¢in onu cezp etmez. Cehennem
korkutmaz, oraya simdi girilmedigi i¢in. Simdi kiigiik bir act
cekerek, biiyiik bir bedel 6demis olacak ve bu sayede gelecekte
biylik acilardan kurtulacaksin, deseler, hayir, der; ben simdi
bu acty1 ¢ekmeyeyim de, sonra ne olacaksa olsun! Boylece bin
kederi, bir kedere goziinii kirpmadan yegleyebilir. “Simdi al se-
neye ode” kampanyalarinin sembolize ettigi hazzi 6ncelemek ve
sorumlulugu 6telemek, bu asirda bir aligkanliga déntigmiistiir
Insan, hazirdaki lezzeti tadabilmek ugruna, ilerideki binlerce
lezzeti 1skalamayi ve sirada bekleyen musibeti gekmeme paha-
sina, bagina biiyiik belalar agmay1 marifet sayar. Acilari erteler,
o ylizden durmadan biyiir acilari... Gitgide kii¢tiliir miikafat-
lari, hazlari ertelemeyi kabul etmedigi igin...

Insan, shireti diinyanin sonuna eklenmis, diinyanin devami
olarak kurgular. Ne de olsa diinya hayat bitmeden, 4hiret ha-
yat baslamayacak diye kendini teselli eder. Diinya hayatunin
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halen sona ermemis olmasindan cesaret alarak, 4hiret 4lemle-
rinde kendisini bekleyen tehlikeleri hafife alir. Cehennemin
mekan olarak uzakta ve zaman olarak ¢ok ileride oldugunu
disiindiigii icin ginahlara rahatlikla girer, yapmasi gereken
amelleri vurdumduymazca ihmal eder. Ahiretin ona uzak go-
riiniisi, iyilik ve ibadetlere kargt heyecan duymasinin 6niinde-
ki engeldir. Salih bir amel islediginde, 4hireti unutup, bunun
diinyadaki pesin kargiligini arar. Oysa onun simdi ¢ektigi aci-
lar, diinkii amellerinin cehenneminden bir parga; bugiin gor-
digi lutuflarsa, diinki iyiliklerinin cennetinden bir kesittir.
Bir yoniiyle 4hiret baglamis, kiyamet kopmus, hesap baslamis-
. An itibariyle kildan ince kiligtan keskin diinya hayatinda
Sirat’t gegme imtihanindadir, ama o, Sirat’y, ileride karsilasa-
cag bir imtihan zannetmektedir. “Su insanlar, carcabuk gecen
diinyay: seviyorlar da onlerindeki cetin bir giinii (dbireti) ihmal
ediyorlar” (Insan, 27).

Cennet vaat edilir; o ise hazirdaki lezzetleri ondan daha de-
gerli gortr. Cehennemle korkutuldugunda, ona simdiki aci-
larindan kurtulmak, oraya diismemekten daha énemli gelir.
Yanliglari simdi yapmak, giinahlari simdi islemek ama bedelle-
rini uzak gelecege birakmak; iyiliklerinse sefalarini simdi siir-
mek ama cefalarini ve yapiliglarini ertelemek ister. Konu salih
amellere gelince, yaslaninca bakmak, Hacca gittikten sonra
diizeltmek, isler yoluna girince baglamaktan dem vurur. Ama
bir iyiligi simdi ortaya koymaktan alabildigine kagar. Gelecek
geldiginde o da ‘simdi’ye dontistigi igin, hayirlari o zaman da
ertelemeye icten ice niyetlidir. Karsilig1 uzak gelecekte verile-
cek olan seyler igin bosu bosuna (!) ugrasmak istemez.

Problemlerden kagar ve onlarla ylizlesemez.

Taraftar1 oldugu takiminin sampiyonluguyla, destekledigi
partinin se¢im kazanmasi ya da kaybetmesiyle, takip ettigi di-
zinin bir sonraki boliimiinde ne olacagiyla ilgilendigi kadar,
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shiretteki akibetiyle ilgilenmeyen insan... Fani bir sevgiliyi di-
sindtgt kadar, her seyi yaratan Bak{'yi diisinmeyen insan...
Faturasint 6deyememekten korktugu kadar cehennemden
korkmayan insan... Bir giinahi arzuladig kadar olsun, cenneti
arzulamayan insan... Ruhlar 4leminde baslayip anne karninda
devam eden; ¢ocukluk, genglik ve ihtiyarlik duraklarina ug-
radiktan sonra; kabirden, hesaptan, sirattan gegecek; cennet
ve cehennemde noktalanan ve telifisi olmayan imtihaninda,
kendisine yarar saglamayan seylerle mesgul olmaktan ¢ekin-
meyen insan... 21. yiizyil diinyevi seyleri geciciligine ragmen
asir1 onemseyen, ahirete ait isleri kalict olmalarina ragmen ha-
fife alanlarin asri; Allah ile neyin arasinda kalinirsa kalinsin, en
pespaye sey bile olsa onu tercih edenlerin asr1.

Insan bazen Allah ile patron arasinda kalir. Patronun de-
digini yapsa Cenib-1 Hakk raz1 olmayacak, Allah’in dedigini
yapsa patron darilacakur. ‘Parronun yasatacag sikint pesin,
Allah’in ona verecegi ceza ise dhirette’ diye diisiiniir. ‘Patronun
istedigi olsun’ diyerek aklinca dogru karara imza atar. Bazen
vicdaniyla nefsi arasinda kalir. Vicdaninin sesini dinlese nefsi
ofkelenecek, nefsinin arzusunu yerine getirse vicdant darila-
cakur. Boylesi bir durumda, vicdaninin ve kalbinin beklenti-
lerini bosa ¢ikarmay1 marifet sayar.

“Yeter ki, simdi, su anda tadim kacmasin” diisiincesindedir
insan. Ancak bu diisiince daima tadinin kagmasiyla sonugla-
nir. Kayiplar olacaksa bugiin olsun, ama haz, 6diil ve miikafat
varsin simdi olmayversin, demeyi 6grenmelidir insan. Gere-
kirse bugiinii karartmali ama gelecegi karartmamali, diinya-
sint kaybetse de ahireti kaybetmemelidir. Gegici bir lezzetin
hatirina sonsuz saadet olan 4hiretini kurban etmemeli, bilakis,
kalici dhiret miilkleri i¢in, gegici heveslerini terk etme yolunda
olmalidir. Sikinulary vaktinde yasamali, kendiyle zamaninda
hesaplagmali, bedelleri yerinde 6demelidir.
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Insan; sabri, miicadeleyi veya yiizlesmeyi gerektiren durum-
lar1 atladiginda, yeniden sabir gostermesi gereken durumlara
maruz kalacakur. Derdin dilini, semboliinii ve ondaki mesajt
¢ozmedigi i¢in benzer dertler kargisina yeniden dikilecektir.
Kagugy kiigtik yuzlesmeler, birikip toplanarak daha zor yiiz-
lesmeleri doguracakur. Gengken kagilan yizlesme yaghlikta,
diinyada kagilan yiizlesme sekarat denilen 6liim aninda, bazen
kabirde veya 4hirette kargisina ¢ikacakur.

Payina diisen aciy1 ertelememeli insan. Rabbinin ona verdi-
gi ‘kendiyle yiizlesme firsatlarini’ yok etmeye ¢aligmamalidir.
Kader rotasinda bir problem gérdiigiinde onu iliklerine kadar
yasamali ondan kagmamalidir. Bugiinkii sorunlar, diin yiizle-
semediklerinin, 6niine yeniden ¢tkarilmasindan dolay1 oldugu
gibi yarinin dertleri de bugiin yiizlesmedigi gerceklerin ona
geri doniuisiinden ibaret olacakur. Bu bedeller, insanin onlar-
dan kagmasini degil, onlar1 misafir edip anlamasini ve dinle-
mesini beklemektedirler. Onlarla ytizlesmek, insanin kendiyle
ylzlesmesi demektir. Onlari anlamak, insanin kendisini anla-
masi demektir.
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Varhk Tesellisi

Beyin hakkinda kitaplari ve arastirmalariyla tinlii Sinir Bi-
limci Prof. Dr. Sinan Canan bir konferansinda, hafiza tiirle-
rinden biri olan duygusal hafizadan bahsederken sunlari ifade
etmisti: “En kuvvetli hafiza duygusal hafizadrr. Bir seyi severek
veya ondan nefret ederek veya ona ofkelenerek kaydettigimizde en
kalict kayderme islemini yapmag oluruz. Diinyada aslinda birgok
seyi duygularla kaydediyoruz. Hic fark etmesek de davramslar-
mizi biiyiik oranda yonlendiren duygusal hafizadsr. Beyin hak-
kinda tek bir ciimle soylemem gerekirse, ben su ciimleyi soylerim:
Beynin ogrenmesi duygusal bag kurmasina bagldi. Duygusal
olarak baglanamadigimiz bir seyi ogrenemeyiz. Homo Sapiens
olarak insanin ozelligi budur. Duygular bir yan diriin degildir.
Duygular beynin ¢aligmasinin ana temelidir. Duygulara hitap
edemezseniz, hafizada ber sey bir siive kalir ve sonva ugar.”

Bu tespitlerinden yola ¢ikarak diyebiliriz ki; bir seyin bizim
igin gecerli varligi, tarafimizdan onun algilanmasina bagl ol-
duguna gore; yasanu ve bilgileri duygulara en iyi donistiiren
faktor olan acilar ve kederler yasadiklarimizin yok olup gitme-
sini engelleyen muhafizlardir. Milan Kundera’nin dedigi gibi;
“Kiminle giildvigiinii unutabilirsin; ama kiminle agladigini asla!”

Biitlin canliligiyla hafizalardaki yerini koruyan bir 6liiniin
varligiyla, hi¢bir hafizada var olmamis hayattaki birinin varlig
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kiyaslandiginda, hi¢ siiphesiz 6liiniin varliginin daha gergek
oldugu ortaya ¢ikacakur. Var olmanin bir terazisi olsaydi, act
icerisinde yasayanlarin, mutluluk igerisinde yasayanlara nis-
petle daha gergek olduklar: ortaya ¢ikabilirdi.

[1k Islam filozufu Kindi der ki, “Oliim de dihil olmak iize-
re musibetler hayatin bir parcasid, tabii ve kaginilmaz gercek-
lerdir. Insanin hicbir musibetle karsilasmamast icin big var ol-
mamasi gerekir. Ciinkii musibetler degisme ve bozulma niteligi
tagiyan seylerin degismesinden, bozulmasindan ileri gelmektedir.
Eger diinyada bozulma olmasayds, varlik da olmazd:. Musibet-
lerin olmamasini istemek tabiattaki olusma ve bozulma kanu-
nunun ortadan kalkmasini istemek olur ki, bu da imkinsizdir”

(Ya'kab b. Ishak el-Kindi, s. 18-19; ibn Miskeveyh, s. 179).
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Tabir Tesellisi

Kéinat aydinlik my, karanlik mi? Izurar mi yoksa huzur mu veri-
yor evren? Alemi kusatan sevgi mi, yoksa 6tke mi? Yasam mutluluk
mu, yoksa keder kaynag mi? Bu sorularin cevabr kisinin kendisine
baghdir. Ciinkii her sey insanin i¢ diinyasinda olup bitmektedir,
disinda degil. Gozliikler siyah oldugunda her sey siyah goriindiigii
gibi, insan da kaygili ve endiseliyken her yerde endise ve korkuya
rastlar. Kéinau 6yle algiladig1 icin de yeniden endiselenmeye baslar
ve insafsiz bir kisirdéngiiye girer. Cenab-1 Hakk, bir kutsi hadis-
te “Ben kulumun zann gibiyim, Beni nasil biliyorsa dyle muamele
ederim” buyurmustur. Kainat, Hakk’in esmalarinin tecelligahi ol-
dugundan, bu kutsi hadis geregi, insan kéinat nasil bilir ve yorum-
larsa, kainat da ona gore sekillenmektedir. Insanin endigeleri biitiin
4lemi endiseli, hiiziinleri kdinat hazin hale getirmektedir.

Nobel odiilli fizik¢i Heisenberg der ki, “Gozlemledigimiz sey
doganmin kendisi degildsr, doganin yonelttigimiz soruya verdigi ya-
nuttir yalmzca.” Seyler, 6ziinde giizel veya ¢irkin degillerdir; ona
bakanin haline gére olusur bu vasiflar. Insan evrene nasil bakiyor-
sa evren de ona gore sekillenir. Glizel gorityorsa, giizel bakmustir.
Cirkin goriiyorsa, bakisinda bir farklilik vardir. Herkes kéinati,
kendi algilarina yansiyan bigimiyle hissettigine gére, kiinaun du-
rumu nesnel degil, 6zneldir. Bela, bizden kaglarimizi catmamuz;,
feryadi basmamuzi umarken, hig beklenmedik bir sekilde giiliim-
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semeye baslarsak nasil bir degisiklik olur? Schopenhauer der ki,
“Dagsal olaylar ancak igsel olaylarin izin verdigi olgiide kigiyi etki-
ler.” Glinimiizde bir¢ok noktada Newton fiziginin yerini alan ve
yeni yaklagimlariyla onu geride birakan Kuantum Fizigi’nin 6ne
¢ikan kavramlarindan biri ‘gozlemciye gore sekillenen’ evren mo-
delidir. Onceleri, olaylar1 var olduklar: gibi algiladigy diistiniilen
insan yerini, Kuantumla birlikte, bakis agisina gére evreni sekil-
lendiren insana birakmistir. ‘Schrodinger’in Kedisi’ adli diistince
deneyinin ayrinularn bu konuda ilging fikirler vermektedir.

Izafiyet de, giiniimiiz diinyasinin her alanda agiklamaya galis-
ug1 bir meseledir. Bakis agisindaki farkliligin esya ve hadiselerin
durumunu etkiledigi tizerine diisiinceler sik¢a ifade edilmekte-
dir. Buna gore seyler zaunda giizel veya cirkin, iyi veya kotii bir
nitelige sahip degillerdir. Ancak ona bakan gézlemcinin haline
gore birtakim vasiflar kazanirlar. Bize gore de, fiillerin aslini
yaratan Allah, vasfini ortaya ¢ikaran ise insandir; onun niyeti
ve bakis agisidir. Montaigne Denemeler’ inde sunu anlaur: “Bir
adam tantyorum, konuklarini evinde agirladiktan dort bes giin
sonra, saka olsun diye onlara yemekte kedi eti yedirdigini soylemis-
ti. Partiye katilan hanimefendilerden bir tanesi bu sakadan oylesi-
ne etkilendi ki, mide sancilar: cekmeye bagslads. Aninda ategi ¢ikt.
Ne yazik ki kadini kurtarmak miimkiin olmads.”

Hadiste, “Riiya, ilk tébirciye gore tahakkuk eder” (Ibn MAce,
12’bir, 7) buyrulmustur. Yasadigimiz hayat da kendisinden
tist bir gergeklige gore bir rityadir ve olaylar hakkinda yapilan
ilk yorum, yasamu etkileyecek potansiyele sahiptir. Efendimiz
(sav); “Islamida teseiim yoktur, tefeiil vardir” buyurdugunda,
kendisine tefeiiliin ne oldugu sorulmus, o da soyle cevap ver-
mistir: “Hadiselerin degerlendirilmesiyle alakali giizel yorum-
dur.” Tefe’til, olaylar iyiye yormak, onlart ugurlu saymak ve
birtakim hayirlarin baglaticisi olarak algilamak demektir. Bu
kavramin zidd1 olan tege’tim ise; nesneleri ve hadiseleri ugur-
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suz kabul etmek, olanlari serre yormak ve stirekli olumsuz ih-
timalleri 6ne ¢tkarmak anlamlarina gelmektedir.

Sultan I. Ahmed Han, riiyasinda; Avusturya krali ile giirese
tutustugunu, sirt Ustll yere diigtiigiinii ve sirtinin topraga ya-
pisugini gortip soluk soluga uyanir. Riiyanin zahiri anlamini
distinerek hayli Giztiliir. Saraya davet edilen tabircilerden hig-
biri Sultan Ahmed Héin'in gonliint tatmin edecek bir tabir
yapamaz. Neticede riiya Aziz Mahmud Hiidayi Hazretleri’'ne
arz edilir. Hazret-i Huidayi, bu riiyay: soyle yorumlar: “Allah
1édld, insan bedeninde sirt bilgesini, kiinatta ise topragr en kuv-
vetli olarak yaratmugtir. Insanin sirt1 ile topragin birbirlerine deg-
mesi, bu iki kuvvetin bir araya gelmesi demektir. Padisahimizin
sirtinin topraga gelmesi, bu iki kuvvetin birlesecegi anlamina
gelir. Bu riiya gosteriyor ki, padisahimiz savagtan muzaffer ¢ika-
caktir” der. Ve bu yorumun ardindan fetihler birbirini kovalar.

Mesele, her firsatra bir zorluk bulan biri olmaktan kurtu-
lup, her zorlukta firsat goren biri olabilmektir. Filozof Zenon,
geminin batugini ve bitiin esyalarinin sulara gomildigiina
ogrendiginde soyle der: “Demek kader benim, sirtinda daha az
yiikii olan bir filozof olmamu istiyor.” Iste bu bir yorumdur ve
insanin bir yorum varligt oldugunu gésteren giizel bir 6rnek-
tir. Filibeli Ahmed Hilmi de A'mdk-1 Hayalde “Harfleri bir
araya getirerek hikmeti anlayamazsin” derken, anlamaktan ¢ok
yorumun énemine vurgu yapiyor olmalidir.

Kisinin zanlarina gore sckillenen bu aktiiel hayart igerisinde,
ilahi yardimin kendisine mutlaka ulasacagina inanan ve bu ko-
nuda kalbine gelen siipheleri yenebilen birine o yardim mutlaka
erisecektir. Allah'tan timidini kesmis ve kendisine destegin gel-
meyecegine inanmis biriyse, yardimin gelmemesine bir zemin
hazirlamis olacaktir. Ona yardimin gidip gitmeyecegi Allah’a kal-
mustir. Insan, evrenin yaratilis tarzini iyiye yordugu gibi, yasadigi
hadiseleri de iyive yormalidir. Hayat igerisinde tek kontrol nokta-
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st olan kendi varlig1 ve benligi tizerinde de iyi zanlar beslemelidir.
Gecmisin olumsuz hatiralarindan dolayi, “Ben buna tahammiil
edemem, bunu kaldiramam, bu olayla bas edemem” diyerek Allah
adina karar verilmemeli, kader adina konusulmamalidir.

Yakup Peygamber, Hz. Yusuf’u ve kardesini bulup getirme-
leri i¢in ogullarini Misir'a gonderirken onlara s6yle séylemis-
tir: “Allal’in lituf ve merhametinden iimidinizi kesmeyin, ciin-
kii Allah'in rahmetinden ancak kifirler vimit keser” (Yisuf, 87).
Ayrica Hicr Stiresi’nin 56. Ayeti’'nde gegen Hz. [brahim’in su
sozleri de bu hakikate isaret eder; “Ibrahim dedi ki: Rabbinin
rahmetinden, sapkinlardan baska kim timit keser?” Rabbimiz
ayrica bize sdyle emretmektedir: “Allah’in rabmetinden imit
kesmeyin” (Zimer, 53). Namaz, orug ve hac nasil birer ilahi
emirse, Allah’tan Gimit kesmemek de 6yle ilahi bir emirdir.

Kendine olumsuz bir nazarla bakmamalidir insan; ¢iinkii na-
zar, gergeklesen bir duadir. Insanin kendine olan nazari ve bakss
agist, onun halini ve dkibetini etkilemektedir. Her olay: giizele
yormali; karamsar yorumlardan kaginmali ki, olaylarin gidisa-
u glizel yorumlara gore sekillensin, daha dogrusu zaten giizele
varacak olan hadiseler, karamsar tabirler sebebiyle olumsuz bir
hale siiritklenmesinler. Dolayisiyla diizeltilmesi ilk gereken yer
zorlu dis diinya degil, bakis agimiz yani i¢ diinyamuzdir. Diri-
lisimizi baslatacak gii¢ orada yatmaktadir. Ibn Riisd deyisiyle,
“Yumurta distan bir giicle kirilirsa yasam son bulur, icten bir giicle
kirilirsa yasam bagslar; zira sabib doniigiimler bep icten gelir.”

“Oniimiizdeki yolda daima taslar olacak. Bunlar
tokezlenecek engeller olarak mi, yoksa tzerlerine
basilacak merdivenler clarak mi gorecegiz?”
—Nietzsche
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Vehim Tesellisi

Musibetlere ve hastaliklara lizumundan fazla ehemmiyet
vermek, onlari siirekli hatirda tutmak, diisiince alanimizin
onunla kapli olmasina miisaade etmek faydasizdir. Zira mu-
sibetlere asir1 ehemmiyet vermek yeni kalp hastaliklarina veya
psikolojik sorunlara davetiye ¢ikarmaktadir. Epikuros der ki;
Act ne katlanilmazdir, ne de sonsuz; yeter ki onun sinirlarim
20z oniinde bulundur ve kendi imgeleminle onu artirma.” John
Berger, Gorme Bigimlerinde der ki, “Nesneler bizim onlara
yiikledigimiz anlamlardan ibarettir. Insanlar da éyle.” Roman-
ct Marcel Proust’un, “Zeki insanlarin muzdarip oldugu hasta-
liklarin onda dokuzu zekdlarindan kaynaklanir” tespitine hak
vermemek miimkiin mi?

Kederlerin igerisinde vehmi ve hayali olan; dengesiz di-
sinmekten veya yanlis noktalara odaklanmaktan kaynakli
kistmlar vardir. Gergekte var olmayan bu noktalardan uzak
durulabilirse musibetlerin etkisi azalacakur. Dikkat kesildik-
e biyiir bazi manevi ve psikolojik sorunlar. Sanal, kurgusal
hatta uydurulmus bu kederler, tizerinde fazla dura dura gergek
birer hastaliga donistirler. Musibetin akil ve kalpteki gergek
olmayan hayali varligi bir zaman sonra gergege doner. Mu-
sibetleri biiyiiten faktorlerden biri onun ‘bilyiik olarak algi-
lanmast’ onlar1 kiigiilten seyse musibetlerin hafife alinmasidir.
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Karanlik bir gecede basit bir ip, koca bir yilan gibi goriinebilir.
Dikkatimizi ondan uzaklastirdigimizda onun basitligi ortaya
¢ikacakur. Hiicum eden arilarla ugrasildik¢a daha fazla saldir-
malari ve onlar1 dikkate almadik¢a dagilip gitmeleri gibi, kimi
zaman insan i¢inde bulundugu psikolojik durumla savagini
sonlandirdiginda, mesele kiigiiliip dagilmaya baslar. Bazen za-
fer, miicadeleyi terk etmekte yatar. Tedavi edildikge biiyiiyen
yaralar1 da vardir insanin. Sinavda ¢6zemedigi bir soruda taki-
lip yapabilecegi diger sorulara bakma imkanini kaybeden biri
gibi, yasadig1 musibete odaklanip yasamin geri kalanini zinda-
na ceviren biri de, basarisizlik yasgamaktan kurtulamayacakuir.

Etkisinde kaldigimiz hiiziin verici olaylarin kalbimizde
kapladig1 soyut hacim, vehim duygumuz sebebiyle abartilmus
durumdadir. Atmamiz gereken ilk adim, bir dayanag: olma-
yan vehimlerden kurtulmak, ikinci adimsa gergek seviyesini
idrak ettigimiz kederimizin tamamina degil, upk: kibistler
gibi, sectigimiz bir kismina tahammiil etmeye galigmakutr. In-
sanin simdi yasadig1 acilart 6nceden yasadigy acilarla birlesik
gormesi; yasadigt kederin detaylarini kederinin ana meselesine
bitisik gormesi; baskalarinin gamlarini kendi gamina yerlesik
gormesi acilari biiyiiten hatalardandir. Issiz kalmis birinin so-
runu, artik bir ise sahip olmamakur. Bu sorunun varlig: icin
yeterli bir detaydir ve yalnizca buna tahammiil edilecektir.
Opysa insan eski igsizliklere bu igsizligi bitistirerek, gelecekte
yasanmamis giinlerdeki igsizlik ihtimalini buna birlestirerek;
kendisine olan olumsuz bakisi yetmiyormus gibi baskalarinin
onun igsizligi hakkinda ne disiindiigiint ekleyerek; artik hig
onemi olmamasina ragmen kimler tarafindan neden igsiz bi-
rakildig1 tizerinde uzun uzun durarak dayanilmaz bir yiikiin
aluna girmektedir. Adeta insan, bu musibet sadece igsizlik
oldugunda yeterli gelmeyeceginden korkuyor gibi, ona yeni
vasiflar ekleme telagina diiser.
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Yersiz korkularin ve vehmi endiselerin bir zarar1 da, bela-
y1 davet etmeleri ve dis tesirleri insanin {izerine ¢ekmeleridir.
Insan yersiz sekvalariyla, o sekvaya denk gelecek musibetle-
ri; anlamsiz korkulariyla o korkulara denk gelecek tehlikeleri;
liizumundan fazla tziintiyle o hiizne denk gelecek kederleri;
gereksiz yere isyanlariyla o isyanlara denk gelecek acilar1 yasam
oykistiniin ierisine davet etmektedir. Hz. Ali’'nin, “Allah’m!
Senden sabir diliyorum” dedigini duyan Resulullah (sav), “Bu
soztinle Allab'tan agir bir imtihan istemis oldun; O'ndan dfiyer
dile!” buyurmustur (Tirmizi, Deavdt, 93).

“Mutsuzlugun sebebi
bolca distinme vaktine sahip olmandir.
Kendini calismaya ver: dunyadaki en ucuz
ve en yararh ila¢ budur”
-—Bernard Shaw
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Paydos Tesellisi

Musibetler ve hastaliklar insana bazen ‘paydos!” emri verir-
ler. Kisiyi durduran, onu ara vermeye ¢agiran, onu kendisi-
ne, ruh ve kalbine déndiiren sey hastalik ve musibetlerin bu
‘paydos!” emridir. Kimi zaman 6ncesinde ¢ok ¢alisildig i¢in
‘tebrik’ kimi zaman da yorgunluklari hafifletmek i¢in ‘hediye’
manasi tagir musibetler. Cenab-1 Hakk’in insani dinlendirme-
sine ‘issizlik’ adin1 takmakla, ona paydos ettirmesini ‘hastalik’
olarak nitelemekle bu gergekler degismez. Ciinkii adlarinin
farklilagtirilmasiyla hakikatler degismez.

Herkesin iginde bir inziva ve halvet ihtiyact vardir. Higbir
zaman evimizin perdesine, desenine, lambasina, duvarlarina,
kapilarimizin girinti ¢ikintilarina uzun uzun bakacak vaktimiz
olmaz. Ama bazen buna da ihtiyacimiz olabilir. Esimizin, ¢o-
cugumuzun simasina doya doya bakmaya da gereksinim duya-
riz. Aile fertlerinin de ihtiyaci vardir bizim onlarin ¢evresinde
bazen giin boyu bulunmamiza. Bazi dénemlerde bizi evden
¢tkamaz hale getiren hastaliklar ve musibetler, su evde biraz
kal bakalim, durup diisiinmen gereken bazi seyler, ilgilenmen
gereken insanlar yok mu, hayauni gézden gegirme, i¢ diinya-
na zaman ayirma vakt gelmedi mi, seklinde haurlatmalarda
bulunurlar. Yine de, her ytkim bagrinda biiytik bir ayaga kal-

kisin, yeniden yapilanmanin tohumlarini tasimakradir. Hasta-
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liklar ve musibetler de yeniden yapilanma imkénlaridir.

Bazi keder ve hastaliklar, birtakim gérevleri icra etmek igin
gonderilir. Evimizde bizden ilgi bekleyen biri var da, Rabbimiz
onun bu haline aciyorsa, bizi evde tutmakla gérevlendirmis
bir keder gelip ¢atar. Annemizin babamizin bize olan 6zlemi,
suni megguliyetler sebebiyle tarafimizdan giderilmiyorsa, ka-
der bize bir musibet yasatir ve sevdiklerimizi yani bagimizda,
bize hasret ve ihtiya¢ duyanlari da etrafimizda buluruz.

“Hayat zamanda iz birakmaz
Bir bosluga diisersin bir bogluktan
Birikip yeniden sicramak i¢in
Elde var hiiziin...”
—Attila ilhan

U322 s



Dogu'dan Bati'dan 99 Teselli Mecit Omir Oztiirk

Kanaat Tesellisi

Esasen basarisiz insan yoktur. Cok basarili veya az bagarili
insan vardir. Herkes mutlaka az ¢ok bir seyler basarmisur. Az
basariya sevinmeyen insanin, ¢ok basari beklentisi tutarsizlik-
tr. Aztyla memnun olunmayan bir seyin fazlasini talep etmek
mantiksiz bir davranistir. Insan, basardig seyi kiigiik goriip,
hirsla daha biiytik bir basariyr kalbine yerlestirirse, elindeki
kiigiik bagariy1 da kaybeder ve bu imtihanin maglubu olur.

Tamamen mutsuz insan var midir? Herkes az veya ¢ok mut-
ludur. Kisi kendini ¢ok mutlu insanlarla kiyaslayinca mutsuz,
kendinden daha az mutlu insanlarla mukayese ederse, mutlu-
dur. Bu kadar basittir. Aslinda mutsuzluk, yalnizca bir kelime-
dir, bir yorumdur, insanin icat ettigi izafi bir kavramdir. Diin-
yaya insanla birlikte gelen bir diisiincedir. Boethius, “Mutluluk
diinyanin degil, aklm bir durumudur” derken bunu kastediyor
olmalidir. Insan, kendine ait az mutlulugun adint ‘mutsuzluk’
koyup, hirsla daha biiytik bir mutluluga géziinii diker ve elin-
de var olan mutlulugu kii¢iimsemeye baglar, giin gelir o az
mutluluk da elinden ugup gider. Géziimiiz hep biiyiik mutlu-
luklardadir, kiigiik mutluluklari yagamay: becerebilmisiz gibi.
Bu durum Aldous Huxley’in su ciimlesini haurlatiyor; “Bagka
gezegenlerde hayat var mu diye merak ederiz, sanki bu gezegende
yasamay: becerebilmisiz gibi!l”
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Kisi, kelime manasiyla olsun ‘murtsuz’ oldugunu distnii-
yor, elindeki o az mutlulugu hafife alip, kalbiyle ¢ok mutluluk
pesinde kosuyorsa mevcut mutlulugunu da hissedememekle;
elindekini fark edebilecegi, hissedebilecegi, onun igin siikre-
debilecegi zamana kadar, ondan mahrum kalma cezasi goriir.
Mutlulugunun artmasini isteyen, verilen kadarina razi ve mem-
nun olmaly; ona kanaat etmeli; var olanla yetinmeyi bilmelidir.

Elindeki mutlulukla yetinmeyip onu israf edenler, onu
onemsemedigini ve kiymetini bilmedigini gostermis olurlar
ki, bu da bereketi ortadan kaldirir. Nimete sayginin en 6nemli
gostergesi onu severek ve dikkatli kullanmakuir.

Sehbenderzade Filibeli Ahmed Hilmi; mitoloji ile tasavvufu
harmanladigi A’mdk-1 Hayalde bir garip Aynali Baba'y: s6yle
konusturur: “Begeriyet derin bir ah cekti ve ‘Dogru, Dogru! Liit-
fen bana soyleyin, merhamet edin. Madembki, hayartan tiksiniyo-
rum, ama onsuz da yapamyorum, oyleyse saadetin ne oldugunu
bana siz soyleyin’ dedi. O sirada bagkan geldi. Meseleyi anlads ve
oradakilere: ‘Haydi bakalim, su zavallinin sorusunun cevabin
verin!” buyurdu. Oradakilerin bazilar: su sekilde cevap verdiler:
Hz. lbrahim, Saadet calipip kazanmak ve kazamilanlar: bas-
kalariyla paylasmaktadir’; Hz. Musa, ‘Saadet nefsi, Firavunun
tutkulars gibi tutkulardan kurtarmaktadir; Hz. Adem, ‘Saader
seytana uymamaktadsr’; Konfiigyiis, ‘Bir tencere piring pilavina
biitiin lezzetleri sigdirmaktadsr’; Platon, ‘Daima yiice seyleri
diisiinmektedir’; Aristo, ‘Mantik! Iste saadet!”: Brahma, ‘Saadet
mi? Zannedilen seyin aksidir’: Hz. Isa, ‘Saadet maziyi unutmak,
icinde bulunulan ani iyi degerlendirmek, gelecegi diigiinmemek-
le miimkiindiir: Lokman Hekim, ‘nsanlar bu kelimeyi biitiin
dertlerini bir sozle ifade ermek icin icat etmiglerdir; Hz. Hiz,
Saadet, tutkularin giremedigi goniillerde aniden goriilen bir ha-
yalettir’ dedi. Sonunda Beseriyet yorgun bir hilde yere diigiip:
-Oooff! Hangisi? Hangisi? diye soylendi kendi kendine. Iste o za-
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man Bagkan ayaga kalkti ve ‘Ey Begeriyet! Saadet, hayat: oldugu
gibi kabul edip, insana yiikledigi yiiklere razi olup, bunun daha
iyi olmasi igin gayret etmektir’ dedi. O sirada Begeriyet ayaga
kalkts ve Alemlerin Oviincii Efendimiz! Beseriyetin dertierini
anlayan ve bunun ilacini bulan yalmzca sizsiniz!’ dedi.”

Bizler yokken var olduk. Tas olmadik, aga¢ olmadik, hayvan
olmadik; insan olduk. Ustelik insanlar icerisinde Miisliiman-
likla sereflenenlerden olduk. Hayatimizin geneline bakildig:
zaman da ¢ogunlukla saglik ve afiyetle nimetlendirildik. An-
cak hak etmedigiiniz halde géziimiizii diktigimiz veya layik ol-
madigimiz ya da kendi yanlis tutumlarimiz ytiziinden elimiz-
den kagirdigimiz, bizde olmayip bagkalarinda olan nimetlere
bakip sikéyer etmek hakkina sahip degiliz. Hakkimiz olmayan
nimetlerin bize verilmeyisinden hosnutsuzluk duymamiz na-
s1l bir yanligsa, daha fazlasini hak ettigimiz halde hafifletilmis
musibetlerden dolayr da sekva etmek 6yle bir yanlistir. Insafly,
izanli ve ge¢miste yapug: yanlslarin idrakinde olan bir insan,
musibete giriftar oldugunda ondan daha biiyiik belay: hak et-
tigini ancak Rabbinin onu hak ettigiyle degil cok daha hafif
bir cezayla arindirdigin: bilir.

Menkibeye gore, Allah dostlarindan biri sokakta giderken
yukaridaki bir evden basina bir legen kiil dokilir. Hak dostu
hemen secdeye kapanir. Bu secde nereden icap etti, diye so-
ranlara; “Ben, tepeme atesin yagmasindan korkwyordum, Allah
Tedla ates yerine kil yagdirds, o yiizden siikiir secdesi yaptim”
diye cevap verir. Yine evliyadan birisine, bizimle yagmur dua-
sina niye gelmiyorsun diye sorduklarinda su cevabi alirlar: “Siz
yagmurun ge¢ yagdigindan sikdyet ediyorsunuz, ben de simdiye
kadar nasil tas yagmadigina sasiyorum.” Hz. Omerden riva-
yetle, Resulullab’a (sav) soruldu ki; “Hangi nimetlerden hesaba
gekilecegiz ey Allah'in Resulii? Halbuki memleketimizden cika-
rildik ve mallarimizdan olduk. Resulullah (sav) da soyle cevap
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verdi: Sizleri sicaktan ve soguktan koruyan meskenlerden, agag-
larin, cadwlarin golgelerinden ve sicak giinde soguk sudan besa-
ba ¢ekileceksiniz. Bir baska hadislerinde Efendimiz (sav) soyle
buyurdu: Kendi yurdunda emniyette, bedeni afiyette, giiniiniin
azigs yaninda olan kimse igin diinya tamamuyla kendisine veril-

mis gibidir” (Tirmizi, Ziiht 34, Ibn Mace, Ziibt 9).

“Insan mutlu oldugunu bilmedigi i¢in mutsuzdur.
Mutlu oldugunu fark eden kisi
o anda mutlu olacaktir.”
—Dostoyevski
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Mesiet Tesellisi

Insan her ne kadar fiillerinde ozgiir ise de, Allah dilemedik-
¢e siz dileyemezsiniz” (Insan, 30) ayet-i kerimesince, Allah’in
dilemesi asildir; Hakim olan kaderdir. Insanin tercihleri karsi-
sinda Rabbimizin tercihleri belirleyicidir. Kader tecelli edince,
insanin kapasitesi, giicii ve tercihleri susmak zorunda kalir.
Rivayete gore, Yusuf’unu kéyiintin yakinindaki Kenan ku-
yusunda bulamayan, ama uzak diyarlardan, yani ta Misirdan
gomleginin kokusunu alan Yakup Peygambere bu ¢eliskinin
hikmeti sorulur. O da bu soru karsisinda, bazen her yan1 go-
recek sekilde kalbinin agildigini, bazen de ayaginin ucunu
bile goremeyecek duruma diistiigiinii sdyler. Omer Efendi-
miz minberde hutbe verirken, bir aylik mesafe uzaklikta savag
halinde bulunan Sariye isimli kumandanina “Yz Sariye, daga
dogru, daga dogru!” diye seslenmis, Hz. Sariye bu sesi duymus
ve bu yonlendirmeyle zafere ulasmigtir. Omer Efendimizin
hali buyken, gelecekte katili olacak olan Firuz'u ve onun niye-
tini, kendisini 6liimle tehdit etmis olmasina ragmen, 6nceden
fark edememesinde de yine bu sir vardur.

Diinyanin en kabiliyetli yazarlarinin bir ciimle dahi yazama-
diklari dénemler, en mahir sanatgilarin eserlerini ilerletmek is-
terken berbat ettikleri zamanlar, en kurt tiiccarlarin ticaretten bi-
haber kisilerin dahi yapmayacag) derecede yanlis kararlara imza
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attiklari vakitler az degildir. Insanin kendisini garantide hissetti-
gi, glclii oldugunu varsaydigi veya istidadinin yeterli olduguna
inandig1 konularda birtakim musibetlere ugramasi durumunda
anlagilir ki, ‘Ilahi Megiet’ kavramuyla kargi karstya kalinmigtir.

Mesiet-i ilahiyeyi bildiren kelimenin kokii olan ‘sie’
Kur’dnda 56 defa, bu kokiin genis zaman kipi olan “Yesa’
fiili ise 116 defa ge¢mektedir. Bu bile mesiet-i ilahiyenin ne
denli 6nemli oldugunu gérmek icin yeterlidir. Halk arasin-
da sik kullanilan ‘Ingdallah’ ifadesi ‘Allah dilerse’ anlamina
gelmektedir. Kur’dn'da bu kavramin gectigi baz1 ayetlerden
ornekler vermek gerekirse: “Allab diledigini yapandir” (Biiric,
16). “De ki: Ey miilkiin sahibi Allahim, Sen diledigine miilkii
verirsin, dilediginden miilkii alirsin, diledigini aziz edersin, di-
ledigini zelil edersin” (Al-i Imran, 26). “Diledigine azab eder,
diledigine merhamet eder” (Ankebut, 21). “O diledigini saptiri,
diledigini hidayete erdirir” (Nahl, 93). “Allah dilemedikge, siz
dileyemezsiniz” (Insan, 30, Tekvir, 29). “Allah’mn yok olmasin
diledigi yok, var olmasin: diledigi de var olur” (Yasin, 82). Kul-
larindan diledigine bundan isabet ettirir” (Yunus, 107). Biittin
miilk O’nun oldugu i¢in miilkiinde “Diledigini yapan” (Hud,
107) ve “Yaptigindan mesul olmaz” (Enbiya, 21/23) bir zat ola-
rak diledigini yapar, kimsenin O’na kars1 ¢ikma ve karigmaya
hak ve salahiyeti yoktur.

Basa gelen en kiiciik olay dahi bizzat Allah’in dilemesiyledir.
Allah insanin kurtulusunu murad ettiginde, onun sebeplerini
ve gerekeelerini de yaraur. Sair, “Hakk tecelli eyleyince her igi
Gsan eder, Halk eder esbabini bir lahzada ihsan eder” der. Insa-
nin bagina gelen musibetleri yaratan sebepler degil, Allah’ur.
Insani o musibetlerden kurtaracak olan da sebeplerle bogus-
mak degil Rabbine yonelmektir. Insanlar yalnizca gok galisip
fazla emek harcadiklari i¢in mi zengin ve basarili olmakradir-
lar? Evet, belki de onlar gergekten ¢ok ¢alismis ve tiirlii gayret-
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ler ortaya koymuslardir. Ancak onlari ¢alismaktan lezzet alan
bir fitratta, huzur ve mutlulugu ¢alismada bulan bir mizag-
ta yaratan kimdir? Onlardan daha ¢ok ¢alisanlar neden ayni
nimete mazhar olamamislardir? Onlardan daha az calistiklari
halde daha fazla nimete erenlere ne demeli’> Insan bazen, acz
ve zayifligindan 6tiirii mesietin bir sonucu olarak kendisine
verilmis nimetleri veya Rabbimizin gefkati sebebiyle atlatug:
tehlikeleri hatali yorumlayarak kendi giiciine ve gayretlerine
izafe etmektedir. Rabbimiz insana bir nimet vermeyi murat
ettiginde, o nimetin dogmasi ve muhatabina ulagmas igin ge-
rekli kosullari, lazim olan kabiliyeti, gayret ve ¢aliskanligs da
ayrica bizzat yaratmakradir.

Mesiet, sadece musibetler igin degil, nimetler i¢in de geger-
lidir. Bu konuda Al-i Imran Stiresi 40. Ayet dikkat ¢ekicidir:
“Zekeriya, soyle dedi: Rabbim, dogrusu ben ibtiyarladigim, ha-
nimim da kisir oldugu halde nasil cocugum nasil olabilir? Rab-
bi de Ona: Biyledir. Allah diledigini yapar! buyurdu.” Insanin
yetenek ve bilgisinin yeterli olmadig, hayalini bile kurmadig;
nimetler, Rabbimizin dilemesiyle ona ulagir. Ve alundan kalk-
maya gliciiniin yctmedigi musibeti, Rabbimizin mesiet ve di-
lemesiyle rahatlikla atlatabilir. Mesiet kavrami insanin 6zgiir
iradesini ortadan kaldirmaz elberte. Ozgiir irade karsisinda
ilahi iradenin belirleyiciligi ve her ikisinin de ayn1 anda mev-
cudiyeti soz konusudur.

Bilimdeki nedensellik ilkesine gére, kainatta her sey sebep
sonug iliskileri icerisinde vardirlar. Bu ilkeye gore her sonucun
bir sebebi olmalidir. Ancak bu ilke, ‘her sonucun’ bir sebebi
olmasini ifade eder, yoksa ‘sonug’ olmayan bir seyin sebepleri
oldugunu ifade etmez. Nedensellik ilkesiyle bakugimizda ‘Al-
lah’t kim yaratmustir?’ sorusundaki hata sudur: Allah bir sonug
degildir ki, varligs birtakim sebeplere bagl olsun.

Allah, bir sonu¢ olmadigy gibi, kéinatta sonug¢ olmayan
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hadiseler dahi vardir. Einstein fizigi sebepsiz hicbir seyi, yani
‘sonug vasfi tasimayan’ seylerin varligini kabullenmiyordu.
Ancak bilimin ilerlemesi sonrasinda kauntik olcekte durum
degisti. Danimarka Kophenag ekoliinden ozellikle Nobel-
li fizik¢i Heisenberg, atom alu olgekte hadiselerin sebepsiz
meydana geldigini ortaya koydu ve ispatladi. Radyoaktivite-
nin higbir sebebe bagli olmadigini, yani spontan bir sey oldu-
gunu; uranyum atomunun ¢ekirdeginin kendiliginden fisyon
yapugini; yine bir sebebe bagli olmaksizin alfa, beta ve gama
bozunumu gergeklestirdigini bilim diinyasina gosterdi. Bilim,
atomun derinliklerinde ilerledik¢e, maddi nedenlere dayan-
mayan bir¢ok etkinligin varligini kesfetmeye basladi. Atom
alt 4lemde durumun béyle olmasindan anlagiliyor ki, Cenab-1
Hakk nedensizliklerden bir nedenler diinyasini her an yarat-
makta; varlik yokluk sinirini, madde mana sinirini, yoktan var
etmenin sinirint her an her yerde sergilemektedir. Belki de ya-
kin dénemlerde ‘mesiet’ bilim literatiiriine de, belki farkli bir
isimle girecek ve ‘nedenlerin nedeni’, sebeplerin ‘kendisi bir
sonug olmayan’ sebebi olarak girmeye baglayacakur.

“Keder, insanin bagrina saplanmis bir ok gibidir,
geyik oktan kacmak icin ne kadar
kuvvetli kosarsa, ok o kadar derine saplanir.”
—Kierkegaard
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Namaz Tesellisi

Kur’an, “Sabir ve namazla Allahtan yardim isteyin” (Bakara,
153) buyurur. Tefsirciler bu ayetteki sabr1 orug olarak agikla-
muslardir. Ilahi yardim talebinin yéntemi bu ayetle orug ve
namaz olarak bildirilmistir. Orug, insan nefsi agisindan bakil-
dig1 zaman iradi bir megakkattir. Iradidir ¢iinkii o, maruz ka-
linarak degil, bilingli bir sekilde tercih edilerek yerine getirilir.
Musibetlerse insan nefsi agisindan gayn iradi megsakkatlerdir.
Kimse bile isteye gam ve keder yasamak istemez. Bu iradi ve
gayn iradi megsakkatler arasinda birbirlerini ikame eden bir
durum s6z konusudur.

Insanlik tarihinde, insanin Rabbiyle iliskisi bakimindan en
zirvede iki durum; Kur’dn’in indirilisi ve Efendimizin (sav)
Miraca ¢ikarilmasidir. Birincisi eski deyisle, niizul (inis) ve
ikincisiyse uruc, yani yiikselistir. Bu iki biiytik hadisede iradi ve
gayri iradi ¢ilenin kodlar1 okunmaktadir. Kur'dn'in inisi Ra-
mazan ayinda bilhassa Kadir gecesinde (Kadir, 1) yani nefs i¢cin
iradi megsakkat olan orucun son giinlerinde; Mirag ise Efendi-
mizin (sav) kederlerinin zirve yapugi, ok sevdigi insanlar1 ken-
di eliyle topraga verdigi Senet’iil Hiiziin denilen, siyer kitapla-
rinda Hiiziin Y1l olarak adlandirilan, musibetlerle dolu zaman
dilimine denk gelmektedir. Kur’dn'1n indirilisi insanin iradi
cilesiyle, biitiin insanlig1 temsilen Efendimizin (sav) Mirac’a ¢1-
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kis da gayr iradi cileyle iligkili gériinmekredir. Ayet-i kerimede
Ramazan ayindan s6z edilitken “Kim bu aya sabit olursa onda
orug tutsun. Kim de bhasta yahut yolculukta ise tutamadign giinler
sayisinca diger giinlerde kaza ersin” (Bakara, 185) denilmektedir
ki, hastalik ve yolculuktaki mesakkatlerin, orugtaki mesakkatin
kaldirilmasina sebebiyet vermekte olusu da, musibet ve oruc
kavramlari arasinda bir iligki bulundugunu géstermektedit.
Musibetlerle orug 6ylesine akrabadir ki; orucun kazandirdigs
sabir yetenegiyle musibetlere karst dayanma giicii artar. Insan,
orug vasttastyla tahammiil ve sabir giicii kazanmakta, yasadigt
olumsuz hadiseleri yipranmadan atlatma nimetine ermektedir.
Yani insan, iradi ve gayr iradi cilesini birbirine ilag olarak kul-
lanmaktadir. Musibetler oru¢ i¢in bir antrenman, oru¢ da mu-
sibetleri kolaylastiran bir 6n hazirliktir. Dinin yarisi olarak ifade
edilen sabrin; orucun da, musibetlerin de kazandirdig: bir fazilet
olmast bakimindan, denebilir ki, yasadigimiz olumsuz hadise-
lerin bogucu agindan kurtulabilmenin en kestirme yollarindan
biri orugtur. Tuttugumuz orug; bir raraftan acilara kargi taham-
mill gliciimiizii arcurirken, diger yandan gelecekte bizi bekleyen
bir takim musibetlerin de, Rabbimizin izniyle, sadakanin belay:
geri gevirmesi gibi, iptal olmasina sebebiyet verecektir.
Namazin da musibetlerle bir iliski ag1 icerisinde oldugunu
gormek pek de zor degildir. Namaz bir korunakur ve onu terk
etmek insanin kendisini korunaksiz birakmasi demektir. Na-
maz konusunda sergilenen hassasiyet veya onun ihmalinden
déniis de insanin sirundaki musibetlerin hafiflemesine veya
bazilarinin ortadan kalkmasina vesile olacaktir. Bu manada
Efendimiz (sav) soyle buyurmuslardir: “Kisinin imtihani genel-
likle ailesinde, malinda, cocugunda ve komsusundads. Namazi,
orucu, sadakast ve insanlara iyiligi emredip kotiiliikten sakin-
dirmast bu belaya kefiret olur!” (Buhiri, Mevdkitu's-saldt, 3;
Tirmizi, Fiten, 71). “Sen iglerinde Allah'm emir ve yasaklarin:
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gozet ki Allah da seni gozetip kollasin” (Tirmizi, Keyamet, 59).

Uykudan uyandiginda, insani megakkatli bir giin, alundan
kalkilmasi zor meseleler, riskli durumlar, basarilip bagarilama-
vacagy belli olmayan konular beklemektedir. Her tiirli musi-
betin gelip insan1 bulmasi ihtimal d4hilindedir. Say:lamayacak
kadar tehlikenin igindedir her insan. Glicliniin yetmeyecegi
bircok sorunla karsi kargiyadir. Saglam bir dayanak noktas
bulmadan yatagindan ¢ikmasi, evinden ayrilmast ve hayatin
igerisine dalmasi onu daha tedirgin hale getirir. [sre insanin ih-
tiya¢ duydugu o dayanak noktasi namazdir. Efendimiz (sav),
“Kim sabah namazini kilarsa, o giin Allah’m teminats altinda-
dir” buyururlar (Muslim, Mesdcid 261-262). Namazla zayif
varligini metin bir kudret sahibine emanet ederek yasamin
igine ¢ikan biri, i¢in hayat bir korku degil lezzet alir. Islerini
ve sorumluluklarini ibadetler vasitasiyla Allah’a teslim ederek
yasama girmenin sonucunda tadilacak kalp huzurunun ve em-
niyet hissinin tadina doyulmaz.

Efendimiz (sav) bir bela veya musibete maruz kaldiginda
hemen abdest alir ve namaza dururdu (Ahmed b. Hankel, I,
206, Ebu Davud), “Ey Bilal! Bizi ezanla rabatlat” derdi. “Go-
ziimiin nury namaz’ ifadesi de Ona (sav) aittir. Musibetler
insani gepecevre kusattigr zaman, bu girdaptan ¢ikabilmenin
en 6nemli yolu sabir ve namazdir. Diger yandan, musibetler
namazla miiserref olmayan birinin namaza baslamasi, namaz
kilan birininse namazlarinin niceligini ve niteligini arttirmasi
icin bir firsattur. Namaz ayni zamanda kiilli bir ‘zikir ve dua
oldugu icin Kur’dn-1 Kerimi'de de belirttigi gibi kalbi bir ra-
hatlik, gii¢c ve moral kaynagidir (Ra’d, 28).

Kulluga ve ibadetlere vakit ayirmayan insan, yasadigt her
problemde zayif iradesi ve acizligiyle bas basa kalmakrta, iba-
detlerin getirdigi manevi kuvvetlerden mahrum kalmaktadir.
Allah’in destek ve inayetine olan ihtiyacini goz ardi ederek,
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kendini garesizlige hapsetmektedir. Bu haliyle o, 4hiretle ilgili
gorevlerini aksatug gibi, cok 6nemsedigi diinya islerinden de
arzuladigt sonuglari alamamaktadir. Ataullah Iskenderi, Hi-
kem-i Ataiyye isimli meshur eserinde der ki, “Kim bir konuda
Allab'a gitvenirse, o konuda Allah onun yardimcisi olur. Derdini
Allah ¢ozer. Kim bir konuda bir baskasina giivenirse, Allah onu
giivendigi seyle bas basa birakir.” Hz. Mevlana nin da teklifi su-
dur: “Biitiin dertlerini tek dert yap. Din derdini dert edinirsen,
Allah da seni diger dertlerden kurtarir” (Mesnevi, Cilt 5).
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Davet Tesellisi

Makam sahipleriyle gériismenin tiirlii zorluklari vardir. In-
san her istediginde, kiiciik bir kasabanin belediye bagkani ile
dahi goriisemez. Sansi yaver gittiyse giinler sonrasina randevu
alabilir. Oraya ulagmak i¢in belli bir mesafe kat etmek zorun-
dadir. Bu goriismeye uygun bir kiyafet giymek mecburiyetin-
dedir. Saginibasini diizeltmesi, hatta berbere gidip tiras olmast
gerekebilir. Ve goriigmeye saatinde gitmesine ragmen kapida
bekletilmesi kuvvetle muhtemeldir. Igeriye buyur edildigin-
de muhatab: tarafindan ne kadar dinlenecegi, sdylediklerinin
hangi nispette anlagilacagy, taleplerinin ne kadarinin yerine
getirilecegi belli degildir.

Oysa Rabbimizle gortismenin hi¢bir zorlugu yoktur. Diin-
yada hangi acilar yasaniyor olursa olsun, bu acilar kargisinda,
Kudreti Sonsuz Rabbimize ulagmadaki kolaylik, goniillere su
serpmektedir. Bu kolayliga iilfet ettigimiz i¢in degerini fark
edemeyiz. Bu iilfeti agabilmek i¢in, Rabbimizle gériismenin
bazisartlar1 oldugunu hayal edelim. Bu ilahi iletisim igin belli
ylikseklikte bir yere ¢tkmis olmak, 6nceden bir ay orug tut-
mus olmak, su miktarda parayi fakirlere dagitmis olmak, aylar
boyunca giinde sadece iki saat uyumus olmak gibi kosullar
olsaydi, bunlar bile Rabbimizle gériisebilmenin yiiceligine ya-
rastr sartlar sayilmazdi. Bu tiir zorluklarin hi¢biri olmamasina
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ragmen, insanoglu kendisi gibi bigare insanlara bagina gelen-
lerden sikayetler yagdirir da, elini agip Rabbine bir iki ctimley-
le olsun icini dokmekten kaginir.

Insanin Rabbiyle gériismesinin higbir sartinin olmamasinin
yant sira, bu iletisimin baglamasina engel olabilecek veya basla-
migsa onu yarida kesebilecek bir gii¢c de yoktur. Diinyanin en
giclii devletleri, en varlikli insanlari dahi miminin Rabbiyle
irtibatina engel olamaz. Dua aninda Rabbiyle konusmak igin
sectigi kelimelere miidahale edemezler. Kulun Rabbiyle diyalo-
gunda araya girebilecek ve iletisimi zayiflatabilecek herhangi bir
perde yoktur. Herhangi bir sistem bu ilahi goriismeye set geke-
mez. Bu irtibat i¢in mutlu veya mutsuz, fakir veya zengin, dertli
veya dertsiz olma sart yoktur. Yolculukta da olabilir, evde de,
yiriirken de... Sesli de olabilir, igten de... Kul, diledigi anda bu
iletisimi saglayabilir. Zaman1 kulun kendisi seger. Ister genis is-
ter dar zamanlary, ister glindiizii seger ister geceyi. Bu Mekke'de
Hac'da olabilecegi gibi, aligveris merkezinde, otobiiste, orman-
da veya denizde bile gergeklesebilir. [lahi iletisim bu 6lgiide ko-
lay olunca, onun yalnizca psikolojik bir tatminden ibaret oldu-
gu sanilabilir. Oysa bu miinasebette Rabbimiz kulunu herhangi
bir melekle veya peygamberle ya da esmayi ilahisinden biriyle
degil, bizzat, her seyin hazinesi kendisinde olan, giicii her seye
yeten ve kulunun dertlerini ¢6zmeyi murat eden Zat'iyla go-
rugtiirmektedir. Bunun hayal triinii bir goriigme olmadiginy,
elini semaya kaldirip yiiregini agabilenler anlayabilirler. Dua
mahrumlarinin bunu psikolojik bir tatmin olarak gérmelerinin
sebebi olsa olsa onlarin talihsizlikleridir. Bunun gergekten daha
gergek, asildan daha asil, 6zden daha 6z bir iletisim yolu oldu-
gunu test etmek i¢in, su an bu saurlart kim her nerede hangi
kosularda okuyorsa, kalbiyle Rabbine yonelmesi yeterlidir.

Gortintgte kolay olsa da, insanin ellerini kaldirip “Ya Rab-
bi” diyerek birkag¢ dakika duasint siirdiirebilmesi oldukga zor-
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dur. Bazen el acip dua etmek, namaz kilmaktan, orug tutmak-
tan daha agir gelir. Ciinkii dua edebilmekte siradan bir insan
oldugumuzu kabullenme vardir. Halbuki biz de kaybedebi-
liriz, yikilabiliriz, bagaramayabiliriz. Insaniz; komsumuz gibi,
aligveris yapugimiz bakkal gibi, disarida simit satan biri gibi
insaniz. Kendimize haddinden fazla deger verirsek, dua etmek
daha da giiglesecektir. Nefsi emmaremiz kendisini Rabb te-
vehhiim ettigi, yani kendini varligin merkezi zannettigi icin,
muhatabi Alemlerin Rabbi dahi olsa, yalvarircasina bir sey is-
temek ona zor gelir. Zira bir ayet-i kerimede dua etmekten yiiz
cevirmekle kibir iliskisi kurulur ve “Bana dua etmeyi kibirleri-
ne yediremeyenler...” ifadesi geger (Mi‘'min, 60).

Insan, hudutsuz zayifligina kargin, sayisiz belaya muhatap,
sayisiz hadisenin hiicumunda yapayalnizdir. Thtiyag ve arzu-
larinin gokluguna ragmen gergekte higbir seye sahip degildir.
Insanin temel ihriyaglarindan olan suyun olusmast igin giine-
se, dolayisiyla da diinya ile giines arasindaki mesafenin simdi-
ki kadar olmasina ihtiyag vardir. Giinege ihtiyag duyuldugu-
na gore Samanyolu galaksisine, Vega burcuna ve dolayisiyla
biitiin uzaya ihtiyag vardir. Insanin su gibi basit bir ihtiyaci
butlin kiinaun varligina baghyken, bu ihtivag kargisindaki
sermayesi ve glici yok hitkmiindedir.

Insanin basindaki musibetler ve kederler nihayersizdir.
Diinyasina bir gezegen ¢arpabilir, icinde bulundugu yash ge-
zegen dénmekten vazgegebilir, giines bir giin dogmayabilir,
yerylziinii sular kaplayabilir, gozle goremedigi bir mikrop ta-
rafindan dahi éldiirtlebilir. Bu acinasi varligin arzulari ise yer-
lere goklere sigmamaktadir. Yagam: istemektedir, sonsuzlugu
istemektedir, uzayin her tarafin: bilmek istemektedir, atomun
en aluni miisahede etmek istemektedir; Bu derece zayif olan
insanin, bunca musibetler ve ihtivaglar karsisinda beliren haki-
ki gorevi tevekkiil ve duadir. Ciinkii bu sorunlarin tistesinden
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ancak tevekkil ve dua ile gelinebilir. Rabbinin insana alabil-
digine bir acz ve sinirsiz bir zayiflik vermis olmasinin hikmeti,
hig stiphesiz onu duaya ve ibadete sevk etmektir. Ciinkii dua,
insanin haddini ilan ettigi bir etkinliktir. Iste gergek gorev
olan dua ve ibadetlerin en mithim motivasyonlar1 musibet ve
hastaliklardir. Musibetler insani yaraulis maksadi ve fitri gore-
vi olan kulluk, tevekkiil ve duaya yonlendirmektedir.

Dua elbette ¢ok 6nemlidir; Allah Resulii (sav) “Kime dua
kapis: aralanmigsa, ona rabmet kapilar: acilmistir” “Dua iba-
detin iziidiir” “Kabul edilecegine yakinen inanarak, Allaha dua
ediniz” buyurmusladir (Tirmizi). Kur’dn'da ise soyle buyru-
lur: “Rabbinize yalvara yalvara ve icin i¢in dua edin... Allaba
korkarak ve umutla dua edin” (Araf, 55-56). “De ki; eger duamz
olmazsa Rabbim ne diye size deger versin!” (Furkan, 77).
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Dervisin Duasi

Allab’im! Yiiceler Yiicesi Allah’im! Kendisiyle digiimleri ¢6-
zecegin, kederleri giderecegin, tasa, gam ve hiiziin sebeplerini
yok edecegin ve talepleri gergeklestirecegin bir salat ile Efen-
dimiz’e (sav) salat eyle. Allah’im! Rahmetini benden uzaklast-
racak, gazabini bana yakinlastiracak, ikramlarindan beni mah-
rum birakacak veya nimetlerinle arama perde olacak biitiin
giinahlarimdan tevbe ediyorum; beni affeyle.

Allab’im! Benim velim, yardimcim, kefilim, vekilim ve her
tirlt ihtiyacima yetenim Sen ol. Beni acilarimla bas baga bi-
rakma! Beni bagkalarindan gelecek liituflara mecbur kilma ne
olur! Kalbimi ilahi huzurla doldur ve diinyanin musibetlerini
goziimde bir hig seviyesine distirecek kadar imanimi arur. Y1-
kilip yok olmasi miimkiin olmayan desteginle beni de koru-
yup kolla; hazinelerinden bir sey eksiltmeyen magfiretinden
bana da litfeyle.

Ey benim yiice Rabbim! Sen benim tek siginagimsin. Ne
olur, dileklerimi geri ¢evirme ve beni hicranimla, bir hi¢ hiik-
miinde kuvvetimle bas basa birakma! Hiiziinlerimin teker te-
ker dagilip gidecegi, biitiin hastaliklarimdan sifa bulacagim
anlari gozlityorum. Iniltiler iginde huzuruna gelmis bir garip
yolcuyum, bir zavalliyim. Benim yaralarimi Senden bagka kim
sarabilir? Allah’im! Ne bir saat, ne de bir an, ne de géz agip

X 339



Dervigin Teselli Koleksiyonu ez Onivir Oszesiske

kapayincaya kadar yardimini tizerimden eksik etme. Cikimaza
girmis islerime birbirinden giizel ¢ikis yollar: ihsan eyle.

Allah’im! Bana kapima gelen yoksullari eli bos gonderme-
memi emir buyurdun! Ben de senin kapinda el agmus bekle-
yen bir dilenciyim. Bana fakirlere sahip ¢itkmami ferman bu-
yurdun. Ben de Senin fakirinim, her halimle sana muhtacim.
Koleleri azat etmemi emrettin. Ben de senin kolenim. Beni bu
musibetlerden azat eyle. Bana zulmedenleri affetmemi istedin.
Ben de nefsime zulmettim. O halde bana merhametinle mua-
melede bulun ve beni affet ne olur!

Allab'im! Yalniz sana sigindim, bir tek sana iltica ettim.
Hakkinda, ‘Biz senin sadrina insirah vermedik mi?" buyur-
dugun Peygamber Efendimiz askina, Onun (sav) gégsini
genislettigin gibi benimkini da genislet. Onun (sav) islerini
kolaylastirdigin gibi benim iglerimi de kolaylagur. Ben zaafla-
rimin esiri olarak Seni unutursam ne olur, Sen bana unurma
muamelesi yapma. Seni en giizel andigim zamanlarda nasil
antyorsan beni, unuttugum zamanlarda da 6yle an. Sana itaat
ettigimde bana nasil merhamet ediyorsan, isyanda bulundu-
gumda da 6yle merhamet et.

Allah’im! Ben yokken ve varligin ne demek oldugunu bil-
mezken, var olmaya ihtiyacim da s6z konusu degilken, liitfe-
dip beni var ettin. $imdi yardim, liituf ve ihsanina ihtiyacim
oldugu bir zamanda beni litftundan mahrum mu birakacaksin?
H3asa ya Rabbi! Sen merhametlilerin en merhametlisisin. Di-
limin acilarima terciiman olamayisint Sana sikdyet ediyorum.
Kapini doven herkese ‘lebbeyk kulum, buyur’ diyorsun. Bana
da ‘lebbeyk’ de Ya Rabbi! Sikintularin Senden uzaklagtirdigt de-
gil, Sana yakinlasturdig kullarindan eyle beni. Kainatn diize-
nini muhafaza ettigin Hafiz isminle beni de koru. Ey yarattik-
larint halden héle ¢eviren Allah’im, halimi en giizel hale ¢evir.

Allah’im! Sen beni yaratirken Sana yardim eden bir baskast
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yoktu ki, ben de simdi onu serik kabul edip ondan yardim
dileyeyim. Eger dualannmi kabul etmezsen, Senin kapindan
baska hangi kapiya gideyim? Senden bagka Rab yok ki, onun
dergahina gideyim. Ey Rabbim! Beni cezalandirmak Senin
hudutsuz hazinelerine bir sey katacak degildir, ancak beni af-
fedisin bana ¢ok sey katacaktir. Allah’im! Rahmetinden imit
kesmeme izin verme, beni dergdhindan eli bos dondirme.

Ey verdigi hitkmii degistirecek veya iptal edecek hig kimse
ve higbir makam bulunmayan! Ey olmasini istedigi bir seyi
geri cevirecek bir bagka giic bulunmayan Allah’im! Bana éyle-
sine yardim et ki Senden bagka hi¢bir varligin yardimina ihti-
ya¢ duymayayim! Uzerimde bagislamadigin bir giinah, feraha
kavusturmadigin bir gam ve tasa, 6demeye muvattak kilma-
digin bir borg, diinya ve ahret ihtiyaglarimdan gidermedigin
herhangi bir sey birakma. Insi ve cinni biitiin seytanlardan,
bana zarar verebilecek her varliktan ve bilhassa kem nazarlar-
dan Senin eksiksiz kelimelerine, sonsuz ilmine ve kudretine
siZintyorum. Amin.
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“..Bizden hiiznii gideren Allaba hamdolsun...
Faur Stresi 34. Ayet






