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Hayatınızın keyifli geçtiğini zannettiğiniz günlerde, bir bakmışsınız 

Firavun misali bir adam oluvermişsinizdir. İşte böyle yaşarken bile 

kalbim daraldığında, çevremde kimsenin elinin kalbime yetmemesi 

kalbimi yapan sanatkarın arayışına itiverdi beni.

İyi ki de itmiş, elhamdülillah ite kaka bulduk bu yolu.

Sonra kader diğer sürprizlerini tecelli ettirmek için benim 

biletimi İzmir'e kesmiş meğer...

Ege üniversitesinde matematik bölümünü bitirdikten sonra 

ise ikinci meslek olarak matematik öğretmenliğine başlamıştım. 

İlk mesleğim mi? Rabbimi tanımak...

Mersin'de birkaç üniversiteli gencin birleşerek, bir bebeğin 

annesinin meme musluklarından beslendiği gibi, Risale-i Nur'un 

iman hakikatlerine doyurduğu musluklardan beslenerek serüvenimiz 

başladı. Sonra dertlenmeye başladık... Bildiklerimizi, bilemeyenlere 

bildirmek için dertlenmeye...



bahtına düştüm yâ Rab

5

Allah, kader planında bu acı ile kıvranan birkaç arkadaşla 

denk getirince 300 metrekarelik bir mekânda sosyal medya 

kullanarak milyonlarca insana ulaşmaya vesile olduk. 

Demek bizim gibi kusurlu adamlar bile bu eserlerle bu hâle 

gelebiliyormuş! Yaptığımız sohbetleri YouTube, Facebook, 

Twitter, Instagram gibi sosyal medya araçlarını kullanarak 

birçok kardeşimize ulaştırmaya çalıştığımızdan, birkaç yıl içinde 

bir de baktık milyonlara ulaşmak nasip olmuş. Bize gelen 

binlerce mesajda, bizleri tıpkı kendileri gibi gördüklerinden 

ve kendilerinin de bu işleri yapabileceğine güven duymaya 

başladıklarından bahsediyorlar. Kısa bir süre zarfında milyonlara 

ulaşınca anladım ki, Allah bizim gibi küçükleri böyle büyük işlere 

vesile ederek kendi büyüklüğünü gösteriyormuş...

Bu güzel yolda güzel projeler yapabilmek için ömrümüzün 

sonuna kadar mücadele etmeye niyetliyiz.

Ve sizin hayat hikayeniz de...

Şayet benzer cümlelerden dem vuruyorsa, sizleri bir gün 

Hayalhanem'de karanfil kokulu demli çayımız ile bekliyor 

olacağız.
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Allah’ı 
Kalbinde Hisset 
Yalnızlığın Geçsin
Süslü hayatların ortasında mahzun insanlar, günümüz 

yaşantılarının özeti olsa gerek. Zira bu asrın en ciddi sorunlarından 

biri yaşama sevincinin yitirilmesidir. İnsan, kaybettiği yaşama 

sevincini ancak yaşadığı hayatın amacını anlayarak tekrar 

kazanabilir. Bir insanın yaşama sevincini alın; karşılığında ona 

saraylar, betonlar, metaller verin, inanın yaşamasının hiçbir 

kıymeti olmayacaktır.

Herkes hayata tutunmak için bir yaşama sevinci arar. Kimisi 

bunu parada ararken kimisi şöhrette kimisi şehvette kimisi de 

başka şeylerde arar. Oysa, “Ben bu hayata ne için geldim, 

vazifem nedir?” sorusuna cevap bulamayan insanın hayata 

Biz huzuru, 

dünyada elimizin 
yetişmediği 
şeylere ulaşmakta 
zannediyoruz. 
Vallahi aldanıyoruz. 
Huzur, Allah’ı 
bulmaktadır.
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tutunması mümkün değildir. İnsan, bedeninin lüksünü arttırarak 

ruhunu doyuramaz. Ruh, bedene verilen hiçbir lezzet ile tatmin 

olamaz. Çünkü ikisi birbirinden farklıdır. Mesela siz aç olsanız ve 

ben açlığınızı gidermek için kendi karnımı doyursam, bu çözüm 

olmaz. Yani benim doymam, sizi doyurmaz. Ruh ile bedenin ilişkisi 

de aynen böyledir. Ruhunuz; “Ben bu dünyaya niye geldim?” 

diye çığlık çığlığa bağırıyor. Nitekim Üstad Bediüzzaman: 

“Evet, kim kendi uyanık vicdanını dinlerse, ‘Ebed, ebed!’ sesini 

işitecektir.” diyor. Ama siz ruhun çığlığını, parayla, makamla, 

ünvanla, şöhretle, lüks ev ve arabalarla, şatafatlı mekânlarla, 

marka kıyafetlerle doyurmaya çalışıyorsunuz. Neticede ise 

yaşama sevinci elinizden kayıp gidiyor. Çünkü ruhun çığlığını, 

bedenin lüksünü arttırarak susturmanın imkânı yoktur. En zengin, 

en kariyerli, en popüler siz olsanız dahi değişen hiçbir şey 

olmayacaktır. Ruhunuz aynı çığlığı onların içinde de atacaktır.

Bir şey, uğruna feda edildiği şeyin kıymeti nispetinde değer 

bulur. Mesela, hayatın bizzat bir kıymeti yoktur. Hayat, hizmet 

ettiği gaye ile kıymetlenir. Her varlığın yaratılış gayesi fıtratında 

saklıdır. Bundan dolayı Allah(c.c.), her birimizin fıtratına kendisini 

bulabilmemiz için meyil vermiştir. Fıtrata meyil vermeyi daha iyi 

anlamak için örnekleyelim. Bir tane tohum düşünün. Tohumun 

fıtratında ağaç olma ve meyve verme meyli vardır. Bu meyil ise 

tohumun toprak ve su ile buluşmasıyla ortaya çıkar. Toprağa 

ekilip suyla buluşan tohum, gün gelir ağaç olur ve meyve verir. 

Yani fıtratının gereğini yapmış olur. Bir tavuk yumurtası, sıcakla 

buluşunca fıtratının meyline gider ve nihayetinde yumurtanın 

içinden civciv çıkar. İnsan fıtratının meyli ise Rabb’ini bulmaktır. 

Tohumun suyla buluşup ağaç olması, yumurtanın sıcak ile 

buluşup içinden civciv çıkması gibi insan da iman dersleri ile 

buluştuğunda, fıtratının gereğini yapacak ve Allah’ın(c.c.) razı 

olduğu kullara, sahabeye benzemeye çalışacaktır.  
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Aklı başında her insan, “Ben bu kâinatta ne arıyorum? 

Buraya neden gönderildim?” sorularını kendine sorar. Çünkü 

insanın bu dünyaya gönderilme amacı sadece yemek, içmek, 

gezmek ya da iş yeri, ünvan, makam sahibi olmak değildir. Her 

nefis ölümü tadacağına göre asıl amacımızın ölümden sonrasını 

hesaplamak olması lazımdır. Üstad Said Nursi Hazretleri, Yirminci 

Mektup adlı eserinde bir mukaddime ve on bir kelime ile bizlere 

kâinata neden geldiğimizin cevabını vermiş ve fıtratımızın 

meyline ulaşabilmemiz için yolumuzu aydınlatmıştır.

Yirminci Mektup

هِ سُبْحَانهَُ ]1[ وَاِنْ مِنْ شَىْءٍ اِل兎䐧ّ يُسَبِّحُ بَِمْدِهِ ]2[ بِسِْ
 بِسْمِ ౫ِ残 الر兎ّحْٰنِ الر兎ّحِيمِ

 ل䐧ۤ الِٰهَ اِل౫残 ّ兎䐧ُ وَحْدَهُ ل䐧َ شَريِكَ لَهُ لَهُ الْمُلْكُ وَلَهُ الَْمْدُ يُْيِ وَيُيِتُ وَهُوَ
]3[ 䨱ُيَوُتُ بيَِدِهِ الْيَـرُْ وَهُوَ عَلٰى كُلِّ شَىْءٍ قَدِيرٌ وَالِيَْهِ الْمَصِي 䐧َل ّ兌حَى
(Okunuşu: Lâ ilâhe illâllahü vahdehû lâ şerîke leh. Lehü’l-mülkü ve lehü’l-

hamdü yuhyî ve yümît. Ve hüve hayyün lâ yemût, bi-yedihi’l-hayr ve hüve 

alâ külli şey’in kadîr ve ileyhi’l-masîr.)

1) Her türlü noksan sıfatlardan yüce olan Allah’ın adıyla.

2) Hiçbir şey yoktur ki, Allah’ı hamd ile tesbih etmesin. (İsrâ Sûresi, 17:44.)

3) Rahmân ve Rahîm olan Allah’ın adıyla “Allah’tan başka ibadete 

lâyık hiçbir ilâh yoktur. O birdir; O’nun hiçbir şeriki yoktur. Mülk O’na 

ait, hamd O’na mahsustur. Hayatı veren de O’dur, ölümü veren de 

O’dur. O, kendisine asla ölüm ârız olmayan Hayy-ı Ezelîdir. Bütün 

hayır O’nun elindedir. O her şeye hakkıyla kadirdir. Her şeyin ve 

herkesin dönüşü de O’nadır.”
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Efendimiz(s.a.v.), bir hadis-i şerifinde: “İsm-i Â’zam ile dua 

edildiğinde Allah bu duayı kabul eder ve bu isimle istenince 

Allah verir.” buyurmaktadır. Medar-ı bahs bu tevhid cümlesi 

de bir ism-i âzam mertebesi taşımaktadır. On bir kelimenin 

tamamının nurunun bir araya gelmesi ile bir ism-i âzam gücü ve 

kuvveti meydana gelebilmektedir.

Allah Resulü(s.a.v.), mahiyetine binaen bu tevhid cümlesini 

sabah ve akşam namazından sonra onar defa tekrar ederdi. 

Efendimiz’in(s.a.v.) bu tevhid cümlesini defaatle okuması ise aslında 

tekrar değil, bir tesisti. Tuğlaları üst üste dizen birini başkası 

görse onun hakkında, “Acaba niye sürekli aynı işi tekrar ediyor, 

neden hep aynı şeyi yapıyor?” diye düşünebilir. Ancak onun 

yaptığı, tekrar değil, tesistir. Tuğlaların işi bitince ortaya çok 

güzel bir duvar, duvarların işi bitince de ortaya çok güzel 

bir bina çıkacaktır. Bizim de bu tevhid cümlesini sürekli tekrar 

etmemizin gayesi, neticede imanın derinliğine kavuşmuş bir 

insan hâline gelmektir.

Mukaddime  

“Kat’iyen bil ki, hilkatin en yüksek gayesi ve fıtratın en yüce neticesi, 

iman-ı billâhtır.”  

Bir şeyin hedefi, kendisi olamaz. Mesela, “Ne için çalışıyorsun?” 

sorusuna bir işçinin: “Çalışmak için çalışıyorum.” cevabını vermesi 

doğru olmaz. Çünkü çalışmanın amacı bizzat çalışmanın kendisi 
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değil, mukabilinde maaş almaktır. Eğer aksini iddia eden varsa 

maaşını keselim, sonra çalışmaya devam edip etmediğini zaten 

görebiliriz. Tıpkı bu misal gibi “Ne için yaşıyorsun?” sorusuna 

birinin; “Yaşamak için yaşıyorum.” demesi de mantıksız olur. 

Çünkü her şeyin kıymeti, gayesinde saklıdır. 

Varlığın sebebi, neticede aranır. Mahlûkatın en yüksek 

gayesi, hepsinin teker teker Allah’a(c.c.) iman etmesi değildir. 

Zira ne taş iman eder ne de toprak… Bütün yaratılmışların 

en büyük gayesi insan; insanın da en büyük gayesi iman-ı 

billâh yani Allah’a(c.c.) imandır. Tüm yaratılmışların gayesi insan 

olduğu için insanın gayesi kâinatın da gayesi olmuştur. Mesela, 

bir otomobil fabrikasında vitesin, frenin, tekerleklerin birer 

gayesi vardır. Her birinin ayrı ayrı gayeleri var gibi görünüyor 

olsa da hepsinin gayesinin ortak noktası otomobilin gitmesidir. 

Yani arabanın gayesi aynı zamanda vitesin de gayesidir. 

Kâinata baktığımızda da durum aynen böyledir ama biz gaflet 

nazarıyla baktığımızdan; elma yemek için, Güneş ısınmak için, 

deniz yüzmek için var zannediyoruz. Bunların her birinin küçük 

küçük gayeleri var gibi görünse de tıpkı vitesle tekerin birleşip 

asıl gayeye gittiği gibi kâinatın tamamının gayesi de insanın 

yaratılış gayesi olan “iman-ı billâh” üstüne kuruludur. Demek ki 

bütün kâinat insan için, insan da iman-ı billâh için yaratılmıştır.  

Hayvanlardaki cihazatlara baktığımızda onların ne için 

verildiğini anlarız. Aslanın pençesi parçalamak, kuşun kanadı 

uçmak, balığın yüzgeçleri ise yüzmek içindir. Onlardaki 

cihazatların ne için verildiğini, fıtratlarına bakarak anladığımız 

gibi insanın gayesi de fıtratına bakarak anlaşılır. İnsana verilen 
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akıl, yaratılan mevcudatı okuyarak Rabb’ini bulması yani iman-ı 

billâh için verilmiştir. İnsanda bir aklın olması başlı başına bir 

emirdir. Nasıl ki askerde komutanın bir askere kürek vermesi, 

“kaz” emri; kalem vermesi, “yaz” emridir. Allah’ın(c.c.) insana akıl 

vermiş olması da “Düşün, tefekkür et.” emridir.

Kâinata baktığımızda aklı ile Allah’a(c.c.) muhatap olabilecek 

yalnızca iki zümre vardır. Bunlardan biri insanlar, diğeri ise ayetin 

beyanıyla cinler taifesidir. Bunlardan ise Allah’a(c.c.) muhatap 

olabilecek ve gözümüzün gördüğü sadece insan vardır. İnsanın 

gayesi, ona verilen akıl cihazatında saklıdır. Kâinatı tefekkür 

ederek, “Ben neyim? Nereden geliyorum? Nereye gideceğim? 

Vazifem nedir? Bu mevcudat nereden gelip nereye gidiyor? 

Mahiyet ve hakikatleri nedir?” sorularına cevap bulabilecek 

tek muhatap, insandır. Bir insan için en mühim mesele olan 

bu sorulara cevap aramamak; maalesef ömrünü fani, geçici, 

faydasız şeyler uğruna telef edip manen intihar etmek 

demektir. Böyle insanlar bedenen yaşasa da ruhen öldükleri 

için ortada dolanan sadece iki omuz bir kelledir. Onlara göre 

hayatın gayesi yalnızca dükkân üstüne dükkân açmak, ticarette 

büyümek, evlilik, iş, kariyer, çocuk sahibi olmak, geçim sağlamak, 

iyi bir gelecek, dolarda ve altın kurunda kazanmak, arsa almak 

gibi şeylerdir. Tüm bunlar onların esas yaratılış gayeleri olan 

Allah’ı(c.c.) tanımanın önüne geçmiştir. İşte manen intihar tam da 

bu demektir. 

Bugüne kadar bize dünyaya geliş sebebimiz; “Helali 

yaparsan cennete, haramı yaparsan cehenneme girersin.” 

şeklinde anlatılmıştır. Bunda bir hakikat payı elbette vardır. 

Ancak esas amaç cennet veya cehennem değildir. Cennet ve 


